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O Abridor De Latas

Wilson Frungilo Jr.

Pregue o Evangelho em Todo Tempo. Se Precisar Use Palavras.

Al Thuraya

Este romance narra a historia de Agenor que, apds imprevisivel e inevitavel
derrocada financeira, desempregado, sem lar ¢ sem ninguém, se vé na triste
situagdo de viver como um andarilho, abrigando-se, de cidade em cidade, em
albergues ou outros abrigos que venham a lhe propiciar as necessarias horas de
repouso.

Para sobreviver, vende objetos de bambu que ele mesmo confecciona,
chamando a atengdo com um brinquedo ilusionista, feito desse mesmo material.

Também oferece abridores de lata, de porta em porta e essa a razio do titulo
desta obra, porque, de formagao espirita, utiliza seus conhecimentos da Doutrina,
transmitindo, aos que cruzam o seu caminho, libertadoras verdades sobre a vida,
o que o torna um caridoso abridor de coragdes para a felicidade.

E passados mais de trinta anos, o Espirito Sebastido, um preto velho, escravo
em sua ultima encarnagdo, vem descerrar, através dos canais meditnicos, um
novo horizonte na vida dos personagens dessa emocionante historia.

Uma obra que vem efetivamente demonstrar que a melhor auto-ajuda vem do
conhecimento das razdes da vida e dos ensinamentos do Mestre Jesus, a nos
oferecer uma alta-ajuda, ou seja, a ajuda que o Alto nos propicia para que
sejamos cada vez mais felizes através, (nica e exclusivamente, da humildade, da
simplicidade e do amor ao proximo.

Enfim, uma grande ajuda, uma alta-ajuda, em forma de romance.



1- FAMILIA ANTUNES

— Vocé encontrou?! — pergunta o Dr. Nelson Antunes, rico empresario,
visivelmente emocionado, a um seu funcionario de confianga.

— Encontrei doutor — responde Alonso — O homem realmente estd morto e
seu timulo € uma simples lapide no cemitério de que lhe falei.

— E vocé tem certeza de que ¢ ele, mesmo?

— Absoluta doutor. Inclusive, a documentagio esta de acordo com os registros.

— E ha quanto tempo ele faleceu?

— Pelo que pude apurar ja se passaram quase trinta anos, doutor.

— Por favor, diga-me a localizagio do tamulo.

— Pois ndo. Quando o senhor entrar no cemitério pelo portdo principal,
caminhe até a rua nimero doze dobre a sua direita, va por ela até encontrar a rua
Y e dobre, agora, a esquerda. O timulo se encontra bem no fim dela, quase junto
ao muro final, lado direito, lapide nimero trezentos e dezoito.

— Ja anotei Alonso. Muito obrigado, e, por favor, sigilo absoluto.

O empresario desliga o telefone e prostra-se numa poltrona, com ldgrimas nos
olhos.

— Como gostaria de té-lo encontrado vivo para poder lhe pedir perdio e, com
toda a certeza, ressarci-lo pelo prejuizo que lhe causei — fica a pensar — Meu
Deus, ja se passaram mais de trinta anos que tudo aconteceu. Ele morreu mogo e
pouco tempo depois. E Alonso disse ter encontrado noticias de que ele teria
morrido por atropelamento. Teria sido um suicidio? Mas ndo posso me culpar
agora. Hoje ndo faria o que fiz. Infelizmente, naquela época, meus pensamentos
eram outros. Mas ndo consigo entender por que fizaquilo. Nao tinha motivos para
prejudica-lo daquele jeito. Nem ganheinada em termos financeiros...

Em seguida, ¢ ao mesmo tempo em que Mara, sua filha, entra na sala, o
empresario fala com seu motorista, através do telefone, estrategicamente
instalado ao lado da poltrona:

— Norberto, apronte meu carro. Vamos sair.

— Vai sair papai? O almogo ja esta para ser servido.

— Tenho um encontro de negocios, filha. Almogarei fora — responde ja se
levantando e dirigindo-se em diregdo a porta.

Mara percebe que o paindo se encontra bem. Nos ultimos dias, tem se portado
de maneira muito estranha, deixando, at¢ mesmo, de lhe dar um beijo quando a
encontra pela primeira vez no dia. E ndo perde a oportunidade de lhe chamar a
atengdo, com muito carinho:

— E o meu beijo, papai?

— Oh, minha filha, desculpe-me. Ando com a cabe¢a muito ocupada com os
negocios.



— Pois ndo deveria. Ja estd mais do que na hora de deixar essas preocupagdes
para Roberto e Narciso.

— Vocé tem toda a razio, Mara, mas ¢ que... Bem... Na verdade, papai esta
cuidando de um negocio particular que ndo tem nada a ver com as empresas.

— Negocio particular? Que negécio particular, papai? Ndao me diga que esta
pensando em passar a perna em nos, seus filhos — brinca, mas extremamente
curiosa.

— Nio. E claro que ndo pretendo passar a perna em ninguém, muito menos
em meus amados filhos. Na verdade, nem chega a ser um negocio. Apenas uma
preocupagdo com uma pessoa, ha quem muito devo.

— E posso saber que pessoa ¢ essa? Mario, papai? Esse seu amigo continua a
incomoda-lo com pedidos de empréstimos?

— Nao, filha, e, por favor, no devido tempo lhe falarei sobre isso. Ndo seja tdo
curiosa. Papai ndo esta fazendo nada de errado.

— Disso tenho certeza. Vocé ¢ o homem mais correto deste planeta e bem
sabe 0 quanto eu e meus irmaos nos temos espelhado em vocé.

— Sei muito bem disso, Mara, e acredite, ndao ¢ nenhum problema grave
demais. A minha preocupagio, na verdade, estd sendo exagerada. Pode crer. E,
agora, aquele beijo e um bom dia para vocé. A propodsito, seus irmdos vém
almogar em casa, hoje? Ainda néo estive no escritrio.

— Disseram que viriam. Vou aguarda-los. E pode ir sossegado, papai. Vou
conter a minha curiosidade.

— Até a noite, Mara.

— Até a noite, papai.

Sdo treze horas e quarenta minutos e os irmdos Roberto, vinte e nove anos,
Narciso, vinte e sete anos e Mara, vinte e cinco anos, ja estio terminando o
almogo na sala de jantar da mansdo em que vivem em rico bairro da capital.
Roberto ¢ Narciso, ambos os engenheiros, detém altos cargos nas empresas da
familia Antunes, enquanto Mara cursa o quarto ano de Medicina. A mée, senhora
Carmem, faleceu ha quatro anos, e os filhos residem com o pai, a quem insistem
para que se aposente definitivamente. Na verdade, doutor Nelson quase nada
mais administra, contentando-se, apenas, em ter uma sala particular no
escritorio, onde, de 1a, vigia os filhos e lhes palpitam providéncias, apesar de ter
ciéncia de que os rapazes sabem ja, melhor do que ele, dirigir todo aquele
conglomerado, através de competentes administradores contratados para esse
fim. Mesmo assim, os mogos, sempre que podem, procuram o velho magnata, a
fim de se aconselharem em alguma nova investida no mercado, mais para
agrada-lo e para que ele se sinta util e ndo excluido de tudo o que ocorre com as



empresas que, com muito esfor¢o, apos herdar do pai, fez crescer ainda mais,
como costumam dizer, com as proprias maos e com muito trabalho. Mas, nesse
instante, ja na sobremesa, os irmdos comentam sobre uma transformagio que
vem se operando ultimamente com o pai.

— Ando um pouco preocupada com papai — diz Mara. — Pelo menos ndo
vem agindo como de costume. Hoje mesmo, quando cheguei, disse isso a ele,
mas senti que procurou disfarg¢ar dizendo estar muito preocupado com uma
pessoa, a quem deve muito.

— Deve muito? Papai nunca me falou sobre alguém a quem devia muito —
comenta Roberto.

— Perguntei-lhe se ele ndo estaria preocupado com Mario, a quem sempre
empresta algum dinheiro.

— Nao pode ser Mario, pois papai nada deve a ele. Muito pelo contrario —
complementa Narciso.

— Sabem? Pareceu-me que papai tinha lagrimas nos olhos.

— Lagrimas?

— Sim, porém, nada comentei, pois ndo tinha certeza.

— Eu e Roberto também ja percebemos que papai anda um tanto entristecido,
Mara. Ja ndo nos acompanha mais quando temos de almogar no centro da
cidade, em algum restaurante. Diz que vai comer mais tarde.

— Agora me lembro... Um dia, ao procurar por ele, perguntei ao seu motorista
se sabia de seu paradeiro ¢ ele me disse que papai havia tomado um taxi e o tinha
dispensado.

— Bastante estranho isso. Papai sempre utilizou seus servigos. Nunca soube de
eleter apanhado um taxi.

E os filhos do Dr. Nelson continuam a conjeturar hipéteses sobre aquilo que
eles consideravam um mistério na vida do pai.

Dois dias depois, quando Narciso esta chegando a casa, por volta das dezenove
horas, vé o pai entrar em um taxi a poucos metros da residéncia. Imediatamente,
e com cuidado, retorna com o carro e o segue. O taxi percorre varias ruas e
bairros até estacionar defronte a uma casa simples. Narciso estaciona a uma
segura distancia, a fim de ndo ser visto e apenas consegue perceber que ha algo
escrito na parte superior da parede externa da construgdo. Aguarda um pouco até
que o pai pague o taxista e entre na casa e, entdo, encaminha-se lentamente até
cla, parando na calgada em frente, por detrds de um grosso tronco de arvore,
estranhando o fato de o Dr. Nelson para ali ter-se dirigido, pois 1¢: "Centro Espirita
Allan Kardec".

— Um Centro Espirita? O que sera que papai veio fazer ai? — pensa. — Nunca
soube que ele, alguma vez tenha-se interessado por esses assuntos. Nem muito
religioso ¢é.

E, com esses pensamentos, passa primeiro, a analisar a casa: simples, sem



garagem, duas quedas de telhado, uma porta e duas janelas, uma de cada lado.
Parece ser uma construgido bem antiga, com cerca de uns doze metros de frente,
porém bem funda talvez uns cinqiienta metros e, por certo, com um bom quintal,
pois uma frondosa mangueira desponta por detrds de seu telhado. Vé luzes em
seu interior, através de frestas nas janelas de madeira. E ja esta para atravessar a
rua quando vé algumas pessoas dirigindo-se até la e entrando em siléncio. Olha
para o reldgio. Ja sio dezenove horas e quarenta minutos.

Narciso comega a imaginar que, certamente, alguma reunido sera realizada
ali.

— Mas o que papai veio fazer nesse Centro? — conjetura.

Ja ouvira falar alguma coisa sobre Espiritismo, inclusive sobre Allan Kardec,
como alguém que tivesse sido o criador dessa religido e ja tinha ouvido falar,
também e muito, sobre Chico Xavier, que dizia escrever obras ditadas por
Espiritos, coisa com a qual nunca se importou, a exemplo do que imaginava que
o pai também nunca houvesse se interessado.

— O que devo fazer? — pensa. — Poderia entrar ai e ver o que acontece, mas
ndo gostaria que papai me visse e soubesse que o segui. Seria muito
constrangedor para mim e para ele. So se... Sim... Entro e, se papai ndo me vir,
assisto o que eles fazem e, se ele me vir, poderei dizer que ia passando por aqui, a
caminho de casa e o vi e, entdo, resolvi encontra-lo. Na verdade, até seria bom
se ele me visse, pois assim poderia lhe perguntar o que veio fazer aqui. Mas...
Sera que posso entrar? Na verdade, ndo sou seguidor dessa religido. Sera que so
os que a professam podem freqiientar? E papai? Estaria, porventura,
freqiientando esse Centro? Nunca nos falou nada sobre isso. Deixe-me ver..
Quarta feira passada... Papai saiu a noite? Ndo consigo me lembrar. E na outra
quarta?

Imediatamente, resolve ligar para Mara.

— Alb, Mara? E Narciso. Diga-me uma coisa: vocé se lembra se papai tem
saido as quartas—feiras a noite?

— Deixe—me ver. Narciso... Espere um pouco... Sim, papai tem saido as
quartas feiras, sim. Ja percebi isso. Mas por que me pergunta? Esta acontecendo
alguma coisa?

— Naio precisa se preocupar, Mara. Diga-me mais uma coisa: vocé sabe se
papai tem se interessado, ultimamente, por alguma religiao?

— Religido?

— Sim. Mais precisamente pelo Espiritismo.

— Nio sei. Narciso. Como ja lhe disse, tenho achado papai muito estranho. Ja
tive a oportunidade, algumas vezes, de entrar em seu quarto, aqui em casa, e vé-
lo com um livro, mas sempre que me aproximo, ele o guarda em uma gaveta,
parecendo-me que ndo quer que eu veja o que esti lendo, mas ndo dei muita
importancia a esse fato.



Papai sempre gostou de ler. Mas, agora...

— Vocé esta achando isso estranho?

— Sim, porque papai nunca me escondeu nada que estivesse lendo. Eram
sempre obras de assunto empresarial, administrativo ou financeiro. E sempre lia
em qualquer lugar da casa, sem segredos. Ultimamente ¢ que me parece estar
lendo as escondidas e em seu quarto, mas o que esta acontecendo?

Narciso, entdo, conta a irma que viu quando o pai apanhou um taxi e o seguiu,
até o momento em que ele entrou num Centro Espirita.

— Num Centro Espirita, Narciso? E o que vocé vai fazer?

— Nao sei Mara. Parece-me que vai haver alguma reunido e ndo sei se devo
entrar. Papai ndo iria gostar se me visse e ficasse sabendo que o segui. Pensei até
em mentir, dizendo-lhe que passei aqui por acaso e, talvez, essa fosse uma
oportunidade de lhe perguntar

— E vocé acha que pode entrar ai? Quero dizer, sem ser espirita...

— Também ndo sei. Mas, espere, duas senhoras estio chegando. Vou lhes
perguntar. Até mais, Mara. Depois nos falamos.

— Até mais. Narciso. Vou espera-lo.

Narciso, entdio, atravessa a rua e dirige-se as mulheres.

— Boa noite. Poderiam dar-me uma informagao?

— Pois ndo, senhor — responde uma delas.

— E que.. Bem... Vai haver alguma reuniio no Centro? — pergunta,
apontando para a casa.

— Sim. Hoje ¢ dia de passes. Ndo gostaria de entrar?

— E eu posso?

— Sim. Daqui a pouco esta porta estard aberta para quem quiser. Nos viemos
um pouco mais cedo para nos prepararmos. Fazemos parte da equipe que aplica
05 passes.

— E que eu nada sei sobre isso. Na verdade, nem sei o que ¢ isso.

— E a primeira vez que vem a um Centro?

— Sim. O que acontece — mente Narciso —, ¢ que eu vinha passando por esta
rua ¢ vi quando meu pai entrou ai e fiquei curioso. Nunca soube que cle se
interessasse por essa religido. Nunca me disse nada e nem aos meus irméaos.
Pensei, até, em entrar também, mas ndo gostaria que ele me visse e pensasse
que o estou seguindo.

— Pois deveria entrar e conversar com ele.

Narciso fica alguns segundos pensativo e responde:

— Também ndo sei o que o leva a nos esconder isso.

— Como € o nome de seu pai?

— Nelson Antunes.

— Nelson Antunes? Ah, sim, deve ser o Dr. Nelson. Ele ndo ¢ um rico
empresario?



— Esse mesmo.

— Ele tem freqiientado o Centro ha ja algumas semanas. Ele descobriu que é
médium.

— Médium? As senhoras querem dizer que ele recebe Espiritos que falam por
ele? Vejam bem: eu sei muito pouco sobre isso.

— Médium — explica uma das senhoras — ¢ a pessoa que tem a faculdade de
servir de intercambio entre o plano espiritual, que é o verdadeiro plano da vida,
com este plano em que vivemos que ¢ o material. Ou, melhor explicando, o
médium transmite o que os Espiritos querem nos dizer. Uns, através da
psicofonia, ou seja, através da fala, ou da psicografia, que ¢ através da escrita. E
existem outros tipos de mediunidade, também, como os médiuns de efeitos
fisicos, os audientes, que sdo os que ouvem os Espiritos, os curadores, que curam
doengas, os videntes, que os enxergam, que parece ser o caso de seu pai...

— Espere um pouco, por favor — pede Narciso —, a senhora quer me dizer
que meu pai ¢ um médium que vé espiritos?

— Pelo que soube, seu pai disse ter visto um Espirito feminino, uma noite, em
seu quarto e que falou com ele.

— Uma mulher?

— Sim. Sua mée ainda ¢ viva?

— Nido. Mamie faleceu ha quatro anos. Ele disse se foi ela?

— Nao sabemos — responde uma das senhoras —. A unica coisa que posso lhe
adiantar ¢ que essa mulher lhe pediu que procurasse pelo seu Haroldo.

— E quem ¢ seu Haroldo?

— E o presidente do Centro. E um homem muito culto, muito inteligente. Um
grande conhecedor da Doutrina Espirita.

— E o que meu pai vem fazer aqui?

— Ele toma passes ¢ seu Haroldo lhe tem prestado muitos esclarecimentos. Na
verdade, eles ja se conheciam, de algum tempo. Depois, nunca mais se viram.

Narciso fica alguns segundos em siléncio, sem saber o que fazer ou falar.
Encontra—se atonito diante daquela revelagdo. Por que seu pai nunca lhe falara,
¢ a seus irmaos, sobre isso? Serd que ndo estava tendo coragem de lhes
comunicar que seguia essa religidao e que era médium vidente? E por qué? Nunca
houvera segredos entre eles.

— E, entd0? O senhor vai entrar?

— Nao, ndo, mas gostaria de conversar com seu Haroldo, particularmente,
antes de falar com meu pai.

— Bem, o senhor podera falar com ele quando quiser. E se ndo quiser vir até o
Centro, podera falar com ele em sua casa. Ele mora ali, naquela casa verde —
diz a mulher, apontando uma moradia alguns metros mais abaixo, atravessando a
rua.

— E a senhora poderia me dizer qual seria o melhor horario para encontra-lo?



— O senhor podera procura-lo por volta das vinte e duas horas. Ja devera estar
em casa. Nossa reunido termina as nove e trinta e ele fecha o Centro e vai para
1a.

— E ndo seria um incomodo?

— De maneira alguma. Seu Haroldo ¢ muito solicito, e tenho certeza de que o
atendera com muito prazer Ele gosta muito de seu pai.

— Tudo bem, entdo. De qualquer forma, muito grato pelas informagdes. E
uma boa noite.

— Boa noite, senhor.

— Aproposito... Por favor... Nao digam a meu pai que estive aqui.

— Pode ficar tranqiilo. Nada lhe diremos.

— Eu lhes agradego.



11 - FAMILIA GOMES

Alguns dias antes...

— Entdo, doutor? B grave? — pergunta dona Silmara Gomes ao médico
psiquiatra que, apods atender seu marido, lhe fala em particular.

— Otavio estd acometido de grande depressdo. Por ora, vamos dar inicio a um
tratamento medicamentoso que considero bastante eficaz nesses casos. Somente
Ihe peg¢o que acompanhe a ingestdo desses remédios nos horarios que defini,
porque, muitas vezes, existe certa resisténcia inicial, por parte do paciente, em
ingeri-los. Por favor, mantenha-me informado sobre o desenrolar desse
tratamento. E marque com minha secretaria um retorno para daqui a quinze dias.
Também gostaria que ele se alimentasse melhor. Pelo que pude apurar, ele se
encontra bastante enfraquecido.

— E devo deixa-lo ausentar-se de casa?

— Pelo que a senhora me informou nos ultimos dias ele tem permanecido em
sua residéncia, ndo é?

— Sim. Depois de ter faltado ao servigo por uma semana, recolheu-se em seu
quarto e ndo sai mais.

— Tudo bem. Se ele quiser sair, tera de ir acompanhado. A propoésito, ndo
consegui dele a informagdo do que teria feito nesses dias em que faltou ao
servigo e que a senhora somente ficou sabendo quando colegas de trabalho The
telefonaram para perguntar por ele. A senhora teria alguma idéia a esse respeito?

— Nio, doutor. Penso que, como ja lhe disse, tenha sido por causa da magoa
que tenha tido ao ndo ser promovido na empresa. At¢ seu novo chefe esta
preocupado com ele. Chegou a ligar em minha casa para perguntar. Foi quando
descobri, apesar de ja ter percebido grande mudanga em seu comportamento.
Sempre fechado e cheguei a vé-lo chorar por diversas vezes. Mas nada me
falava do por que das lagrimas e até disfargava.

— Compreendo. Mas vamos, entdo, fazer assim: vigilincia sobre a ingestdo
dos medicamentos, que ndo poderdo ficar em lugar conhecido por ele, e
acompanha-mento constante de seus passos. E repito: comunique-me sobre
qualquer mudanga em seu comportamento, seja para pior ou para melhor.

— Eu e minha filha faremos como o senhor esta recomendando.

— E o papai, mamae? Estou tdo preocupada — pergunta Solange, filha de
Otavio e Silmara, assim que esta, chegando do médico e instalado o marido em
seu quarto, retorna para a sala de estar da casa.

— O doutor Leonardo disse que teremos de manter seu pai sob vigilancia para
que ele tome os remédios na hora certa e que o acompanhemos se ele, de
repente, resolver sair

— O que podera ser mamae? Tenho tanto medo. Nunca vi papai assim desse




jeito.

— Eu também, mas o médico disse que ele ird melhorar, pois ja teve outras
experiéncias com pacientes como ele.

Solange, filha unica, de vinte e seis anos, entra em pranto. A mée a abraga ¢
procura acalma-la.

— Sabe o que penso filha?

— O que, mamae?

— Imagino que foi por causa da firma onde ele trabalha.

— Por causa da promogdo que cle tanto esperava ¢ que ndo recebeu na
empresa?

— Isso mesmo. Ha tempos ele esperava essa promogdo e, quando chegou o
momento, trouxeram um funciondrio de outra das empresas e lhe deram o
cargo.

— Papai da muita importancia a esse seu emprego, ndo?

— Tanta que rarissimas vezes faltou ao servigo, sempre trabalhando até¢ mais
tarde. Nao faltava nem quando estava doente. Tudo em beneficio da firma.

— E por que nio lhe deram o cargo, mamée? Injustica?

— Naio sei Solange. Eu ndo entendo nada disso. Talvez 0 mogo que hoje ocupa
o lugar, tdo almejado por seu pai, tenha melhores condi¢des. Hoje, os mais
jovens sdo mais preparados. Otavio ja tem sessenta e sete anos. Conhece pouco a
lingua inglesa e a informatica. E bastante esforgado e até freqiientou cursos, mas
ndo ¢ mais um jovem que aprende tudo tio facilmente. Vocé mesma sabe mais
que ele.

— Papai ainda ¢ do tempo, mamae, que antigiiidade dava direito a cargos.
Hoje as coisas mudaram muito.

— E penso que esse seu desgosto, essa sua revolta, acabaram por deixa-lo
doente.

— Pobre papai. E ele nem precisa tanto dessa promogdo. O que ele ganha na
empresa ¢ suficiente para vivermos, cursei uma universidade, temos um bom
automovel...

— Vocé tem toda a razio, filha. Essa empresa sempre nos sustentou muito
bem. Mas, a vaidade, o orgulho...

— A ganancia, mamae?

— Também. Seu pai sempre quis subir na vida para aparentar sucesso perante
as pessoas, principalmente a nossos parentes. E veja que temos uma situagio
financeira melhor que a de todos eles.

— E o que podemos fazer mamée?

— Apenas aguardar e rezar, Solange. Deus havera de nos ajudar e tudo dara
certo.

— Tomara que papai sare e que mude esse seu jeito de pensar e de ser.

— Faremos ele mudar.



Nesse instante, numa das empresas, que ¢ de propriedade do Dr. Nelson,
Roberto, seu filho, conversa com um dos funcionarios.

— Tem mais noticias de Otavio?

— Naio, senhor. Estive a pouco, no horario do almogo, em sua casa e ele quase
nao fala. Fica em siléncio, como se estivesse vivendo em outro mundo.

— Vocé sabe quem ¢ 0 médico que esta cuidando dele?

— Nao sei senhor.

— Bem, vou até¢ a se¢do do pessoal e pedir o telefone de sua residéncia.
Tentarei falar com sua esposa. Ele sempre foi um bom funcionario ¢ esta
conosco ha muito tempo. Comegou a trabalhar aqui com vinte e poucos anos,
desde que papai assumiu a empresa. No inicio, era o brago direito dele; depois,
firmou-se nesta seg¢@o. Preciso avisa-lo de que ele estd doente. Penso até, que ha
tempos papaindo fala com ele. Um bom funcionario...

— E sim. Sempre se mostrou muito aplicado ¢ é amigo de todos nés da segdo.
Um bom homem.

Nesse momento, chega Péricles, o novo chefe da se¢do, cargo que Otavio
ansiava em ocupar.

— Bom dia, senhor Roberto.

— Bom dia, Péricles.

— Vocés estdo falando de Otavio?

— Sim — responde o empresario. — Ferreira estd me relatando que ele se
encontra muito doente. Na verdade, com forte depressio.

— Sei que andou faltando ao servigo por uma semana. E nem a esposa sabia
disso e nem por onde ele andava. Cheguei a falar com ela, por telefone.

— Nunca reclamou de nada. Sempre teve 6tima satide. De uns tempos para ca
comegou a agir estranhamente. Sempre calado, desgostoso. Agora, ha cerca de
uma semana ¢ que ndo veio mais trabalhar.

— Ha quanto tempo, precisamente, ele comegou com esse comportamento
estranho, Ferreira? — pergunta Péricles.

— Creio que ha uns dois meses.

— Desde quando assumiu o cargo de chefia, ndo ¢?

— Sim, penso que...

— Pensa que...

— Nada, ndo, senhor S6 pensei alto — responde o homem, visivelmente
arrependido do que lhe escapara dos labios. E tenta desconversar, mas nido
consegue. Péricles insiste, enquanto Roberto se limita a ouvir o dialogo.

— Vocé esta querendo dizer algo. Ferreira? Este ¢ o momento certo, ja que
nosso patrdo se encontra aqui conosco.

— Nao, ndo...

Péricles, apos refletir um pouco, dispara:

— Pois eu vou lhe dizer o que quase deixou escapar.



Ferreira sente o rosto avermelhar e queimar, tdo atrapalhado e arrependido.

— Vocé quis dizer que Otavio comegou a sentir-se assim depois que eu assumi
este cargo que ele esperava fosse dele, nao ¢?

— Bem...

— Nio se preocupe Ferreira. Eu sempre percebi que ndo era somente ele que
pensava assim. Ja ouvi alguns trechos de conversa que se interromperam quando
me aproximei de alguns dos funcionarios. Realmente, Ferreira, este cargo
deveria ter sido dado a ele, principalmente pela sua antigiiidade no setor e pelo
grande conhecimento pratico que possui com respeito aos servigos. Porém, na
atualidade, os critérios para promogdes numa empresa moderna como esta sdo
bem diferentes. As empresas tém necessidade de profissionais que possuam mais
conhecimentos em determinadas 4reas, pois sabem que essas pessoas
prontamente aprenderdo o servigo, onde quer que estejam e que, certamente,
em muito ganhardo com o desenvolvimento de novas técnicas de produgao.
Otavio era e continua sendo um oOtimo funcionario, mas ndo o bastante para usar
a criatividade, tdo exigida, hoje nas industrias. Além do mais, esta empresa abriu
um concurso para este cargo, para funcionarios da area de qualquer de suas
filiais; eu o prestei e passei com 6tima classificagdo e aqui estou. Otavio também
poderia ter prestado essa prova, mas ndo o fez. Que culpa tenho eu? Nem o
conhecia.

— Sabemos disso, seu Péricles, mas sabe como ¢... Otavio, como ja disse,
sempre foi um funcionario muito dedicado e, veja bem, nao estou falando por
ele, falo o que penso. Tenho certeza de que ele imaginava que esse cargo seria
dele, por merecimento e por tanta dedicagdo. Realmente, o senhor ndo tem
culpa. Foi aberto um concurso, o senhor concorreu, foi aprovado e assumiu.
Ninguém tem nada contra o senhor. Muito pelo contrario. O senhor ¢ um bom
homem. Mas... O Otavio...

— Eu ndo sei o que dizer seu Roberto.

— Nio se preocupe Péricles. Vocé ndo tem nada a ver com isso. Vou procurar
ajudar o nosso Otavio. Falarei com sua familia e com ele, quando for possivel.
Talvez alguma outra colocagdo. Afinal de contas, realmente, sempre foi um bom
funcionario.

— Telefone para a senhora, mamae — chama Solange.

— E da empresa, filha?

— Nao sei. Vou perguntar. Al6! Quem deseja falar com ela?

— Aqui ¢ Ariete, secretaria de seu Roberto. Da empresa onde seu pai trabalha.
Seu Roberto deseja falar com sua mée.

Solange tampa o bocal do telefone com a miao e informa Silmara, em voz
baixa:

— E seu Roberto, mamae. L4 da empresa. Roberto ¢ o filho do Dr. Nelson.

— Seu Roberto? O que sera que ele quer? — pergunta, aflita, enquanto toma o



telefone das maos da filha.

— Ald? Seu Roberto?

— Dona Silmara, esposa de Otavio?

— Sim.

— Minha senhora, sou o patrdo de seu marido e gostaria muito de saber sobre
o seu estado.

— Bem, seu Roberto, ele comegou hoje um tratamento com um médico
psiquiatra, através de medicamentos. Agora, teremos de aguardar para vermos o
resultado.

— Senhora, gostaria de me colocar a sua disposi¢do para o que for necessario
e a qualquer momento. Também lhe informo que seu marido continuara a
receber seus proventos até que volte a trabalhar, sem nenhum desconto.

— Nos agradecemos muito, seu Roberto. Que Deus o abengoe.

— A proposito, o convénio que tém esta cobrindo ou ira cobrir todos os gastos?

— Penso que sim. Por enquanto, nada nos foi cobrado.

— Se precisarem realizar algum gasto além do convénio, por favor, me
comuniquem. Minha secretaria vai lhe passar meu telefone. E, por favor, diga
que lhe mando um abrago e que irei visita-lo assim que for possivel e pego a
senhora que me avise quando achar conveniente essa visita.

— O senhor podera vir quando quiser seu Roberto. E muito obrigada, em meu
nome ¢ no de minha filha, pelo interesse do senhor e pela oferta. Deus lhe pague.
O senhor ¢ um homem muito bom.

— Nao fago mais que minha obrigagdo, senhora, e, além do mais, tenho muito
aprego pelo Otavio. Em nossas empresas e, mesmo nesta, a qual estou
encarregado de supervisionar mais de perto, possuimos muitos funcionarios e,
sinceramente, ndo conhego todos, mas conhego muito o seu marido, pela
proximidade maior que tenho nesse setor em que ele trabalha. E um homem de
muito valor. Até mais, senhora e, por favor, ndo desligue. Vou pedir a minha
secretaria que lhe fornega alguns de meus telefones.

— Eu aguardo e muito obrigada, mais uma vez



IIT - SEU HAROLDO

— Pois ndo? — atende Haroldo, abrindo a porta de sua casa, apos Narciso ter
tocado a campainha.

— Senhor Haroldo?

— Sim. Que deseja?

— Gostaria de falar com o senhor. Meu nome ¢ Narciso. Sou filho do Dr.
Nelson.

— Do Dr. Nelson? Pois entre, Narciso, entre.

— Com licenga e desculpe-me o horario.

O homem cumprimenta 0 mogo ¢ o fazentrar e sentar-se na sala de visitas.

— Muito prazer. Vocé quer falar comigo...

— Sim.

— Pois fique a vontade; estou a sua inteira disposi¢do.

— Obrigado — agradece Narciso, ficando por alguns segundos em siléncio,
mesmo porque ndo tem idéia de como comegar.

— Mais uma vez, pego-lhe que fique a vontade.

— Bem, seu Haroldo, o que estd acontecendo é que vi meu pai entrar no
Centro Espirita ai defronte e fiquei muito curioso por isso. E conversando com
duas senhoras, antes que la também entrassem, tive a revelagdo de que meu pai
tem freqiientado essa casa.

— Sim, isso ¢ verdade. E o que mais elas Ihe disseram?

— Que meu pai descobriu que ¢ médium... Médium vidente e que viu um
Espirito feminino que lhe pediu para procurar pelo senhor. Nunca meu pai me
disse nada, nem a meu irmdo ou a minha irma sobre isso. Na verdade, papai
nem nunca foi muito religioso. Estou estranhando tudo isso. E como ndo gostaria
que ele soubesse que eu o andei seguindo, resolvi vir perguntar ao senhor...
Porque essas senhoras me disseram, também, que ele ja foi seu amigo.

— Isso também ¢ verdade. Narciso. Fomos amigos ha muitos anos, quando ele
comegou a gerir os negdcios das empresas. Depois, com o tempo e os muitos
compromissos dele, acabamos nos afastando, naturalmente. Sua mae também
era muito amiga de minha esposa.

— Mas por que todo esse segredo? Nao consigo entender. Papai, médium?
Espirita?

— Bem, Narciso, ndo saberia lhe dizer ao certo por que ele ndo lhes falou a
respeito. Realmente, ele me disse que ninguém sabia sobre esse seu interesse
pelo Espiritismo.

— E ha quanto tempo ele vem freqiientando o Centro, seu Haroldo?

— Creio que ha umas cinco semanas.

— E por que esse Espirito lhe pediu que o procurasse? A proposito, esse Espirito



¢ minha méae?

— Sim. Foi 0 que ele me relatou. Disse-me que ja estava para se deitar quando
uma leve sensagdo de torpor lhe acometeu a mente e viu sua esposa a poucos
metros dele.

— Mas néo teria sido um sonho?

— Ele tem certeza que ndo e também penso assim.

— E o que o faz pensar assim?

— Porque eu estava precisando dele, ou melhor, de alguém que pudesse
realizar um trabalho muito importante para a Doutrina Espirita.

— Um trabalho?

— Isso mesmo. Pelo que fiquei sabendo, vocés possuem, além de outros
negocios, uma sociedade em uma editora de grande porte.

— Sim, e talvez pudesse editar alguns livros espiritas. Acertei?

— Isso mesmo. Nos possuimos uma pequena editora, mas ndo possuimos
grafica para imprimi-los. Precisamos imprimir em grafica comercial e os
pregos estdo cada vez maiores. E penso que, talvez agora, se seu pai realmente
se interessar pela Doutrina Espirita, possa nos ajudar, com um pre¢o um pouco
mais acessivel. A proposito, tenho recebido alguns originais que talvez venham a
se transformar num livro.

— Compreendo. E... Pode ser... E talvez fosse essa a intengdo de minha mée
lhe aparecer e lhe pedir que o procurasse...?

— Roberto, seu pai nunca me pediu segredo sobre tudo isso. Apenas penso que
seria bom que ele mesmo lhe falasse, no devido tempo, ou seja, quando ele
achar melhor falar sobre isso.

— Pode confiar em mim, seu Haroldo. Nao vou dizer a ele sobre esta nossa
conversa. Mas ndo poderei guardar esse segredo de meus irmaos.

— Nao tem problema nenhum. Penso até, que seria de bom alvitre que vocés
soubessem. Dessa forma, quando ele lThes contar, tudo sera mais facil. Mesmo
porque ndo sei o que vocé, seu irmdo e sua irmad pensam sobre a Doutrina
Espirita.

— Nio pensamos nada, seu Haroldo, e nem temos nada contra. Minha irma ja
chegou a ler algumas obras espiritas e diz gostar muito desse tipo de leitura,
principalmente dos romances. E minha maée, apesar de ndo freqiientar nenhum
Centro Espirita, lia muito sobre esse assunto. Acreditava na reencarnagio e, as
vezes, até se dizia espirita. De minha parte, assim como meu irmio, jd ouvimos
falar a respeito, apesar de nada termos lido.

— Muito bem, Narciso. Tudo comegou numa noite em que eu ja estava para
fechar a porta do Centro e seu pai desceu de um carro estacionado no meio-fio,
pedindo para falar comigo sobre algo muito importante. Nos abragamos,
comentando o que a idade tinha causado em nossa aparéncia e o convidei a
entrar. Sentamo-nos em minha sala de trabalho e, entdo, ele me confiou o que



acabei de lhe contar.

— E foi somente isso que ela falou a ele?

— Sim. Seu pai relatou-me que foi tudo muito rapido.

— E nunca mais teve essa visio?

— Nao, mas ele tem sonhado muito com ela. Quase ndo se lembra do que
sonha, mas sente-se muito bem ao despertar.

— E o que ele tem vindo fazer no Centro?

— Vem tomar passes e, como demonstrou interesse, comecei a lhe explicar o
que ¢ a vida do ponto de vista da Doutrina Espirita e até emprestei-lhe alguns
livros para que ele pudesse estudar a respeito.

— E hoje ele voltou a vir falar com o senhor...

— Sim. Disse-me que ja havia lido algumas obras que eu lhe emprestara e que
estava comegando a entender o porqué de muitas coisas. Além disso, revelou-me
que tem se encontrado com sua esposa em sonho e que ela lhe indica assuntos de
um dos livros que eu lhe emprestei para ele se inteire mais sobre algo que ela
considera muito importante.— E quanto a esse livro que meu pai poderia editar?
O senhor j4 lhe falou a respeito?

— Sim e essa ¢ uma historia muito interessante. Um dia, recebi um
telefonema de uma senhora, que ¢ diretora de um dos departamentos de um
Centro Espirita do interior, dizendo-me que um andarilho que, por vezes,
freqiientava o albergue daquela institui¢@o, era espirita e que vinha psicografando
algumas mensagens, mas que, agora, tudo indicava que ele estava psicografando
um livro e que ela tomava a liberdade de me enviar as primeiras paginas para
que eu as lesse e as guardasse. E que esse andarilho, assim que escrevesse mais,
ele mesmo me enviaria pelo correio, porque tinha medo de perdé-las em sua
caminhada ou estraga-las. Pedia-me que as colecionasse ¢ que, se porventura,
esses escritos tivessem alguma valia, e realmente viessem a constituir um livro,
que eu poderia publica-lo. E dizia mais: que esse senhor cederia todos os direitos
de impressdo sem exigir nenhum pagamento por ele. Ela, entdo, enviou-me o
primeiro manuscrito e, cerca de uns quinze dias depois, recebi mais uma parte,
s6 que de outra cidade, como pude verificar pelo carimbo do correio.

— E sobre o que ele escrevia?

— Tratava-se de uma historia, que comegava no momento da desencarnagio,
que ¢ o termo que usamos para nomear a morte do corpo fisico, de uma pessoa,
mais precisamente, como pude constatar pelos escritos, de um negro escravo.

— Negro escravo?

— Isso mesmo. E confesso que fiquei bastante impressionado pela forma
como aquele médium escrevia e, principalmente, pela riqueza dos detalhes dos
fatos que ocorrem nos momentos que antecedem a desencarnagio, ou seja, no
desligamento do Espirito com o corpo, bem como sobre os fios vitais que os
ligam. Depois, o momento do despertar na verdadeira dimensdo da vida, que ¢ a



vida espiritual ou plano espiritual e algumas explicagdes mais. Nessa primeira
vez, foram apenas seis folhas manuscritas. Fiquei muito curioso até que, cerca de
quinze dias depois, recebi outro envelope com a continuagio da historia. Creio
que sera um bom livro e por isso falei com seu pai sobre o meu plano de edita-lo,
assim que terminar de receber todo o material.

— E papai leu esse material?

— Ja leu dois dos envelopes e, como eu, sofre com a curiosidade,
principalmente porque ndo sabemos quando iremos receber o proximo.

— E ele esta entendendo tudo o que diz1a?

— Sim, apesar de ter-me feito algumas perguntas a respeito. E tenho o maior
interesse em informa-lo.

— Vocés falam e acreditam muito em encarnagdo, reencarnagdo, coisas
desse tipo. O que os fazem pensar assim?

— A Doutrina Espirita nos explica a vida através das diversas encarnagdes
pelas quais passamos, por dois simples motivos: justica e, principalmente,
aprendizado. Veja bem: ndo sei que religido professa, mas, quase a maioria delas
acredita em céu e inferno, onde, depois da morte, poderemos ser eternamente
felizes ou eternamente infelizes, com sofrimentos atrozes, certo?

— Sim. Os bons iriam para um paraiso ¢ os maus para um inferno pleno de
suplicios.

— E vocé acha isso justo?

— Penso que seria uma maneira de os homens se comportarem como
cristaos.

— Onde quem errar ndo podera ter mais nenhuma chance. Diga-me uma
coisa: se, um dia, um de seu filho errar, vocé ndo seria capaz de perdoa-lo e dar-
Ihe uma nova chance de se modificar ¢ de ndo errar mais?

— Bem... Sou solteiro e ndo tenho filhos, mas penso que sim. Meu pai, mesmo,
assim o faria.

— E por que acha que Deus, infinitamente bom, ndo agiria, também, dessa
forma? Vocé ou seu pai sao melhores que Ele?

— De forma alguma. Mas o que as diversas encarnagdes tém a ver com isso?

— Uma maneira de voltarmos a conviver com pessoas as quais causamos
algum mal, com a oportunidade de reparar, de alguma forma, esse mal. E,
também, a oportunidade de vivermos situagdes que ainda ndo vivenciamos, a fim
de aprendermos a agir corretamente nessas mais diversas ocasides, sempre em
relagdo com o proximo. E complementando um pouco mais sobre essa questio
de algumas religides crerem que possuimos somente uma vida na Terra, vou lhe
passar um exemplo muito interessante. Um exemplo muito bem construido, num
livro que li ha pouco tempo. Vocé quer me ouvir?

— Logico. Estou interessado.

Haroldo, entdo, procura uma pagina de um livro que apanha em uma estante e




1é:

— Veja bem: ndo podemos crer numa puni¢do eterna denominada inferno,
pois sendo, haveria ai uma grande injusti¢a por parte do Criador, que possa dar
essa destinagdo a um pecador que morre com idade madura e vai para esse
inferno, com um bebé que morre em tenra idade e ndo teve oportunidade de
demonstrar se, vivendo até essa mesma idade madura, teria merecimento para ir
para um paraiso ou para um local de padecimentos.

— Isso é verdade.

— Além do mais, ndo ¢ uma idade média de cerca de sessenta ¢ poucos anos
de vida que dara condi¢des a um ser humano de chegar at¢ Deus. Uma s6
encarnagdo é muito pouco para o aprendizado, além do que, uns vivem
experiéncias diferentes das de outros.

— E quanto aqueles que créem que tudo termina com a morte?

— Se ndo houvesse uma continuidade apds a morte do corpo fisico, de que
adiantaria para o Espirito encarnado ser bom? Que recompensa ele teria se tudo
acabasse com a morte? Estariam sendo beneficiados aqueles que somente
gozaram os prazeres da vida material, mesmo a custa de seus irméos, ndo acha?
Pois se tudo terminasse com a morte, ndo teriam de arcar com as conseqiiéncias
de seus atos.

— O senhor diz que reencarnamos para repararmos males cometidos em
encarnagdo passada, mas.. Se ndo nos lembramos de nada..? Ainda ndo
consegui entender.

— Deus, através de Sua Misericordia, nos propicia a dadiva do esquecimento
do passado, sendo seria impossivel vivermos juntamente com as pessoas com
quem temos débitos a resgatar. Vocé ja pensou como seria dificil ou, at¢ mesmo,
impossivel, convivermos com uma pessoa sabendo que ela nos fez um grande
mal em outra vida, ou, pior ainda, se ela soubesse 0 mal que lhe fizemos?

— Mas para que tudo isso?

— Imagine uma pessoa que tenha um 6dio muito intenso por outra, por causa
de algo ruim que ela lhe causou. Quando ela estiver sem o corpo fisico, esse 6dio
continuard, e como seria a melhor maneira de se livrar desse 6dio que tanto a faz
sofrer, porque, na verdade, o 6dio traz muito sofrimento as pessoas? Apenas
trocando esse 6dio por amor.

— O senhor poderia me dar um exemplo?

Seu Haroldo sorri, procura outra pagina do livro e continua:

— Vamos imaginar que vocé tenha um 6dio muito grande por alguém. Que
depois de desencarnados, vocé reencarne, cresga, se case, tenha um filho e que
esse seu filho seja essa pessoa, esse Espirito a quem vocé tanto odiava. E ndo
sabendo que esse seu filho era aquele mesmo Espirito a quem vocé tanto odiava
o que vai acontecer? Vocé vai ama-lo desde pequenino, vai vé-lo crescer, vai
educé-lo e, se um dia, quando liberto da matéria, vier, a saber, que ele foi ao



passado aquele Espirito que tanto mal lhe fez, ndo vai mais conseguir odia-lo,
porque ja trocou esse Odio pelo amor paterno.

— E... Tem logica. Gostaria de saber mais a respeito dessa Doutrina, mas ja
ocupei muito o seu tempo. Agora, o que o senhor acha que devo fazer em
relagdo a meu pai?

Seu Haroldo pensa um pouco e aconselha:

— Se vocé achar uma boa solugdo podemos fazer o seguinte: ja que
demonstrou certo interesse a respeito da Religido dos Espiritos, leve este livro e
procure inteirar—se um pouco mais sobre o assunto. Fale com scus irmaos a
respeito do que esta acontecendo com seu pai e, quando ler, pelo menos alguns
capitulos, deixe o livro em lugar bem visivel para que ele o veja. Com certeza,
ira lhe perguntar sobre isso e vocé lhe dird que o emprestou de um amigo porque
estava curioso sobre o Espiritismo. Pode ter certeza de que os acontecimentos
fluirdo naturalmente.

— Uma boa idéia. S6 que nunca menti para papai.

— Vocé apenas estara praticando o que poderemos chamar de uma "mentira
branca".

— "Mentira branca"?

— Sim. Muitas vezes, temos de inventar alguma coisa, uma "mentirinha
branca", para conseguirmos algo melhor. Logo, logo, podera revelar a seu pai
essa sua estratégia para falar com ele sobre esse assunto. Creio que se divertirdo
muito com essa bem arquitetada "mentira branca".

— E... Pode ser... Uma "mentira branca"... — dizo rapaz, divertindo-se.

— Nio tenha receio, Narciso. Esse tipo benéfico de mentira sempre existiu. Se
¢ para o bem, por que ndo? Vou lhe dar um exemplo: vocé vai visitar um
conhecido num hospital e sabe que seu caso ¢ muito grave. Vocé lhe diz isso se
cle lhe perguntar?

— O senhor tem razio. Bem, muito obrigado, seu Haroldo. Posso voltar outras
vezes, se for preciso?

— Quantas vezes quiser. E tenho certeza de que muito em breve o verei com
seu pai 1a no Centro.




IV - SEU AGENOR

— Mas, o que esta acontecendo? Por que tanto alvorogo? — pergunta dona
Elza as pouco mais de sessenta pessoas que aguardam a refeicdo da noite num
albergue pelo qual ela era responsdvel, numa institui¢do espirita daquela cidade
do interior, onde os trabalhadores eram como ela, voluntarios. Tratava-se de uma
pessoa que, em pé, falava aos demais, e todos, ndo so aparentavam muita
alegria, como falavam ao mesmo tempo uns com os outros.

Com a chegada daquela que era, por eles, considerada grande benfeitora,
apesar de ela haver chegado ha alguns meses aquela cidade e, em pouco tempo,
ter sido admitida nos trabalhos da instituigdo, mais precisamente, na dire¢do
daquele trabalho assistencial, em substituigdo a dona Heloisa, que passara a
cuidar agora dos trabalhos de evangelizagdo, o que estava em pé sentou-se € 0
siléncio voltou a reinar. Aquela casa espirita, ndo somente oferecia pousada aos
viajantes, a maioria, andarilhos sem rumo, como também alimentagdo para
qualquer pessoa que necessitasse. E, para ali, acorriam muitas familias para,
muitas vezes, servirem-se da Unica refei¢do do dia e, quando sobrasse comida,
levarem-na para que pudessem almogar no dia seguinte. E muitos outros
beneficios eram oferecidos, como leite em pod para as criangas, paes, roupas,
cobertores, remédios e muito carinho. Muitos dos andarilhos quase sempre ali se
alimentavam, porque, apos descansarem seus corpos no albergue, pelo maximo
de trés dias, conforme o regulamento da casa tomavam rumo em dire¢do a
outras cidades e albergues, retornando algum tempo depois, realizando como que
um rodizio pelas acolhedoras casas a servigo de Jesus.

— O que foi que aconteceu, Severino? — torna a perguntar a senhora, agora,
diretamente aquele que falara aos outros, como a lhes transmitir importante
noticia.

O homem baixou a cabega, envergonhado pelo tumulto que provocara. Dona
Elzaaproxima-se dele e pergunta-lhe novamente:

— E, entdlo, Severino? O que ¢ que estd acontecendo?

— Fale Severino — solicita uma senhora, sentada proxima a ele.

— Fale homem — pede outro, seguido de outras solicitagdes.

Severino levanta-se, pede calma a todos e responde a Dona Elza:

— Bem, senhora. Estou retornando, hoje, de minhas andangas ¢ ha alguns dias
encontrei o seu Agenor. E ele vinha nesta diregdo. Conversei com ele e fiquei
sabendo que, sexta feira, agora, ele vird a este albergue.

E dona Elza, que ndo havia percebido que a euforia era de satisfagdo,
pergunta:

— Seu Agenor... E quem ¢ seu Agenor? Por acaso, estio com medo dele? Nao
precisam se preocupar. Aqui trabalhamos em nome de Jesus, com muito carinho,



amor, mas ndo admitimos confusdo.

— Nio, senhora. Nio temos medo. Estamos todos muito contentes. A
senhoranunca ouviu falar de seu Agenor? Ele nunca esteve aqui?

— Nao me lembro Severino. Passa por aqui tanta gente e estou aqui ha pouco
tempo. Mas me expliquem: que alegria ¢ essa?

— Todos gostam dele, principalmente os andarilhos como eu.

— E o que esse seu Agenor tem de tdo especial?

— Ele faz milagres, dona Elza — responde uma senhora de idade avangada,
freqiientadora assidua das refeigdes, juntamente com seu filho, nora, ¢ um neto
de seis anos de idade. — Ele tem o dom de curar.

— Fazmilagres? Ja curou alguém aqui?

— Curou meu neto, dona Elza. O menino estava com muita febre. Uma febre
que ndo passava de jeito nenhum. Nem com os remédios de dona Heloisa. Até
um médico chegou a atendé-lo no pronto-socorro da Santa Casa. Isso aconteceu
ha cerca de um ano. Ele deu um passe na crianga e, em pouco tempo, a febre
desapareceu.

— Alguém mais foi curado por ele, aqui?

— Que eu saiba ninguém, dona Elza — responde a velhinha.

— Isso pode ter sido uma coincidéncia.

— Foi ndo, dona Elza — fala, agora, a mie do menino.

— E como vocé pode ter tanta certeza?

— Meu coragdo de mée, dona Elza.

— Mas ndo ¢é s6 por isso, nao — diz Severino. — Seu Agenor nos aconselha
muito. E s6 fala verdades. Cada coisa que ele fala! Nos enche de esperanga e,
principalmente, uma grande fé em Deus. Fala nos Espiritos e que a vida é eterna
e que ndo termina com a morte. Que todos nos somos filhos de Deus como
qualquer outra pessoa e que se estamos passando por tanta dificuldade ¢ porque
temos de passar por esse ensinamento e que um dia, teremos melhores
oportunidades e que seremos melhores. E ele fala de uma maneira tdo bonita. S6
a senhora vendo ou, melhor, ouvindo.

— Ele ¢ espirita?

— Dizque ¢ e diz, também, que conversa com os Espiritos.

— E diz que ndo ¢é ele quem fala, mas que um Espirito fala por ele —
complementa outro homem muito pobre.

— E médium — diz outro.

— De qualquer maneira, dona Elza — retorna Severino —, médium ou néo,
seja ou ndo algum Espirito que fala por ele, tenho certeza de que isso acontece
porque ele ¢ um bom homem.

— Fé mesmo — arremata outro. — Da ultima vez que o encontrei, eu vi
quando ele deu seu proprio agasalho para outro andarilho que estava doente. E
olhe que estava uma noite muito fria.




— Tem albergue espirita que, quando ele chega, ja o colocam para fazer uma
palestra no Centro.

— Eu ndo consigo acreditar no que estdo dizendo — interrompe dona Elza. —
Nunca ouvi falar desse senhor. Nunca ouvi falar que um andarilho estava fazendo
palestras em Centros. Ndo que isso ndo possa ser possivel, pois conhe¢o um
andarilho que ¢ espirita e médium também. E se encontra aqui, hoje. E o Cal. E
que nunca ouvi falardesse homem, chamado Agenor.

— E que ele so fala em Centros pequenos em que ha falta de pessoas para
fazer uma palestra. E ele ¢ muito conhecido nesses lugares.

— Bem, vamos aguardar a sua chegada, entio. Quero muito conhecé-lo. Seu
Agenor... E, se ndo se importam, vamos comegar a servir a refei¢do. Ou ja
perderam a fome, s6 em ouvirem falar do seu Agenor?

— Estamos com muita fome, dona Elza — responde Severino —, apenas
gostaria de, em nome de outros aqui, lhe fazer um pedido.

— Pois faga Severino.

— Bem... E que eu e mais... Deixe-me ver... Mais seis caminhantes teremos de
deixar o albergue antes de seu Agenor chegar e queriamos pedir a senhora que...
Bem... Se ndo formos tomar o lugar de outros que possam chegar, gostariamos
que nos autorizasse a permanecer neste fim de semana. Iriamos embora a
segunda feira.

Dona Elza pensa um pouco e concordabem humorada:

— Tudo bem, Severino. Se houver leitos vagos, poderdo ficar. Mas s6 por
causa da presenga de seu Agenor, esta bem?

— Se ndo houver vagas, dormiremos debaixo da ponte, mas ndo perderemos
essa oportunidade — responde o homem.

— Vamos, entdo, servir a comida. E, por favor, Severino, apos a refeigio,
gostaria de lhe falar e, depois, com vocé. Cal — pede a senhora, dirigindo-se,
agora, a outro andarilho.

Terminada a refei¢do...

— Pois ndo, dona Elza. A senhora queria conversar comigo, ndo ¢?

— Sim, Severino. Sente-se aqui. Gostaria que me falasse mais a respeito desse
homem, seu Agenor.

— Pelo que sei, ¢ um andarilho trabalhador, diferente de nos, que somente
ficamos ai pela vida, sem fazer nada, cada um com os seus problemas — diz
Severino, baixando a cabega, um pouco envergonhado.

— Andarilho trabalhador?

— Sim. Seu Agenor percorre cidades,dormindo em albergues, quando ha na
cidade em que chega ou em pensdes, quando tem algum dinheiro e, também,
quando pode, viaja em Onibus, dependendo, como ja disse de sua situagdo
financeira. Sendo, viaja a pé, mesmo. E um caminhante diferente de nos.
Procura estar sempre limpo, com as roupas lavadas, procura tomar banho,



escovar os dentes, mas sempre muito simples. As poucas roupas que possui, sio
ganhas, sdo usadas. Quando pode, corta os cabelos bem rentes. E, acredite se
quiser, nunca teve caries e possui todos os dentes.

— Vocé me disse que ele ¢ um andarilho trabalhador...

— Isso mesmo. Ele vende abridores de latas de porta em porta.

— Abridores de latas?

— Isso mesmo.

— Vocé me deixou curiosa, agora. E onde ele consegue esses abridores para
vender?

— Ele os compra em armazéns das cidades por onde passa. Geralmente,
compra varios e pede um abatimento no prego; depoiscoloca um pequeno lucro
em cima e os vende.

— Bastante interessante.

— E ele vende mais alguns produtos que ele mesmo fabrica?

— Que ele mesmo fabrica?

— Sdo objetos feitos de bambu. Seu Agenor ja sabe onde os encontrar. E tem
até permissdo de alguns proprietarios de terras para apanha-los. Em seguida,
corta-os em pedagos menores. E os proprietarios dessas terras permitem que ele
faga isso. Permitem porque sabem que ele, certamente, s6 corta o que agilienta
carregar em uma bolsa a tiracolo e também, porque eles o conhecem e o
admiram. E seu Agenor se utiliza de algumas pequenas ferramentas, tinta, pincel,
barbante, elastico e alguns outros materiais que ele carrega consigo.

— E o que ele fabrica com esses pedagos de bambu?

— Bem... Que eu me lembre, ele faz jogo de domind, porta copos, sinos de
vento e outras utilidades que ele vai inventando.

— Interessante...

— Ah... E ele cativa as pessoas, também, com o Espirito do bambu.

— Espirito do bambu? O que ¢ isso? — pergunta curiosa, dona Elza.

— Ele diz que é um truque, mas pouca gente descobre. E quando alguém
descobre, ele pede segredo e presenteia a pessoa com uma dessas pegas.

— O Espirito do bambu ¢ uma pega?

— Eu ja o vi fazendo isso. Na verdade, trata-se de um pequeno pedago de
bambu, de cerca de uns quinze centimetros de comprimento. Uma das
extremidades ¢ fechada pelo proprio ndé e a outra é aberta. Bem proximo a
extremidade fechada, ha dois pequenos furos, um de cada lado, por onde se vé
passar um pedago de elastico, feito de borracha de cdmara de ar. Dai, ele tem
um pequena vareta de madeira, um pouco maior que o bambu e que tem numa
de suas pontas, um entalhe, como se fosse uma fisga.

— E o que ele fazcom essas pecgas?

— Ele enfia a vareta dentro do bambu e dizque 14 dentro tem um Espirito, o
Espirito do bambu e que, apesar de pequeno, tem a forga de dezhomens.



— Aforga de dezhomens...

— Isso mesmo. Entdo, ele se concentra e comega a puxar a vareta para fora,
fazendo um grande esforgo. Seu Agenor diz que o Espirito do bambu ¢ quem esta
segurando a vareta e que ele quase ndo esta conseguindo puxa-la para fora. Dai,
quando a vareta ja estd quase toda para fora do bambu, ele parece ndo
conseguir, mesmo, puxa-la mais e ela volta com toda a for¢a para dentro do
bambu.

— Mas s6 pode ser o elastico de borracha. Se ha um elastico que passa por
dentro do bambu ¢ a vareta tem um entalhe, como uma fisga na ponta...

— Ai é que estd o problema. Todas as pessoas, assim como eu, dizem a
mesma coisa.

— E entdo?

— Entdo que ele entrega o bambu e a vareta para que as pessoas tentem fazer
o mesmo. Eu, mesmo, tentei por variasvezes. Ndo ha a menor possibilidade de se
enroscar a vareta em elastico nenhum.

— Mas por que tem esse elastico?

— Aexplicagdo para essa pergunta, que, por sinal, todos fazem, é a de que o
Espirito do bambu quer que se coloque essa tira de borracha para que as pessoas
fiquem na davida sobre a sua existéncia. Seu Agenor diz que esse Espirito se
diverte muito com essa davida.

Dona Elza comega a rir.

— Mas o segredo tem de ser esse eldstico.

— Nao ¢ dona Elza. O entalhe da vareta se localiza um pouco longe da
extremidade da vareta. Nao tem nada a ver com o elastico.

— Mas seu Agenor afirma que ¢ um Espirito que segura a vareta? Ele acredita
nisso?

— Naio. Depois de brincar com as pessoas, ele diz que tudo ndo passa de um
truque, mas, a0 mesmo tempo, diz que ndo pode revelar o segredo. Que esse
segredo somente pode ser descoberto e ndo revelado. E dai as pessoas perguntam
para ele o porqué.

—Ecle?

— Seu Agenor sorri brincalhdo, e zomba mais um pouco, dizendo que sdo
instrugdes do Espirito do bambu. E todos se divertem.

— E depois disso, ja estou imaginando, ele oferece seus produtos para que as
pessoas comprem.

— Isso mesmo. E muitos compram, ndo sem antes ouvir, de seu Agenor,
variadas frases que ensinam sobre a vida e a felicidade. Sempre falando de Jesus
e dos ensinamentos dos Espiritos.

— Interessante esse homem.

— E ¢é com esse dinheiro que ele ganha que consegue se manter. Quando ndo
ha algum albergue para dormir, ele paga um quarto ou pensdo e, se nio



consegue um prato de comida, compra alguma coisa para comer. E pode,
também, as vezes, se a distincia é longa, comprar uma passagem de Onibus.

— E vocé ndo acha Severino, que poderia seguir o exemplo dele? Vocé e
tantos outros que vivem a perambular por ai, sem nada fazer?

— Sei disso, dona Elza, e muitos gostariam de ser como ele, mas nos falta
vontade, sabe?

— De qualquer maneira, o admiram por ele ser assim?

— Isso ¢ verdade. E todos gostam muito de ouvi-lo falar. Sabe dona Elza, todos
que o ouvem ¢ eu pude ouvi-lo algumas vezes, sentem, naquele momento,
enorme vontade de se modificar, de mudar de vida, mas depois que ele vai
embora, tudo volta a antiga e continuamos como somos.

— E por que ¢ que nenhum de vocés caminha junto dele? Poderiam aprender
muitas coisas.

— Isso ndo ¢ possivel, dona Elza.

— E por qué?

— Porque sabemos que ele gosta de seguir sozinho o seu caminho e também
pensamos que ele quer que nds nos modifiquemos por nds mesmos.

— Entendo. Tudo bem, Severino. Agora, vocé ja pode ir descansar. Cal, por
favor.

O homem se aproxima e senta. Cal, esse ¢ seu apelido, ¢, também, um
andarilho quemuito conhece sobre a Doutrina Espirita ¢ que, as vezes, sente
impulso de escrever, mediunicamente. Velho conhecido do Centro, por diversas
ocasides mostrou escritos seus a Carlos, o presidente da instituicdo, que os
considerou muito bons, tendo imprimido alguns deles para distribui-los nas
reunides de passe, haja vista tratar-se de mensagens de otimismo e de
ensinamento. E sempre que Cal tinha algum material, deixava-o com ele, para
que os guardasse e ndo viesse a perdé-lo ou que se estragasse em suas
caminhadas. Desta feita, com dona Elza, a frente do servigo de assisténcia a
esses necessitados, Carlos delegou a ela essa fungdo. Porém, numa das passagens
de Cal pelo albergue, este lhe mostrou o inicio de uma comunicagéo, na verdade,
a de um escravo que comegava a descrever a sua propria desencarnagdo. Nessa
ocasido, dona Elza, bastante impressionada com o teor dos escritos e, imaginando
tratar-se de um futuro livro, resolveu falar com seu Haroldo, que administrava
uma editoraespirita. Falou com ele por telefone e enviou-lhe as primeiras
paginas, combinando que o proprio Cal lhe enviaria as demais, pelo correio,
porque ndo saberia onde ele poderia se encontrar quando as escrevesse.

— E, entdo, Cal, tem enviado mais escritos para seu Haroldo?

— Oh, sim, dona Elza. Eu lhe enviei uma remessa, depois que a senhora
remeteu aquele primeiro que lhe deixei. Logo mais, na proxima cidade, penso
que conseguirei enviar outro.

— Pois vou lhe dar uma quantia em dinheiro para que vocé o remeta.



— Naio ¢ preciso, dona Elza. Eu me arrumo.

— Pois fago questdo, Cal.

— Seré uma ajuda. Deus lhe pague.

— Vocé ¢ um homem muito bom, Cal.

— Nao sou bom, ndo. Apenas sobrevivo e aceito fazer o que os Espiritos me
pedem.

— Deus o abengoe.

Cal se retira ¢ dona Elza comenta consigo mesma:

— A Doutrina Espirita, realmente, esta,cada vez mais, conquistando o cora¢do
das pessoas. Primeiro Cal. Agora, esse seu Agenor... Mais um andarilho espirita.
E fazpalestras...



V-0APOIO AO PAI

Naquela mesma noite, Narciso reine-se com Roberto ¢ Mara ¢ conta-lhes o
ocorrido, a conversa com seu Haroldo e a idéia de fazer com que o pai venha, a
saber, do interesse dos filhos, pelo menos o de conhecer um pouco sobre a
Doutrina Espirita. E resolvem que, no dia seguinte, irdo adquirir em uma livraria
mais dois exemplares daquela obra, que o homem emprestou a Narciso, a fim de
se inteirarem, realmente, sobre o assunto. Mara, entdo, se propde a auxilia-los
em algumas duvidas, pelo fato de ja haver lido um pouco a respeito.

E assim o fazem. Narciso parece ter-se interessado bastante, pois percebe
efetiva justica nos designios do Alto, através da reencarnagdo, e sente enorme
satisfagdo em perceber que a vida, realmente, continua, e sobre a possibilidade
do reencontro das pessoas que se amam.

Alguns dias depois, os trés irmédos se encontram reunidos na sala de estar,
conversando sobre o que ja leram e decididos a levar adiante o plano de fazerem
o pai perceber que também se encontram interessados no assunto. Para tanto,
deixam um dos livros sobre a mesa de centro que se encontra a frente das
poltronas que ocupam. O pai estd para chegar.

Mara, entdo, com outro exemplar em sua mao, comenta sobre um assunto que
acha deveras interessante:

— Vocés ja leram o que este livro diz a respeito do encontro espiritual entre
um encarnado e um desencarnado, durante o sono, como tem acontecido com
papai?

— Ja li sim, Mara — responde Narciso.

— Ainda ndo cheguei nesse ponto — responde Roberto.

— Pelo que pude entender, durante o sono, o Espirito desprende-se do corpo,
através do fendmeno denominado emancipagido da alma, permanecendo a ele
ligado por corddes de luz, e que, revestido pelo perispirito, entra em contato com
o Plano Espiritual. Alguns, apos esse desprendimento, participam, juntamente
com Espiritos mais evoluidos, de atividades de aprendizado ou de auxilio a
Espiritos necessitados, encarnados ou ndo. A maioria, infelizmente, ainda nio
consegue ter uma participagdo sublime como essa e tende a se encontrar com
Espiritos afins e, com eles, vivenciar procedimentos de diversas ordens de
viciagdes ¢ erros. Quando despertam do sono, ndo se lembram desse
intercambio, vindo-lhes, & memoria, apenas cenas e¢ acontecimentos de um
sonho com informagdes contidas no cérebro material e que sdo liberadas nesse
estado de adormecimento. De outras vezes, o Espirito, apos acordar, chega a
recordar-se vagamente de suas atividades extracorporeas, porém, lembrangas
essas como que embaralhadas com as imagens do sonho cerebral, mais ligadas a
vida cotidiana. Sdo raros os casos em que o Espirito consegue se lembrar total ou



quase totalmente dos acontecimentos do Plano Espiritual.

— Que deve ser o caso de papai, que quase ndo se lembra do que fala com
mamae, mas sente que esteve com ela e desperta felizcom isso.

— Agora, uma pergunta — interfere Roberto: — ¢ quando nos desprendemos
do corpo, quando nosso corpo adormece, encontramos somente com Espiritos
desencarnados ou, também, com outros Espiritos que se encontram na mesma
situag@o que nos, ou seja, dormindo?

— Pelo que ja li, mais a frente — responde Mara —, os Espiritos encarnados,
quando libertos pelo sono, também se encontram e, muitas vezes, dirigem-se
juntos ao encontro dos Espiritos mais evoluidos, para aprenderem ou fazerem
algum trabalho no Bem, ou se juntam a Espiritos do plano de la em busca de
prazeres, divertimentos, ou atos violentos de vinganga contra Espiritos
encarnados, adormecidos ou ndo.

— E o que aprendemos do lado de 1a, quando da emancipagdo da alma, ou
seja, durante o sono, ndo nos esquecemos? — torna a perguntar Roberto.

— Nada se perde Roberto. Podemos ndo nos lembrar, mas, por certo,
assimilamos essa experiéncia em nosso Espirito, influenciando nossos futuros
atos, desde que tenhamos, realmente, aprendidos.

Nesse momento, chega o Dr. Nelson, trazendo uma pasta em uma das maos e
um jornal dobrado na outra. No meio dele, um livro.

— Boa noite, filhos. O que estdo tramando, assim reunidos?

— Boa noite, papai — responde Mara. — Estamos conversando um pouco ¢
aguardando-o para o jantar.

— Gosto muito de vé-los dessa maneira. Todos juntos — complementa,
colocando a pasta sobre um aparador e o jornal com o livro, debaixo dela.
Caminha em diregdo aos jovens e senta-se em uma das poltronas. Nesse
momento, ao cruzar as pernas para se colocar mais a vontade, seu olhar ¢ atraido
para o livro que se encontra sobre a mesa de centro.

— Seré que esqueci esse livro aqui? — pensa assustado. — Néo, o meu esta ali,
no meio do jornal. Sera que...? Nao... tenho certeza de que ele esta la...

E, num impeto, apanha o exemplar de sobre a mesa e pergunta:

— De quem ¢ este livro?

— E meu papai — responde Narciso. — Mara também tem um.

— Também tenho um 14 no escritoério — diz, por sua vez, Roberto.

O homem olha para os filhos, sem nada entender, ¢ estes acabam até por se
divertir com aquela situag@o que, sem querer, acaba se tornando hilaria.

— Vocés trés estdo lendo o mesmo livro? E cada um tem um?

— Narciso ganhou um exemplar, comegou a ler, achou interessante e acabou
comprando um para mim e outro para Roberto — responde a moga.

O Dr. Nelson fica alguns segundos sem saber o que dizer e acaba perguntando:

— E o que estdo achando da leitura?



— Estamos muito empolgados, papai — responde Roberto. — E um romance
espirita e que, durante o desenrolar da aventura, traz um verdadeiro curso de
Espiritismo, pois aborda quase todos os assuntos dessa Doutrina, de forma simples
¢ bastante didatica, sem ser cansativa e sem fugir do enredo da trama da historia.

— Sei... E vocés todos estdo interessados pelo Espiritismo? Todos ao mesmo
tempo?

— E por que nido? O senhor também ndo estd? — pergunta Narciso.

O homem pensa um pouco e, desconfiado de que seus filhos ja podem estar
sabendo sobre o que lhe esta acontecendo, responde, apds se levantar e se dirigir
até onde se encontra o jornal, retirando de seu meio, o livro:

— Estou sim. E estou lendo, ou melhor, ja estou relendo esse mesmo livro.

Senta-se novamente e fica aguardando que um dos filhos tome a palavra,
diante de tal coincidéncia ou de qualquer outra situagdo que esteja ocorrendo.
Narciso ndo se contém e, para terminar com aquele mistério, resolve contar
tudo, desde 0 momento em que seguiu o taxi, até a conversa que tivera com o
presidente do Centro Espirita, na casa dele:

— Falei com seu Haroldo, papai, ¢ ele me contou a seu respeito. Explicou-me
algumas coisas ¢ deu-me este livro. Conversei com Mara e Roberto e decidimos
1é-lo para, se fosse o caso, ¢ ja decidimos que o ¢, auxiliarmos o senhor nessa sua
empreitada, nessa sua tarefa, sei 14 o que possa vir a ser. Acreditamos que o
senhor viu mamae e nos encontros que tem com ela durante o sono e queremos
ajuda-lo, pelo menos, com a nossa compreensio. Também estamos interessados
em ler os escritos que seu Haroldo tem recebido e, se for possivel, gostariamos
de ajuda-lo a publicar. O que o senhor acha?

O Dr. Nelson emociona-se e, com os olhos lacrimejantes, levanta-se e, ja com
os filhos em pé, abraga-os, agradecendo.

— Deus lhes pague filhos, pela confianga em mim. Somente nao lhes contei
antes, porque temia que ndo acreditassem.

— E podemos ler o que seu Haroldo lhe passou?

— Podem, sim. Vou buscar a copia que ele me entregou.

O homem dirige-se, entdo, ao seu quarto, trazendo algumas folhas, entregando
parte delas a Narciso.

— Por favor, Narciso — pede Mara —, leia em vozalta.

O rapazcomega a ler, trazendo a todos enorme curiosidade pelo conteudo.




VI- ALEITURA DO PRIMEIRO MANUSCRITO

— Lembro-me de ter ficado doente. Sentia muito frio ¢ meu corpo doia muito,
sempre deitado sobre um colchdo de palhas, numa das casas dos colonos negros.
Lembro-me, também, do esfor¢o de meus companheiros escravos no sentido de
curar-me. Colocavam barro sobre minha testa e partes de meu corpo no intuito
de o esfriarem por causa da alta febre que eu tinha. Na verdade, chamo-os de
companheiros escravos porque assim o foram, como eu também o fui, mas,
nessa ocasido, ja havia-se passado pouco mais de dez anos que a Lei Aurea nos
havia libertado e moravamos e trabalhdvamos numa fazenda de proprietarios
abolicionistas que nos haviam contratado, onde nos acolheram e nos
acomodaram em casas simples e construidas para esse fim, ja que a senzala de
ha muito ndo mais se prestava a finalidade de amontoar os cansados corpos dos
negros.

Apesar de tudo, a cada dia que passava, grande pazinvadia o meu ser, ou seja,
quanto mais o meu corpo se definhava e enfraquecia, mais trangiilo e, posso até
dizer, mais extasiado me sentia com tudo a minha volta, principalmente porque
esse ambiente que me cercava era, a meu ver, um misto de realidade e fantasia,
como se estivesse a sonhar por todo o tempo.

As vezes, parecia estar ainda vivendo os tempos de infancia e outros raros
momentos de felicidade junto aos outros escravos. Na verdade, até¢ acabei
chegando a conclusdo de que esses instantes de alegria foram em numero muito
maior do que imaginava.

Também recebia visita de pessoas que ndo conhecia a maioria de cor branca e
algumas outras de pele escura, porém, todas envoltas por suave luz que, de
madrugada, quando todos os outros escravos ja dormiam, falavam comigo com
muito carinho e impunham as mdos a certa distincia de meu corpo,
principalmente sobre minha cabega.

As vezes, me mostravam imagens, a minha frente, e, nesses momentos,
parecia-me que se rompiam alguns fios escuros de meu corpo, como se fossem
cordéis que desapareciam ao serem desligados. Sempre que isso acontecia,
sentia-me bem melhor. De outras vezes, apontavam-me um caminho que eu
deveria seguir, assim que fosse 0 momento adequado, com a forma de um tinel
que terminava numa saida de muita luminosidade.

Eu nada entendia, mas ndo conseguia articular nenhuma palavra a fim de
saber sobre tudo isso que ocorria. E permanecia em siléncio, a contemplar e a
viver aqueles momentos de indescritivel paz como se nada mais estivesse
acontecendo e que o meu mundo havia parado no tempo. Por vezes, intentava
falar com meus companheiros que cuidavam de mim, nos poucos momentos em
que eu os via; queria lhes relatar ou, mesmo, lhes perguntar se também estavam



vivendo aquilo tudo. Em rarissimas ocasides chegava a ouvir como lembranga de
triste passado, lamentag¢des de algum escravo que havia sido surrado no tronco ou
o choro de alguma crianga a suplicar pelo seio, ja sem leite, de sua maezinha. E
isso muito me fazia sofrer, apesar de esses pesadelos serem, felizmente, de curta
duragdo.

Em pouco tempo, ja nem ouvia sons ao meu redor; somente suave melodia,
parecendo sair de meu proprio cérebro. E o tltimo som de que me lembro, vindo
de um dos meus companheiros escravos foi: — Descanse em paz, “preto veio".

Foi ai, apos essa frase, que me aflorou a idéia de que; talvez, estivesse
morrendo, e tentei movimentar-me, numa tentativa de retornar daquele estado
de letargia no qual me encontrava, ndo sabia ha quanto tempo, mas sem
conseguir mover um musculo sequer, nem os olhos ¢ nem a boca. E, pela
primeira vez, cheguei a sentir um desespero apossar-se de mim. Afinal de
contas, apesar de toda a minha idade, ndo pensava em morrer e comecei a
desfalecer, ndo sem antes ouvir uma voz conhecida, talvez de alguma daquelas
pessoas que me visitavam a noite: — Acalme-se, Sebastido, estamos cuidando de
vocé. Nao tenha receio.

Nao vou entrar em detalhes a respeito de quanto tempo permaneci
desfalecido, apenas posso dizer que, quase que num piscar de olhos, os abri,
percebendo que poderia movimentar lentamente meu corpo, nesse momento,
ainda fragil, mas sem dores e sem frio. Mais tarde, tomei conhecimento de que
esse estado de "desfalecimento" havia durado um bom tempo, tempo esse no
qual passei por intenso tratamento médico para a devida recuperagdo de meus
orgdos cansados e enfermos.

Ainda deitado, porque, apesar de ja conseguir movimentar-me, ndo tinha
forgas para me levantar da cama na qual me encontrava, olhei para os lados e
percebi que me encontrava num grande comodo, onde presumi haver mais
pessoas deitadas, pois chegava a ouvir-lhes a respiragdo e alguns gemidos
abafados. Porém ndo via ninguém, porque biombos com tecidos brancos, muito
claros e limpos, cercavam o meu leito, podendo, apenas, divisar o alto teto,
comum a todos, também de cor branca. O ar que respirava me parecia muito
leve, pois pouco esforgo pulmonar era necessario para inspira-lo, e um suave
aroma entrava por minhas narinas, trazendo-me enorme paz.

Deixei-me ficar ali estirado por consideravel tempo, chegando a dormir mais
um pouco, até que, assim que despertei um senhor entrou por entre os biombos,
cumprimentando-me, com muito carinho:

— E, entdo, Sebastido, sente-se bem?

Fitei longamente aquele homem de fisionomia tranqiila, parecendo-me
reconhecé-lo, e lhe respondi:

— Sinto-me muito bem, mas onde estou?

Estava com meus companheiros escravos, 14 na fazenda e, agora...



— Naio se preocupe com isso. Sebastido. O que importa ¢ que vocé se encontra
restabelecido.

— Sentia-me tdo fraco

— Sabemos disso, mas j4 foi devidamente socorrido.

— Mas... E meus companheiros? — insisti.

Nesse instante, parecendo conhecer os meus mais intimos pensamentos, e
principalmente a minha maneira de encarar a vida, crendo na justiga de Deus e
na imortalidade da alma, ja4 que ndo acreditava que tudo pudesse acabar com a
morte, ¢ mesmo porque, durante minha vida, por vezes, havia tido visdes de
pessoas que ja haviam passado para o outro mundo, ou seja, como se costumava
chamar, os Espiritos, declarou-me, sem rodeios:

— Ficaram na Terra, Sebastido.

— E onde me encontro? Isto ¢ a morte?

— Apenas a morte do corpo. Realmente, Sebastido, vocé deixou seu corpo la
na Terra, mas veja que estd mais vivo do que nunca ¢ em melhor situagdo, pelo
menos, mais saudavel.

— E verdade. Sinto-me melhor, apesar da fraqueza de meus musculos, mas
ndo sinto febre e nem dores. Apenas sinto sede. Qual o seu nome?

— Pode me chamar de Deodato, e tenho, agora, a tarefa de esclarecé-lo.

Dizendo isso, aquele homem branco apanhou uma vasilha de um aparador,
ajudou-me a me sentar na cama, com as pernas para fora e, segurando-me,
deu-me de beber.

Nunca, em toda a minha vida, havia bebido agua tdo cristalina ¢ com um
aroma que ndo tenho condi¢des de descrever. E, a medida que ingeria tdo
precioso liquido, parecia que minhas forgas voltavam, sentindo-me forte a ponto
de Deodato ndo mais precisar me amparar. De qualquer maneira, pediu-me para
me recostar novamente. Atendi-o prontamente e deitei-me. Em seguida, puxou
uma cadeira e sentou-se ao meu lado.

— Preciso explicar-lhe algumas coisas, Sebastido.

— Por favor — pedi-lhe, e foi ai, somente nesse momento, que percebi que ja
ndo mais falava no meu linguajar caracteristico dos que nao se adaptaram ¢ nem
aprenderam a lingua portuguesa e, conforme Deodato me falava, compreendia
tudo com certa facilidade, estranha para mim, negro escravo, rude e ignorante.
E, agora, passados muitos anos que isso ocorreu, ja tenho condi¢des de explicar,
ndo da maneira tio simples que, na época, ele me explicou, mas com um pouco
mais de detalhes, pois ja aprendi muita coisa, desde entdo.

— Bem, como lhe disse vocé ja ndo se encontra mais entre os que vivem na
Terra. O corpo que 14 ocupava ja se encontra enterrado ha algum tempo.

— Mas e este corpo?

— Esse corpo que vocé esta fazendo uso, aqui nesta dimensdo da vida, chama-
se perispirito, Sebastiio. E o corpo que os Espiritos continuam a utilizar quando




ndo estio mais na Terra e retornam para a verdadeira patria. Eu também utilizo
um corpo como esse, € veja que nds podemos nos tocar. Agora mesmo, eu o
amparei com as minhas méos.

— Mas parece tudo tdo real.

—E é real.

— E este roupdo que uso... Tdo branco e limpo. Vejo, também, minhas calgas,
minha camisa e meu paleté pendurados naquele cabide. Sdo as melhores roupas
que ja tive na Terra, apesar de serem usadas. Eu as ganhei do patrao.

— Sao suas. Nao sao aquelas com as quais seu corpo foi enterrado, mas sdo
iguais.

— E isso acontece com todos os que morrem?

— Sim, porém com algumas diferengas que, com o passar do tempo, vai
entender. Vou lhe explicar algumas coisas, Sebastido, que talvez ndo consiga
entender de pronto, principalmente por causa de algumas palavras desconhecidas
por vocé, mas pego-lhe que confie em mim, pois o que digo ¢ a verdade.

— Confio em vocé.

— Pois bem, Sebastido — comegou Deodato a me explicar ¢ que, como ja
disse, para os tempos atuais, recorro aos conhecimentos que ja possuo, para
descrever as suas palavras de forma mais correta e inteligivel —, Deus criou
todo o Universo e todo esse Universo, no que se refere a matéria, ¢, digamos,
feito do que chamamos de fluido universal. E o Espirito, criatura de Deus, possui,
até onde podemos compreender um corpo mental, um perispirito e, quando
encarnados na Terra, um corpo carnal, sendo que o que liga o Espirito a esse
corpo de carne ¢ o perispirito.

— Agora entendo quando me disse que este meu corpo se chama perispirito.

— Isso mesmo. O Espirito, criado por Deus, possui um corpo que, quando
nesta dimensdo, ¢ revestido de um perispirito ¢ que, para evoluir em dire¢do a
felicidade. Deus o faz conviver com outros Espiritos, revestidos, também, com
um corpo carnal, que é uma coOpia desse perispirito, em planos mais
materializados, no caso, a Terra. Tudo para que possam, através das dificuldades
dessa matéria, aprender a amar uns aos outros ¢ que, depois da morte desse
corpo mais material, que ndo ¢ eterno e se desgasta, retorne ao verdadeiro plano
da vida. E que, depois de algum tempo, diferente para cada Espirito, retorne ao
plano material, reencarnando novamente, quantas vezes for necessario, para
resgatar débitos com irmdos com os quais ja conviveu livre da lembranga da
anterior vida material para que possa continuar a aprender e evoluir. E isso ndo ¢
castigo, mas aprendizado. Também tenho a dizer que, muitas vezes, Espiritos se
encontram tio ligados & matéria mais densa e longe dos pensamentos mais
sublimes, que ndo se apercebem que ja passaram para o Plano Espiritual e
continuam, como se estivessem vivendo um sonho ou um pesadelo, a perambular
junto aqueles com os quais viveram e a quem amaram, ocasionando, na maioria



das vezes, por falta de preparo e conhecimento, perturbagdes na vida dos que
permaneceram na carne.

— Continuam na Terra, junto aos encarnados?

— Isso mesmo. Porém, com o tempo, apds o trabalho incessante de Espiritos
do Bem, sdo esclarecidos e trazidos para este Plano. Por vezes, isso pode levar
bastante tempo. Existem, também, Sebastido, Espiritos que sabem que ja
deixaram o corpo fisico, mas querem se vingar de encarnados e fazem de tudo
para influencia-los, através da intuigdo, a cometerem desatinos ou, mesmo,
envolvé-los com seu 6dio, o que ndo ¢ de todo dificil, principalmente se esse
encarnado possui a consciéncia pesada ou possui vibragdes, pensamentos e,
conseqiientemente, atos de natureza inferior. Alguns, ainda, ja adquiriram certo
grau de adiantamento e para aqui vém, sem nenhum transtorno.

Narciso termina de ler e pergunta ao pa

— E essas outras folhas que tem em maos?

— E a continuagdo das que acabou de ler. Chegou numa segunda remessa pelo
Correio. Apenas uma pagina.

— Posso 1é-las, também?

— Por favor.

Narciso, entdo, passa a ler também em voz alta, para que todos ougam a
continuagdo da narrativa da conversa de Sebastido com o Espirito Deodato, na
verdade, o segundo manuscrito:

— E os Espiritos que ndo ficam presos a Terra, ¢ vém para ca? Sdo todos
tratados assim como eu estou sendo?

— Nio todos, Sebastido. Uns, como vocé, desprendidos das coisas materiais e
de sentimentos de 6dio ou vinganga, vém como vocé. O que, na verdade, ocorre,
¢ que os Espiritos, quando desencarnam, ndo abandonam os seus habitos, seus
desejos, suas fraquezas, seus vicios e mesmo suas virtudes. Passam, sim, a
habitar o "lado de ca", em planos inferiores ou superiores, dependendo de suas
indoles boas ou mas. E convivem com seus afins, ou seja, convivem com o0s
Espiritos Superiores ou inferiores, em lugares de aprendizado ¢ de trabalho em
beneficio do préximo ou em lugares de sofrimento e trevas, geralmente
escravizados a entidades malignas e inimigas do Bem, que os fazem trabalhar em
missdes obsessivas aos encarnados.

— Impressionante...

— Mas muito logico. A simples mudanga de plano ndo altera a condigdo moral
do Espirito e, dessa forma, os mais poderosos na maldade e na ascendéncia
mental acabam governando os mais fracos na busca da satisfagdo de insanos
desejos.

— Entendo.

— O que normalmente ocorre, sdo as obsessdes praticadas por Espiritos
desencarnados a encarnados por causa de intensos sentimentos de odio e de




vinganga advindos do passado. Ou, entdo, ficam a vivenciar situa¢des horriveis,
geralmente ligadas ao momento de suas mortes, principalmente se
desencarnaram com a consciéncia pesada, por atos menos dignos. Outros, entdo,
ficam a viver junto daqueles a quem amam, de maneira possessiva e egoista,
prejudicando-os com suas presengas. E evidente que um dia serdo auxiliados,
assim que se livrarem de todo o orgulho, de toda a vaidade e de todo o egoismo,
rogando humildemente o auxilio de Deus.

— Mas... Ainda insisto... Por que estou sendo tratado dessa maneira, quero
dizer, com tamanha ateng¢do e carinho? E por que nio me encontro na Terra,
como acontece com tantos outros, como acabou de me explicar?

— Como lhe disse Sebastido, existem Espiritos que, como vocé, ndo possuem
problemas na transi¢do, porque ndo se prenderam as coisas materiais do plano
mais denso da Terra.

— Na verdade, ndo me prendi a isso porque nada tive, a ndo ser a roupa do
corpo e alguns poucos pertences de ordem pessoal.

— E isso nao foi bom para vocé?

— Foi, mas e aqueles que possuem muitas coisas, propriedades, por exemplo?

— O fato de uma pessoa possuir muitos bens, ndo implica que ela seja
prisioneira desses bens. Pode utiliza-los em seu proprio proveito e do préximo, na
maioria das vezes, trazendo, em seu intimo, a consciéncia de que tudo ¢ um
empréstimo da vida, um empréstimo do Criador, para que possa deles fazer uso,
como um exercicio de desprendimento material.

Quando Narciso termina de ler, o pai, que havia ficado com outra folha nas
maos, diz:

— Tenho aqui, também, uma orientagdo da mae de vocés. Quando acordei,
escrevinesta folha para nido esquecer.

— E qual foi essa orientagdo, papai? — pergunta Mara.

— Ela me pediu para que eu lesse, com atengdo, o que este livro fala sobre
fluido universal. Ja li, e gostaria de comentar com vocés. Esta obra explica que
toda a matéria do Universo que Deus, nosso Pai, criou, ¢ formada por um fluido
universal que ¢ a matéria-prima de tudo, até¢ dos elementos constitutivos dos
atomos, e que ele existe em vérias dimensdes. Estio me acompanhando?

— Sim — responde Roberto.

— Diz, ainda, que tudo o que existe aqui na Terra, onde vivemos, possui uma
vibragdo atomica propria, dentro de uma determinada faixa vibratoria, ¢ que a
matéria nada mais ¢ do que energia tornada visivel. Conclui, entdo, que nossos
corpos sdo constituidos por atomos que, por sua vez, sio constituidos pelo fluido
universal e que vibram numa faixa vibratoria propria deste nosso plano. E que os
Espiritos desencarnados sdo revestidos de seus perispiritos que, por sua vez
também sdo constituidos por atomos formados pelo fluido universal, s6 que em
outra faixa vibratoria.




— Como se fossem dimensdes diferentes.

— Podem ser chamadas dessa maneira.

— O que acontece, ou seja, a diferenga entre um corpo material ¢ um
perispirito esta apenas no que diz respeito a vibragado propria dos dtomos, ou seja,
a parte material do plano espiritual também ¢é constituida por elementos, s6 que
numa outra faixa vibratoria, e que nossos sentidos ndo conseguem perceber, a
ndo ser através da mediunidade, mais precisamente da vidéncia.

— Entendi tudo, papai — diz Narciso. — E posso deduzir, pelo que ja li, que os
Espiritos que se encontram nessa outra dimensdo podem nos visualizar.

— Isso mesmo, filho.

— E, agora, papai, o que pretende fazer?— pergunta Roberto.

— Bem, vou continuar estudando e ficar aguardando que seu Haroldo receba a
continuagio desta narrativa. Sinto-me bastante interessado nela.

— E como ¢ esse encontro com mamde, durante o sono? — pergunta Mara.

— E bastante real, filha. Sinto-me num jardim bem florido e bem cuidado,
geralmente, a luzde um luar bem claro. Sento-me num dos bancos localizados ao
longo de um caminho calgado e espero por ela. Apds alguns minutos, ela surge
ao meu lado e senta-se também.

— Quantas vezes vocés se encontraram?

— Por cinco vezes, Narciso. A segunda foi depois que conversei com o seu
Haroldo e ele me emprestou alguns livros. Quando ja me encontrava na metade
da leitura deste aqui, foi que me encontrei com ela.

— E o que mais precisamente, ela Ihe disse?

— A Unica coisa de que consigo me lembrar foi quando a vi @ minha frente e
ela me falou para que eu procurasse por Haroldo.

— Nio se lembra de mais nada, a ndo ser o encontro no jardim?

— Depois disso ndo me lembro de nada. Apenas que conversamos por algum
tempo e desperto muito contente. A noite passada foi que aconteceu algo
diferente e pretendo ir hoje ao Centro para contar a Haroldo.

— E o que foi?

— Lembro de ter-me encontrado com um preto velho. Possuia bigode e
cavanhaque brancos, cabelos mais se parecendo a flocos de algoddo, e cativante
vozde timbre grave.

— Pai Sebastiao? O da histéria? — pergunta Mara, entusiasmada.

— Penso que sim, apesar de que ja nem sei se foi um encontro ou apenas um
sonho. Ele apareceu quando eu havia acabado de me encontrar com a mae de
vocés. Nesse caso, consigo lembrar-me de suas palavras.

— E o que foi que disse papai? — pergunta Roberto, curioso.

— Disse-me que havia sido escravo em encarnagdo passada e que tinha um
débito para comigo e para com outros Espiritos e gostaria muito de me ajudar
nesta minha atual encarnagdo, mas que, para isso, necessitava que eu conhecesse



a sua historia e que néio era por acaso que os manuscritos estavam vindo até as
minhas maos.

— E ele néo lhe falou quem ¢ que estd escrevendo essas paginas? — pergunta
Narciso.

— Ele esta pretendendo escrever um livro, papai? — complementa Mara.

— Fiz-lhe essa pergunta e respondeu-me que o intuito principal ndo seria esse.
Parece-me ter dito, também, que gostaria, em primeiro lugar, que eu tomasse
conhecimento da Doutrina Espirita, que seria uma maneira de ver quitada essa
divida que tem para comigo e pretende que eu auxilie alguns outros Espiritos que
estiveram envolvidos conosco.

— Atualmente, reencarnados? — pergunta Roberto.

— Penso que sim.

— E ele lhe falou que débito é esse que tem para com o senhor?

— Nio e nem posso imaginar. A unica idéia que fago ¢ que, por uma questdo
de logica, devemos ter vivido algum acontecimento juntos.

— Sera que ele vai lhe revelar um dia?

— Nao sei. Na verdade, penso que, talvez pouca coisa, porque pelo que ja
aprendi lembrangas do passado, na maioria das vezes, ndo sdo nada agradaveis,
porque estamos em constante evolugdo e que, obviamente, se ainda nos situamos
neste mundo de provas e expiagdes, ¢ porque bons procedimentos nido tivemos
em nossa vida pregressa.

— Papai — pergunta Mara —, dias atras, o senhor me disse que estava muito
preocupado com um conhecido, a quem devia muito. E, agora, esse Espirito, Pai
Sebastido, lhe confessa dever muito ao senhor. Poderia nos contar a respeito
dessa pessoa? Ndo poderiamos ajuda-lo a fazer alguma coisa?

— Nio, filha. Eu me referia a algo que aconteceu ha alguns anos e descobri,
agora, que esse meu amigo ja faleceu, ou desencarnou.

— Mas o senhor devia a ele?

— Negocios, filha. Gostaria muito de ndo falar sobre isso. Pelo menos, por
enquanto.

— Sim, mas... Se pudermos ajudar em algo...

— Obrigado. Quando chegar 0 momento certo, todos nds faremos alguma
coisa. E tenham certeza: precisarei do apoio de todos vocés.

— Falando em amigo, papai, soube que nosso funcionario Otavio encontra-se
muito doente. O senhor se lembra dele?

— Otavio...?

— Sim. Ele trabalha num dos setores que administro. Trata-se de um
funciondrio muito antigo. Ele ja trabalha na empresa desde que o senhor
assumiu...

— Ah, o Otavio! Logico que me lembro. Foi um grande amigo meu e
competente colaborador. Ha tempos ndo o vejo. Meu Deus, os negocios sempre




acabam nos afastando dos amigos. Mas o que ele tem Roberto?

— Ele estd com algum problema sério de depressdo. Assim que tomei
conhecimento, procurei falar com sua esposa, colocando-me a disposi¢do para
qualquer necessidade ou dificuldade quanto ao tratamento. E prometi-lhe que ele
continuara a receber seus proventos até que se recupere.

— Pois fezmuito bem, filho.

Roberto, entdo, conta ao pai sobre a conversa que teve na empresa com
Ferreira e Péricles.

— Mas temos de fazer alguma coisa, filho — diz Nelson. — Otavio sempre foi
muito dedicado e, com certeza, estd encarando essa situagdo como uma grande
injusti¢a, e a magoa, muitas vezes, nos traz doengas.

— E verdade, pai — concorda Narciso.

— Eu irei visita-lo.

— Prometi a sua esposa que iria vé-lo.

— Pois iremos juntos, filho.



VII - ACHEGADADE SEU AGENOR

O dia ja se encontra escurecendo. Sao dezoito horas ¢ dez minutos da sexta-
feira e muitos albergados ou ndo albergados, mas necessitados de alimentagao,
ja estdo entrando no refeitorio do albergue. Percebe-se certa inquietagdo por
parte da maioria dos presentes. Com certeza, aguardam a presenga de seu
Agenor, como havia sido anunciada para aquela noite. Curiosos com o que dona
Elza havia lhes relatado a respeito desse andarilho, outros integrantes da diretoria
daquela instituigdo também se encontram presentes, inclusive seu presidente.
Dona Elza, entdo, chama Severino e lhe pergunta:

— E, entdo, Severino, esse homem, esse tal de seu Agenor, vira hoje, aqui?

— Creio que sim, senhora. Pelo menos, foi 0 que ele me disse quando o
encontrei, porém, ndo posso afirmar. De repente, ele pode ter mudado de idéia
ou permanecido mais tempo em alguma outra cidade.

Nesse momento, mais algumas pessoas estio entrando no refeitorio, e um
homem de cerca de sessenta e tantos anos, cabelos brancos, cortados rente e
barba ndo muito espessa e alva pelo tempo, desperta a ateng@o dos presentes, que
comegam a murmurar entre si. Vem vestido com uma calga marrom, camiseta
branca, um pouco amarelada, mas limpa, botinas, velho e amassado chapéu de
couro, mochila as costas, uma sacola no ombro esquerdo e um cajado de bambu
na mio direita. Caminha calmamente, procurando menear um cumprimento
com a cabega aos que ali ja se encontram sentados 4 mesa, sempre com um
discreto sorriso nos labios. Olha em volta e descobre um lugar vago quase na
entrada do recinto e ali se acomoda. Tira o chapéu, depositando-o, juntamente
com a mochila e a sacola, no chio, aos seus pés. Cerra os olhos, parecendo em
prece.

— E ele, dona Elza — diz Severino, apontando para o homem. — E ele!

— Aquele que esta com o rosto apoiado sobre as maos?

— Sim. E aquele.

— E o que vai acontecer agora? — pergunta a senhora, um pouco emocionada
em ver aquela figura tio humilde e serena. Na verdade, no fundo, estava com
muita vontade de conhecé-lo. E, agora que ele ali estava ndo sabia se deveria
falar alguma coisa.

— Nao vai acontecer nada, dona Elza, ou, pelo menos, ndo temos de fazer
nada. A senhora pode comegar a servir a sopa e, se puder, permita que a gente
converse com ele, durante ou apds a refeigdo.

— Tudo bem — responde a mulher, agindo como se Severino fosse quem
devesse dirigir os acontecimentos daquela noite.

E comega, entdo, auxiliada pelos outros voluntarios, a distribuir os talheres e os
copos e, em seguida, a sopa e os pdes, ndo sem antes proferir linda prece de



agradeci-mento pelo alimento que estava sendo servido.

O refeitério ¢ um barracdo simples, contendo trés mesas compridas que se
encontram dispostas paralelamente, com um espago entre elas, com cadeiras em
ambos os lados. Severino encontra-se acomodado em uma das mesas e seu
Agenor em outra, numa posi¢do que permite que possam se olhar. Reina
profundo siléncio no local até que Severino o quebra, dizendo:

— Seu Agenor.

O homem ergue o olhar e, fitando Severino, lhe responde, carinhosamente:

— Boa noite, meu amigo. Tudo bem com vocé?

— Tudo bem. Apenas gostaria de saber se o senhor vai ficar albergado aqui.

— Bem, se houver uma vaga, gostaria muito.

— Temos uma vaga, sim, e o senhor podera hospedar-se aqui por trés dias,
como ¢ a norma da casa — informa dona Elza, que se encontra a postos,
juntamente com os outros voluntarios, para servir mais sopa a quem quiser.

— Eu lhe agradego muito pela hospitalidade, senhora. Deus abengoe vocés.

— E o senhor poderia nos mostrar o Espirito do bambu? — pergunta um
menino que se encontra sentado ao seu lado, junto com a mae.

Seu Agenor sorri e lhe responde:

— Depois da refei¢do, se houver uma oportunidade.

— Também quero conhecer esse Espirito do bambu — diz dona Elza, curiosa,
e, com essas palavras, ja concedendo a oportunidade.

— E o senhor podera falar um pouco conosco? — pergunta um homem, de
aspecto bastante rude e bem maltrapilho.

— O que poderei lhes dizer?

— Qualquer coisa — responde outro.

Seu Agenor fica meio constrangido pelo fato de pouco conhecer dona Elza e
baixa o olhar, continuando a comer. O siléncio volta, entdo, a reinar no recinto. E,
por cerca de mais de trinta minutos, os pratos vdo e voltam pelas maos dos
voluntarios, com novas porgdes de sopa, ingeridas pelos esfomeados ocupantes
daquele abengoado barracdo. E, com certeza, a tnica refei¢io decente que
aqueles seres recebem naquele dia. Depois, quando todos terminam, uma salada
de frutas ¢ oferecida. Mas, ao contrario do que acontece todas as noites, ninguém
abandona o local, ficando todos sentados, a espera de algo que alguns nem sabem
o qué.

Dona Elza, entdo, apés a retirada dos pratos vazios, talheres e copos das mesas,
pelos trabalhadores da casa, que ja os deveriam estar lavando, mas que
permanecem também ali, fala diretamente ao homem:

— Seu Agenor, gostaria que o senhor nos mostrasse o Espirito do bambu
porque, sendo, ninguém ira embora e nem os pratos serdo lavados hoje.

E, nesse momento, dirige o olhar para os voluntarios, que sorriem, achando
graga da situacdo.



— Muito bem — diz seu Agenor, que se levanta, dirigindo-se ao centro das
mesas, numa de suas extremidades, para que todos o vejam, e demonstra o tosco
brinquedo, feito de bambu, que retira da sacola, fazendo tudo da maneira como
Severino havia explicado a dona Elza. Entdo, todos os presentes, inclusive dona
Elza, experimentam fazer com que a vareta seja segura, uns pensando em
enrosca-la no elastico, outros, esperando que o Espirito do bambu a segure. Mas
ninguém consegue e ficam todos boquiabertos quando Agenor faz com que
novamente a vareta seja puxada para dentro do bambu, com muita forca e
velocidade.

— Como pode ser isso? — perguntam-se uns aos outros.

Até dona Elza encontra-se embasbacada com aquilo, e 0 homem diza todos:

— Meus amigos, deixem-me lhes dizer uma coisa muito importante: eu
costumo brincar com as pessoas pelos lugares por onde passo, mas termino
sempre a brincadeira dizendo que tudo ndo passa de um truque, de um simples
truque.

— Quer dizer que ndo existe nenhum Espirito do bambu? — pergunta o garoto.

— Nao, filho. Nao ha nenhum Espirito do bambu. Somente um truque. Vamos
fazer uma coisa, menino. Qual o seu nome?

— André, senhor.

— Pretendo permanecer aqui por trés dias. Pense, raciocine e tente descobrir
o segredo. Se até o dia em que eu me for, vocé nao tiver descoberto, eu revelo o
segredo para vocé. Mas gostaria que descobrisse por si mesmo. E lhe dou uma
pista: trata-se de um truque muito simples. Na verdade, uma ilusdo. E sabe por
que quase ninguém descobre o truque?

— Por qué? — pergunta, agora, dona Elza, parecendo bastante interessada.

— Porque, como ja disse, ¢ um truque muito simples e todos nés nio
conseguimos ver muita coisa nas coisas simples, porque sempre complicamos
tudo. A felicidade e a pazsdo oriundas de truques ou atitudes tdo simples que ndo
conseguimos enxergi-las e estamos sempre vivendo enganados e aflitos pelas
ilusdes que ndés mesmos impomos & nossa vida.

Apbs alguns segundos de siléncio, dona Elza toma a palavra:

— Bem, pessoal, ja estd na hora de encerrarmos. Todos ja jantaram e ja
podem ir. Fiquem, apenas, os que irdo dormir no albergue.

— Senhora — pede Severino —, por favor, todos aqui gostariam de ouvir
alguma coisa de seu Agenor. Dé-nos mais alguns minutos.

— O senhor quer falar com eles?

O homem olha em derredor e responde:

— Posso falar, sim, mas pouco tenho a dizer a esses irméos ou a qualquer
outra pessoa. Mas, se gostam do pouco que tenho a dizer...

— Fale para nés — pede um outro que, até o presente momento, se mantivera
em siléncio.



Seu Agenor pensa um pouco e comega a falar:

— Meus amigos, 0 que posso lhes dizer e é o que sempre insisto com as
pessoas que, como eu, ndo possuem quase nada, ¢ que procurem modificar um
pouco a propria vida. Alguns de vocés, ja conhego de outros lugares e pousadas
como esta ¢ ja me ouviram e sabem que as minhas palavras serdo sempre as
mesmas, ou seja, que procurem trabalhar, fazer alguma coisa e a ndo se
entregarem ao 6cio, ao desanimo.

— Mas, como? — pergunta um homem, mais a frente. — Ninguém nos da
emprego.

— Sei que emprego ¢ dificil até para pessoas que ndo se encontram na
situagdo em que nos encontramos. O que quero dizer é que procurem algum
servigo, porque ¢ importante que ganhemos algum dinheiro para podermos nos
sustentar. Pegam, por exemplo, para varrer uma calgada a troco de alguma
contribui¢do ou outro servigo qualquer.

— Mas ¢ dificil — insiste um outro. — Ninguém nos da servigo.

— Meu irmao, a busca pelo trabalho ja é alguma coisa, alguma ocupagdo que
estardo tendo. Irdo se sentir mais vivos tentando, em vez de s6 esmolarem. Vocés
devem dar a oportunidade para que, um dia, ao encontrarem alguém disposto a
Thes dar uma chance, o faga. Mas, se ndo tentam, dificilmente conseguirdo.
Tenho plena certeza de que os Espiritos bons, mensageiros de Jesus, querem nos
ajudar a todos, mas também, temos de lhes dar uma importante ferramenta para
isso, que ¢ a nossa vontade. Tentem. E nunca se revoltem com a propria situagio.
Deus sabe por que temos de passar pelo que estamos passando e, certamente, Ele
quer o melhor para nods. E procurem ver tudo como um ensinamento da vida e
que ela, a vida, ndo termina com a morte deste corpo que utilizamos. Somos
todos Espiritos, filhos de Deus. Ja vivemos vérias outras encarnagdes nesta Terra
e, se estamos passando por estas dificuldades, ¢ porque ¢ para o nosso proprio
beneficio.

Seu Agenor para um pouco, parecendo refletir nas proximas palavras e
continua:

— Vocés ndo podem imaginar o quanto nos estd sendo util esta nossa atual
existéncia a fim de que aprendamos. Porém, ¢ preciso que a aproveitemos. Por
isso, lhes pego novamente: fagam alguma coisa, sejam uteis, porque qualquer
filho de Deus pode ser util, mesmo que ndo tenha um metro quadrado nesta Terra
para viver.

— O senhor acha que a pobreza e a miséria sio Gteis para nds?

— Prestem atengdo. Ndo sou adepto da pobreza e nem da miséria. Eu,
mesmo, estou nesta situagdo, por forga das circunstincias, mas procuro
aproveitar o melhor possivel esta experiéncia. Faco o que posso para fazer
sobreviver este meu corpo e, a0 mesmo tempo, melhorar o meu eu. Espirito que
sou com os ensinamentos de Jesus. De qualquer forma, penso que as pessoas t¢ém



de viver da melhor maneira com o que tm, seja muito, seja pouco, seja nada.
Deus esta conosco. Jesus nos acompanha com seu pensamento e seu carinho,
mas, torno a dizer: fagamos a nossa parte, sejamos Uteis.



VIII - AFAMILIA REUNIDA

Desta feita, a reunido em casa do Dr. Nelson, apés o jantar, encontra-se
composta de mais pessoas. Além dos filhos, encontram-se, também, Licia, noiva
de Narciso, e Débora, namorada de Roberto.

— E, entdo, papai, vai nos mostrar o terceiro manuscrito?

— Oh, sim, vou apanha-lo. Mas, antes, gostaria de saber se Lucia e Débora ja
se encontram a par desses escritos.

— Ja, sim, papai — responde Roberto —, elas ja estdo se interessando,
também pela Doutrina Espirita e até ja estdo lendo aquele livro.
— Muito bom.

— Vocé ja assistiu a uma palestra, ndo foi, Lucia? — pergunta Mara.

— Ja, sim, mas isso ocorreu ha cerca de um ano, mais ou menos. E fiquei
muito impressionada com tudo o que ouvi. Ainda ndo tinha conhecido Narciso.

— Em algum Centro aqui da capital?

— Nao. Foi em uma cidade do interior onde passei alguns dias na casa de uma
colega de Faculdade. Estaivamos em férias.

— E o orador?

— Vocés nao vao acreditar. Quem proferiu essa palestra foi um andarilho que
se encontrava alojado no albergue daquele Centro.

— Um andarilho?

— Isso mesmo. E ele é muito conhecido naquela regido. E convidado a falar
em quase todos os Centros em que se aloja. Na verdade, esses andarilhos nido
tm onde dormir e ficam girando em torno dessas cidades que possuem
albergue. Pelo que fiquei sabendo, os albergues somente permitem que as
pessoas nele repousem por um certo nimero de dias. Parece-me que o mais
usual é que permanegam por trés dias.

— Mas existem tantos albergues assim? — pergunta Mara.

— Existem, sim, mas néo em todas as cidades. Na verdade, esses andarilhos
dormem em qualquer lugar que lhes oferega abrigo do tempo e seguranga. O
bom dos albergues ¢ que, geralmente, eles servem uma refei¢do noturna e um
café pela manha.

— E esse que vocé teve a oportunidade de ouvir era espirita?

— Isso mesmo. E se querem saber mais, estive conversando, apos a palestra,
com uma das voluntarias daquela institui¢do ¢ ela me explicou que ha andarilhos
que nem sonhamos possam existir

— Como assim?

— Ela me revelou que, durante os muitos anos que trabalha como
colaboradora no albergue, ja viu por 1a passarem caminhantes que ja exerceram
as mais diversas profissdes antes de caminharem pelas estradas, desde



professores, até, acreditem se quiser um médico.

— Com certeza, sdo criaturas que tiveram alguma grande decepgao na vida ou
um grande sofrimento, ou, at¢ mesmo, uma derrocada financeira, talvez, e que
ndo vendo nenhuma saida, acabaram se tornando moradores do mundo.

— E gostou do que ouviu? — pergunta Nelson.

— Muito, Dr. Nelson. Inclusive, eu havia comprado um livro... oh, me
desculpem... ndo vou agora contar essa historia. Acho que falo demais.

— Nao, néo, Lucia. Por favor, gostariamos que nos contasse.

— Nio quero atrapalhar. Penso que devemos passar a leitura do manuscrito.

— Por favor. Conte-nos. Temos tempo.

— Fale Lucia — pede Roberto.

— Esta bem. Como estava dizendo, eu havia comprado um livro... desses de
auto-ajuda. E encontrava-me muito interessada. Na ocasido, estava um pouco
perturbada, achando-me incompetente ¢ com um pouco de complexo de
inferioridade. Vocés entendem. Penso que a maioria das pessoas, numa ou noutra
ocasido, passam por isso.

— Isso ¢ verdade — concorda Mara.

— Pois ¢. Ja fazia alguns dias que estava em casa dessa minha colega e
procurava estudar a fundo esse livro, tentando colocar em pratica o que ele
ensinava com a finalidade de levantar a auto-estima do leitor.

— E o que o livro ensinava?

— Ensinava que eu deveria crer mais em mim mesma. Que eu deveria me
achar bonita e passava algumas praticas que deveriam ser seguidas diariamente.
Que eu deveria, ao levantar-me, dizer para mim mesma que eu era a melhor
pessoa do mundo, que eu deveria me amar, que eu era capaz de ser a melhor das
criaturas e que a vida sorria para mim. Que, pensando assim, as outras pessoas
passariam a me admirar. Que o mundo se encontrava aos meus pés e que meus
semelhantes ndo eram superiores a mim, enfim, coisas desse tipo, logicamente,
ndo com essas palavras. Mas, o contexto era mais ou menos assim. Lembro-me
do exercicio que eu deveria realizar todos os dias a frente de um espelho,
posicionando 0 meu corpo de uma forma mais ereta, numa posi¢do em que eu
pudesse olhar as pessoas de cima, mesmo que eu fosse menor em altura. Exigir
mais da vida e que eu seria uma vitoriosa em todas as ocasides se eu, realmente,
acreditasse que era bem melhor que todos, pois que qualquer pessoa ndo passava
de um concorrente a mais na luta pela sobrevivéncia e que o mundo pertenceria
aos que assim o desejassem. E eu comecei a acreditar nisso tudo, até que...

— Até que...

— Até cair numa grande frustragdo, pois acabei chegando a triste conclusdo
de que eu ndo era nada daquilo. Talvez eu tenha lido o livro errado, pois penso
que devam existir outros bons — responde Liucia, rindo e divertindo-se com suas
proprias palavras.




— E ai... — diz Narciso, interessado no que a namorada esta narrando, ansioso
por saber por que ela estd dizendo tudo aquilo.

— Ai fui assistir a essa palestra, a convite de minha amiga que era espirita. Eu
nem sabia quem seria o orador e, quando o vi, confesso que fiquei um pouco
apreensiva, porque nio conseguia imaginar o que aquele senhor poderia nos dizer

— E por que, Lucia?

— Pela maneira com que se apresentava.

Trajava uma roupa muito simples. Uma calga que me pareceu ser um
nimero maior do que deveria usar uma camiseta dessas bem simples, uma
botina ja4 muito gasta pelo tempo de uso e trazia, sem cerimonia, uma mochila as
costas, um cajado na mdo e uma sacola sobre um dos ombros e, também, um
cantil um pouco amassado, preso a cinta. Ah, sim, e um chapéu que mais parecia
do Indiana Jones depois de uma de suas aventuras. Mas o que mais me
impressionou foi que estava limpo. Suas roupas, seu rosto ¢ suas maos, inclusive
com as unhas cortadas. Ndo me chamem de reparadeira. Sou, apenas, uma
observadora.

— Disso eu sei — brinca Narciso.

— E a sua idade? Era jovem?

— Nao. Deveria contar com uns sessenta ¢ poucos anos. E tinha um olhar e
uma expressao tdo calma, que parecia envolver a todos com a sua presenga.

— E sobre o que ele falou?

— Falou muito bem. Tdo bem que creio que ndo houve um sé dos que ali
estavam presentes que, pelo menos uma vez, ndo tivesse de enxugar uma
lagrima. Falou-nos sobre a verdadeira vida que ¢ a espiritual. Falou muito sobre
Jesus. Sobre a felicidade que Deus deseja que todos alcancemos, sobre a Sua
justi¢a, benevolente e sabia, incluindo ai, nesse ponto, a logica das sucessivas
encarnagdes, mas o que mais me chamou a atengdo, inclusive, libertando-me do
estado em que me encontrava, foi quando disse que todos somos filhos de Deus e
que ndo somos melhores e nem piores que os nossos semelhantes. Que
caminhamos lado a lado, num constante aprendizado ¢ que esta nossa vida neste
planeta Terra ¢, na verdade, uma grande escola, na qual o mestre maior ¢ Cristo,
nosso mais sabio professor. E, coincidentemente, disse que nos preocupassemos
mais coma alta-ajuda.

— Alta-ajuda?

— Isso mesmo. A alta-ajuda ou a ajuda do Alto, que vem dos ensinos de Jesus
¢ dos Espiritos de mais Alto, como se costuma denominar as entidades mais
evoluidas que habitam outros orbes do espago e que, constantemente, auxiliam os
irméios que ainda habitam planetas inferiores como o nosso, que ele denominou
de planeta de provas e expiagdes.

— Ja lemos sobre isso — diz Mara.

— E disse que a verdadeira felicidade ndo decorre de nos sentirmos melhores



que os outros, mas, sim, da compreensio de que somos todos irmaos,
caminhando juntos, uns mais adiantados moralmente e outros, menos, devido as
sucessivas encarnagdes, nas quais aprendemos mais ou menos. E que devemos
ter a humildade suficiente para seguirmos os passos ¢ exemplos dos que se
encontram mais adiantados e o desprendimento que Deus espera de nds, para
auxiliarmos os que se encontrem em degraus abaixo dos nossos na escala
evolutiva, sempre no sentido moral. Que ndo devemos medir a evolugdo do ser
humano por suas conquistas materiais porque nada levaremos da matéria
conosco, quando voltarmos ao verdadeiro plano da vida. Que a nossa bagagem
sera apenas constituida pelas conquistas morais. E que o nosso livro de auto-ajuda
seja o livro de alta-ajuda que ele nos recomenda. E citou O Evangelho Segundo o
Espiritismo. Que ele seja o nosso livro de cabeceira, o nosso livro de todas as
horas, porque nele encontraremos a solugdo para todos os nossos problemas.
Enfim, foi muito bonita a palestra e, como ja disse, sai de 14 uma outra pessoa.
No dia seguinte, a primeira coisa que fiz foi procurar uma livraria e comprar
esse livro, esse Evangelho e, apesar de ndo ser uma seguidora da Doutrina
Espirita, no sentido de freqiientar Centros Espiritas, sempre que me sinto em
dificuldade, abro uma pagina e, creiam tudo se clareia em minha mente ¢ em
meu coragio.

— Muito instrutivo o que vocé nos relatou, Licia. Também gostaria de ouvir
esse homem.

— Um simples andarilho...

— Sim. Um simples andarilho.

— Bem, Dr. Nelson, penso que chegou a hora de tomarmos conhecimento do
terceiro manuscrito.

— Oh, sim. Vou buscé-lo. A proposito, Lucia e Débora, ja leram os anteriores?

— Ja lemos, sim. Narciso ¢ Roberto nos mostraram uma copia.

— Muito bem.

Dizendo isso, Nelson vai buscar as folhas de papel e, desta vez, pede a Débora
que as leia em vozalta para que todos tomem conhecimento.



IX- ALEITURA DO TERCEIRO MANUSCRITO

Foi ai que entendi que o fato de nada ter possuido na Terra, nessa encarnagao,
como escravo, foi uma béng¢do para mim. E cheguei a conclusdo de que, apesar
do sofrimento da escraviddo, ela me beneficiou, s6 ndo conseguindo entender o
porqué de ter tido essa oportunidade e outros ndo.

— Um dia, logo, logo, Sebastido — falou Deodato, parecendo ter lido meus
mais intimos pensamentos —, vai entender melhor. No momento, quero que
saiba que o Espirito, filho de Deus, vive muitas vidas, que chamamos de
encarnagdes, a fim de aprender com as diversas experiéncias. E essa sua vida
como escravo foi apenas uma delas.

— E como poderei aprender mais sobre tudo isso?

— Lendo livros sobre o assunto e participando de aulas a respeito.

— Mas nem sei ler...

— Vai aprender.

— Vou?!

— Vai e poderd, entdo, ler o livro maior que encerra os ensinamentos mais
importantes de Jesus.

— E quando comegarei? — perguntei, entusiasmado.

— Assim que se recuperar bem e tiver uma nog¢do melhor a respeito deste
lugar que sera seu lar, por uns bons tempos.

Nesse momento, Deodato me pediu para que eu tentasse me levantar,
apoiando-se nele, dizendo que iriamos caminhar um pouco. Néo precisei fazer
muito esforgo para tanto ¢ logo comecei a andar por aquele enorme saldo, onde
pude perceber muitas e muitas criaturas, a maioria de cor negra, deitadas em
camas como a minha e, como ja havia explicado, separadas por biombos.
Caminhamos até chegarmos a uma porta que, com certeza, daria acesso ao
ambiente externo. Nada ainda pudera ver porque as diversas janelas se
encontravam localizadas bem no alto das paredes. E diversas pessoas, trajadas
como Deodato, iam e vinham, trabalhando incansavelmente no atendimento aos
ali internados, que gemiam ou choravam. Ainda pude perceber que outros se
mantinham deitados, extaticos, como se estivessem em profundo sono.

— Vamos sair?— perguntei.

— Vou lhe mostrar.

Dizendo isso, abriu a porta e pude ver deslumbrado, imenso gramado com
arvores muito frondosas: desconhecidas para mim, e bastante floridas. Percebi,
também, que existiam diversos barracdes como aquele em que eu estivera, todos
dispostos em forma de uma ferradura, tendo, ao centro, um outro maior que os
demais e mais alto.

— Deve haver muitos Espiritos aqui — observei.



— Sdo muitos, sim, Sebastido. E todos necessitados de nosso auxilio ¢ nossa
dedicagio.

Na abertura do formato de ferradura, em que estavam dispostas as
construgdes, havia uma estrada, um caminho que se perdia ao longe, em grande
descida.

— E esse barracdo maior, no centro? E diferente dos outros — perguntei,
percebendo, também, grande movimentagdo nele. Alids, eram muitas as pessoas
a andarem para la e para ca, todas me parecendo com destino certo, ou seja,
ocupadas com algum tipo de trabalho.

— Esse barracio abriga a escola onde aprendera a ler escrever e estudar os
livros. Também, ali, se proferem aulas sobre como tudo funciona e ensina-se a
trabalhar para Jesus.

— Trabalhar para Jesus?

— Sim. Tudo o que fizermos em beneficio do proximo. Sebastido ¢
considerado um trabalho para Jesus.

— Vejo muitos negros aqui e muitos brancos, também.

— Na verdade, este ¢ um dos locais construidos para ajudar os Espiritos que
estiveram envolvidos com a escraviddo, principalmente os negros escravos,
muitos deles ainda em estado de revolta e 6dio, mas que ja podem ser auxiliados
por nos.

— Nem todos ja podem ser auxiliados?

— A vida ndo da saltos, Sebastido. Existem os sofredores que desejam ser
auxiliados e os que ndo e que preferem lutar por uma vinganga com as proprias
maos. Mas, um dia, serdo auxiliados, também.

— Entendo. E poderei fazer alguma coisa para ajudé-los?

— Sim e ¢ o que esperamos que faga, assim como muitos outros que aqui se
encontram, mas que ainda ndo se encontram em condigdes. Quando se
recuperarem como vocé, poderdo fazer muito pelos irmaos que sofrem.

— Mas terei de aguardar muito tempo para comegar a trabalhar?

— Dependera do esfor¢o que fizer para aprender. Em qualquer trabalho, ¢
preciso que, primeiro, se aprenda a manecjar a ferramenta necessaria. Como
fazer uma boa aragdo se ndo aprendermos a manejar a enxada?

— Vocé tem razio. Quero aprender.

— Muito bem, Sebastido. Vou lhe apresentar & sua professora.

— Professora?

— Sim. Com ela, aprendera a ler e a escrever.

— Mas isso vai demorar muito.

— E o que significa o tempo para nos. Espiritos eternos? E preferivel
realizarmos um bom trabalho, no momento certo e preparados para isso, do que
um mau empreendimento, simplesmente porque ndo tivemos a paciéncia e a
perseveranga de bem aprender. E ndo se preocupe. Antes de aprender a ler,



aprendera muito sobre os ensinamentos de Jesus, nosso irmdo maior, nas aulas
faladas. Fique trangqiiilo.

Deodato me apresentou, entdo, a professora, a senhora Durvalina que
gentilmente me recebeu e, com muito carinho e paciéncia, iniciou-me no mundo
das letras. Ndo foi facil, principalmente a parte da escrita, pois minhas maos,
principalmente meus dedos, ainda se encontravam muito endurecidos pela
rudeza com que eu trabalhara quando encarnado. E essa foi uma das ligdes
aprendidas: a de que ndo nos transformamos apdés a morte do corpo fisico.
Carregamos conosco, na forma fisica, tudo o que fomos. Alguns Espiritos, ao
desencarnarem, por merecimento, se renovam, rejuvenescem na aparéncia.
Outros, como ja tive a oportunidade de encontrar, possuem forma e aparéncia
bastante disformes e horriveis aos nossos olhos, como conseqiiéncia de seus atos
mesquinhos ¢ danosos. Mas, voltando ao assunto das aulas com irma Durvalina,
apos algumas semanas, disse-lhe:

— Irma Durvalina, por que dispensa tanto tempo comigo? Tenho tanta
dificuldade em tragar as letras... Ler, para mim, ja € mais facil. Penso que estou
aprendendo bem. Mas, escrever! Meus dedos ainda se encontram muito
travados. Creio que o tempo gasto comigo poderia ser melhor empregado pela
irma no ensino aos mais adiantados.

— Sebastido, aprenda uma coisa: na vida, temos de auxiliar mais os que mais
necessitam. E assim deve ser por toda parte. Muitas vezes, os homens nao sabem
fazer essa distingdo e deixam de cumprir sua obrigagdo para com os mais
necessitados, perdendo grandiosa oportunidade de servir a Jesus.

O tempo foi passando e ja conseguia ler uma cartilha de alfabetizagdo e tragar
a maioria das letras ditadas pela professora, formando diversas palavras.
Freqiientava as aulas faladas, onde minha maior preferéncia era pelo O
Evangelho Segundo o Espiritismo, o mesmo que ja havia sido ditado pelos
Espiritos ao abnegado missionario de Cristo, Allan Kardec. Aprendi, também,
sobre as outras obras: O Livro dos Espiritos, O Livro dos Médiuns, O Céu e o
Inferno e A Génese. Na verdade, os estudos nos ocupavam quase o dia todo ¢ ndo
nos cansavamos, sorvendo todo aquele conhecimento de uma maneira muito
facil, pois as vibragdes de paz daquele local nos propiciavam essa facilidade. Até
que tive um dos momentos mais felizes de minha vida. Logo apés a ultima
refei¢do do dia, antes de me recolher, Deodato me chamou em sua sala de
trabalho e me disse:

— Sebastido, irma Durvalina me informou que vocé ja podera ler outros livros
que ndo sejam a cartilha. O que me diz?

— Bem... posso tentar. Ndo sei se a minha lentiddo em formar as palavras tera
a velocidade necessaria para que eu ndo me perca com elas e ndo venha a
comprometer o significado da frase.

— Deve tentar, sim. E, com este livro que vou lhe dar, tenho certeza de que



conseguird, porque sera auxiliado pelo seu conteudo e, com ele, tenho certeza,
tudo sera mais rapido.

— E que livro ¢ esse?

— Este — respondeu-me Deodato, levando-me as lagrimas, quando me
estendeu aquela obra. Nao podia acreditar no que os meus olhos estavam vendo.
Deodato me estendia um exemplar de O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Demorei alguns segundos para apanhar o livro que ele me oferecia. Cheguei a
esfregar uma mao na outra numa infantil tentativa de livra-las das asperezas que
ainda detinham.

— Nao tenha receio, Sebastido. Esta obra destina-se a todas as criaturas, sem
distingdo alguma. Muitos Espiritos ja estdo sendo devidamente preparados para
divulga-la e fazé-la chegar aos lares de toda a criatura humana. E sua.

Apanhei-a com muito cuidado, como quem recebe a mais formosa e delicada
flor. Lagrimas continuaram a brotar de meus olhos ¢ imensa alegria invadiu meu
coragdo, ndo vendo a hora de me recolher para, sozinho, tentar, desta vez, ler o
que ja aprendera em muitas das palestras a que assistira.

— Deus lhe pague Deodato. Que eu me lembre, desta minha vida, desta minha
atual existéncia, este estd sendo o maior presente que ja recebi. Deus lhe pague.

— Pode ir, agora, Sebastido. Vera como lhe disse que ndo tera dificuldades em
ler e entender.

Despedi-me e fui para o meu alojamento, num outro barracdo, entre os
destinados aqueles que ja possuiam condigdes de colaborar e trabalhar em prol
dos mais necessitados. Sentei-me em minha cama e coloquei o livro sobre ela, ao
meu lado. Ainda chorava. Ndo acreditava. Permaneci por algum tempo olhando
para aquela béngdo, até tomar coragem de abri-la. Enxuguei as lagrimas e,
finalmente, abri uma pagina ao acaso e um ponto pareceu iluminar-se e, sem
muita dificuldade, li: "Amar o préximo como a si mesmo: fazer para os outros o
que quereriamos que os outros fizessem por noés", e compreendi, com uma
compreensdo que ndo sei explicar, que a nossa verdadeira e real felicidade
depende da felicidade do proximo. E continuei a ler e a chorar porque percebia
uma grande facilidade na leitura, quanto mais eu lia. E precisava, a todo instante,
afastar o livro para que minhas lagrimas ndo viessem a cair sobre ele, o que
algumas vezes ndo conseguia, procurando enxuga-lo com os punhos de minha
camisa, até¢ adormecer, abragado com ele.

Mais um bom tempo se passou e, além dos estudos, também trabalhava na
limpeza de algumas alas, juntamente com outros companheiros, e por vezes, era
chamado a manter uma conversa com algum outro necessitado que ja se
encontrava em fase de recuperagdo. De outras, chegava algum escravo
resgatado das sombras, solicitando falar com algum preto velho e me
chamavam. Para que entendam o porqué disso, posso dizer que, no tempo da
escraviddo, os negros mais idosos eram considerados os mais sdbios e



aconselhavam os mais novos. Ndo que, como no meu caso, tivesse alguma
sabedoria, mas, com certeza, possuia mais experiéncia, conhecendo melhor as
reagdes dos patrdes e as reagdes da propria vida e do destino e as conseqiiéncias
futuras para algum ato complicado. Na Terra, quando encarnado, consegui livrar
muitos jovens de fatal castigo, pelo fato de té-los aconselhado. E, quando menos
esperava, Deodato me chamou e solicitou os meus préstimos para uma tarefa,
dizendo-me que ela em muito me beneficiaria.

— Estou as suas ordens, meu irmao — disse-lhe. — De que se trata?

— Bem, Sebastido, vocé ja deve imaginar que sua Gltima encarnagdo, como
escravo, somente pode ter sido provocada por um seu passado ou, melhor me
exprimindo, por uma encarnag¢do anterior em que angariou muitas dividas e que
esta ultima lhe serviu como um grande aprendizado.

— Tenho certeza disso, Deodato, e, se de nada me lembro, agradego a Deus
pela sua bondade em nos conceder o esquecimento de nosso passado.

— Muito bem, Sebastido. Agora, preciso lhe dizer algo muito importante. Por
vezes, pensamos que nossos algozes nos causam o mal porque simplesmente se
comprazem com a dor alheia, sem atinarmos que, na verdade, trazem dentro de
si, de forma latente, um 6dio causado por nés mesmos em distante passado e que
cabe a nos liberta-los do sofrimento em que ainda se encontram por terem
causado esse mal no presente.

— Poderia me dar um exemplo?

— Estou falando dos feitores das fazendas que tiveram a incumbéncia de
castigar os negros de forma tdo cruel.

— Os feitores?

— Isso mesmo. Basta que vocé se recorde do feitores que encontrou em sua
vida de escravo e se lembrard que ndo era qualquer homem que se dispunha a
agoitar os escravos. Na verdade, muitos dos trabalhadores das fazendas se
negavam a ter essa incumbéncia, enquanto que outros ansiavam por ela.

Realmente, Deodato tinha razio. Ja havia visto muitos homens taparem os
ouvidos para ndo terem que escutar os gemidos dos escravos, ¢ outros que, ao
contrario, tudo faziam até mesmo algumas intrigas para terem a oportunidade de
aplicar feroz puni¢do aos negros.

— Vocé tem razio. E pelo que consigo entender, esses homens, esses feitores,
sofreram, um dia, em nossas maos. Mas, na Africa?

— Com certeza, ndo. Devem ser passagens de outras épocas muito mais
remotas.

— E s6 pode ter sido de todo um povo, porque nds, negros escravos, somos
muitos. E que tarefa é essa que vocé quer me proporcionar?

— Ade auxiliar essas criaturas que hoje sofrem pelo mal que cometeram.

— Mas esses feitores ndo tinham de cometer essas puni¢des para que, com
clas, aprendéssemos a ligdo? Se tiverem, por que sofrem por isso?



— Sebastido, assim como no passado, os povos ndo tém que subjugar outros
povos e nem escravizar seu semelhante, pois ninguém reencarna com a missio
de cometer o0 mal. A vida é que, em seu processo de agdo e reagio, promove
esses reencontros e situagdes para que o aprendizado se faga espontaneamente.

— Entendo. Isso quer dizer que, hoje, temos de trabalhar em beneficio dessas
criaturas, ou melhor, dos feitores que nos agoitaram porque ainda temos enormes
dividas para com eles.

— Dividas, sim. As primeiras, do longinquo passado, somadas a estas ultimas,
que os fizeram se comprometer com o mal.

— Com isso, passo a entender que as vitimas de hoje, certamente, ja foram
provocadoras de sofrimento no ontem.

— Bem entendido, Sebastido.

— E o que quer que eu faga?

— Estaremos recebendo, hoje, um desses homens.

— E eu o conhego?

— Sim. Trata-se de Celestino.

— Celestino? Mas ele ja desencarnou hd muito tempo. Bem antes de mim.
Ainda passa por sofrimentos?

— No inicio, foi capturado por escravos e passou muito tempo nas maos desses
infelizes irméos, que o faziam trabalharem para eles, a0 mesmo tempo em que
Ihe infligiam duros castigos.

— Meu Deus! E conseguiram resgata-lo, agora?

— Somente o conseguimos porque Celestino, depois de muito sofrer, dirigiu
seu pensamentos a Deus e suplicou sua misericordia, com sincero
arrependimento no coragdo, o que fez com que conseguisse vislumbrar os
Espiritos, trabalhadores de Jesus, permitindo que estes o libertassem.

— E o que terei de fazer?

— Basta que converse com ele e ele sinta que, com sua ajuda, pode comegar
um novo caminho no Bem. Na verdade, o que tera de fazer ¢ liberta-lo, agora, de
sua consciéncia pesada.

— E acha que conseguirei?

— Com muito carinho fraterno, tenho certeza de que conseguird. E ndo se
preocupe. Nido estara sozinho nessa empreitada. Outros Espiritos o ajudario.

— Farei o possivel, Deodato, mas, e quanto aos que o capturaram?

— No devido tempo serdo auxiliados e, para tanto, precisaremos também de
sua ajuda.

— E como eles estdo sem Celestino?

— Um pouco perdidos, porque tinham essa idéia fixa da vinganga e, na
verdade, sem perceberem, acabaram prisioneiros também.

— Como assim?

— Quando desencarnaram e, se vocé se lembra desse fato, foi pelas maos de



Celestino, todos os seis juntos, na fuga que empreendiam...

— Lembro-me, sim, porque para arrefecer os pensamentos de fuga dos
outros. Celestino trouxe os cadaveres dos seis para servir de exemplo, dentre eles,
o de uma mulher.

— Certo. Continuando, quando desencarnaram, foram, inicialmente,
socorridos pelos Espiritos incumbidos dessa tarefa, porém, em pouco tempo, o
pensamento de vinganga deles acabou transportando-os de volta para a fazenda e
intentaram tanto contra Celestino que este acabou adoecendo e abandonou as
vestes fisicas.

—E, ento, eles o capturaram?

— Sim, mas somente com a permissdo de criaturas perversas que habitam as
regides inferiores.

— Como assim?

— Sem a permissdo dessa legido de infelizes Espiritos do mal, eles ndo
conseguiriam aprisiona-lo. Porém, essa autorizagdo, digamos assim, tinha um
elevado prego.

— E que prego?

— O prego de que esses escravos trabalhassem para eles em missdes
obsessivas na crosta terrestre.

— Meu Deus!

— E, agora, sem Celestino, ndo conseguirdo se libertar desse jugo, tao forte ele
se tornou.

— E terdo de continuar a fazer o mal?

— Serdo obrigados e sofrerdo muito com isso, porque ja sofriam prejudicando
criaturas encarnadas que nem conheciam. Somente o faziam porque estavam
obcecados pela idéia da vinganga.

— Entdo, precisam, mesmo, de auxilio.

— Sim e essa tarefa ¢ de nossa competéncia.

— E os dessa legido? Também precisam de ajuda.

— Vocé tem razio, mas tudo tem sua hora certa. Ainda ndo se encontram em
condigdes de serem resgatados e, quando o forem, serdo por outras equipes
socorristas, mais afeitas a esse trabalho.

— Entendo e quero ajudar a todos.

— Deve comegar por Celestino.

— E quando o encontrarei?

— Creio que daqui a algumas semanas, quando outra equipe o tiver atendido,
pois ndo se encontra, ainda, em condigdes de ouvi-lo. Celestino estd como que
anestesiado, devera despertar aos poucos e receber o tratamento necessario para
que venha a recompor-se.



X— ACONVERSA DE DONA ELZA COM SEU AGENOR

Aos poucos, as pessoas vdo deixando o recinto da sala de refei¢des do
albergue, somente permanecendo Dona Elza, os demais diretores, os voluntarios,
que come-¢am a lavar as lougas, fazer a faxina, e seu Agenor, a quem a senhora
solicitou permanecesse mais um pouco, antes de ir para seu quarto, pois gostaria
muito de conversar com ele.

— Quero lhe agradecer, dona Elza, pela excelente refeigdo e pelo carinho que
nos dispensaram. Mas a senhora queria falar comigo...

— Sim, seu Agenor. Sente-se aqui — pede, mostrando uma das cadeiras e
sentando-se em outra a sua frente e os outros ao seu lado. — Bem... gostaria de
saber um pouco mais sobre o senhor, se isso ndo for uma grande indiscri¢do de
minha parte. — De modo algum, senhora, apesar de que pouco teria a lhe falar.
Sei que as pessoas tém um pouco de curiosidade sobre mim, porque tenho falado
aos irmaos a pedido de alguns centros espiritas, nos quais me hospedo ou,
simplesmente, me alimento. E a curiosidade ¢ movida simplesmente pelo fato de
que sou um andarilho e falo a respeito da Doutrina Espirita. Mas ndo vejo nada
de especial nisso. Os espiritas podem e devem falar com as pessoas.

— Realmente, trata-se de uma curiosidade de minha parte e creio que o
senhor deve entender, porque ¢ dificil encontrar uma pessoa como o senhor, um
andarilho, conhecer a Doutrina. Penso que ha um passado diferente e ¢ nisso que
deve morar a curiosidade.

— Com toda a certeza. Acontece, dona Elza, que, como ja disse, ndo sou um
adepto da pobreza e nem da ociosidade, ¢ a prova disso ¢ que procuro trabalhar,
vendendo coisas para sobreviver.

— Sim. Inclusive, falou a respeito disso hoje.

— Bem... vou tentar lhe relatar um pouco de minha vida, bem rapidamente,
para nio lhe tomar muito tempo. Tive uma vida normal como tantas outras
pessoas.

Infancia feliz, sem necessidades, pois meu pai possuia modesta inddstria de
artefatos metalicos, na verdade, pegas de acabamento para outras empresas.
Quanto a isso, gostaria de ndo lhe revelar que tipo de pegas eram essas, pois ndo
desejo ilagdes a respeito, no sentido de se conjeturar que empresa poderia estar
envolvida no ocorrido.

— Compreendo...

— Como estava lhe dizendo, tive uma infancia bastante feliz. Na adolescéncia,
conheci a Doutrina Espirita, através de um livro que me emprestaram, e parecia-
me que aqueles ensinamentos vinham ao encontro do que eu imaginava como
seria a vida. Comecei, entdo, por conta propria, a freqiientar a mocidade espirita
de um Centro e li muitas obras a respeito, estudando sempre. Aos poucos, e



detendo ja bastante conhecimento da doutrina, consegui convencer meus pais
sobre ela e, assim como eu, se entregaram ao Espiritismo, tornando-se
freqiientadores assiduos do Centro e comegaram a trabalhar principalmente na
pratica da caridade. Aos vinte e seis anos, ja formado numa escola superior,
passei a trabalhar com papai em sua pequena industria. Alguns anos depois, ele
desencarnou num acidente na fabrica e, logo depois, minha mae, vitima de um
aneurisma cerebral. Mais alguns anos se passaram e, por causa de uma crise
financeira, tive de vender a fabrica e tudo o que tinha para saldar todas as dividas
¢, praticamente, da noite para o dia, empobreci totalmente.

— E tornou-se um andarilho?

— No inicio foi muito desesperador. Sem ninguém, sem um tostdo nos bolsos,
recorri ao Centro e 14 pude permanecer por alguns dias a mais do que poderia,
numa excegdo feita a mim, ja que la, assim como aqui, existem regras que tém
de ser respeitadas. Fazia minha unica refeicdo as noites e, durante o dia,
procurava emprego. Cheguei a procurar algumas pessoas, conhecidas minhas, do
ramo em que eu trabalhava, porém, acabei desistindo porque me prometiam
encontrar algum trabalho, mas nunca recebia resposta. Até que percebi que no
albergue do Centro ndo deveria permanecer mais, porque estava servindo de
mau exemplo para aqueles que solicitavam ficar mais tempo hospedados e isso
ndo era permitido além dos trés dias. E ja estava causando um certo embarago
para os dirigentes da casa. Foi quando um dos voluntarios conseguiu para mim
enderegos de albergues pela regido para que eu fosse fazendo um rodizio até
encontrar uma solugdo para o meu caso. E, como trabalhava com artigos de
cozinha, me arrumou trés dezenas de abridores de lata que havia tido como
mostrudrio e que ndo os usaria mais, tendo em vista um novo modelo langado
pela fabrica, para que eu os vendesse e conseguisse, assim, algum dinheiro. Para
falar a verdade, ndo entendi a principio, e penso que nem ele, porque como
poderia sobreviver vendendo apenas trinta pegas daquele género? Mas agradeci-
lhe e as coloquei em minha mochila, Gnico bem que possuia, além de algumas
pegas de roupa, algumas pequenas e leves ferramentas, alguns artigos de higiene
que o Centro me deu e meus documentos pessoais. Ndo tinha mais nada, pois,
como ja disse, precisei vender minha casa e meus moveis.

— E o senhor saiu pelo mundo?

— Sim. Procurei o departamento assistencial da Prefeitura, que me concedeu
uma passagem de onibus até uma das cidades do roteiro dos albergues, e para la
me encaminhei. Parti da capital a noite e, chegando, fui dormir numa construgiao
daquela cidade do interior. No dia seguinte, ao acordar, com uns poucos trocados
que havia ganho desse voluntario, comi um sanduiche e, ao abrir a mochila para
guardar o troco, um dos abridores de lata caiu ao chdo. Foi quando uma voz,
parecendo partir nao sei de onde, a ecoar-me nos ouvidos, disse-me: — Néo se
deixe abater e faga alguma coisa. Venda esse abridor




— E dai? — pergunta o senhor Carlos, presidente da casa, bastante curioso.

— Bem, eu ndo sabia nem por quanto vender. Nisso, olhei & minha frente e vi
um grande supermercado. Entrei e fui procurar um desses abridores para ver o
prego. Ai, perguntei a uma das vendedoras se a venda de abridor de latas era
grande. E ela me respondeu que quase ninguém comprava, pois que a maioria
das donas de casa ja deveria ter um. Isso me desanimou.

— Imagino.

— Mesmo assim, sai e comecei a bater de porta em porta, oferecendo-o. Apos
ter percorrido uma dezena de casas, sem nenhum sucesso, bati em uma em que
uma senhora me atendeu e, ao oferecer-lhe, ela me disse, estranhando a minha
oferta:

— O senhor vende abridores de lata?

— Sim — lhe respondi.

— Mas s6 vende isso?

— Somente abridores de lata, senhora.

— Interessante. Ontem, ao abrir uma lata, notei que meu abridor se
encontrava muito enferrujado. Ai pensei: tenho de comprar um abridor de latas
novo. O senhor acredita que fui até o supermercado, hoje de manha, e acabei
me esquecendo de compra-lo? Mas, também, quem iria se lembrar de comprar
um abridor de latas, ndo ¢?

— Isso é verdade.

— Vou comprar um do senhor. Na verdade, vou comprar dois. Penso que o da
minha filha também deva estar enferrujado.

— Espere — interrompe dona Elza —, vou adivinhar. Partindo do que essa
mulher lhe falou, o senhor arrumou um argumento para convencer as donas de
casa...

— Pois foi isso mesmo. Foi ai que encontrei 0 mapa da mina, como se diz,
quando encontramos uma boa solugdo. Comecei, entdo, a levar esse argumento
as donas de casa. Quando oferecia um abridor, perguntava se o dela ja ndo
estaria bastante enferrujado e dizia que um abridor era tdo barato...

— E comegou a vendé-los.

— Consegui vender os trinta num s6 dia de trabalho.

— E depois? Onde conseguia arrumar mais para vender?

— Por toda cidade por que passava, procurava um armazém e perguntava se
era dificil vender abridores de lata. E a resposta era sempre a mesma. Entio, eu
fazia uma oferta para comprar todos os abridores ou parte deles a um prego mais
barato. Nessas alturas, ja sabia o pre¢o que as fabricas vendiam aos
comerciantes e oferecia um valor igual.

— E ainda vende abridores até hoje?

— Sim. Nunca mais parei de vendé-los. E vendo outras coisas, também.

— Ja estou sabendo que vende pegas de bambu que o senhor mesmo fabrica.



— Isso mesmo.

— E como aprendeu a fazer essas pegas?

— Sabe, dona Elza, quando temos boa intengdo, a vida vai aos ensinando. Basta
que observemos as coisas.

— E nunca mais voltou a capital?

— Somente uma vez, porque roubaram meu documento de identidade e
precisei ir até la para solicitar um outro. Por sorte, tinha uma copia, o que
facilitou a emissdo de uma segunda via.

— Seu Agenor, diga-me uma coisa: estou sabendo que alguns Centros Espiritas
Ihe pedem para falar aos seus freqiientadores.

— Isso é verdade.

— E por que procuram tanto ouvi-lo?

— Na verdade, dona Elza, creio que aprendi muito nesta minha vida de
andangas por mais de trinta anos e digo as pessoas como penso que elas podem
encontrar a felicidade. E, quando falo, percebo ter o auxilio de algum Espirito
que me inspira, e tudo o que penso, acabo proferindo com as palavras mais
acertadas por for¢a da minha mediunidade.

— O senhor ¢ feliz?

— Sou ¢ muito.

— Por causa da vida que leva?

— Esta vida me ensinou a ser feliz, mas como ja disse ha pouco, ndo sou
adepto da pobreza e nem da miséria e, se estou nesta situagao, foi por forga das
circunstincias. Dessa forma tento procurar aproveitar o melhor possivel esta
experiéncia. Vivo num mundo diferente, onde existem os bons, mas, também, os
maus, assim como no mundo dos normais, dos que possuem alguma coisa de
material. Nao que sejamos anormais, porém, fazemos parte de uma classe que
ndo se acertou no terreno da materialidade, dos bens, dos pertences. Costumo
dizer que os andarilhos como eu, vivem superficialmente neste planeta, como se
estivessem planando sobre ele. Digo isso porque, na verdade, na maioria das
vezes, ndo lhe ¢ dado o direito de ocupar um metro quadrado que seja desta
Terra. Imagine a senhora ndo ser detentora de um espago do tamanho do seu
corpo em pé. E todos nasceram aqui. Veja bem que ndo estou reclamando
porque, espirita que sou, sei muito bem que tenho que passar por essa
experiéncia, mas a maioria dos andarilhos ndo tem esse conhecimento e sofre
muito com isso.

— Vocé poderia me dar um exemplo?

— Sim. Imagine esta cena: um andarilho se encontra parado em uma esquina,
talvez resolvendo para que lado deve ir ou apenas para pedir auxilio a um
transeunte que passa por ali. De repente, chega alguém, morador ou comerciante
daquele local e vai logo Ihe dizendo: — Vai circulando, homem, vai circulando!
— E o andarilho se afasta. Por outras vezes, cansado da caminhada, vé-se na




necessidade de sentar-se em um banco numa praga para descansar o corpo. Nao
raro aparece algum responsavel pela seguranga dali e pede ou ordena o que é
pior, que ele se afaste. Ja vi, inclusive, muitos serem convidados a se retirar de
casas religiosas, de eventos publicos. Por esse motivo que costumo dizer que
planamos neste planeta e ¢ por esse mesmo motivo que nos dirigimos aos
albergues como este, porque aqui ninguém nos convida a sair. Estes sdo
verdadeiros oasis para nos, onde nos sentimos habitantes desta Terra.

Dona Elza enxuga furtiva lagrima.

— Nio deve ser nada facil para o senhor essa vida que leva.

— Eu, particularmente, fago o que posso para sobreviver enquanto procuro
melhorar o meu eu. Espirito que sou com os ensinamentos de Jesus e, sempre
que possivel, procurando ensinar tudo isso aos meus companheiros de estrada. E
vou repetir o que ja disse, com as mesmas palavras: penso que as pessoas tém de
viver o melhor possivel com o que tém, seja muito, seja pouco, seja nada. Deus
estd conosco e Jesus nos acompanha com seu pensamento e seu carinho.

— E o que o senhor diz a essas pessoas, nessas palestras? Oh! Desculpe-me.
Estou tomando demais o seu tempo. Deve estar muito cansado e precisando de
repouso.

— Naéo se preocupe. Vou lhe resumir. Em primeiro lugar, digo a elas que
temos de tirar da nossa cabega, de nossa mente, que somos melhores que os
outros, que os nossos semelhantes. Ndo somos os melhores, ndo somos os mais
bonitos, ndo temos de nos amar tanto, mas, sim, amar ao proximo; que nao temos
de ter mais dinheiro que o nosso vizinho, nem o melhor carro, nem a melhor
casa, nem a esposa e filhos, os mais bonitos e perfeitos. Que ndo temos de ter e
nem sermos nada disso, porque, sendo, tanto tempo perderemos para termos ou
sermos toda essa infantilidade, que ndo teremos tempo, nem de usufruirmos a
modesta casa, 0 carro menos novo, o pouco dinheiro que temos, porque o
empregamos na tentativa de sermos ou parecermos melhores que os outros. E
essa corrida na dire¢do de sermos os melhores, um dia terminara, sem que
tenhamos sido alguma coisa, porque quando empreendemos uma corrida desse
tipo, provavelmente nunca estaremos satisfeitos a ponto de usufruirmos o carro
desta nossa encarnagio e ela terminara sem que tenhamos sido o vencedor.

— Isso é verdade.

— E nem teremos alcangado a tdo proclamada auto-estima, porque estaremos
sempre lamentando o que somos por melhores que sejamos. Nem precisamos da
auto-ajuda de que tanto se fala daquela que tenta fazer com que a pessoa se creia
a melhor de todas as criaturas, achando que, com esse pensamento, ela
alcancara a felicidade que, na verdade, ndo se consegue com idéias e atitudes
egoistas, mas, sim, com idéias e atitudes altruistas. O que se necessita, ¢ da alta-
ajuda, ou seja, da ajuda do Alto, que ja conhecemos: os ensinos de Jesus. Ele ja
nos ensinou a sermos felizes, com a simplicidade e com a alegria do proximo.



— E eu lhe confesso seu Agenor, que, mesmo sabendo de tudo isso, tem
dificuldade em ser totalmente feliz, mas vou tentar me lembrar sempre de tudo o
que me disse hoje

— Eu nao lhe disse nada de novo, dona Elza. E lhe recomendo uma diretriz
bastante simples: fale as pessoas sobre isso porque, quanto mais falar, quanto
mais recordar essa verdade, mais e mais essa idéia sera assimilada em seu
coragdo e em sua mente e vera que, em pouco tempo, estard vivendo essa
realidade.

— Pois vou fazer isso. A proposito, seu Agenor; gostaria que, se fosse possivel,
o senhor permanecesse por mais tempo nesta cidade.

— Mais de trés dias?

— Isso mesmo. E se ndo houver vaga no albergue, lhe arrumo um local para
ficar.

— Mas para qué?

— Depois de amanha, domingo, iniciaremos uma feira de livros espiritas na
praga principal e gostaria que participasse dela. Na verdade, estamos precisando
de alguém que permaneca na feira no horario de almogo e, como me parece
conhecer a fundo a Doutrina, seria de grande ajuda para nés. Com o senhor,
ficara uma pessoa encarregada do caixa. E quanto a feira, se pudesse participar
dela por mais tempo durante o dia, ficariamos muito gratos. Creio que poderia
nos ajudar a realizar o atendimento fraterno que colocamos a disposicao de
algumas pessoas que para la vdo a busca de consolo, esclarecimentos, enfim,
auxiliar criaturas necessitadas de uma palavra de animo. Sempre fazemos isso
nas feiras que realizamos. E nem precisaria se preocupar em vender seus
abridores de latas ou seus objetos de bambu para ter condigdes de se alimentar
no horario do almogo. O senhor poderia almogar por nossa conta, ndo ¢, seu
Carlos?

— Estou de pleno acordo e penso que teve uma feliz idéia.

— O que me diz? — pergunta a senhora a seu Agenor.

— Bem, fico-lhe muito grato pelo oferecimento ¢ muito me agradaria poder
falar as pessoas necessitadas, porém, ndo posso aceitar essa alimentagdo.

— E por qué?

— Néao me sentiria bem. Afinal de contas, existem outras criaturas que se
encontram nesta mesma condi¢do que eu. O que posso fazer ¢ o seguinte: na
parte da manha, procurarei vender meus produtos. Na hora do almogo, estarei 1a
para permanecer enquanto os outros fazem sua refeigdo. E a tarde, até a noite,
permanecerei na feira, auxiliando no que for preciso. Pode ser assim?

Dona Elza emociona-se com a preocupagdo de seu Agenor em ndo se servir
dos conhecimentos que tem para obter um tratamento diferenciado.

— Do jeito que o senhor achar melhor. Combinado, entio?

— Tudo bem. Até domingo.







XI- ALEITURADO Q UARTO MANUSCRITO

Alguns dias depois, encontram-se reunidos Nelson, Mara, Roberto ¢ Narciso
para a leitura do quarto manuscrito, e ¢ Mara quem se encarrega de 1é-lo:

Continuava meus estudos, mas sempre com o pensamento em Celestino e
orando por ele, até que, passadas algumas semanas, Deodato voltou a me falar
sobre o assunto.

— Sebastido, penso que chegou o momento de seu encontro com o feitor
Celestino.

— Hoje?

— Daqui a pouco.

— E como ele esta?

— Encontra-se calmo, mas ainda com os pensamentos bastante confusos e
embaralhados pelo que passou e pela dor na consciéncia, por todo o mal que
causou a tantos negros.

— Tudo bem. Alguma recomendagdo, Deodato?

— Apenas faga o que seu coragdo lhe mandar, com muito carinho e
paciéncia. A proposito, até agora ele ainda ndo viu nenhum negro, apenas por
uma questdo de ndo piorarmos a sua situagdo. Vocé vai ser o primeiro. Podemos
ir?

— Podemos.

Encaminhamo-nos, entdo, até um dos barracdes e, apds percorrermos varios
leitos, Deodato deslocou um biombo e pude ver Celestino, que se encontrava
deitado, mas com as costas recostadas em travesseiros. Um enfermeiro
encontrava-se ao seu lado. Quase ndo o reconheci tamanha a deformidade em
suas faces. Seu olhar se encontrava fixo em algum ponto a sua frente.

— Celestino — chamou-o0 Deodato. — Como se sente hoje?

O homem néo desviou o olhar daquele ponto fixo, parecendo ndo ouvir.

— Celestino — chamou, novamente, o amigo.

Nesse momento. Celestino ouviu o chamado e, lentamente, dirigiu seu olhar
para Deodato.

— Estou aqui — respondeu, fracamente.

— Trouxe um amigo par a falar com vocé.

— Amigo? Nédo tenho amigos. Nunca tive amigos.

— Mas este aqui diz ser seu amigo.

— E quem ¢?

Deodato dirigiu-me um sinal para que me aproximasse.

— Este homem, aqui. Olhe para ele. Aqui do meu lado.

O feitor olhou-me e seus olhos se esbugalharam de pavor, e comegou a gritar:

— Nao! Néo! Tenho medo! Ndo me faga mal! Oh, meu Deus! Sera que cai



em outra armadilha?!

— Acalme-se, Celestino — disse-lhe. — Nao quero lhe fazer mal algum,
apenas ajudé-lo. Confie em mim. Ndo sinto ddio por vocé. Somente quero ajuda-
lo. Ndo se lembra de mim?

Celestino parou de gritar e, olhando no fundo de meus olhos, apos alguns
segundos de siléncio, disse, ainda aparentando um pouco de medo:

— Eu o conhego, sim, mas ndo consigo me lembrar direito. Eu surrei vocé
alguma vez? Por favor, perdoe-me.

Toquei-lhe uma das mados com minha mao esquerda e, com a direita,
acariciei-lhe a fronte, respondendo-lhe:

— Vocé me conhece, sim. Celestino e, por favor, nio vamos falar aqui do
passado que foi muito doloroso para mim e, tenho certeza, para vocé, também.
Pensemos apenas no presente ¢ sobre o que planejaremos para o futuro.

— Sebastido... Vocé ¢ Pai Sebastido... como todos o chamavam.

— Isso mesmo.

— Ja surrei vocé, uma vez

— E dai, meu amigo? Ndo posso nem imaginar o que devo ter-lhe prejudicado
em longinquo passado.

— Vocé nunca me prejudicou em nada. Pelo menos, ndo me lembro. Ah, ja
sei, numa outra vida, ndo é? Ndo consigo entender nada disso, de outras vidas,
mas ¢ o que ndo se cansam de me dizer.

— E ¢ a verdade. Ja vivemos muitas vidas, mas isso ndo ¢ o importante, agora.
No momento, somente quero auxilia-lo.

— Nada podera fazer por mim. Ninguém podera fazer nada por mim porque o
meu mal, a minha doenga estd aqui dentro de minha cabega. E o
arrependimento, Pai Sebastido.

— Esse mal tem cura, meu amigo.

— Mas como? S6 se me fizerem esquecer tudo o que fiz.

— Nao hé necessidade disso.

— Mas como, entdo?

— Trabalhando no bem. Fazendo o bem para as criaturas que magoamos,
ajudando-as a encontrar a felicidade.

Essas minhas palavras, certamente a mim inspiradas por Deodato ou outra
entidade espiritual mais elevada, provocaram repentina mudanga no infeliz. Seus
olhos readquiriram um certo brilho, na esperanga da possibilidade de consertar
tantos estragos por ele causados a tantos irméos, tdo infelizes quanto ele.

— Isso ¢ possivel? — perguntou, agora, com os olhos marejados de lagrimas.

— Loégico que ¢ possivel. E é que Deus, nosso Pai e Criador, deseja que
fagamos perante 0s nossos erros.

— E como fazé-lo? Ndo posso nem imaginar.

— Em primeiro lugar, procurando ter fé e confianga no futuro e acalmando o



coragdo e a mente. Depois, mais tranqiiilo, terda a oportunidade de aprender
muitas coisas sobre a vida e, também, sobre os caminhos possiveis para essa
tarefa. Primeiro, terd de aprender como fazer e, depois, podera cumprir essa
tarefa que ¢ sua. E ndo se preocupe. Terd todo o auxilio necessario para tanto.

— Obrigado, Meu Deus, pela oportunidade. E que Ele o abengoe, Sebastido, e
a todos vocés. Que Deus o recompense, Pai Sebastido, pelo seu perddo e por essa
disposi¢do em me ajudar.

Dai em diante, tudo ficou mais facil. Comecei, a pedido de Deodato, a
preparar Celestino. Ensinei-lhe o que sabia ¢ todas as noites estudivamos o
Evangelho. Aos poucos, foi se transformando numa outra pessoa e eu, por minha
vez, sentia que possuia um grande débito para com ele. Mais um tempo se passou
e chegou o dia tdo esperado por mim: o de auxiliar os seis escravos aprisionados
pela legido das trevas. Na verdade, pelo que pude saber, ainda trabalhavam
forgadamente no mal e sofriam muito com isso. Por outro lado, ainda nutriam
odio e desejo de encontrarem Celestino.

— Esta pronto, Sebastido? — perguntou-me Deodato.

— Estou sim. Mas como sera esse encontro?

— Sera num terreno neutro. Uma equipe desta nossa colonia, devidamente
preparada para isso, trara os seis escravos para esse local e vocé ird falar com
eles.

— Alguma instrugdo, Deodato?

— A de sempre, Sebastido. Paciéncia, muito amor e mente aberta as
inspiragdes de Espiritos que, a distdncia de sua visdo, o inspirardo.

— Mediunidade aqui?

— Sim. E por que nido? Somos constantemente inspirados por Espiritos mais
capazes, entidades superiores que nos auxiliam neste nosso trabalho.

Pela primeira vez, dirigi-me, acompanhado de outros trabalhadores e do
proprio Deodato, até aquele ponto onde ndo havia nenhuma construgio e que a
denominava "abertura da ferradura", e comegamos a percorrer a estrada em
declive. Caminhamos, sem nos cansar, por cerca de mais de duas horas. A
medida que caminhdvamos, brumas cada vez mais escuras aumentavam de
intensidade, escurecendo o ambiente a ponto de quatro elementos de a equipe
acender archotes, a fim de iluminar o caminho. Mais a frente, nos deparamos
com uma clareira, pois essa estrada era cercada de arvores, nos dois lados.
Arvores que, a medida que nos aprofunddvamos mais, se tomavam mais secas ¢
retorcidas. Detivemos o0s nossos passos a um sinal de Deodato e ali
permanecemos por algum tempo, até que ouvimos vozes que se aproximavam.

— Para onde estdo nos levando?! — perguntava um deles, entre furioso e
amedrontado.

— O que mais querem de nods? Ja ndo fizemos o bastante? Ndo queremos
mais! Ndo queremos mais!



— Somente desejamos o feitor! Por que permitiram que o levassem?! O que
irdo fazer conosco?! Quem sdo vocés?! Nao os conhecemos.

Essas vozes eram dos escravos que eram trazidos pela equipe de resgate e que
nada diziam. Na verdade, ndo vinham amarrados, nem acorrentados, apenas
for¢ados mentalmente por aqueles Espiritos do bem. E assim que irromperam na
clareira, um deles, vendo-me, gritou:

— Pai Sebastido! E o outro:

— Pai Sebastido! Fuja! Fuja! Nao deixe que eles o aprisionem também!

— Fuja Pai Sebastido!

— Acalmem-se, meus irmdos do coragdo — disse-lhes, tocado por forte
emogdo, reconhecendo-os todos: Noal, Antnio, Bento, Luis, Caco e Mercedes.
— Estou aqui para ajuda-los.

— Fuja! Nada podera fazer por nos. Somos prisioneiros.

— Estamos aqui para liberta-los — insisti calmamente.

— Por favor, sentem-se — pediu-lhes um dos integrantes da equipe que os
trouxera, com muito carinho na voz.

— Vocés ndo fazem parte da legido?

— Nao. Eles ndo fazem parte da legido que aprisiona vocés — respondi. —
Sio Espiritos trabalhadores do bem. E os trouxeram até aqui para que possamos
auxilia-los.

— E o que poderio fazer por n6s? E que interesse tém?

— Calma ja lhes disse, o de auxilia-los, como Jesus nos ensina.

— Jesus? Vocé fala como um padre. Pai Sebastido.

— Falo como um servidor de Jesus e desejo que ndo sofram mais.

E a escrava, entdo, tomou a palavra:

— Nio queremos mais sofrer e nem fazer outros sofrerem. Na verdade, o
nosso sofrimento atual esta sendo provocado pelo mal que fazemos a inocentes
que nem conhecemos, a mando da legido. Ndo queremos mais essa vida.

— S6 queremos de volta o feitor — disse um outro. —Vocé o conhece, Pai
Sebastido. Ele se chama Celestino.

— E para que o querem?

— Para fazermos justiga.

— Ja ndo se banquetearam o bastante com o sofrimento desse infeliz?

— Infeliz?! Ele nos assassinou! E um assassino!

— Ele esta arrependido por tudo o que fez

— Arrependido? E vocé acredita nisso?

— Espere — disse outro. — Se vocé sabe que ele esta arrependido ¢ porque
sabe onde ele se encontra. Esteve com ele.

— Sim. Eu sei onde ele se encontra e estive com ele, sim.

— Entio, nos diga. Pai Sebastido. Precisamos apanha-lo.

— Sera que ndo percebem o que estdo fazendo e o que ja fizeram? Dizem que



sofrem em fazer o mal a criaturas inocentes. Ndo se arrependem disso?

— Nos arrependemos, sim, e como ja disse, sofremos muito com isso.

— E por que continuam a praticar o mal?

— Porque somos obrigados.

— Ninguém pode obrigar ninguém a fazer o mal.

— Eles podem. Se ndo obedecemos, nos castigam.

— Libertem-se deles.

— Libertar-nos? Como?

— Basta que deixem de lado esse desejo de vinganga, porque ¢ esse
sentimento de o6dio contra Celestino que permite que a Legidao do mal os
aprisione. Esse 0dio € a corrente que os prende a eles.

— Desistir de nossa vinganga?

— E o que é mais importante para vocés? A vinganga ou deixar de causar
sofrimento a inocentes? Ndo percebem que estio agindo de maneira pior do que
a do feitor? Ele, pelo menos, obedecia a ordens e nos castigava, quando
desobedeciamos as ordens do patrdo. E essas criaturas que vocés castigam? Nem
as conhecem. Se se sentem arrependidos pelo que fazem, por que Celestino ndo
pode também ter-se arrependido? Quem pensam que sdo para julgar o grau de
arrependimento de uma criatura?

Percebia que ndo era eu quem falava com eles. As palavras saiam de meus
labios, porém, oriundas de um pensamento que me invadia a mente. Estava, com
essas palavras, sendo firme, porém, as proferia com muito carinho.

— O que me dizem? O que preferem?

Os seis baixaram o olhar e Noal, que me pareceu lidera-los, apos alguns
segundos de reflexdo, respondeu-me:

— Vocé, como sempre, tem razio, Pai Sebastido. Para que sacrificarmos
inocentes apenas para nos vingarmos? E ndo agiientamos mais esta vida.
Queremos libertar-nos, mas ndo nos pega para esquecermos ou perdoarmos
Celestino.

— Terdo de fazé-lo se quiserem ser ajudados, mesmo porque virdo para o
mesmo lugar onde ele se encontra abrigado. E tenham certeza de uma coisa: um
dia, perceberdo o erro que cometeram, pois entenderdo que, na verdade, somos
devedores a pessoas como Celestino.

— Devedores?

— Em vidas passadas.

— Ja ouvimos falar nisso, Pai Sebastido. Em vidas passadas. Vocé também
acredita nisso?

— Sim, e tenho certeza de que acreditardo também. Somente lhes pego que
me déem uma chance de auxilia-los e de esclarecé-los.

No momento, somente lhes pego confianga em mim e nestes meus amigos. E,
por favor, nos acompanhem. Ndo se arrependerdo.



— Confiamos em vocé, Pai Sebastido, e o seguiremos.

Quando Mara termina a leitura e Narciso e Roberto ergue os olhos, pois se
encontravam de cabeca baixa e olhos cerrados para se concentrarem melhor na
narrativa, percebem, assim como a irmi, que Nelson, o pai, chora, em siléncio.

— O que foi papai? Por que chora assim?

— Esse trecho da narrativa me emociona muito. Parece que rebusca algo de
meu passado.

— Seu passado?

— Sim. Na verdade, sinto-me na pele de um desses escravos. Agora, nem
tanto, mas quando li pela primeira vez e sozinho em meu quarto, senti,
inicialmente, o 6dio que um deles sentia por Celestino, e o arrependimento pelo
mal que cometia contra inocentes, obrigado que era a agir assim. E isso me
assusta, porque essa figura do feitor me incomoda muito, como se o tivesse
conhecido. Penso até, que tenho muito a ver com tudo isso ¢ que ndo ¢ por mero
acaso que esses escritos estdo vindos parar em minhas méos, principalmente pelo
fato de que foia mée de vocés quem me direcionou até Haroldo.

— Vocé nao deve se deixar impressionar tanto por essa historia, papai. Afinal
de contas, todos nds estamos emocionados, também — diz Roberto.

— E se o senhor acha que ela tem a algo a ver com o senhor, ndo se preocupe
— complementa Mara —, porque, mesmo que tenha qual o problema? Hoje o
senhor ¢ uma pessoa bonissima, um excelente pai e, principalmente, nunca
prejudicou ninguém em toda esta sua vida.

O homem permanece, por alguns momentos, cabisbaixo, e decide encerrar
aquela conversa.

— Tudo bem, meus filhos. Ndo vou me deixar envolver tanto. Vocés tém
razio. Agora, vou me recolher, pois estou um pouco cansado.

— Eu vou apanhar Débora. Vamos sair um pouco, talvez, jantar naquele
restaurante chinés — informa Roberto.

— Também tenho de sair. Lucia estd me esperando. Vamos ver um filme.
Quer ir conosco, Mara?

— Obrigada, Narciso. Vou estudar um pouco. Terei provas na semana que
vem.

— Vocé anda estudando demais. Precisa se distrair um pouco.

— E arrumar um namorado — brinca Roberto.

— Tudo tem a hora certa, irmao. E nas férias, prometo que vou sair mais.

— Bem, filhos, divirtam-se — diz Nelson, retirando-se em dire¢do ao seu
quarto.

Quando 14 chega, veste uma roupa para dormir e se deita. Faz uma prece e
fica a pensar em tudo o que lhe esta acontecendo e ndo consegue tirar de sua
mente a figura de Noal, o escravo que, na narrativa, foi considerado como um
lider dos outros cinco e percebe que se encontra agoniado, com enorme vontade



de ler a seqiiéncia daquela historia, da qual agora desconfia ter feito parte
integrante, no passado. Também o incomoda a frase de sua filha, colocando-o
num pedestal de virtudes, principalmente quando disse que ele nunca havia
prejudicado ninguém. E as lagrimas voltam a brotar de seus olhos.



XII - NAFEIRA

No domingo, as oito horas da manha, ocorre a abertura da VIII Feira do Livro
Espirita na praga central daquela cidade interiorana, onde, naquele momento, se
encontram toda a diretoria do Centro Espirita, seus voluntarios, chegando a mais
de uma centena de pessoas. A referida feira se realiza em uma grande barraca,
coberta de lona, com abertura e passagem por todos os lados e, em seu interior,
mesas e estantes acondicionam os livros espiritas para serem vendidos. Nesse
momento, o Presidente da instituigdo faz uma prece de agradecimento, rogando
ao Alto que os abengoe naqueles dias em que ocorrerd tio esperado evento
anual. Seu Agenor ja se encontra no meio das pessoas, assistindo a tudo. Dona
Elza, quando o vé, o chama, a fim de que chegue mais proximo a eles. Na
verdade, o comentdrio sobre seu Agenor ja havia tomado conta dos
freqiientadores da casa durante lodo o sébado e muitos queriam conhecé-lo e, se
possivel, at¢ mesmo, falar com ele. E, nesse momento, em que o andarilho
humildemente se aproxima de Dona Elza, todos os olhares convergem para a sua
pessoa e um discreto murmurinho se faz ouvir dentre os presentes.

— Seu Agenor deve ser aquele homem ao lado de dona Elza. — diz uma
senhora a outra que se encontra ao seu lado.

— Bastante simpatico ele.

— Dizem que fazmilagres — comenta um senhor.

— Ouvi dizer que o maior milagre dele, sai de suas palavras — argumenta
mais outra.

— Gostaria muito de lhe falar.

— Dona Elza disse que ele ficara aqui na feira todos os dias, a partir das doze
horas.

— Pois virei conversar com ele.

— Pelo jeito, havera fila — comenta uma velhinha.

Nesse momento, comegam as apresentagdes, pois todos querem
cumprimentar seu Agenor ¢ conhecé-lo mais de perto.

— Gostaria de comprar um abridor de latas, seu Agenor.

— E eu quero um senhor dos ventos.

— E o Espirito do bambu?— pergunta uma mocinha. — Vai nos mostrar?

— Por favor, esperem um pouco — pede dona Elza, erguendo a mio direita,
como que para chamar a atengao.

— Um momento, por favor. Seu Agenor, agora, tem de trabalhar e voltara as
doze horas. Se alguém quiser comprar algum de seus produtos, por favor,
aguarde do lado de fora da feira e seu Agenor tera todo o prazer em atendé-los.
Por favor.

Algumas pessoas se retiram, aguardando a presenga do andarilho que,




acabrunhado e meio sem jeito pela situagdo constrangedora para ele, afasta-se
da barraca, dirigindo-se até algumas dezenas de metros com as pessoas o
seguindo. Fazem uma fila e passam a adquirir seus abridores de lata e demais
objetos de bambu, tendo que alguém intervir para que cada um dos interessados
compre apenas uma das mercadorias. E seu Agenor da gragas a Deus quando
tudo o que tem para vender se esgota, prometendo providenciar mais, assim que
possivel, apesar de saber que, em tdo curto espago de tempo, apenas conseguira
arranjar abridores de lata, pois os objetos de bambu ele levaria algum tempo
para confeccionar.

— Infelizmente terminou tudo, meus irm#os, e agrade¢o muito, a todos vocés,
por té-los comprado.

Dizendo isso, retorna a barraca, para junto de Dona Elza.

— Nao tem mais nada para vender, seu Agenor? — pergunta-lhe a senhora,
sorrindo, satisfeita e achando graga da fisionomia do homem, que ndo consegue
deixar de transparecer certo ar de constrangimento.

— Eu ndo pensei... E nem sei por qué...

— Nao se preocupe. Depois daquela nossa conversa anteontem, certamente, a
noticia sobre o senhor se espalhou e todos quiseram colaborar. Tenho quase que
absoluta certeza de que a maioria foi verificar se o seu abridor ndo estava ja
muito enferrujado. Penso que seria muito bom se o senhor providenciasse mais
mercadorias. Mas, conheg¢o um mercado aqui perto que vende abridores de lata,
quer dizer, ndo vendem, apenas expdem, pois como o senhor mesmo disse,
pouca gente se preocupa em comprar um novo. Se quiser ir até 1a e arrematar o
que eles tém de estoque, lhe ensinarei como chegar.

Agenor apenas sorri e concorda com a cabega. Afinal de contas, terd de
comprar mais mesmo, apesar de que nio pretende vender mais nenhum naquela
cidade. Irda compra-los para vender na proxima, pois conseguiu lucro suficiente
para almogar o resto daqueles dias e ainda comprar alguns artigos de higiene
pessoal e, talvez até uma camisa e uma calga. E pretende, também, retornar um
pouco na sua caminhada para apanhar mais bambu, a fim de confeccionar mais
mercadoria. Vendeu-a toda, apenas lhe sobrando duas magicas do Espirito do
bambu. E, para acalmar um pouco a agitagdo na feira, que lhe pareceu ser
provocada por ele, despede-se e afasta-se, prometendo retornar ao meio-dia,
como combinado. Dirige-se, entio, ao mercado que dona Elza lhe indicara e,
como sempre, apos verificar a quantidade de abridores de lata, procura o
proprietario a fim de lhe fazer uma oferta de compra. O homem ndo consegue
entender por que aquele indisfar¢avel andarilho quer adquirir tantas pegas e,
desconfiado, somente concorda em vendé-las ao ver o dinheiro em suas maos e
examind-lo bem, desconfiado de sua procedéncia. E quando Agenor sai com a
mercadoria ja acondicionada em sua sacola, comenta com os vendedores:

— Mas cada louco que me aparece! O que sera que ele quer com tanto



abridor de latas?

— O senhor fez um bom negocio, seu José. Ja faz muito tempo que ndo
vendemos um s6 desses abridores.

— Coloquei um lucrinho em cima e pronto. Mas o que serd que esse homem
quer com tantos abridores? — fica a pensar.

Sdo quase onze horas e trinta minutos ¢ Agenor chega a feira, apos ter-se
alimentado frugalmente e com pouco gasto numa quitanda ali perto.

— Ja, seu Agenor?

— Sempre procuro chegar antes do horario quando combino algum com
alguém. Dessa forma, ndo corro o risco de chegar atrasado.

— O senhor ja se alimentou?

— Ja, dona Elza. Ndo precisa se preocupar.

— Comprou mais abridores?

— Sim, mas ndo conte a ninguém. Minhas vendas aqui nesta cidade estio
encerradas.

— O senhor poderia ficar rico, seu Agenor — brinca a mulher

— Nio quero mais essa tentagdo, dona Elza — devolve também como uma
pilhéria, e riem da situagéo.

— Se vocés quiserem ir, ja estou aqui para trabalhar.

— Muito bem, entdo. Este aqui ¢ Jorge, nosso colaborador que se incumbe do
caixa. Mais tarde, ele serd substituido. Vamos almogar, mas, logo, logo,
estaremos de volta e outros voluntarios também virdo. Neste horario poucas
pessoas vém a feira e creio que o senhor e Jorge poderdo cuidar de tudo.

— Podem ir tranqilos.

— Se precisarem de alguma coisa, basta que me telefonem. Jorge sabe o
numero de meu telefone.

— Tudo bem.

Dona Elza e mais trés pessoas se retiram para irem almogar e Agenor e Jorge
permanecem.

Sao catorze horas e quinze minutos quando dona Elza se aproxima da praga,
juntamente com mais algumas pessoas que permanecerdo durante toda a tarde
na feira e, quando chegam a uma esquina, de onde podem visualizar a barraca,
um senhor que fazparte daquela comitiva, exclama:

— Mas o que estara acontecendo 14 na feira?!

— Meu Deus! Quanta gente! — exclama uma das mulheres. — Dona Elza,
aperte 0 passo — pede, ja que Elza ¢ mais duas voluntarias se encontram mais
para tras.

— O que foi Matilde? — pergunta, aproximando-se.

— Veja!

— Mas o que ¢ aquilo? Vamos depressa! Seu Agenor e Jorge devem estar em
apuros.



Chegam quase a correr em dire¢do a barraca. Quando se aproximam mais,
percebem que existe uma fila de cerca de umas vinte pessoas aguardando a vez
para efetuar o pagamento de livros que carregam, junto ao caixa, e mais outras
tantas querendo falar pessoalmente com Agenor, que se postara sentado em uma
cadeira enquanto alguém, sentado em outra, a sua frente, o ouve. Aqueles que
aguardam a vez para falar com o andarilho procuram se manter a certa
distdncia, a fim de ndo inibirem o consulente. Entram, agora, na barraca, com
mais calma, para observar o que estd acontecendo. Dona Elza procura, entdo,
ver os livros que as pessoas estdo comprando ¢ quase ndo acredita no que vé, pois
a maioria estd adquirindo varios exemplares de O Evangelho Segundo o
Espiritismo e algum outro livro. Alguns chegavam a comprar mais de dez
exemplares desse Evangelho. E de muitos, ouve eloqiientes elogios ao andarilho,
chegando, mesmo, alguns, a nomea-lo como um santo homem. Aproxima-se de
seu Agenor e ouve parte do final de uma de suas falas:

— Meu irmdo, fazemos parte de uma porcentagem muito pequena de
criaturas que, pelo conhecimento que temos da Doutrina Espirita, da continuidade
da vida, das leis de justica, das oportunidades que Deus, nosso criador, nos
oferece, da oportunidade de nos reencontrarmos com os que mais amamos, apos
a desencarnacéo, da possibilidade do contato mediunico com aqueles com quem
mais temos afinidade, somos mais felizes que aqueles que ainda ndo tiveram essa
oportunidade de conhecer a Religido dos Espiritos. Por isso, meu irmao, devemos
retribuir tudo isso, divulgando essa Religido, levando todos esses conhecimentos a
eles. E o que podemos fazer? Como comegar? E muito simples: quando tiver uma
oportunidade, compre um exemplar de O Evangelho Segundo o Espiritismo e
presenteie alguém que sabe em dificuldades, alguém que sabe estar sofrendo ou,
entdo, se ndo tiver alguém para oferecer esse presente, simplesmente "esquega-
o" em algum lugar. Pode ser num banco de jardim, num onibus, numa sala de
espera de um consultorio médico ou na poltrona de um cinema e deixe que a
Espiritualidade Maior faga o resto. Com toda a certeza, ela sabera direcionar um
infeliz até essa dadiva que sd3o os ensinos de Jesus sob a Optica da Doutrina
Espirita. Sdo benditas ferramentas que devemos espalhar para que possam ser
utilizadas por esses trabalhadores de Jesus. Essa, também, ¢ uma maneira de
fazer o bem. Quanto ao seu problema particular, nio se esqueca do que lhe disse:
muita fé e creia que a verdadeira fé ndo ¢ ver os nossos desejos satisfeitos, mas a
certeza de que acontega o que nos acontecer ¢ o que de melhor Deus, nosso Pai,
nos estende como uma maneira de aprendermos e de evoluirmos. Muitas vezes,
lagrimas podem desobstruir nossos olhos de particulas que enevoam a nossa
visdo.

— Sempre existirdo problemas maiores que os nossos nao ¢, seu Agenor?

— Sempre existirdo, mas que a visdo desses problemas de nosso proximo nio
seja vistos apenas para que conformemo-nos com 0s nossos, mas que sejam



vistos como uma bendita oportunidade de servir. Porque Deus sempre auxilia
seus filhos através das maos de outros de seus filhos.

— Deus lhe pague por suas palavras, seu Agenor. Nao imagina como saio
daqui com o coragdo mais leve e com muita esperanga no porvir.

— Que Deus nos abengoe, meu irmao. Que nos abengoe e nos auxilie sempre
a curar para podermos ser curados também.

A pessoa se levanta e dona Elza pode ver, agora, que ela tem os olhos
marejados de lagrimas. Uma mulher senta-se a frente de Agenor, enquanto o
homem que havia terminado de se consultar apanha varios Evangelhos e se
dirige a fila do caixa. Dona Elza, entdo, percebe que muitos, ao saberem da
presenca de Agenor, naquele horario, para 14 se dirigiram a fim de consulta-lo e
comeca a ficar preocupada, pois comecam a chegar mais e mais pessoas com
essa finalidade. As horas passam e o homem continua a atender sem parecer se
cansar. Ja comega a anoitecer ¢ Carlos, presidente do Centro, chega, e dona Elza
The relata o que esta acontecendo desde a hora do almogo e que esta preocupada
porque a fila continua grande. Carlos esclarece que veio até ali porque lhe
telefonaram informando do alto teor das palavras do andarilho ¢ que muitas
pessoas para la estavam se dirigindo a fim de consulta-lo.

— Temos de fazer alguma coisa, Carlos. Seu Agenor ja deve estar muito
cansado e, se isso continuar assim, como serdo os proximos dias? A noticia vai se
espalhar e, pelo que estou sentindo, isso ja esta acontecendo, porque a fila ja esta
bem maior do que a que encontrei quando aqui cheguei.

— O que me diz Eusébio? — pergunta Carlos a outro diretor da casa espirita.

— Também estou preocupado, apesar de ele ndo me parecer nem um pouco
cansado. O sorriso ndo lhe sai dos labios.

— Vejo muitos Espiritos ao seu lado — diz dona Guiomar, médium vidente. —
Enquanto um, em especial, parece lhe inspirar as palavras, outros lhe aplicam
energias com o proposito de revitaliza-lo.

— Mesmo assim, preocupo-me — insiste dona Elza.

Carlos, entdo, solicita um pequeno intervalo e conversa com Agenor:

— Por favor, meu irmao, ndo estd cansado? Ha horas que esta atendendo.

— Nédo me sinto nem um pouco cansado, seu Carlos.

— Mas deve estar com fome — diz dona Elza.

— Afome pode esperar — responde, humildemente.

— O senhor ndo se importaria se eu organizasse melhor esse atendimento?
Ainda temos mais sete dias e poderiamos estabelecer horarios, com senhas, por
exemplo.

— O senhor pode organizar da maneira que desejar seu Carlos. Apenas insisto
em dizer que ndo me canso com o que fago. Mesmo porque, Espiritos me
auxiliam e sinto-me muito bem.

— O senhor ¢ quem sabe. De qualquer maneira, pretendo limitar o



atendimento diario a apenas trinta pessoas naquela barraca ao lado, levantada
para o encerramento da feira onde, todos os anos, organizamos uma palestra no
domingo. E isso seria feito da seguinte forma: perguntas lhe seriam feitas por
escrito e selecionadas, a fim de que estas ndo se repetissem. Tenho a certeza de
que, assim, todas as duvidas seriam respondidas, fazendo com que todos
ouvissem e aprendessem sobre mais assuntos do que os proprios, particulares. O
que me diz?

— Pode ser seu Carlos.

Carlos pede, entdo, a atengdo de todos e explica como sera feito o atendimento
de seu Agenor, a partir do dia seguinte. Improvisa senhas numeradas, com a sua
assinatura para certifica-las e as entrega aos que se encontram na fila, partindo
do primeiro que seria atendido, informando que seu Agenor, doravante, faria o
atendimento nos dias da feira, no horario das treze as dezesseis horas. E que
esperava que todos entendessem essa providéncia como uma maneira de poupar
o homem e que encerrava, assim, o atendimento do dia. Os presentes aceitam a
idéia e, um a um, se despedem do andarilho.

— O senhor ndo gostaria de descansar um pouco, agora? — pergunta-lhe dona
Elza.

— Gostaria, sim. At¢ o momento, enquanto estava atendendo, ndo sentia
nenhum tipo de cansago, porém, agora, estou com muito sono. E estou
pretendendo retornar ao albergue.

— Nos o levaremos até la, seu Agenor. A propésito, pedi aos voluntarios da
sopa que reservassem um pouco dela para o senhor.

— Eu lhe agradego muito, dona Elza.

— Entdo, vamos.



XIII - OS ENSINAMENTOS DO ANDARILHO

No dia seguinte, as treze horas, o recinto da feira se encontra bastante
concorrido, pois, além das pessoas que possuiam senha para serem atendidas
naquela tarde, muitas outras 1a se encontram, atraidas pela curiosidade, tendo em
vista que a noticia havia se espalhado rapidamente. Um grande nimero delas
quer comprar um abridor de latas, mas Agenor informa nao os possuir mais para
venda, evitando, assim, uma imagem de mercantilismo que ndo gostaria que ali
se instalasse. No dia anterior vendeu o que tinha porque nio havia encontrado
uma desculpa. Na verdade, prefere vendé-los de porta em porta e a quem nio o
conhega. Geralmente, fazisso ao chegar a uma cidade.

Nesse momento, Carlos chama as trinta pessoas que possuem senha e,
distribuindo papéis e canetas, lhes pede para escreverem uma pergunta que
resumiria o seu problema ou a divida de cada um. A seguir, explica, a todos os
presentes, como tudo sera feito.

Aguarda alguns minutos, recolhe os papéis e, embaralhando-os, os examina,
retirando perguntas que possuam o mesmo teor. Passa-as, entdo, a dona Elza que,
pedindo siléncio, 1é a primeira:

— O que ¢ preciso para se ter fé e como essa fé poderd resolver um
problema?

Seu Agenor se levanta, reflete por alguns segundos e responde:

— Bem, penso ja ter falado a respeito disso ontem para uma pessoa em
particular Agora tentarei abordar essa questio para que todos tomem
conhecimento, porém, antes de tudo, devo lhes dizer que, a partir de agora, ndo
sou eu quem fala, mas Espiritos lhes responderdo, através de minha
mediunidade.

Dizendo isso, cerra os olhos, faz sentida prece, em siléncio, rogando a presenga
e o auxilio da espiritualidade. Alguns segundos se passam e, tornando a olhar para
os presentes, responde:

— Meus irmaos, a fé, a verdadeira fé ndo ¢ o que todos pensam. A fé ndo
significa a certeza de alcangarmos aquilo que desejamos, porque nem sempre o
que desejamos ¢ o melhor para nos e somente Deus, nosso pai e criador, aquele
que mais nos ama, sabe o que mais precisamos. Por isso, a fé, na verdade, ¢ a
certeza de que, aconteg¢a o que nos acontecer, ¢ o que de melhor poderia nos ser
concedido para a nossa evolugdo espiritual. E recebemos muito, podem crer.
Agora, 0 importante ¢ que saibamos que Deus nos concede gragas, sempre
através de agdes por parte de irmaos que cruzam o nosso caminho. E, da mesma
forma, espera que fagamos algo por todas as criaturas que cremos necessitadas,
porque, com certeza, a também lhe rogou auxilio. Precisamos, sempre, ver no
proximo um provavel espelho de nosso passado porque, se ele necessita de nossa



ajuda, com certeza, um dia, 1 no passado, também devemos ter trilhado dificeis
caminhos iguais aos dele e que, com certeza, devemos ter sido auxiliados por
outra ou outras criaturas. Serd que Deus ndo espera que fagamos aos outros o
bem que um dia também nos fizeram? Também temos de ver em nosso proximo
um espelho de nosso futuro, porque, hoje, um nosso irmao pode estar precisando
de nos, assim como poderemos, um dia, estar enfrentando um mesmo problema
que o dele. Todos sabemos que temos de passar por varias experiéncias na vida
para podermos aprender com elas. Também fagamos uma simples experiéncia,
sempre que a oportunidade surgir. Procuremos ver no necessitado que bate a
nossa porta ou que nos estende as maos em nosso caminho, a imagem de um
ente querido. Imaginemos um de nossos filhos, por exemplo, passando por aquela
dificuldade e veremos como nosso coragdo sera tocado pela caridade, a grande
chave a nos abrir as portas da felicidade. Ajamos com eles como gostariamos
que outros agissem Conosco € com 0s NOssos.

Nesse momento, Agenor retira de um dos bolsos um abridor de latas e o ergue
para que todos o vejam.

— A fé ¢ como este abridor de latas, s6 que ela abre coragdes para a
felicidade. Mas assim como se tem de praticar uma agdo para abrir as latas,
também assim o ¢ para se abrir o coragdo. E essa ag¢do ¢ a pratica da caridade, a
pratica de boas obras e bons pensamentos que, pela justica e bondade do Pai, que
muito espera de nos, nos remete a felicidade.

Nesse momento, pessoas, disfargadamente, enxugam algumas lagrimas que
teimam em abandonar os olhos, porque, além das palavras de Agenor, se
encontram amparadas por Espiritos que, presentes ali, as envolvem em vibragdes
de muito equilibrio e paz.

Seu Agenor silencia, cerra os olhos ¢ dona Elza, entendendo que ele ja falara
sobre aquele assunto, 1& a proxima indagagédo:

— Outra pergunta: qual seria o segredo da felicidade? Agenor abre os olhos e
responde:

— Os Espiritos nos ensinam e, evidentemente, com base nos ensinamentos do
Mestre Jesus, que o segredo para a felicidade ¢ muito simples. Dizem que a Unica
e verdadeira felicidade somente sera alcangada a partir do momento em que
passarmos a desejar e a nos alegrarmos com a felicidade do proximo, porque se
nos exultarmos apenas com o que nos acontece de bom, isso ¢ muito pouco se
comparado com a alegria que sentimos cada vez que virmos ou tivermos feito
alguém feliz, porque a felicidade que tivermos somente com o que nos ocorre ¢
limitada, mas a felicidade que sentirmos com a felicidade do nosso proximo é
uma somatoria infinita, porque ¢ infinito o nimero de irmaos, filhos de Deus. E
apenas para podermos exemplificar, vamos utilizar duas palavras que, apesar de
nos dicionarios serem sindnimas, as consideraremos um pouco diferentes, na
forma, para podermos entender melhor. Sdo as palavras felicidade e



contentamento. E vamos utilizar o exemplo das criangas. Quando uma crianca
ganha um doce, por exemplo, fica muito contente. Mas, vejam bem, trata-se de
um contentamento passageiro, pois ele se acaba assim que o doce termina.
Podemos usar, também, como exemplo, um brinquedo ganho. Vemos grande
contentamento na crianga no momento em que o recebe e ela brinca até o
momento em que se cansa, ou seja, com o tempo, ndo mais se interessa por ele
e, evidentemente, deseja outro. O mesmo ndo acontece com a felicidade dessa
crianga, advinda, por exemplo, através do carinho, da ateng¢do e da dedicagdo
dos pais. Essa felicidade pode perdurar para sempre. Agora, vamos mais a fundo
em nosso raciocinio. O doce ou o brinquedo é compravel; a felicidade, ndo. Ou
seja, pode-se comprar um contentamento, mas ndo se pode comprar a
felicidade, e o contentamento ¢ passageiro, enquanto a felicidade pode ser
perene. A vida ndo ¢ contra o fato de 0 homem comprar contentamentos, mas,
sim, contra o seu exagero, equivocado que se encontra, confundindo felicidade
com contentamento. E, muitas vezes, o Espirito passa toda uma encarnagio
comprando contentamentos e sempre buscando mais, a tal ponto que nem tem
tempo para ser feliz. Isso quando ndo os usa para tornar contente a sua familia,
sem nem desconfiar que o que ela realmente necessita ¢ de felicidade. Sem falar
daqueles outros que nem podem compra-los e, sem saber que ¢ a felicidade que
tm de conquistar, sofrem e fazem os seus sofrerem. Entdo, meus irméos, o
segredo da felicidade, aquele, realmente, a nos revelado por Jesus, somente
podera advir com o amor ao préximo, sentindo alegria com a alegria do irmao.
Resumindo, felicidade ¢ servir.

— Agora — toma a palavra dona Elza —, pelo teor da pergunta e da resposta
anterior, vou ler esta que, penso, deva ter ligagdo com essa ultima. A pergunta é a
seguinte: o dinheiro ¢ um mal?

Agenor, inspirado pelos Espiritos, responde de pronto:

— O dinheiro ndo ¢ um mal. Nos é que fazemos mau uso dele, utilizando-o
para adquirirmos o supérfluo, que nada tem a ver com o que realmente
necessitamos. Muitas criaturas vém o dinheiro como algo que deva ser cultuado e
o coloca num verdadeiro pedestal, utilizando-o como forma de se sobressair, de
querer ser um objeto de admira¢do das outras pessoas. E isso ¢ muito ruim
porque ¢ extremamente contrario as ligdes de Jesus quanto a felicidade. Porque
quem deseja ser admirado, anseia que o seu proximo seja inferior a ele e isso
contraria o ensinamento do amor ao semelhante. Nao que ndo se deva trabalhar,
poupar, manter-se apresentavel, mas nunca ao exagero. Pode-se usar o dinheiro
no intuito de se ter um pouco mais de conforto, de oferecer estudo para os filhos,
possuir uma condugdo, enfim, mas nunca no proposito de causarmos inveja aos
outros. E temos de doar um pouco do que temos para os que pouco possuem.
Devemos nos lembrar sempre que ajudar o proximo somente nos torna ricos
espiritualmente. N&o ajudar, podera simplesmente nos tornar rico



materialmente. Mas qual a maior riqueza? A da matéria ou a do Espirito? E, se
quisermos ser realmente felizes, devemos fazer todo o possivel para nos
desapegarmos de tudo o que nos torna dependentes. Podemos possuir, mas nido
podemos ser possuidos pelo que temos. Na verdade, ndo dependemos de quase
nada para sermos felizes e, evidentemente, quanto menos dependermos da
matéria ou das sensac¢des inferiores, mais felizes seremos. Resumindo: o dinheiro
ndo é um mal, assim como um veiculo ndo passa de um meio que pode ser
utilizado para deslocar pessoas para o trabalho ou ser uma arma nas maos de um
condutor mal intencionado. E o dinheiro pode se transformar se bem empregado,
numa grande ferramenta de auxilio porque podera trazer um pouco de paz a
coragdes angustiados pela sua falta. Imaginem uma mée com seu filho doente e
sem recursos para comprar-lhe o remédio necessario, um pai de familia
desempregado que vé os seus passarem pelo sofrimento da fome, enfim, o
dinheiro pode ndo trazer a verdadeira felicidade, mas a sua falta pode trazer
muito sofrimento. E esse sofrimento ndo pode ser amenizado por aqueles que
possuem além do necessario? O Espirito encarnado deve tomar muito cuidado
com a responsabilidade que detém em face da moeda que lhe sobra ¢ que lhe ¢
perfeitamente dispensavel.

— Agora, uma pergunta ecoldgica: o que o senhor pensa a respeito da polui¢do
que assola o planeta?

— Quanto a solugdo da poluigdo do planeta, devemos todos seguir as
orientagdes dos técnicos e cientistas quanto ao bom uso do progresso e,
principalmente, do destino dos detritos, dos descartaveis, etc. Mas o mais
importante para que possamos ter a consciéncia de solucionarmos e
colaborarmos com a despolui¢do do planeta é nos preocuparmos, o quanto antes,
com a despoluigdo do nosso Espirito, da nossa alma ou da nossa mente, como
queiram classifica-las. Necessitamos de muito cuidado com esse descaso para
conosco mesmos a fim de podermos preservar a nossa mente. Precisamos fazer
uma limpeza em nosso intimo para evitar que sejamos contaminados com a
sujeira e a polui¢do da ambicdo, do ddio, da vaidade, da inveja, do egoismo, do
julgamento improprio dos semelhantes, das ilusdes, dos desejos de riqueza, fama.
E, também, policiarmos as emanagdes poluidoras de nossa fala através de
palavras de odio, de negatividade, de intri-gas e de intolerdncia. E lembrardo
sempre de que, assim como a natureza, a vida nos devolve a polui¢do que
despejamos sobre os nossos semelhantes. Bons pensamentos nos trardo felicidade
¢ satde. Maus pensamentos nos trardo vida miseravel.

Nesse momento, dona Elza ndo consegue mais fazer a pergunta seguinte, pois
alguém fazoutra em vozalta, continuando com o assunto:

— E o medo, seu Agenor? Também ¢ uma forma de poluigao!

— O medo, meu irmdo — esclarece —, ¢ um sentimento de preocupagdo
com o que pode ou ndo vir a acontecer conosco. Ele pode ser benéfico se o



utilizarmos apenas como precaugdo. Um exemplo de bom medo ¢ aquele que
nos impede de entrar numa jaula com um tigre, pois, com certeza, seremos
devorados. Mas muitas vezes em nossa vida, podemos muito bem resolver um
problema em vez de sofrermos com antecedéncia. Para que ter medo? Tudo
pode ser resolvido, pois a vida continua e ¢ eterna. Mas, para isso, ndo podemos
nos prender as coisas terrenas, para que ndo venhamos a sentir medo. Na
maioria das vezes, a solugdo para nossos problemas é bastante simples e nos os
complicamos, a tal ponto, que acabamos por ndo resolvé-los. E, como ja disse,
sofremos por antecedéncia, por causa do medo de vir a ter esses pro-blemas.
Simplifiquemos as coisas. Por exemplo, se estivermos famintos, por que ndo
comermos um simples sanduiche em vez de ficarmos esperando que um prato
de iguarias nos seja ofertado? Se nos encontramos desempregados, por que ndo
aceitarmos um trabalho, por pouco que com ele venhamos a ganhar e, pelo
mesmo moti-vo, ndo procuremos diminuir os nossos gastos supérfluos,
diminuindo os nossos desapegos, como, por exemplo, trocarmos nosso automaovel
do ano por um mais velho e mais barato? Por que nido podemos utilizar uma
bicicleta se isso nos trouxer uma solu¢ao? Em vez disso, muitas vezes, bate-se de
porta em porta, procurando por um em-prego igual, ou melhor, do aquele que se
possuia. Existem criaturas ricas ou de classe média, felizes, mas existem pobres,
felizes também e, muitas vezes, mais que muitos ricos e de classe média, porque
a felicidade ndo depende do que se tem, mas do que se ¢. E devemos incutir essa
idéia, esse posicionamento perante a vida, em nossa familia, na esposa, nos
filhos, nos amigos e em todos os que cruzarem nosso caminho.

Nesse instante, outra pergunta de um dos presentes ¢ feita, pois na verdade, um
assunto desencadeia outro e dona Elza ndo consegue seguir as regras
anteriormente acordadas. Agenor ndo se importa e nem mesmo o0s presentes que
parecem estar gostando da forma como tudo esta correndo.

— E devemos levar a nossa vida sem nos preocuparmos com nada?

— Devemos nos preocupar, sim, meu irmdo. Devemos nos preocupar em
fazer o bem, porque os Espiritos nos ensinam que nido seremos julgados apenas
pelo mal que tivermos ou ndo cometido, mas também pelo bem que tivermos
deixado de fazer e, principalmente, por todas as conseqiiéncias oriundas desse
bem que ndo fizemos, tendo a oportunidade para tanto. E sigamos com os
exemplos das criangas.

Dizendo isso, Agenor abre uma pagina de O Evangelho Segundo o Espiritismo
¢ continua:

Jesus disse: Deixai vir a mim as criancinhas, e ndo as impegais; porque o reino
dos céus ¢ para aqueles que se lhes assemelham. Prestem bastante atengdo
nestas palavras: que se lhes assemelham. O que significa isso? O que Jesus quis
nos dizer? Disse-nos Ele que devemos ter o desprendimento e a simplicidade da
crianga, que ndo julga os semelhantes e que reparte o brinquedo com outra. A



crianga ndo se prende muito ao que acaba de lhe acontecer; ela a tudo e a todos
perdoa. Pode chorar ao ser contrariada, mas, logo, logo estd sorrindo e ndo se
lembra mais do que ou de quem a contrariou. Vivamos mais no presente, porque
esquecendo o passado, ndo teremos o que perdoar, alids.

Deus ja nos deu o exemplo de que o passado ndo deve ser lembrado, haja
vista, o esquecimento de nossas encarnagdes. Enfim, nos espelhemos na
simplicidade da crianga que ndo se importa com as aparéncias e, sim, com a
realidade dos acontecimentos, sabendo como viver em harmonia com as outras,
no desprendimento de repartir ¢ na humildade de receber o que lhe ¢ ofertado.

— Realmente, o mal atrai 0 mal, como se diz? — pergunta uma outra senhora,
aproveitando um hiato na fala do andarilho.

— O que acontece, minha senhora, ¢ que a encarnacido ¢ como umas escolas
digam assim, como uma professora. Se ndo encararmos os nossos problemas, as
nossas provagdes, com fé e esperanga, entendendo e procurando resolver tudo da
melhor maneira possivel e nos limitarmos a ficar nos lamentando, essa
professora ird entender que nao aprendemos o que deveriamos aprender e nos
oferecera outros exercicios para que possamos nos exercitar mais. E por isso que
dissabores podem atrair dissabores quando simplesmente cruzamos os bragos e
nada fazemos. A vida quer que aprendamos e, diante de nossas lamentagdes, nos
passa mais licdes de casa.

—E, entdo, Carlos, esta gostando?

— Muito, Elza. Esse Agenor fala com tanta facilidade e nos traz exemplos tio
simples sobre a vida, que estou impressionado. Como pode um andarilho falar
sobre tudo isso?

— Nao sabemos quase nada a respeito dele, mas deve ter estudado e lido
muitos livros antes de entrar para essa vida de caminhante sem destino certo.

Nesse momento, uma senhora, médium vidente, ao ouvir a conversa de Elza
com Carlos, se pronuncia:

— Esse homem ¢é um grande conhecedor da Doutrina, realmente, e também,
um médium.

— O que vocé vé Leontina?

— Ele esta cercado por varios Espiritos iluminados que o auxiliam,
principalmente por um deles, em especial.

— E como é ele?

— Trata-se de um negro de cabelos brancos, bigode ¢ cavanhaque e, pelos
trajes e pelo que sua aparéncia reflete, tenho certeza que tenha sido um escravo
em outra encarnagao.

— Um preto velho Leontina?

— Isso mesmo: um preto velho de muita luz. Nesse momento, uma outra
pessoa lhe pergunta:

— Fale-nos de um vicio, seu Agenor.



— Bem, todos ja sabem que o pior deles ¢ o egoismo, porque o egoismo nos
impede de fazermos o bem ao proximo, mas existe um outro, fruto do egoismo, e
que nos traz muitos maleficios, que ¢ a inveja. E como combaté-la? E muito
simples. Basta que procuremos ser felizes com o que temos ¢ com 0 que somos.
Podemos melhorar a nossa vida e o nosso eu. Espirito, mas nunca invejar o que o
nosso proximo possui ou o que ele é, porque corremos o risco de adquirirmos
esse vicio e nunca conseguirmos ser felizes por mais que tenhamos ou sejamos.
E, como ja disse anteriormente, ndo devemos nunca provocar a inveja no
semelhante, porque ¢ um mal tdo grande para aquele que a possui quanto para
aquele que a provoca. E este ultimo possui um grande débito perante a vida,
porque ai daquele que venha a causar um mal ao proximo. Por esse motivo, é
que devemos ser simples e humildes, sem ostentagao.

— Seu Agenor, comecei ha pouco tempo a estudar a Doutrina e ainda sou
bastante leigo em alguns assuntos. Por esse motivo, perdoe-me se lhe fago uma
pergunta, talvez, impropria.

— Pergunte meu irmé@o.

— Devemos nos afastar das pessoas que sofrem porque erraram no passado?

— Naio, porque ndo devemos julgar as pessoas pelos problemas que venham a
apresentar, tais como a pobreza, os defeitos fisicos ou morais, achando que se ela
¢ assim ¢ porque alguma coisa de ruim deve ter feito no passado, em vidas
pregressas e que foi Deus quem as colocou nessa situagdo. Realmente, a vida a
colocou nessa situagdo, principalmente pelo que fez no passado, mas Deus
permite que isso ocorra com ela por dois motivos: o primeiro ¢ para que ela
aprenda com essas provas e experiéncias, ¢ o segundo, ¢ para que as pessoas que
cruzarem o seu caminho também possam aprender, auxiliando-a. Se temos
débitos, e ndo ha ninguém neste planeta que nao os tenha, e queremos aprender a
ser bons, aproveitando a oportunidade de uma nova encarnagéo, teremos de nos
aproximar dos infelizes.

— Seu Agenor, ndo sou espirita. Apenas ia passando por aqui e comecei a
assistir ¢ estou gostando. E gostaria de lhe fazer uma pergunta. Na verdade, trés,
certamente, relacionadas umas com as outras. Posso fazé-las?

— Pode e deve senhor.

— E as religides? O que dizer daqueles que as representam? E, por ultimo,
somente os espiritas estdo certos?

— Muito boa sua pergunta. Em primeiro lugar, devo lhe dizer que Jesus ndo
criou e nem fundou nenhuma das religides que hoje o homem segue. As religides
sd0 a maneira que o homem criou para explicar a vida e, principalmente, como
devemos encara-la e qual o seu destino apés a morte. O Espiritismo tem a sua
maneira de encarar tudo isso e acreditamos em tudo de bom que os Espiritos
Superiores nos ensinaram e continuam nos ensinando através de suas
comunicagdes, alids, uma das certezas do espirita, que ¢ da possibilidade de



comunicagdo entre os dois lados da vida, ou seja, este mais material com o
espiritual. Também acreditamos nas leis de causa e efeito e na reencarnagio
como um meio de se fazer justica e, principalmente, de se propiciar um
aprendizado aos Espiritos. Quanto a representantes de Deus na Terra, acredito
que ndo devemos nos considerar assim, porque quem somos nos, neste planeta
inferior, de provas e expiagdes? Ndo devemos nos colocar como representantes
de Deus para julgar ou condenar ninguém, porque o proprio Deus, de quem,
muitas vezes, 0 homem se coloca como representante, perdoa sempre ¢ da novas
oportunidades aos pecadores. Na verdade. Deus quer que o representemos
apenas para auxiliar esses seus filhos que se desviaram do caminho correto. E,
muitas vezes, somente somos capazes de esquecer uma magoa a nds imposta por
um seme-lhante, quando, na verdade, deveriamos também, além de olvidar essa
magoa, perdoa-lo como um irmao que ¢ e, principalmente, auxilid-lo para que
ndo erre mais. E, todos nos, religiosos que somos ndo deveriamos ficar criticando
uns aos outros. Deveriamos, sim, juntar as nossas forgas, para cumprir os
ensinamentos de Jesus, ou seja, realizando boas obras em beneficio do proximo.
Quanto ao Espiritismo, devo lhe dizer que ndo podemos achar que esta nossa
Doutrina ja encerra todas as verdades porque temos muito que aprender ainda,
ja que nos encontramos num planeta bem inferior. Penso que o Espiritismo ndo
venha a ser a religido do futuro, mas o futuro da religido.

— Também ndo sou espirita — diz uma senhora —, mas gostaria de lhe
perguntar: onde encontrar Jesus? Nos templos? Nas casas espiritas?

— Vou lhe contar uma historia veridica, contada por um negro escravo, mais
precisamente, um preto velho.

— Deve ter sido contada por aquele Espirito que vejo ao lado de seu Agenor,
dona Elza — diz Leontina.

— Contou-nos esse Espirito que, quando escravo, trabalhou na constru¢do de
uma capela na fazenda e que o patrdo, vez ou outra, trazia um padre para rezar
uma missa e que eles assistiam do lado de fora. Passado algum tempo, foi trazido
um outro padre, mogo ainda, que havia assumido a paroquia de uma cidade
préxima e que era a primeira vez que ali vinha para rezar. Porém, naquele
momento, proximo ao horario da missa, dois feitores estavam castigando um
escravo no tronco. Quando viram que o padre estava chegando, rapidamente
desamarraram o escravo e, devido a pressa, o deixaram estendido ali no chio, e
o padre acabou vendo o pobre coitado. Esse padre entrou na capela, onde todos
estavam reunidos, mas quando foi comegar a missa, convidou a todos para que
fossem com ele até o lado de fora da igreja e os levou até o tronco, dizendo que
iria rezar a missa onde estava Jesus, porque o Cristo estava sempre onde havia
sofrimento, e pediu aos presentes que olhassem bem a posicdo em que 0 negro se
encontrava. Todos voltaram o olhar para o escravo estendido ao solo e o padre,
entdo, lhes perguntou se néo lhes parecia estar o pobre homem deitado sobre o



colo de Jesus. E completou que, para alguns, encontrar Jesus era dificil, mas que,
para outros, era muito facil. E que para encontra-lo, bastaria que procurassemos
os necessitados e ali o encontrariamos, na verdade, nos esperando para auxilid-lo
no socorro a esses infelizes. E repito: nada do que Jesus nos ensinou ¢ impossivel
e dificil de seguir, tanto que todos os seus ensinamentos possuem o Unico objetivo
de nos encaminhar a verdadeira felicidade.

— Seu Agenor, o senhor ¢ felizna solidio em que vive?

O homem pensa por alguns instantes e responde:

— Apesar das aparéncias, ndo sou totalmente um andarilho solitario, porque
tenho encontrado e feito muitos amigos. Realmente, ndo ¢ como ter uma familia.
Gostaria de ter uma, mas a vida me levou a trilhar este caminho. Agora, uma
coisa proponho a todos vocés, como um exercicio muito salutar. Procurem, por
alguns momentos, caminhar ou permanecer um pouco sozinhos consigo mesmos,
a fim de repensar seus atos, a vida como a levam, como estio agindo ¢ se estio
felizes ou apenas sufocando uma felicidade, a troco de quimeras que a vida possa
lhes proporcionar. A reflexdo e a analise simples e sincera ¢ muito importante
para a vida de todos nos.

E, assim, Agenor continua a responder mais perguntas até voltar para o
albergue, a fim de descansar.



XIV — CONVERSA COM AILTON

Sdo nove horas da manha, quando Agenor caminha pelas ruas da cidade.
Pretendia chegar a feira ja pela manha, no intuito de ver se necessitavam de
alguma ajuda, apesar de ainda ndo ser o seu horario. Na verdade, também
gostaria de estar la para poder ler um pouco, aproveitando a generosidade dos
organizadores que permitiam que ele assim o fizesse.

E quando passava em frente a uma casa de bela aparéncia, que denotava ser
habitada por pessoas de posse, ouve uma voz:

— Senhor! Senhor!

Alguém o chamava e Agenor percebe que o chamado vem do lado de dentro
daquela residéncia. Olha através das grades e vé que um homem, um mogo
ainda, de cerca de trinta e poucos anos era quem o solicitava e caminhava em
sua diregdo.

— Pois ndo — responde.

— Seu Agenor, ndo ¢?

— Sim. O senhor me conhece?

— Conhego e gostaria de The fazer um convite.

— Um convite?

— Isso mesmo. Gostaria muito que tomasse o café da manha comigo.

— Quer que eu tome o café da manha com o senhor?

— Foi o que disse — responde o homem, abrindo um portdo e estendendo a
maéo para cumprimenta-lo.

Agenor oferece a sua, surpreso.

—E, entdo? Aceita o meu convite?

— Bem... Ndo sei...

— Por favor

— Nesta sua casa?

— E porque ndo? Venha! Entre!

Agenor acompanha o homem, entrando por uma porta de madeira maciga ¢
com lindos entalhes e segue-o através de extensa sala de estar até outra porta,
maior que a primeira, de vidro, que os leva até uma varanda muito bonita,
terminando com um gramado e uma piscina de d4gua muito azul e limpa. Nessa
varanda, o homem lhe indica uma cadeira ¢ senta-sc em outra a sua frente.
Entre eles, uma mesa redonda, onde uma empregada comega a colocar café,
leite, bolo, pdes e diversos tipos de bolacha.

— Meu nome ¢ Ailton. Mas, por favor, sirva-se. Gostaria que o senhor se
servisse primeiro.

— Tudo bem, mas fique a vontade ¢ coma o que lhe aprouver.

— Gostaria de um café ¢ um pdo com essa manteiga — responde Agenor,



servindo-se, um pouco acanhado e inicia uma conversagdo —: O senhor me
chamou pelo nome e dizme conhecer.

— Nao vou lhe dizer que o conhego, mas sei seu nome e o ouvi falar ontem a
tarde naquela barraca, 14 na praga.

— O senhor ¢ espirita?

— Gostaria que me chamasse pelo nome e gostaria que me permitisse chama-
lo pelo seu, sem o "senhor" que nos distancia.

— Por mim, tudo bem, Ailton.

— Nio sou espirita, Agenor, mas gostei de ouvi-lo falar. Na verdade, comecei
um periodo de férias ontem e, hoje mesmo, devo seguir até o litoral onde minha
esposa me aguarda com meu filho de cinco anos. E ontem passei por aquela
barraca e, como nao tinha o que fazer, fiquei a ouvi-lo. Ja faz tempo que ndo tiro
uns dias de férias e desde cedo caminhava pela cidade. Na verdade, tenho esta
casa apenas para passar algum fim de semana longe da polui¢do da capital, onde
trabalho. Sou muito rico, Agenor. Herdei os negdcios de meu pai e, praticamente,
tripliquei os lucros. Possuo uma operadora de empréstimos e aplicagdes. Para
que entenda melhor, arrecado dinheiro de aplicadores e o aplico, através de
empréstimos. Ganho muito dinheiro. E ouvindo-o falar, fiquei com muita vontade
de conversar com vocé e, por coincidéncia, agora de manhd, vejo-o passar
defronte de minha casa. Aindo resisti e estamos aqui.

— E sobre o que gostaria de conversar?

— Sabe Agenor, achei muito bonito tudo o que disse e tenho absoluta certeza
de que vocé ¢ exatamente como fala e aconselha as pessoas a serem, mas
gostaria de lhe dizer uma coisa e, por favor, nio se ofenda.

— Pode dizer Ailton.

— Eu acho que vocé prega tudo aquilo e segue tudo o que prega, porque ¢ um
andarilho, um homem que nada possui e sem responsabilidades como, por
exemplo, as que possuo. Por favor, ndo o convidei a tomar um café comigo para
ofendé-lo. Longe de mim, mas foi exatamente isso que pensei quando o ouvi e,
agora, torno a dizer por esta feliz coincidéncia de vocé estar passando defronte da
minha casa, resolvi lhe falar o que penso. Vocé me entende?

— Entendo perfeitamente como pensa, mas devo lhe dizer que se vocé seguir
tudo o que eu disse, tenho certeza absoluta, vird a ser mais felizdo que ja é.

— A minha davida, Agenor, ¢ que vocé prega a simplicidade, a humildade, o
desprendimento das coisas materiais, etc., etc., mas pelo que imagino, se todas as
pessoas fossem seguir os seus conselhos, ninguém mais trabalharia ninguém mais
produziria e todos ficariam vagando como vocé pelo mundo. E somente posso
imaginar pessoas morrendo de fome, se ndo houver homens que produzam que
fagam o progresso acontecer.

Se todos fossem como vocé, seria o caos do planeta. Mais uma vez, ndo estou
querendo ofendé-lo com a minha maneira de ver. De qualquer forma, gostaria



de lhe dar a palavra para que me explicasse tudo isso e que ficasse a vontade
para refutar tudo o que lhe disse.

Agenor sorri calmamente e inicia a explicagdo solicitada.

— Ailton, vocé simplesmente confundiu as minhas palavras. Em nenhum
momento, eu disse que as pessoas deveriam ser como eu, levar a vida que levo,
pois somente sou como sou por for¢a das circunstincias. O que eu falo e
aconselho ¢ que as pessoas trabalhem pelo progresso, que progridam, mas que
ndo se apeguem em demasia as coisas materiais, porque isso somente as fara
sofrer.

— Mas como, Agenor? Veja o meu caso. Para que meus negocios tenham
sucesso, necessito apresentar-me bem, com roupas caras, tenho de chegar a
encontros com clientes com um carro de luxo, tenho de leva-los para almogar
nos melhores restaurantes porque tudo isso faz parte de uma estratégia de
mercado que atrai a confianga do cliente. Imagine vocé, se eu fosse fazer um
negocio vestido com roupas simples, com um automével velho e caindo aos
pedagos e convidasse os meus clientes para comer um sanduiche de mortadela.
Com certeza, ndo depositariam confianga em mim. As pessoas preferem fazer
negocios com pessoas bem sucedidas financeiramente.

Agenor sorri diante das justificativas do homem.

— Vocé tem toda a razio, Ailton. Isso faz parte de seu trabalho, assim como
um médico tem de se vestir de branco, um bombeiro com sua farda e os
jogadores de futebol com seus uniformes. Ndo falei nada contra isso. Somente
digo e repito que a criatura humana pode possuir o que quiser desde que ndo se
escravize ao que possui. E ndo falo somente dos que possuem muita riqueza.
Existem pessoas que se escravizam em outras pessoas ou escravizam outras
pessoas através do sentimento de posse, sem entender que ninguém ¢ de
ninguém.

— Gostaria que me explicasse melhor.

— Nao condeno ninguém por querer ter mais conforto, uma bela casa, um
belo carro novo; somente aconselho a nio se escravizarem em tudo isso, porque,
sendo, perdera muito tempo de sua vida atras de metais, plasticos, tecidos, vidros
e outras tantas coisas. E pergunto: para que deveriam existir todas essas coisas?
Apenas para servir ao homem e néo para escraviza-lo.

Agenor faz pequena pausa e pergunta:

— Vocé acredita em Deus, Ailton?

— Nao sou muito ligado em religido alguma e, com toda a sinceridade, penso
que ainda ndo cheguei a idade de me preocupar com isso, e nem gosto de pensar
nisso tudo, porque quando pensamos em Deus, inevitavelmente, nos vem a mente
a idéia da morte.

— Pois deveria vir a mente a idéia da vida, porque Deus ¢ vida e a morte ndo
existe. Somente o corpo fenece ou vocé acha que tudo termina com a morte?



— Penso que ndo, mas ndo quero me preocupar agora com isso. Penso que
530 assuntos com os quais os velhos devam se preocupar.

— Vocé acha que somente os velhos abandonam o corpo fisico?

— Nao. Mogos também morrem, mas a probabilidade ¢ menor. E quero viver
até os cem anos, se for possivel.

— E se isso ndo acontecer? E, além do mais, cem anos passam depressa, se o
comparamos com a eternidade da vida.

— O que vocé quer dizer com isso?

— Como vocé administraria a idéia de ter de largar tudo o que possui ¢ passar
para o lado de 14 da vida com as méos vazias?

— Néo quero nem pensar e nao penso.

— Ailton, tenho certeza de que isso ndo ira lhe acontecer; vocé ¢ um mogo
forte e da para notar, cheio de satide. Mas e se isso ocorresse? Nao iria sofrer
muito abandonando os seus bens materiais aqui no plano da matéria?

— Iria sim, Agenor. Disso tenho certeza.

— E sobre isso que falo. Procuro alertar as pessoas para isso. Para que nio se
prendam, ndo se escravizem.

— Mas como conseguir isso, Agenor? Nao possuindo nada?

— Nao, Ailton. Ndo possuir ndo traria nenhuma ligdo, porque a maior li¢do, o
maior mérito ¢ ter e conseguir ser humilde, bom, generoso, compreensivo, sem
opuléncia, sem o desejo de causar inveja aos outros.

O homem fica pensativo por alguns instantes até tomar a palavra novamente.

— E, Agenor. De alguma forma, vocé nio deixa de ter razio.

— Sabe meu amigo, vou resumir para vocé: ndo ha mal algum em possuir
coisas, ndo ha mal algum em ter, mas é preciso, antes de tudo, ser, para se
conquistar a felicidade. E ser ¢ um verbo de duplo sentido, porque ele pode estar
sempre apontando para qualquer das condigdes antagdnicas da natureza, seja ela
material, fenoménica ou humana. Aquilo pode ser claro ou escuro, um momento
do tempo pode ser dia ou noite, pode ser frio ou quente e a criatura humana pode
ser boa ou ma e, conseqiientemente, feliz ou infeliz. E o que prego as pessoas ¢
que, seguindo os ensinamentos de Jesus, poderdo ser boas ¢ felizes,
independentemente dos bens que possui ou ndo, desde que fagam bom proveito
dos bens materiais no sentido de emprega-los também, da melhor forma
possivel, para a felicidade do proximo e ndo somente da propria. E nisso residem
dois exercicios: o do desprendimento e o do amor ao semelhante.

Ailton olha de soslaio para Agenor com a fisionomia grave de quem tudo
entendeu e comega a se preocupar.

— Veja vocé mesmo, Ailton. Diz que ja faz muito tempo que ndo tem férias.
O trabalho é enobrecedor, mas nem a ele temos de nos escravizar no afa de
ganhar cada vez mais, porque o tempo ¢ implacavel e, quando menos
esperamos, somos chamados de volta, e o que aprendemos de proveitoso nesta



nossa passagem por aqui? Quanto amor distribuimos? Vocé falou que se todas as
pessoas seguissem o0 meu modo de vida, sem nada fazer, que o mundo se tornaria
um caos. E vocé tem toda a razio nisso. Toda a razio, mesmo. Profunda razio.
Mas o mundo ndo seria também um caos se ndo permitissemos que outros
também tivessem a oportunidade do trabalho por causa do nosso egoismo, em
querermos conquistar a maior quantidade de trabalho para podermos ganhar e
possuir cada vez mais? Por que desejar tudo se poderemos ser mais felizes com
um pouco menos? Porque se ndo tivermos tempo para sermos felizes... E de que
adianta termos tanto, se estivermos cercados de infelizes, porque pouco
conseguem na vida, as vezes nem comida, nem remédios para seus filhos? Ja vi
muito, Ailton. E ninguém possui mais, simplesmente porque Deus o escolheu
para ser mais feliz que os outros, sendo Deus seria injusto, pelo mesmo motivo
que ninguém tem tio pouco para ser mais infeliz. E por isso que lhe disse que o
mais importante ndo ¢ o ter, mas o ser. O que Deus deseja ¢ que aprendamos a
lidar com os dois lados da moeda e ¢ por isso que as encarnagdes sucessivas sdo
a Unica maneira de se entender a justi¢a e a bondade do Pai.

Ailton permanece alguns instantes pensativo.

— Gostei muito da conversa com vocé, Agenor — afirma Ailton, mais
consciente agora das explicagdes recebidas. — E vou procurar conhecer um
pouco mais sobre essa doutrina dos Espiritos. Hoje, mesmo, antes de viajar,
passarei pela Feira do Livro e pedirei a alguém que me indique alguma obra. Se
vocé estiver 14, gostaria que me indicasse.

— Com todo o prazer.

— E me perdoe Agenor, pela maneira como lhe expus o que pensava. Na
verdade, penso que queria, mesmo, provocd-lo um pouco para que me
convencesse de algo que ndo sabia bem o que era.

— Sei disso.

— De qualquer forma, gostei muito da sua presenga. Fazia tempo que ndo me
sentia tio bem. Acho que essa historia de energia positiva deve ser real, porque
penso ter sido envolvido pela sua. Mais tarde...

— Que bom que o encontrei aqui, Agenor — diz Ailton, chegando a Feira, por
volta do meio-dia. — Assim, podera me indicar alguns livros.

— Que bom!

— E quais vocé me indica?

— Bem, temos livros de estudo e romances que ensinam muito, também. Para
comegar, gostaria que lesse aquele que considero o mais importante, que ¢ O
Evangelho Segundo o Espiritismo. Depois, se quiser conhecer mais a fundo, lhe
indicaria as outras obras de Allan Kardec e os romances do Espirito André Luiz,
psicografados por Chico Xavier, que vém complementar as primeiras.

— Diga-me uma coisa, Agenor: o Espiritismo ¢ muito antigo?

Nesse momento, algumas pessoas, presentes no local, aproximam-se mais dos



dois, para ouvir as explicagdes do andarilho.

— Na verdade, Ailton, a esséncia do Espiritismo se perde no tempo. Para vocé
ter uma idéia, e podera ler a respeito nas primeiras paginas desse livro que lhe
indiquei Socrates, filosofo grego, ha mais de quatrocentos anos antes de Cristo,
seguido por seu discipulo Platdo, ja pressentiam a idéia cristd e os principios do
Espiritismo.

— Socrates e Platao?

— Sim. Varios de seus ensinamentos ja vinham ao encontro das verdades do
Espiritismo. Seus enunciados ja diziam que o homem ¢ uma alma encarnada ¢
que se prejudicam quando muito se liga as coisas materiais e que, a medida que
delas se desliga se dirige para o que é mais puro, voltando-se para a sua propria
esséncia; que a alma, quando se encontra livre de seu corpo, carrega os tragos de
seu carater, de suas afeigdes e as marcas de sua vida e que a maior infelicidade
para o homem ¢ ir para o outro mundo com a alma carregada de crimes.
Falavam sobre a injusti¢a, dizendo que ¢ melhor receber uma injustiga do que
aplica-la, que nunca devemos retribuir um erro com outro erro, nem fazer mala
ninguém, seja por qualquer pretexto. Comparavam as boas agdes com as
oferendas ou com as belas oragdes, dizendo que aos olhos de Deus mais valem as
primeiras. E que, liberta do corpo, a alma, depois de julgada, seria novamente
conduzida a esta vida material como aprendizado.

— E quanto a Allan Kardec?

— Vocé quer saber um pouco sobre ele?

— Se vocé tiver tempo, gostaria que me falasse a seu respeito.

— Na verdade, os fendmenos espiritas ou a influéncia do mundo espiritual em
nosso planeta existem desde a mais remota antigiiidade e ja eram notados pelos
mais antigos religiosos, porém, no século passado, foi que esses fendmenos
comegaram a ser mais constatados pelo povo. Ruidos, pancadas e batidas
inexplicaveis, movimentagdo de objetos, em pouco tempo foram considerados
fruto de alguma forga desconhecida, mas inteligente. E, no periodo de 1.853 a
1.855, esses fendmenos acabaram se tornando um tipo de passatempo em
reunides de saldo, quando passaram a usar o que chamavam de "mesas girantes".

— Mesas girantes?

— Sim. A "mesa girante" era uma pequena mesa com tampo redondo, com
uma coluna ao centro e que se apoiava no chao por meio de trés pés.

— E para que servia?

— As pessoas sentavam-se ao redor dessa pequena mesa, colocando as méaos
espalmadas sobre ela. A mesa adquiria, entdo, o que se costuma chamar de uma
vida facticia, movimentando-se em todos os sentidos e, muitas vezes até,
elevando-se no ar como se estivesse flutuando. E as pessoas descobriram que, se
fizessem perguntas a essa mesa, ela lhes respondia através de pancadas com o
pé.



— E respondia como?

— Ela batia o pé a pequenos intervalos e as pessoas correspondiam o nimero
de batidas com uma letra do alfabeto. Por exemplo: uma batida representava a
letra “A”, dezbatidas, a letra "J" e, dessa maneira, juntando-se as letras, formava
palavras e frases. Enfim, conversavam com a mesa. Faziam-lhe perguntas e esta
lhes respondia. E evidente que as perguntas eram de grande frivolidade e, por
conseqiiéncia, as respostas também o eram. Na verdade, viam o fendmeno
como uma brincadeira. Foi, entio, que surgiu um renomado e respeitado
professor, autor de varios livros pedagogicos e dedicado pesquisador, de nome
Hippolyte Léon Denizard Rivail, que depois adotou o pseudonimo de Allan
Kardec, porque um Espirito, de nome Zéfiro, revelou-lhe que esse teria sido o
seu nome, em outra reencarna¢do, na Galia, quando ele vivera como um
sacerdote druida.

— Interessante.

— E Allan Kardec, ao assistir, a convite, uma dessas reunides, resolveu levar a
efeito séria pesquisa, pois percebera que uma inteligéncia desconhecida
movimenta-va a mesa. SO que ndo mais se perguntava frivolidades a for¢a
inteligente que movia a mesa, mas sim questdes de grande seriedade, efetuadas
com profundo cunho cientifico e, agora, as respostas eram também sérias e
reveladoras, mesmo porque os Espiritos que respondiam a Kardec eram agora.
Espiritos Superiores e ndo Espiritos que se prestavam a brincadeiras de saldo.
Allan Kardec trabalhava com muita organiza¢do, fazendo perguntas que, ao
serem respondidas, eram anotadas. Foi entdo que, de posse dessas perguntas e
respostas, compilou-as num livro que langou em 1857, denominado O Livro dos
Espiritos. O mais importante disso tudo é que o Espiritismo ndo ¢ uma doutrina
criada pelo homem e, sim, revelada pelos Espiritos. E, pelo mesmo método e
com o auxilio, também, de médiuns, editou outras obras importantissimas, como
O Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O Céu e o Inferno e A
Génese. Fundou uma revista denominada Revista Espirita Jornal de Estudos
Psicologicos € um pequeno livro intitulado O que ¢ o Espiri-tismo. Allan Kardec
devotou-se tanto a divulgagdo do Espiritismo, termo este de sua autoria que, apos
a sua desencarnagio, foi possivel langar o livro Obras Postumas com todo o
material que tinha deixado para publicagdo.

— Pretendo levar toda a cole¢do de Kardec e os romances que me falou... De
um Espirito...

— André Luiz.

— Psicografados por Chico Xavier, ndo?

— Isso mesmo.

A seguir, solicita a um dos atendentes da feira que providencie os livros para
Ailton e, este, assim que os apanha, fazmais uma pergunta:

— Agenor, para um andarilho, vocé me parece inteligente demais. Vocé teve



estudos?

— Tive, sim, Ailton, mas esse ¢ um assunto, se me permite, para uma outra
ocasido.

— Compreendo. Bem, agora devo ir-me. E muito obrigado por tudo, meu
amigo. Creio que este dia de hoje deve ter sido muito importante para mim.
Muito obrigado, mesmo.

— Eu é que lhe agradego por sua hospitalidade, hoje de manha, e lhe desejo
uma boa viagem e que Deus o abengoe, a sua esposa e ao seu filho. Va em paz

— Até um dia.



XV — ELUCIDATIVO ENCONTRO DE NELSON COM HAROLDO

— Boa noite, Haroldo.

— Boa noite, Nelson. Por favor, queira entrar — convida o antigo amigo. —
Sente-se e fique a vontade. Ester tem visita.

— Nao precisa incomodar sua esposa, Haroldo. SO necessito conversar um
pouco com vocé.

— Boa noite, Dr. Nelson — cumprimenta a esposa de Haroldo, chegando a
sala.

— Boa noite, Ester e, por favor, nio precisa me tratar por doutor.

— Boa noite, entdo, Nelson. Tudo bem com vocé? — pergunta-lhe.

Na verdade, Ester nunca imaginaria encontrar-se novamente com aquele
homem que, por muitos anos, foi muito amigo de seu marido e que chegaram a
ir ao casamento dele com Carmem, com quem manteve estreito lago de
amizade. Depois, seu marido se afastou de Nelson, simplesmente alegando que
ndo mais estavam se dando bem, sem nunca ter-lhe revelado o motivo. Quando
Carmem veio a falecer, ha quatro anos, ficou sabendo através de uma amiga em
comum. Sabia que, agora, Nelson vinha procurando por Haroldo, interessado que
se encontrava pela Doutrina Espirita. E até ficou feliz com a reaproximagéo dos
dois.

— Tudo bem, Ester. Dentro do possivel para um homem que viveu toda a sua
vida correndo atras de negocios e de lucros. Hoje quase pouco fago. Tenho
deixado toda a carga de trabalho para meus dois filhos homens, Roberto e
Narciso. Mara apenas estuda. Cursa Medicina.

— Fico muito feliz, Nelson. Haroldo ja& me havia contado sobre seus filhos.
Bem, agora, vou deixd-los a sos para conversarem. Quando quiser, Haroldo
traga-lhes um café.

— Naio precisa se incomodar, Ester. Minha conversa ndo vai demorar muito
tempo.

— De qualquer maneira, estou na cozinha. Basta me pedir.

Ester se retira e Haroldo toma a iniciativa da conversa:

— E, entdo, Nelson? Tem estudado bastante?

— Tenho lido muito. Principalmente os manuscritos, ¢ confesso que esses
escritos tém me perturbado bastante e preciso 1é-los novamente, com mais
calma.

— Continuam perturbando vocé?

— E muito. Ja lhe falei sobre o que Pai Sebastido me disse, sobre a divida que
diz ter para comigo e que gostaria que eu o ajudasse no auxilio a outros escravos
que estiveram envolvidos conosco.

— Sei.



— E justamente sobre isso que vim lhe falar. Sabe Haroldo, tenho a impressdo
que tudo o que ali tenho lido, j4 vivi em outra vida. As vezes parece-me que estou
vendo ou, mesmo, recordando aquele ambiente. Parece-me conhecé-lo. Chego a
pensar que tenho algo a ver com Celestino

— Com Celestino? E que ligagao poderia ser essa?

Nelson fica algum segundo em siléncio até responder de um sé folego e com
muita coragem:

— Tenho a sensagdo de ter sido um dos escravos, mais precisamente, Noal,
que queria se vingar dele nessa passada encarnagdo.

— Algo mais nessa historia o faz pensar assim? Digamos algo mais expressivo,
mais contundente, mais real?

— Sim. Bem, vocé conhece um lado negativo de meu passado, nesta presente
encarnagio...

— Conhego.

— E até tentou demover-me do que estava fazendo.

— E verdade. Até cheguei a me afastar de vocé porque nio concordava com
tudo aquilo.

— Certo, e ndo o culpo por isso. O que acontece, Haroldo, ¢ que a noite
passada tive um sonho muito real. Primeiro com minha esposa, depois com Pai
Sebastido, e tive uma visio.

— E que visdo foi essa?

— Vi o rosto de Celestino como se uma fotografia me tivesse sido apresentada
pelo preto velho.

— Uma fotografia?

— Nao foi bem uma fotografia. Pai Sebastido aproximou a palma de sua mao
direita sobre meus olhos e, fechando-os, vi nitidamente o rosto do feitor.

— E vocé o reconheceu?

— Sim e ndo foi s6 isso. Quando fixei bem meu olhar sobre aquela visdo, esta
se transformou num rosto bem conhecido por mim.

— O da pessoa que vocé prejudicou — conclui Haroldo, com seguranga.

— Isso mesmo. Vocé ndo pode imaginar Haroldo, como déi um remorso —
exclama o homem, vindo as lagrimas.

— Posso imaginar. Mas por que ndo o procura? Por que ndo o procura e o
ajuda?

— Porque ele esta morto.

— Morto?!

— Isso mesmo. Sei até onde esta enterrado. E penso que pode ter sido um
suicidio.

— Suicidio?!

— Sim. Foi atropelado numa avenida bastante movimentada. Pelo menos, foi o
que meu funcionario pode descobrir.



— Meu Deus! Pobre rapaz! Se me lembro bem, seu nome era Claudio, nao?

— Sim. Vocé sabe se ele tinha parentes, Haroldo?

— Tenho certeza que ndo. Como ¢ do seu conhecimento, Claudio freqiientou
muito tempo este Centro e, quando tudo aconteceu, na época, eu também era um
jovem, um pouco mais velho que ele e o conhecia, porém, ndo tinhamos muito
contato. Sabia ser ele um grande conhecedor da Doutrina e prestava preciosa
colaboragdo a esta casa. Quando soube o que vocé estava fazendo, procurei
dissuadi-lo de seu intento.

— Lembro-me.

— Na época, seus pais ja haviam desencarnado e, depois de tudo o que
aconteceu com ele, sei que alguns amigos o acolheram. Mas, de repente, ndo o vi
mais e, pelo que soube, ndo tinha nenhum parente e nunca mais tive noticias suas.
E, agora, vocé me diz que ele parece ter-se suicidado, ou, pelo menos, que ja
desencarnou, tendo em vista o timulo encontrado.

— Isso foi 0 que pude apurar. Um funcionario meu realizou uma investigagdo
bastante minuciosa. Por causa dos negocios, ainda detinhamos em nossos
arquivos o nimero de sua identidade e, por esse numero, foi localizado o local
em que se encontra sepultado. Meu funciondrio verificou os documentos do
cemitério. E ele, mesmo. Mas também, vim falar com vocé, Haroldo, porque
algo aconteceu de muito estranho com um de meus funcionarios, inclusive, o
que, na época, foi meu porta-voz de toda a negociacdo, ou, se quiser melhor
denomina-la, de toda a trama.

— E o que aconteceu, Nelson?

— Fiquei sabendo que Otavio esta passando por grave problema de depressdo
ha quase um més. Faltou varios dias ao servigo. Sua esposa pensava que ele
estivesse trabalhando, vindo a saber, através de um conhecido, que ele ficava
quase o dia todo caminhando pela cidade ou sentado em uma praga. Até pensava
que ele estivesse em férias. Depois, trancou-se em seu quarto. Agora, com um
tratamento psiquidtrico, com medicamentos, ja estd conseguindo freqiientar os
outros comodos da casa e conseguiu falar comigo em particular, quando fui
visitd-lo anteontem com meu filho Roberto. Por sorte, pediu para falar comigo a
s0s. Penso, também, que estad necessitando de auxilio espiritual.

— E o que poderemos fazer por ele? Ele lhe contou o que o deixou nesse
estado?

— Contou-me, sim, e o caso ¢ grave, pelo menos para mim, e nem sei o que
dizer sobre isso. Penso que ele estdi num processo, como o meu, de
desenvolvimento da vidéncia.

— E presumo que ele deva ter visto algo que o chocou a tal ponto de leva-lo a
essa depressdo.

— Tenho certeza de que foi isso.

— E o que foi ou, com mais certeza, quem foi que ele viu?



Nelson fazar grave e responde:

— Ele me disse ter visto Claudio.

— Ele viu Claudio? Ele tem certeza disso?

— Tem.

— Entio, ele deve ter visto o Espirito.

— Foi o que pensei.

— E em que condigdes foi isso e o que ele fez?

— Otavio relatou-me que havia ido, num fim de semana, até a cidade de...
Esqueci-me o nome, agora... Bem, ndo importa. Ele me disse que tinha ido a
uma cidade, com uns amigos, para pescar. Quando ja estavam para chegar ao
destino, pararam num restaurante, desses a beira da estrada, para comerem
alguma coisa. De repente, distraido que se encontrava, olhou para fora, para o
patio, onde se localizava um posto de combustivel, e viu alguém que lhe chamou
a ateng¢do. Naquele momento, sem saber o porqué. Era uma pessoa que vinha se
encaminhando em direg¢do a uma das vidragas do restaurante e que, ao chegar
proximo o este, quase chegou a colar a cabega no vidro para espiar em seu
interior. E foi ai que ele levou um grande choque.

— Era Claudio?

— Diz ele que sim e que, apos alguns segundos sem saber o que fazer, ndo
resistiu e correu para fora do recinto, com o olhar preso naquele rosto, porém,
teve de passar por entre um corredor de produtos que se encontravam a venda,
momento em que o perdeu de vista. Disse-me ele que a porta de saida se
encontrava a cerca de dois metros daquela vidraga, mas que, assim que saiu,
apos poucos segundos, Claudio desaparecera. Afobado, correu para os dois lados
da constru¢ido, mas nao mais o viu.

— Ele pode ter-se confundido.

— Foi o que eu disse a ele. Mesmo porque, conforme me descreveu, Claudio
se encontrava bem mais velho e trazia um semblante bastante sereno. A tnica
coisa que posso deduzir é que ele tenha visto o Espirito.

— Bem, Nelson, eu tenho duas considera¢des a fazer: a primeira ¢ que se
Claudio desencarnou mogo ainda, ¢ bom rapaz como era, mesmo com a hipétese
de ter-se suicidado, com certeza, sua aparéncia espiritual, se o vissemos hoje,
através da mediunidade, seria correspondente a imagem daquela época e ndo
envelhecida, principalmente se seu semblante estivesse tio sereno como Otavio
descreve.

— Entendo.

— Um outro ponto a se levar em consideragdo ¢ que, talvez, Otavio tenha
vindo a se culpar por todos estes anos, e quando viu alguém que lhe lembrou
Claudio, teve esse choque. A proposito, ele sabia que Claudio ja tinha
desencarnado?

— Nao sabia.



— E vocé lhe disse?

— Ainda ndo. Ele acredita tanto té-lo encontrado, que penso que essa
revelagdo somente viria a complicar o seu estado.

— Bem, Nelson, penso que ndo deve se preocupar muito com isso, porque
pelas explicagdes que lhe dei, ndo ha como essa pessoa que ele viu ser um

Espirito.
— Nio tenho tanta certeza, Haroldo — insiste Nelson.
— Porqué?
— Porque algo mais aconteceu com Otavio.
— E o que foi?

— Quando ele chegou a cidade, depois de algumas horas, viu Claudio
novamente.

— Viu-0?

— Sim, s6 que desta vez chegou a falar com ele.

Haroldo, que se encontra sentado a frente de Nelson, inclina o corpo mais a
frente, numa tentativa de nio perder uma so palavra do amigo, pelo interesse e
pelo rumo que aquela conversa estava tendo.

— Falou com ele?

— Isso mesmo. Otavio, num momento em que seus companheiros de pescaria
estavam numa loja especializada em artigos de pesca, escolhendo materiais, saiu
em dire¢do a uma praga defronte a loja e viu quando Claudio caminhava numa
calgada do outro lado daquele logradouro publico. Desta vez, ndo se permitiu
perdé-lo e o cercou, fazendo-o parar. Contou-me ele que era Claudio, mesmo.
Reconheceu-o de pronto.

— E dai?

— Disse-me ele que lhe perguntou se ele era Cliudio ¢ o homem olhou-o
fixamente e lhe perguntou por que queria saber. Otavio, entdo, lhe disse que lhe
era muito importante saber. E Claudio novamente lhe perguntou por que motivo
fazia aquela pergunta e se valeria a pena saber. E Otavio, com lagrimas nos
olhos, pediu-lhe perddo por todo o mal que lhe fizera.

— E Claudio?

— O homem lhe disse para que nunca mais se preocupasse com isso, que
passado era passado e que todos nos temos de viver o presente e que ele estava
vivendo feliz com o seu. Otavio nio teve mais duvida e lhe perguntou se ele o
perdoava e se ele, Otavio, poderia fazer algo em seu beneficio. Claudio lhe
sorriu, colocou ambas as maos sobre seus ombros, fez-lhe um gesto de carinho
em seus cabelos e lhe disse que se isso era tdo importante para ele, que soubesse
que ja o havia perdoado ha muito tempo.

— Mas esse homem ndo poderia estar apenas tentando resolver o problema de
um desconhecido que sofria porque queria ser perdoado por alguém e que lhe
tinha confundido com essa pessoa?



— Naio, Haroldo, porque esse homem lhe disse que ja o havia perdoado e a
mim, citando o meu nome e o de Carmem, minha esposa. Depois, abragou
fortemente Otavio, pediu que Deus nos abengoasse a todos e, despedindo-se,
virou uma esquina e desapareceu. Agora, lhe pergunto: por que Otavio ficou tio
deprimido assim?

— Para mim, ele s6 pode ter visto um Espirito, porque somente Claudio
poderia lhe ter tido tudo o que disse.

— Em parte vocé tem razio, mas se for assim, Otavio deve estar
desabrochando varios tipos de mediunidade ao mesmo tempo, principalmente
por ter sentido o abrago do Espirito.

— Isso é uma das coisas que mais me incomoda, Haroldo, porque um de seus
amigos que se encontravam na loja viu quando Otavio foi abragado por Claudio.
Teria ocorrido uma materializagao?

— Bem, Nelson, se tudo isso realmente aconteceu, somente pode ter ocorrido
isso ou esse amigo de Otavio também tem vidéncia e tenha ocorrido uma grande
coincidéncia. O que me deixa um pouco confuso ¢ a aparéncia dele,
envelhecido...

— Naio sei o que fazer.

— Fagamos o seguinte: deixemos Otavio pensar que, realmente, Claudio esta
encarnado e que conversaram. Para ele, tudo ndo passara de um problema de
consciéncia que o psiquiatra podera administrar com medicamentos, e
reservemos o nosso auxilio se, porventura, ele voltar a ter visdes que,
comprovadamente, tenhamos plena convicgdo de que a causa seja a vidéncia.

— Concordo com vocé, Haroldo, mas, agora, estou em duvida quanto a tudo
isso, porque... E se, realmente, aconteceu essa dupla vidéncia ou, mesmo, uma
materializagdo? Algum motivo deve ter por detras de tudo isso. Afinal de contas,
¢ muita coincidéncia. Uma mediunidade em mim desabrochada,
repentinamente, depois, a leitura desses manuscritos de Pai Sebastido, onde me
vejo fazendo parte dessa encarnagdo, inclusive, identificando-me com o escravo
Noal, a identificagdo de Celestino com Claudio durante o sono, algo bem real e,
agora, essa apari¢do, justamente com Otavio. Ndo sei o que pensar Haroldo.
Sinto-me muito confuso ¢ 0 meu remorso aumenta cada vez mais.

Nesse momento, Nelson entra em prantos, enquanto Haroldo procura acalma-
lo, aplicando-lhe passes. Quando o homem se acalma, Haroldo lhe revela:

— Sabe Nelson, recebi ontem um novo manuscrito e, junto dele, uma carta do
andarilho dizendo-me que esses escritos ndo lhe pareciam mais como a
continuagdo de um livro que poderia ser editado, mas, sim, de um recado de Pai
Sebastido.

— Como assim?

— Vou busca-lo e pediria a vocé que o lesse para podermos discutir mais sobre
esse assunto.



— Pois me faga esse favor, Haroldo.



XVI-ALEITURADO Q UINTO MANUSCRITO

Comegamos, entdo, a empreender o caminho de volta, em dire¢do a col6nia.
Caminhdvamos em siléncio e pude perceber que, quanto mais nos
aproximavamos de nosso destino, as seis criaturas que estdvamos trazendo
comegaram a sentir os efeitos, ainda desconhecidos para mim, da mudanga das
vibragdes. O ar, realmente, tornava-se mais leve e a sensa¢do de menos peso em
nossos corpos fazia-se sentir, a ponto de eles terem de ser amparados por nos. Ao
chegarmos, os encaminhamos, com o auxilio de enfermeiros, a um dos
barracdes e os acomodamos em leitos. Nesse momento, despedi-me deles e sai,
ndo sem antes lhes prometer que, assim que fosse conveniente, viria visita-los.
Minha maior preocupagdo era com o escravo Noal, que me parecia ainda um
pouco revoltado, apesar de ele, sendo o lider dos outros, ter concordado em nos
acompanhar. Ndo obstante, percebi que, assim que entramos na colonia, seu
olhar, embora, como os outros, espantado com tudo o que via, — pareceu-me
estar a procura de alguém, com certeza, do feitor Celestino. Permaneci por
cerca de trés semanas sem contato com eles, obedecendo a recomendagao de
Deodato, continuando a minha tarefa junto a Celestino, ja bastante confiante no
futuro e, cada vez mais, conhecedor da Doutrina dos Espiritos e dos ensinos de
Jesus. Certa tarde, Deodato mandou chamar-me.

— Pois ndo, irmdo Deodato, quer falar comigo!

— Sim, Sebastido. Quero que, a partir de hoje, passe a cuidar dos seis escravos
que resgatamos. Estou lhe solicitando essa tarefa pela ascendéncia que possui
sobre eles. Mostre-lhes o que for possivel desta colonia e os inicie nos
ensinamentos da vida. Vocé ja sabe como fazé-lo.

— Procurarei fazer o melhor que estiver ao meu alcance. E quanto a
Celestino?

— Ja solicitei a irma Rosana que passe a acompanha-lo em seus estudos.

— E havera a possibilidade de eles se encontrarem com o feitor?

— Com certeza, esse procedimento fard parte do tratamento, mas somente
quando vocé perceber que ja podera ocorrer esse reencontro. Serd um momento
muito delicado.

— Sei disso, irmao, principalmente quanto a Noal.

— Se precisar de ajuda, basta me comunicar.

— Obrigado, irmdo Deodato. Irei, imediatamente, ter com eles.

Retirei-me e dirigi-me ao barracéo que os acolhia. Senti profunda alegria em
vé-los bem, pelo menos, do ponto de vista fisico. J4 ndo mais permaneciam
deitados e estavam os seis auxiliando na limpeza do local.

— Como se sentem ? — perguntei-lhes.

— Pai Sebastido! — responderam todos e, deixando de lado os instrumentos de



limpeza, acorreram até mim, abragando-me efusivamente.

— Estivamos com saudades de vocé, Pai Sebastido — disse-me Noal. —
Pensavamos que ja nos tinha esquecido.

— De maneira alguma. Tenho-os na mente desde que os deixei aqui. E muito
tenho orado por vocés.

— E agora, Pai Sebastido? O que iremos fazer? — perguntou outro.

— Bem, a partir de agora, uma nova etapa terdo de percorrer se quiserem, de
verdade, buscar a felicidade. E fui designado a lhes esclarecer tudo o que sei a
respeito da vida e dos ensinamentos de Jesus, que ¢ o Gnico caminho para essa
busca.

— Continuaremos a morar neste barracao?

— Ainda por uns tempos. Depois serdo transferidos para outro que abriga os
que ja se encontram em condigdes de trabalhar em beneficio do préximo.

— E podemos sair? Caminhar 1a fora? — perguntou Noal.

— Poderdo, sim, porém, com certas restrigdes. Até que lhes seja dada
autoriza¢@o, ndo poderdo entrar em nenhum dos barracdes, a nio ser este daqui e
no do centro, um maior, que eu vou lhes mostrar. E isso, quando forem estudar
comigo. Vocés ja terminaram o servigo de limpeza?

— Falta pouco, Pai Sebastido.

— Pois eu os estarei esperando junto aquela porta. Assim que terminarem,
podem me encontrar la.

Deixei-os com a tarefa que lhes competia ¢ me dirigi até a saida, procurando,
pelo caminho, parar um pouco diante de algumas camas e fazer uma prece em
beneficio dos ali internados, em recuperagdo. Pouco tempo depois, meus amigos
chegaram até mim e os levei para conhecer a colonia. Realmente, ficaram
boquiabertos com a beleza dos jardins e das instalagdes que, apesar de bastante
simples, eram todas muito bem cuidadas, sendo a maior perplexidade no tocante
as plantas e arvores, desconhecidas por eles, que ainda ndo tinham visto em
detalhes, tendo em vista a situagdo em que se encontravam quando chegaram.

— Mas este lugar ¢ muito bonito. Pai Sebastido — disse-me Antonio, um dos
escravos. — Nunca vi algo assim. E olhe que ja trabalhei numa fazenda que era
uma beleza. Mas nada se compara. Merecemos tudo isto?

— Lembrem-se, meus amigos Antonio, Bento, Luis, Caco, Mercedes e Noal
— e vejam que me lembro dos nomes de vocés — ainda nenhum de nos
merecemos. E aprendam esta primeira ligdo: Deus, confiando nas boas intengdes
de Seus filhos, sempre lhes antecipa beneficios, que eles terdo que fazer por
merecer. Por isso, ndo percam esta oportunidade. Alguma pergunta?

— Gostaria de lhe fazer uma — respondeu Caco.

— Pois faga.

— Gostaria de saber o destino de nossos outros companheiros e,
principalmente, de nossas mulheres e filhos.



— Muitos de nossos companheiros de sofrimento ainda se encontram
aprisionados, como vocés se encontravam, em lutas de o6dio e de vinganga e,
assim como me foi pedido para auxilid-los, também lhes serdo solicitados os
préstimos de socorro e resgate a muitos deles. Alguns outros se encontram em
outras col6nias como esta. Quanto aos seus familiares, procurarei me informar a
respeito. Esse também ¢ um exercicio que Deus nos concede: o da paciéncia e
da esperanga. Fiquem tranqiilos que um dia os encontrardo, porque o amor
verdadeiro ndo separa os que se amam.

— Também gostaria de Ihe fazer uma pergunta, Pai Sebastido — pediu Noal.

— Pois ndo.

— O senhor nos disse que Celestino se encontra aqui nesta colonia. [remos nos
deparar com ele? Ou, pelo menos, poderia nos dizer onde ele se encontra?

Percebi, nas palavras de Noal, em sua entonagio de voz, muita magoa e, com
certeza, um tom de revolta, e calmamente lhe respondi:

— Quanto ao lugar onde ele se encontra alojado, ndo poderei lhe responder
agora, mas pode ser que venham a se deparar com ele porque possui um
trabalho a que se dedica nesta colonia. Agora, lhe fago uma pergunta e gostaria
de ouvir uma resposta sincera: qual devera ser a reagdo de vocés quando se
encontrarem com ele?

Profundo siléncio se fez, até que Antdnio me respondeu:

— Penso que, na primeira vez vou fazer de conta que ndo o reconhego,
mesmo porque ndo saberia o que lhe dizer. Depois do que nos falou 14 na clareira,
ndo chego mais a sentir nenhum desejo de prejudica-lo.

Os outros quatro escravos concordaram com o pensamento de Antonio.
Apenas Noal manteve-se em siléncio.

— E vocé, Noal. O que me diz?

— Vocé nos pediu sinceridade, Pai Sebastido e ndo quero lhe faltar com ela.
Somente posso lhe dizer que ndo sei qual seria a minha reagdo. Ainda ndo
consigo entender bem essa historia de vidas passadas e que posso ser um devedor
de Celestino. De qualquer maneira, penso que nada farei que venha a magoar
vocé, diante da ajuda que nos prestou. Pelo menos, até que eu consiga entender
bem os caminhos da vida. Hoje, somente sei que ja morri ¢ que ainda me
encontro vivo em outro lugar. Que ja sofri bastante e que agora estou no melhor
lugar que ja pude estar em toda a minha vida, pelo menos nesta Gltima.

— Jesus nos ensinou a sermos bons, Noal, ¢ que o perddo ¢ o ato mais corajoso
que um Espirito pode realizar. E que o perddo ¢ o que de melhor podemos usar
para que uma criatura que nos feriu ndo venha a ferir mais ninguém. De que
adianta ferir quem nos feriu? Nada sera resolvido dessa maneira e pode, até
mesmo, e, na maioria das vezes, piorarmos a situagdo. Mas o perddo pode
transformar coragdes, pelo seu edificante exemplo.

— Mas ¢ dificil, Pai Sebastido.



— Por isso mesmo ¢ considerado um extremo ato de coragem, porque requer
grande renuncia e desprendimento de nossa parte. E somente os mais fortes o
conseguem. Porque os fracos sdo aqueles que ficam a se lamentar, acorrentados
aos que odeiam.

— Se isso for verdade, penso que ndo passo de um covarde.

— Seré corajoso com Jesus. Nao conhece a Sua historia?

— Um pouco, através do que os padres falavam na fazenda.

— Muito bem. Entdo, sabe que ele foi crucificado pelos homens; pregado na
cruz, pelas maos e pelos pés.

— Sei disso.

— E por que ele nada fezpara se vingar?

— Naio sei.

— Pois eu lhe explico: ele nada fez porque isso de nada adiantaria para os
homens. Ele nada fez para que os homens se recordassem dele como seguidor
das proprias ligdes que deixou. E uma delas ¢ a do perddo. O exemplo ensina
mais que tudo, Noal.

— Entendo, mas ainda nada posso lhe dizer com a sinceridade que me pediu.

O tempo foi passando e os meus seis tutelados aprendiam rapidas as ligdes que
cu lhes passava, apesar da minha ignorancia natural. Freqiientavam as aulas da
senhora Durvalina para aprenderem a ler e cooperavam no que podiam nas
diversas atividades da colonia, na verdade, realizando servigos bragais na
preservagdo daquele local. Ja haviam se entrosado com os demais moradores e
eu percebia a existéncia de troca de informagdes entre eles. Uns e outros
desejando noticias de seus amigos, suas mulheres e filhos. Ndo que essa colonia
fosse exclusivamente formada por seres do sexo masculino, mas, dificilmente as
mulheres, que ali habitavam, mantinham conversagdo com os homens. Entre
clas também havia esse interesse por noticias, quando alguém chegava a colonia.
Havia também diversos casais que viviam em harmonia uns com os outros, por
terem se reencontrado ali. Eram marido e mulher €, mesmo, filhos e filhas,
como numa pequena cidade. No caso especifico de Noal, cheguei a perceber,
por diversas vezes, o seu interesse em saber em que local Celestino se
encontrava. Mas como havia, também, muitos brancos ali acomodados, ficava
dificil a informagao, pois eram muitos os Espiritos, moradores daquela colonia de
socorro. Um dia, encontrava-me sentado a sombra de uma arvore, apds a
refeigdo, descansando um pouco para reiniciar as minhas atividades, quando
Noal se aproximou.

— Sente-se aqui, meu amigo.

— Gostaria de lhe falar, Pai Sebastido.

— Pois fale.

Noal ficou alguns instantes em siléncio, como que a pensar de que forma
iniciar a conversagdo.



— Pais Sebastido, precisam de um favor.

— Estou a sua disposi¢@o.

— Ja estou sabendo onde Celestino se encontra.

— Sim...

— Gostaria de vé-lo e queria que fosse comigo.

— E por que quer vé-lo?

Noal baixou os olhos e me respondeu, creio que com toda a sinceridade de seu
coragao.

— Preciso vé-lo, Pai Sebastido, mas temo ir 1a sozinho ¢ ndo conseguir me
conter. Ainda ndo me encontro preparado para té-lo @ minha frente. E tenho
medo de ndo resistir a tentagdo de ir até la.

— Penso que ainda ¢ cedo, Noal.

— Sei disso, mas como lhe disse receio ndo resisti. Talvez, se vocé fosse
junto...

Vi-me, entdo, em dificil situagd@o. Realmente, seria desastroso que ele fosse 14,
sozinho e movido por um desejo de vinganga. O que fazer? Talvez eu pudesse
falar com Deodato e propor uma transferéncia de Celestino para algum outro
local. E foi o que resolvi. Pedi a Noal um prazo para pensar e que até a noite eu
resolveria. Ele, por sua vez, prometeu-me que esperaria minha resposta.
Imediatamente, fui ter com Deodato.

— Sebastido — respondeu-me Deodato —, ndo pode ficar transferindo
abrigados, toda vez que algum inimigo aparecer por aqui.

— E o que devemos fazer?

— Sabe Sebastido, por vezes, temos de permitir que os irmdos aprendam
naturalmente como ¢ e como deve ser encarada a vida e quais os passos que
devem ser dados para se encontrar a paz e a felicidade, mesmo que isso lhes
custe algum sofrimento. Ou ninguém aprendera nunca.

— E que conselho me da a respeito de Noal?

— Diga-lhe que ele deve conter esse impulso, pois ainda ndo lhe é permitida a
visita a Celestino. Diga-lhe mais. Diga-lhe que ele foi amparado e recolhido aqui
nesta colénia com muito carinho ¢ que estamos fazendo tudo por ele, mas que
temos regras a serem cumpridas. Seja firme, Sebastido. E a hora do sim, sim,
nao, ndo.

— Compreendo perfeitamente, Deodato. Até mais.

— Até mais, Sebastido ¢ que Deus os abengoe.

Esperei o escurecer e procurei por Noal em seu alojamento, solicitando que
me acompanhasse em um passeio.

— E, entdo, Pai Sebastido? Estou angustiado por sua resposta. Poderemos ir até
Celestino?

— Nao, Noal. E esta decisdo ndo ¢ s6 minha. Consultei um meu superior e
decidimos, para o seu proprio bem, que ainda ndo ¢ hora de vocé ver Celestino.




Vocé tera de ter um pouco mais de paciéncia, conter esse seu impeto e, um
conselho que The dou: toda vez que pensar nesse assunto, abra o Evangelho e leia
com muita atengdo até acalmar as suas idéias.

Noal baixou os olhos e respondeu-me:

— Tenho procurado ser sincero com vocé. Pai Sebastido, e vou continuar
sendo. Vou tentar, mas ndo sei se vdo conseguir me conter. Entendo bem a sua
decisio, pode acreditar. Sei que tem toda a razio, mas nio sei...

— Eu lhe digo mais, Noal. Esta colonia tem as suas regras, os seus
regulamentos para que todos que aqui se encontram possam aqui estar em
seguranga e em paz. Portanto, devo lhe prevenir que este local possui, através de
todas as suas vibragdes de amor, um sistema de defesa muito rigido, utilizando-
se, para tanto, das proprias vibragdes negativas que, porventura, possam ocorrer
aqui dentro. Por isso, meu amigo, nada faga que possa a vir prejudica-lo, através
de vocé mesmo, de seu proprio pensamento inferior.

— Pensarei nisso, Pai Sebastido. Obrigado pela preocupagido e perdoe-me por
esse trabalho que lhe estou dando. Vou procurar me conter.

— Mais uma coisa, Noal. Permaneca dentro da colonia e afaste-se daquela
abertura que a liga a estrada. Ja o vi, por diversas vezes, naquelas imediagdes.

— Sabe Pai Sebastido... Sinto que me chamam naquele local.

— Sei disso, mas sei, também, que somente 0 chamam quando comega a
sentir o antigo desejo de vinganga no coragao.

— E verdade.

— E por isso que The aconselho a ler mais o Evangelho, principalmente nessas
horas. Abra o livro ao acaso e leia.

— Tentarei, tentarei.

— Agora, volte para seu alojamento e descanse, ndo sem antes fazer uma
leitura e uma prece rogando ao Alto que o ilumine e abengoe.

— Obrigado por tudo. Tentarei fazer o que me pede.

Confesso que fiquei preocupado com aquela situagao. Temia perder Noal, mas
se ele ndo conseguisse controlar o impulso da vinganca, fatalmente o pior poderia
vir a acontecer para ele. Ah, se os homens soubessem a forg¢a destrutiva de um
sentimento de odio! Principalmente para quem ndo consegue se libertar desse
descaminho. Aprisiona mais que os grilhdes da escravatura e fere mais que um
agoite. E passei a vigid-lo mais de perto, tanto que pedi a Deodato para que me
concedesse a permissio de alojar-me no mesmo barracio em que ele se
hospedava. Por quatro vezes, vi-o a rodear o alojamento onde se encontrava
Celestino, e sutilmente consegui afasta-lo de 14, demovendo-0 de qualquer idéia
menos digna. Porém, o pior, 0 que eu mais temia, acabou acontecendo e nada
pude fazer, pois o livre-arbitrio ¢ uma prerrogativa muito forte do Espirito, a fim
de que possa aprender com os proprios erros e no proprio exemplo. Pouco tempo
depois desses acontecimentos, despertei com estranho pressentimento e fui até o



leito de Noal. Estava vazio. Dirigi-me rapidamente até a porta, sai do prédio e
ndo consegui vé-lo nas imediagdes, 0 que ndo me seria dificil, tendo em vista o
alvo luar a iluminar a colonia, muitissimo mais brilhante do que pode visualizar
na Terra, o Espirito encarnado. Néo tive davidas. Rapidamente, quase correndo,
fui ter a abertura da ferradura, como costumei denominar o local que da acesso
a estrada descente. De longe ja consegui distinguir Noal, ja na estrada, porém
parado e gesticulando, gritando algo que, da distincia em que me encontrava,
ndo conseguia entender. Apressei o passo e, aproximando-me mais, vi que a
bruma se encontrava mais proxima e, como se dela fizesse parte, diversas
figuras de escravos a falar com ele.

— Vinganga, Noal! Vingue-nos! Traga-o para nos! Queremos vinganga! Em
nome de todas suas vitimas! Em nome de nossos irmaos! Das maes sofredoras!
Traga-o para nds!

Noal permanecia extatico, porém, envolvendo-se, cada vez mais, com os
brados que mais e mais aumentavam, langou um grito, como um uivo lancinante:

— Vinganga! Vinganga!

Girou o corpo e, a0 me ver me aproximando, ordenou-me, com muito 6dio no
coragdo:

— Saifa da frente, preto velho! Ndo me convencera mais. Vocé esta do lado
dos malditos! Saia!

— Nao, Noal. Em nome de Deus, me escute.

— Traga-o, também, para ca! Esse velho nos traiu! — gritavam, agora, os
infelizes.

E Noal avangou em minha dire¢do, porém, nesse momento, tendo em vista a
intensa modificagdo vibratéria de seus sentimentos, como que um brago de
espesso nevoeiro emergiu das brumas e o enlagou, levando-o para junto dos
outros, e ainda pude ouvir seu grito de revolta quando toda aquela formagdo
nubilosa afastou-se rapidamente, deixando a estrada, agora, iluminada pelo
brilhante luar. Nada mais pude ver ao longe. Apenas escuriddo. Ajoelhei-me e
orei muito por Noal e por todos aqueles infelizes, vitimas do 6dio ¢ da revolta. Dia
seguinte, relatei o ocorrido a Deodato.

— Entristece-me muito o ocorrido,

Sebastido, porém, Deus nos oferece o livre-arbitrio para que possamos decidir
sobre 0s nossos atos.

— Penso que ndo fui eficiente o quanto deveria ter sido. Sinto que poderia ter
feito mais por Noal.

— Nio se culpe meu irmao. Vocé fez o que pdde. Na verdade, Noal ainda ndo
se encontrava em condi¢des de assimilar os ensinamentos de Jesus. Mas,
tranqiiilize-se. O tempo se encarregara de ajuda-lo e a tantos infelizes.
Concentre, agora, seus esfor¢os para manter os outros cinco no caminho certo. E
ajude Celestino.




— Gragas a Deus, parece-me que todos estdo se conscientizando bem sobre a
dadiva do perddo e Celestino ja se encontra trabalhando ativamente, como uma
forma inicial de resgatar seus débitos. Apenas Mercedes se encontra um tanto
revoltada com o ocorrido. Penso que tinha uma estreita ligagdo com Noal. Vou
me dedicar um pouco mais a ela.

— Confie em Deus, Sebastido. Temos muito trabalho pela frente.

— Que Deus nos abengoe a todos.

Despedi-me e retornei ao meu trabalho, com muito animo.

E durante anos, vimos trabalhando no resgate de muitos infelizes, todos ligados
a escraviddo, inclusive Noal. Com respeito a esse nosso irmao, devo dizer que
aceitou esquecer um pouco o passado, mas nunca aceitou a idéia de perdoar
Celestino, apesar de esse ex-feitor ter dado muitos exemplos de sua modificagdo
intima, aqui na colonia, tornando-se um grande trabalhador na seara de Jesus e,
tempos depois, ter sido transferido para um outro nicleo de atendimento, mais
especializado, integrando dedicada equipe de resgate em regides mais trevosas.
Dos outros cinco, mais dois, Mercedes e Antonio, apesar de se tornarem bons
colaboradores, também ainda sentiam certa magoa. Na verdade, os trés ainda
sentiam essa aversdo pelo Celestino "feitor" e ndo conseguiam admitir a sua
grande transformagdo. E esse fato estava impedindo a evolugdo deles. Mas,
como a Providéncia Divina sempre oferece oportunidades vérias para seus
filhos, houve por bem a reencarnag¢do dessas quatro criaturas na Terra, desde
pouco mais de setenta anos. Tudo isso, diante de um comprometimento dos trés
de que, aproximando-se de Celestino, através de um programa previamente
tragado, pudessem tornar-se amigos, com chances de trabalharem pela
divulgagdo dos ensinamentos de Jesus e da Doutrina dos Espiritos. E nos, daqui, e
em algumas incursdes pela Terra, temos procurado auxiliar a esses irmaos que,
apesar do compromisso assumido, apenas Bento ¢ Celestino t¢ém-se dedicado ao
labor na seara de Jesus, sendo que Noal e Antdnio, ainda presas de inconsciente e
latente aversdo por Celestino, ja chegaram a prejudica-lo imensamente,
envolvendo também Mercedes, que se deixou levar pela ambi¢ao. Mesmo assim,
esse irmao, por tudo o que aprendeu e assimilou ndo se deixou abater e continua
no trabalho da divulgagdo, mesmo a duras penas, mas temos certeza de que
ainda nessa encarna¢do, conseguirdo se unir, aliviando as magoas e trabalhando
para Cristo, nosso irmao maior.




XVII - ADESCOBERTA

— Meu Deus! — exclama Nelson — Somos nos! Eu, Carmem, Otavio,
Celestino ou, agora, Claudio. Sera que vocé também ndo estaria inserido nessa
historia, Haroldo? Tudo se encaixa. Até a aversdo que senti por Claudio, desde a
primeira vez que o vi. Infelizmente, ndo soube controlar tudo isso e, juntando tudo
a ganancia... Meu Deus! O que poderei fazer para me redimir perante a vida?

E Nelson entra, novamente, em prantos.

— Acalme-se, Nelson. E preste atengdo.

— Pode falar — pede o homem, enxugando as lagrimas.

— No meu entender, ndo foi a toa que esse Espirito Pai Sebastido nos fez
chegar as maos esses manuscritos. E olhe que esse ¢ um acontecimento muito
raro de acontecer, ou seja, esses escritos.

— Vocé ndo sabe quem os enviou? Talvez essa pessoa possa nos dar uma
resposta.

— £ o que pretendo descobrir, Nelson.

— Mas como? Falando com essa senhora que lhe enviou o primeiro
manuscrito?

— Isso mesmo. Vou ligar a ela, agora mesmo.

Dizendo isso, Haroldo vai até o telefone e, procurando o nimero em uma
agenda, liga para o Centro Espirita.

— AlS. Com quem falo?...Dona Leontina? Meu nome ¢ Haroldo e sou amigo
de Dona Elza. Ela se encontra?... — Sim, estd em sua residéncia...

— A senhora poderia, por gentileza, fornecer-me o nimero de seu telefone?...
Obrigado, Dona Leontina. Pode falar. Vou anotar... Muito agradecido e que Deus
a abengoe.

Haroldo desliga o telefone e faznova ligagéo.

— Al6. Dona Elza?

E do outro lado da linha:

— Sim.

— Dona Elza. Aqui é Haroldo.

— Oh, seu Haroldo. Como vai?

— Estou muito bem.

— O senhor recebeu minha correspondéncia?

— Recebi e mais algumas. Cada uma delas de uma cidade diferente.

— Esse nosso amigo anda bastante.

— Donas Elza, precisam de algumas informagdes da senhora.

— Pois néo, seu Haroldo.

— Asenhora poderia me dizer o nome desse andarilho?

— Ele é conhecido como Cal. Todos o chamam assim.



— Mas e o nome verdadeiro dele? A senhora poderia me dizer?

— Nao tenho certeza, seu Haroldo. Nao me lembro se é Carlos ou Claudio.

— Dona Elza, a senhora ndo poderia verificar para mim? Deve haver uma
ficha de cadastro no albergue.

— Temos, sim.

— E quando a senhora poderia fazer isso? Sabe, Dona Elza, isso é muito
importante para um amigo que pensa conhecé-lo e que se encontra neste
momento aqui em minha casa e muito ansioso por essa resposta. Trata-se de
uma historia bastante interessante e, um dia, lhe contarei com detalhes.

— Bem... Eu teria de ir até o Centro e verificar O Gnico problema ¢ que o
armario que usamos como fichario, nesta hora, se encontra fechado e eu teria de
apanhar a chave com o seu Carlos, que ¢ o presidente. E, agora, assim... Nao sei
se conseguiria localiza-lo. Ando ser... Espere um pouco, seu Haroldo. Minha filha
esta chegando e talvez ela saiba. Por coincidéncia, ela andou trabalhando nessas
fichas... atualizando, melhor dizendo. Aguarde um minuto.

— Eu espero.

Alguns segundos se passam e Dona Elza torna ao telefone.

— Seu Haroldo.

— Pode falar

— O nome dele é Claudio, mas minha filha ndo se lembra do sobrenome.
Apenas sabe o seu nome.

— Meu Deus!

— O que disse seu Haroldo?

— Nada, ndo, Dona Elza. Penso que essa informagdo ja ¢ o suficiente, por
hora. A senhora poderia me informar se ele se encontra hospedado no albergue?

— Se encontra, sim, seu Haroldo. Na verdade, chegou ontem. O senhor sabe
como é. Eles fazem rodizio nos albergues da regido.

— Sei. Agora, necessito de outro favor. Eu e esse meu amigo gostariamos de
encontra-lo, falar com ele. Podemos ir até ai?

— Seria um prazer recebé-los, seu Haroldo. Até poderiam ficar hospedados
em minha casa. Mesmo porque, nao daria para vir ¢ voltar no mesmo dia. Seria
muito cansativo.

— Nos agradecemos, mas a senhora tera de lhe pedir que nos aguarde.

— Pois farei isso, seu Haroldo. Quando virdo?

— Penso que amanhd mesmo. Mas antes de irmos, eu confirmarei com a
senhora. E ndo precisa se preocupar com acomodagdes. Ficaremos hospedados
em algum hotel da cidade.

— Os senhores decidem. Se quiserem, serd uma enorme satisfagdo recebé-
los.

— Muito obrigado. Dona Elza. Hoje mesmo lhe telefono.

— Estarei aguardando. A proposito, vou lhe passar o nimero de meu telefone



celular, porque estamos tendo uma Feira de Livros Espiritas na praga da cidade e
também o trabalho no albergue... Por favor, queira anotar

Haroldo anota o nimero e se despede.

— O que conversou tanto com essa mulher, Haroldo? — pergunta Nelson,
angustiado — Vocé lhe disse que iriamos até 1a?

— Vocé ndo fazidéia do que acabei de descobrir

— E o que descobriu?

— Simplesmente que esse andarilho que psicografou essas paginas se chama
Claudio.

— Claudio?! Mas... se ele estd morto...

— E.. Vocé tem razio, mas se Otivio diz té-lo visto... E quanto aos
documentos que seu funcionario diz ter verificado, ndo teria ele se enganado?
Sabe Nelson, penso que Claudio esta vivo.

— Agora, ja ndo sei o que pensar. Mas, realmente, ¢ muita coincidéncia. Além
do mais, por que ele estaria lhe enviando os manuscritos? Justo a vocé. E minha
esposa, entio? Quando a vi em meu quarto, pediu-me para procura-lo. Penso que
temos de ir 14, sim. E o sobrenome dele?

— Dona Elza ndo tem como ter acesso as fichas do albergue neste momento.

— Pois vamos até 1a. Ouvi quando vocé disse a senhora para pedir a alguém
que nos aguardasse. Vocé estava falando dele?

— Correto. E vou, agora mesmo, telefonar para ela e confirmar a nossa
viagem.

Dizendo isso, Haroldo torna a falar com a mulher e combina o horario para
encontra-la. Desliga o telefone e volta a ter com o0 amigo, perguntando-lhe:

— A proposito, Otavio chegou a descrever esse Claudio que ele diz ter visto?
Sua aparéncia? Suas vestes? Ele pode ter-se enganado.

— Nio. Nada me disse a respeito.

— E se falassemos com ele? Se ele nos disser que viu Claudio trajado como
um andarilho, poderiamos ja ter uma idéia do sucesso de nossa viagem.

— Bem pensado.

— Quando poderemos falar com ele?

— Agora mesmo. Vamos até la.

— Vamos, sim.

Ambos se levantam e Haroldo chama Ester para despedir-se de Nelson.

— Naio aceita um café, Nelson?

— Fica para uma proxima oportunidade, Ester. Muito obrigado.

— Vamos até a casa de um amigo, Ester. Ah, sim. Amanhi, eu e Nelson
faremos uma viagem. E teremos de dormir nessa cidade. Depois lhe explico.

Ao chegarem a casa de Otavio, sdo atendidos por Dona Silmara.

— Sabe, Dr. Nelson, o senhor ja esteve aqui conversando com ele em
particular e ndo sei o que o senhor lhe prometeu, mas senti que se acalmou um



pouco. Se for um cargo, pode ter certeza de que seria 0 melhor caminho para a
sua recuperagdo. Ja lhe disse isso. Ndo é por causa do dinheiro, o senhor sabe.
Trata-se de seu orgulho.

— Bem sei dona Silmara, e fique tranqiiila que, quando ele se recuperar, lhe
darei uma 6tima promogdo, mas agora, mais uma vez, gostariamos de falar com
ele a sos.

— Podem entrar. Fagam o favor. Solange ndo se encontra e eu vou ter de ir ao
supermercado. Demorarei o suficiente para que tenham tempo de conversar o
quanto quiserem.

— Muito obrigado, dona Silmara.

Dizendo isso, a mulher ajuda o marido a se locomover até a sala de estar onde
os dois ja se encontram acomodados.

— Bom dia, Dr. Nelson.

— Como se sente Otavio?

— Sinto-me melhor, depois de nossa conversa. O senhor esta cuidando
daquilo?

— Bem, se me dao licenga, vou ao supermercado — informa Silmara e sai da
casa.

— Estou cuidando do assunto, sim, Otavio, e necessito de algumas informagdes
suas. A proposito, este ¢ meu amigo Haroldo. Lembra-se dele?

— Lembro-me, sim. Como vai, seu Haroldo?

— Tudo bem, Otavio.

— Otavio — diz Nelson —, penso que estamos na pista de Claudio.

— Sabem onde ele se encontra? Preciso falar mais com ele. Vocés me levam?

— No momento, ndo, meu amigo, mas eu lhe prometo que, assim que vocé
estiver melhor, nds o levaremos. Mas, como lhe disse, para que tenhamos certeza
de que estamos na pista certa, necessitamos de algumas informagdes suas.

— O que querem?

— Vocé se lembra de como ele se trajava quando o encontrou?

— Como ele se trajava? Hum... Deixe-me ver... Bem, vestia uma roupa bem
simples, pobre, mesmo, mas limpas.

— Parecia ser um andarilho? Essas pessoas que vivem a andar de cidade em
cidade?

— Nao sei. Ah, sim... Esperem um pouco... L4 no restaurante do posto, na
estrada, proximo a cidade, quando o vi pela janela, parecia carregar alguma
coisa nas costas. Podia ser uma mochila.

— Vocé tem certeza de ter visto, mesmo, algo como uma mochila com ele?

— Sim. Lembrando-me bem, posso afirmar que sim. — Deve ser ele, Nelson
— afirma Haroldo.

— Tomara que seja. Bem, Otavio, agora descanse um pouco. Assim que
tivermos alguma noticia, lhe diremos.




— Quero falar mais com ele.

— Se realmente o encontrarmos, nds o traremos aqui ou o levaremos onde ele
estiver.

— Que Deus os acompanhe.

— Vocé se sente melhor?

— Bem melhor. Com os medicamentos que estou tomando, e principalmente
depois desta nossa conversa.



XVIII - AVIAGEM

No dia seguinte, Nelson ¢ Haroldo partem para a cidade onde tém esperangas
de encontrar Claudio. A viagem ¢ longa e somente deverdo chegar por volta das
dezessete horas, pois tiveram que sair um pouco além do horario que tinham
programado.

— Estou angustiado ¢ nervoso, Haroldo — confessa Nelson. — Nao sei o que
vou dizer a ele se realmente o encontrarmos. Ja se passaram mais de trinta anos
e imagino o que esse homem deve ter passado se hoje ndo passa de um
andarilho. Sera que desde aquela época vive desse jeito? Pelo que me lembro, foi
um ano dificil, com muito desemprego. Meu Deus, o que fui fazer!

— Nio se martirize assim, Nelson. Pelo que Otavio Ihe contou, ele o perdoou e
a sua esposa, também.

— Mas ¢ dificil. Sabe Haroldo, como ja lhe disse, desde as primeiras leituras,
identifiquei-me muito com Noal e fico a pensar: serd que Otavio teria sido
também um daqueles escravos? Lembro-me de que quando lhe pedi, na época,
que prejudicasse Claudio, ficou muito preocupado em ter de cumprir uma ordem
dessas, mas assim que teve contato com ele, percebi estranha mudanga em seu
comportamento.

— Uma mudanga?

— Sim. Percebi certa satisfagdo em fazer o que estava fazendo. Naquela
época, pensei que seria pela promogdo que havia lhe prometido, quando o vi
titubear.

— E... De fato, a vida nio dé saltos e, muitas vezes, o Espirito volta & carne
ainda com magoas no coragdo e desejos de vinganga que teria de controlar a fim
de elevar-se um pouco mais na escala evolutiva. Muitas vezes, apesar do
esquecimento do passado, pode ocorrer aversdes, de forma latente, contra um
seu desafeto ou inimigo da vida anterior, mesmo ndo o reconhecendo e ndo se
lembrando dele ou do fato ocorrido.

— E eu ndo consegui isso.

— Mas ainda é tempo, Nelson. A vida ¢ eterna e, se for Claudio, podera ajuda-
lo.

— Como desejo isso!

— A proposito, vocé me disse que, talvez, eu também fizesse parte dessa
historia. Por que pensa assim?

— Nao sei... Uma intuigdo... Lembra-se do ltimo manuscrito em que Pai
Sebastido diz que apenas Bento e Celestino t€m-se dedicado ao trabalho de Jesus?

— Sim.

— Claudio, com certeza, foi Celestino, ¢ o perdao dele ja significa que segue
os passos de Jesus, e vocé ja trabalha para Ele ha muito tempo, dirigindo aquela



casa espirita, tentando, inclusive, na época, impedir-me de cometer aquela
maldade.

— Naio sei Nelson. Pode até ser. Sei la.

— E também poderia estar ligado a tudo isso, pelo fato de esses manuscritos
terem ido parar em suas maos.

— Pai Sebastido também disse sobre o envolvimento de Mercedes.

— Agora tenho quase certeza de ela ter estado entre nés como Carmem,
minha esposa. Afinal de contas, ela me apareceu e iniciou todo esse processo.

— Também penso assim, se partirmos desse principio.

— S6 ndo entendo uma coisa, Haroldo.

— O qué?

— Tudo mudou em minha vida a partir desses acontecimentos, desses
manuscritos. Por que isso estd acontecendo comigo? Por que Pai Sebastido estd
me ajudando dessa forma e, creio, que todos nés? Porque fico a pensar e a
perguntar: por que o mundo espiritual ndo toma sempre providéncias desse tipo,
no sentido de acelerar um processo evolutivo com os Espiritos encarnados?
Enfim, ninguém se lembra do passado e penso também que rarissimos sdo os
casos como o que nos esta ocorrendo. Por qué?

— O esquecimento do passado, Nelson, como ja sabe, ¢ uma dadiva para os
Espiritos encarnados, sendo ndo conseguiriam conviver uns com oS outros
sabendo o que lhes aconteceu em outra vida. Mas, pode crer que muitos sdo
auxiliados sem o perceberem. Uns, por simples intui¢do, outros e, a maioria, por
acontecimentos imprevistos que os fazem pensar de maneira diferente. Em seu
caso, mais especificamente, talvez isso tenha ocorrido porque, além de Pai
Sebastido poder ajuda-lo, o estd encaminhando para um trabalho na divulgagdo
da Doutrina Espirita, pois tenho certeza de que, apds o desfecho de tudo, vocé se
empenhara nesse trabalho.

— E vou me empenhar, sim, Haroldo. Quero investir na divulga¢do e tenho
recursos suficientes para isso, além do que, meus filhos, certamente, continuardo
nessa tarefa quando eu me for ou, simplesmente, ndo tiver mais condigdes para
tanto.

— Ja vi muitos casos assim, Nelson. Pessoas que se dedicam muito a
divulgagdo da Doutrina de Jesus, ter sido previamente auxiliadas, inclusive na
propria profissdo, a fim de que tivessem condigdes financeiras para tanto. Nao
somente para investir financeiramente, como, principalmente, para ter condigoes
de facil sobrevivéncia para efetuar um trabalho.

— E alguns chegam a falhar?

— Oh, sim, muitos. Infelizmente, terdo de responder por todo o tempo que a
Espiritualidade dispensou a eles.

— Ainda temos muito tempo de viagem?

— Creio que pouco tempo, Nelson. Por qué?



— Gostaria de aproveitar esse tempo para algumas perguntas.

— Arespeito de qué?

— Arespeito de alguns fendmenos espiritas, pelos quais tenho curiosidade, mas
que ainda ndo tive oportunidade de estudar.

— Pode perguntar. Se eu tiver condigdes de responder, o farei com muito
gosto.

— Vocé poderia me explicar melhor como funciona o passe?

— Explico, sim, ¢ muito simples ¢ nada tem de espetacular. Acompanhe meu
raciocinio. Vocé, talvez, deva saber que quando uma corrente elétrica percorre
um fio condutor, forma-se ao redor deste um campo eletromagnético. Na
verdade, ¢ assim que se constroem os transformadores de forga que possuem
duas bobinas, ou seja, fios enrolados que sdo percorridos por uma corrente
elétrica.

— Ja estudei sobre isso. Tenho uma boa nogao de eletricidade.

— Pois bem. Quando a eletricidade passa pelo fio enrolado do transformador,
forma-se um campo magnético e esse campo magnético, ao interagir com outra
bobina, sem contato fisico, fazem com que ocorra o inverso, ou seja, surge uma
corrente elétrica a percorrer o fio dessa outra bobina. E assim, se bobinas com
diferentes nimeros de espiras se interagem, consegue-se modificar a corrente.
Isso tudo ¢é ciéncia. Certo?

— Sim. Estou entendendo.

— Muito bem. O que acontece ¢ que, nos, Espiritos encarnados, possuimos um
corpo mental, um perispirito e um corpo carnal, e que todos sdo constituidos por
atomos que, por sua vez, sdo constituidos por elétrons, protons, néutrons e outras
particulas que ja estdo sendo descobertas.

— Compreendo.

— Também sabemos que as células, que formam o nosso corpo, também sio
constituidas por atomos e que possui em sua membrana plasmatica, entre o seu
interior e a sua parte externa, uma diferenga de potencial que nada mais é do que
eletricidade. Por conseqiiéncia, o sangue, constituido por células eletricamente
carregadas, percorre todo o nosso corpo através de veias ¢ artérias, como se
fosse a propria eletricidade a percorrer um fio. Nossos neurdnios, que também
existem em todo o nosso corpo, possuem também eletricidade. Dessa forma,
como todos esses nossos corpos sdo constituidos dessa maneira, ¢ evidente que,
com toda essa movimentagdo elétrica, forma-se em todo o nosso redor, assim
como no fio condutor, um campo eletromagnético. Esse campo ¢ o que
denominamos Aura.

— Sim.

— Existe um tipo de cdmera fotografica, chamada Kirlian, que fotografa essa
Aura que, conforme o nosso estado mental possui determinadas formas e cores.
Quan-do estamos bem, essa nossa Aura possui um equilibrio em sua vibragdo,



pois tudo que possui vida possui essa vibragdo, como se fossem ondas. Agora, se
estamos mal, no que tange a satide fisica ou emocional, essa Aura passa a ter
vibragdes desencontradas e desequilibradas. E, tanto essas vibragdes
desequilibradas ou equilibradas, vao agir no ambiente em que vivemos, podendo
atingir a Aura de outras pessoas, desequilibrando-as ou equilibrando-as,
dependendo, por certo, do grau de elevagdo dessas mesmas pessoas. Estd me
entendendo?

— E por isso que, as vezes, chegamos proximo a pessoas que, pela simples
presenga, nos fazem sentir certo desconforto ou, entdo, uma sensagdo de muita
paz, ndo ¢?

— Isso mesmo. Agora vamos falar sobre o passe. O passe atua no perispirito e,
por conseqiiéncia, no corpo fisico, através de centros de for¢a, que se encontram
ligado a determinados érgdos de nosso corpo. Os passistas, com suas mentes
cquilibradas, através da oragdo, podem fazer com que, & sua aproximagdo e
mentalizando energias saindo de suas maos, se reequilibre novamente a Aura
daqueles que estio com ela em desequilibrio, proporcionando-lhes calma,
trangiiilidade, o que, por certo, influenciard também os seus organismos fisicos.
O que ocorre ¢ que esses médiuns recebem essas energias dos Espiritos
incumbidos desse trabalho, através do centro coronario, localizado no alto de suas
cabegas. Por certo, uma pessoa que receba um passe deve, em seguida e,
aproveitando essa verdadeira "injeg¢ao" de animo e bem-estar, procurar detectar
¢ modificar certas atitudes fisicas ou mentais para que possa sarar ¢ nao mais
voltar a ter problemas de desequilibrio ou de dor. E a receita para isso ¢ muito
simples: seguir os ensinamentos de Jesus.

— Muito boa sua explicagdo, Haroldo.

— Agora, o passe pode também ser realizado apenas com boas intengdes, com
os bons pensamentos daqueles que cercam a pessoa necessitada e também por
atitudes que tornem a vida dessa pessoa bastante tranqiiila. Uma mae ou um
médico a cabeceira de um filho ou de um doente, se com o coragéo voltado para
oamor em diregdo a esse paciente, ja lhe estara ministrando um passe.

— E pelo que entendi somente o passe ndo adianta, ndo ¢? A pessoa tem de se
modificar, mesmo porque, se somente o passe fosse suficiente, o que seria da
maioria que ndo os toma?

— Com toda certeza. Existem muitas e muitas criaturas que nem sabem que
existe o passe ¢ sdo muito melhores do que muitas que vivem a toma-lo. Certa
vez, li uma historia num livro que mostrava bem isso. Vocé quer ouvi-la?

— Gostaria, sim.

— Certa feita, um homem, sentindo muita dor na regido abdominal, procurou
um especialista que, apos fazé-lo passar por alguns exames, detectou a causa.
Disse-lhe, entdo, o0 médico, que o seu problema tinha causas na ma alimentagdo
que faza.



Passou-lhe informagdes de como deveria ser a sua alimentagdo, na verdade,
para o resto de sua vida. Na verdade, uma dieta. E para que ele ja tivesse um
pouco de alivio, lhe receitou trés inje¢des a fim de livra-lo da dor. E disse-lhe que
tomasse as injegdes e fizesse a dieta rigorosamente para que nunca mais tivesse
dores. Muito bem. Imaginemos, agora, que esse paciente tem trés opgdes, ou
seja: se ele tomar as injegdes e fizer a dieta, nunca mais tera dores; se ele tomar
as trés injegdes, mas ndo fizer a dieta, com certeza, assim que passar o efeito do
medicamento voltard a sentir dores; e, finalmente, se ele agiientar as dores, ndo
tomar as injegdes e fizer a dieta, ndo mais sofrera com elas. Do que se
depreende que com o passe ocorre a mesma coisa. Basta compararmos o passe
com as injegdes e a dieta com os ensinamentos de Jesus. Ndo adianta apenas
tomar passes ¢ nao seguir as diretrizes de comportamento ensinadas por Jesus.
Mas, bastara segui-las para sermos felizes.

— Historia muito interessante.

— E o tempo passou Nelson, ¢ ja estamos chegando.

Entram na cidade e, estacionando numa rua de entrada, Haroldo apanha seu
telefone celular e liga para dona Elza.

— Alo?

— Dona Elza? Aqui ¢ Haroldo. Acabamos de chegar.

— Bom tarde, Haroldo. Fizeram boa viagem?

— Muito boa dona Elza. Onde poderemos encontra-la?

— Estou aqui no Centro Espirita, mais precisamente no albergue. Estamos
preparando a refei¢do de hoje. Vocés poderdo vir até aqui. Anote o enderego.

— Ja estou anotando.

— Vou lhe explicar como chegar facilmente.

A senhora explica, entdo, qual o melhor caminho para irem até ela e os pontos
de referéncia em que poderdo se basear no trajeto.

— Obrigado, dona Elza. Dentro em breve estaremos ai.

Haroldo dirige por varias ruas até chegar ao Centro. Descem, tocam uma
campainha e ¢ a propria Elza quem vem recebé-los. Apds os cumprimentos, a
mulher os leva até uma grande cozinha, serve-lhes um pouco de café¢ e lhes
informa:

— Vocés querem conhecer Cal, ou Claudio, ndo?

— Isso mesmo, senhora — responde Nelson, ansioso. — Ele esta aqui?

— No momento, ndo. Mas ja o avisei de que seu Haroldo gostaria de conhecé-
lo e ele concordou e, logo mais, vird aqui para tomar sua refei¢do. Ainda
permanecera aqui por mais um dia, dormindo no albergue. Estes dias nos
encontramos muito ocupados porque estamos com uma Feira do Livro Espirita
na praga principal da cidade e isso nos toma muito tempo.

— Posso imaginar dona Elza — comenta Haroldo.

A mulher continua, juntamente com outros voluntarios, a colocar legumes num




enorme tacho, juntamente com outros ingredientes para a comida da noite.

— Dona Elza, gostaria de lhe fazer uma pergunta — diz Haroldo.

— Pois ndo.

— Assenhora conhece a histéria desse andarilho chamado Claudio?

— Conhego muito pouco. Aqui no albergue, poucos sio os que gostam de
contar a sua propria historia. E ndo perguntamos, também. Somente conhecemos
as dos que nos contam espontaneamente.

— E o que a senhora sabe a respeito dele? — pergunta Nelson.

— Como ja disse, muito pouco. Apenas que seus negocios faliram e nunca
mais conseguiu se reerguer na vida. Acabou na miséria e ndo tinha parentes a
quem recorrer e os poucos amigos lhe fecharam as portas. Alids, ja vi muitos
desses casos passarem por aqui. Outros, por desilusio amorosa. Outros por causa
da bebida. Enfim, sdo criaturas muito necessitadas. No caso do Claudio, ele ndo
bebe ¢ quando ainda tinha uma vida normal, era espirita ¢ det¢ém muito
conhecimento da doutrina, tendo sua mediunidade desabrochada apenas ha
poucos anos. E, vez ou outra, nos traz algumas mensagens muito esclarecedoras
de Espiritos evoluidos. Muitas delas chegamos a imprimir e distribuir aqui no
Centro para os freqiientadores. E ha pouco tempo nos trouxe um texto que nos
pareceu ser o inicio de um livro. Por esse motivo o enviei a Haroldo para que o
examinasse e combinei com Claudio que passasse a lhe remeter os proximos.
Até lhe deialgum dinheiro para lhe custear as despesas do Correio.

— E como ele esta sempre andando, cada manuscrito vinha de uma cidade
diferente.

— Exato.

—E ele, Haroldo! — afirma Nelson, emocionado. — Sé pode ser.

— Pelo que entendi pelo seu telefonema, seu Haroldo, o senhor me disse que
seu Nelson imagina conhecer Claudio. Mas o que o faz pensar assim?

— Trata-se de uma longa historia e tem muito a ver com aqueles manuscritos.

— Ali, sim. Ontem conversei com ele e me disse que, junto com o tltimo que
Ihe enviou, mandou-lhe uma carta dizendo pensar que ndo mais escreveria sobre
aquele assunto, ¢ que tinha tido a intui¢do de que o que escrevera era apenas um
recado. SO que ndo sabia para quem ou para qué.

— Isso mesmo. E a senhora lhe disse que eu traria um amigo que imaginava
conhecé-lo?

— Naio lhe disse nada, seu Haroldo, porque ndo sei se ele os esperaria sabendo
disso. Disse-lhe apenas que o senhor queria conversar com ele a respeito do que
ele escreveu. O senhor me desculpe, mas fiz o que achei melhor.

— Nio precisa se desculpar, dona Elza. A senhora fezbem.

— Ja esta quase na hora, néo, dona Elza?

— Oh, sim. Maria, por favor, destranque a porta de entrada. Daqui a pouco
comegardo a chegar.



— Pois ndo, dona Elza.

Mais alguns minutos se passam e comegam a chegar os primeiros necessitados
que va fazer a refeigdo. Nelson ndo consegue esconder sua ansiedade,
procurando ver, em cada uma daquelas pessoas, algum trago que o fizesse se
recordar de Claudio. Dona Elza percebe e procura tranqiiiliza-lo:

— Nio se preocupe seu Nelson. Assim que ele apontar naquela porta eu o
avisara.

Mais dez minutos se passam ¢ Nelson comega a ficar mais angustiado.

— Sera que ele ndo vem? — pensa.

Nelson se distrai por alguns segundos e, quando volta a prestar atengdo na
entrada, vé dois homens parados, conversando, estando um de costas.

— L4 esta ele, seu Nelson. Aquele, de costas.

Nelson apura o olhar, tentando reconhecé-lo pelas costas.

— Seré ele, Nelson? — pergunta Haroldo.

— Nao sei...

Nisso, Claudio se vira e caminha em dire¢do a dona Elza, que se encontra
proxima aos dois.

Nelson fixa mais os olhos no homem, tentando reconhecé-lo, mas a frustragdo
¢ patente em sua fisionomia e na de Haroldo.

— Boa tarde, dona Elza — cumprimenta.

— Boa tarde, Cal. Este ¢ seu Haroldo para quem vocé enviava os manuscritos.

— Muito prazer.

— E este ¢ Dr. Nelson, amigo dele.

— Como vai o senhor?

— Tudo bem — responde Nelson, sem conseguir disfar¢ar enorme amargura
no olhar.

— Os senhores querem falar comigo?

Nelson permanece mudo e ¢ Haroldo quem lhe responde:

— Sim, Claudio, mas pode se alimentar primeiro. Apds a refeigdo, se nos
puder atender...

— Podemos conversar, sim. Se quiserem, poderemos falar agora mesmo.

— Jante primeiro, Cal — pede dona Elza.

Claudio, entdo, pede licenca e dirige-se até uma das mesas e senta-se.

— E ele, Dr. Nelson? — pergunta a senhora.

— Infelizmente, ndo. Estava tio esperangoso...

— Sinto muito.

— De qualquer maneira, dona Elza — diz Haroldo —, gostaria de conversar
com ele.

— Vocés ndo querem aproveitar e comer, também?

— Muito agradecido — responde Nelson. — Estou sem fome. Se vocé quiser,
Haroldo...



— Nao, ndo. Jantaremos depois, num restaurante da cidade. Ndo acho
conveniente, pois também temos um albergue em nosso Centro e o que sobra de
comida ¢ distribuida para os freqiientadores, no final da refeicdo. Muitas vezes
serd o almogo deles, no dia seguinte. N6s aguardaremos.

E permanecem sentados esperando que Claudio termine de jantar.

— Nao fique triste, Nelson. Quem sabe, conseguiremos extrair alguma coisa
desse homem. Vamos, mentalmente, fazer uma prece pedindo a Pai Sebastido,
se estiver presente, que nos ajude, através da mediunidade de Claudio, com
alguma pista sobre o destino de nosso outro Claudio.

— Que coincidéncia, ndo, Haroldo? Os dois terem 0 mesmo nome.

— E verdade.

Os homens, entdo, cerram os olhos ¢ fazem sentida prece solicitando auxilio.

— Podemos conversar agora — diz Claudio, aproximando-se dos dois, apos
algum tempo. Nesse momento, quase todos j4 estdo se retirando do recinto.

— Nio querem ir para uma sala, a fim de ficar mais a vontade, Haroldo?

— Asenhora ¢ quem sabe, dona Elza.

— Vou leva-los. Por favor, me acompanhem. Dona Elza os encaminha até um
pequeno comodo onde, normalmente, ¢ realizado o primeiro contato com os
necessitados que ali vém pela primeira vez a fim de ser realizada uma entrevista
e o preenchimento de uma ficha pessoal. Haroldo senta-se por detrds de uma
escrivaninha, Nelson, num de seus extremos, e Claudio, a frente.

— Imagino que queira falar comigo a respeito dos escritos que lhe enviei, nao?

— Isso mesmo, Claudio. Alids, um bom material, tanto que imaginei que deles
fosse surgir um livro.

— Também pensei isso — confessa o andarilho. — Mas quando psicografei o
ultimo que lhe enviei, senti enorme intui¢do, chegando mesmo a ouvir uma voz
dentro de meu cérebro, imagino que de Pai Sebastido, que me dizia que ali
terminava aquela tarefa. Que ndo era um livro, como eu pensava, mas,
simplesmente, uma mensagem para algumas pessoas e que esse trabalho ja
estaria sendo muito bem assimilado por elas. Cheguei até a ouvir, bem de longe,
um "Deus lhe pague".

— Bem, Claudio, nés achamos que fomos alguns dos personagens daquele
relato e que um deles foi prejudicado por mim nesta vida — explica Nelson, com
os olhos lacrimejantes. — E chegamos a pensar que ele seria vocé, ja que ndo
mais temos noticias dele ha muitos anos. Penso até que ele tenha desencarnado.
Vocé poderia nos ajudar em alguma coisa? Talvez, um novo contato com Pai
Sebastido, uma nova mensagem, quem sabe...? Ja cheguei, por diversas vezes, a
ter contato com ele, durante o sono, mas nunca me falou nada a respeito.

O homem permanece por algum instante pensativo e responde:

— Nao sei lhe dizer, doutor. Mas penso que o senhor ndo deva se preocupar
muito com isso. O senhor sempre foi espirita?



— Naio, ndo. Ha pouco tempo passei a me interessar.

E Nelson relata tudo o que The aconteceu e vem lhe acontecendo, auxiliado em
alguns detalhes por Haroldo, até o fato de ter encontrado alguém enterrado com
aquele nome e ter sido registrado num cemitério com os documentos
pertencentes a ele, mas que um seu amigo o viu, tocou-o, falou com ele e ndo
acredita que tenha sido uma visdo, porque outros também o viram.

— Pois torno a lhe recomendar que ndo deva se preocupar muito com isso. Sei
que o senhor gostaria de encontra-lo para reparar algo que lhe fez que ndo
soubesse o qué, e ndo precisa me contar, mas existem outras maneiras de se
reparar um mal.

— Como assim?

— Quando necessitamos reparar um mal que fizemos contra alguém e nao
temos mais como fazé-lo, por um motivo ou outro pode reparar esse mal através
de nosso auxilio a outros necessitados, sempre o fazendo em nome daquela
pessoa, como se fosse ela a fazé-lo; em sua intengdo, me entende?

— Compreendo sim, Claudio.

— Deus espera que nds nos modifiquemos para melhor ¢ um arrependimento
ja ¢ um grande passo dado, mas, torno a repetir se ndo podemos reparar junto a
um nosso credor. Deus espera que ndo nos abatamos com isso, e, sim, que
trabalhemos no bem e que, se quisermos ter um pouco de paz em nossa
consciéncia, que o fagamos, vendo em cada criatura auxiliada, a figura daquele
a quem prejudicamos.

— Muito boa essa sua colocagdo e essa sua sugestio — diz Haroldo. —
Realmente, Deus espera que ndo nos acomodemos em nosso sofrimento e que
utilizemos esse tempo em agdes de caridade.

— Vou seguir essa sua recomendagdo, Claudio, mas ndo vou desi
continuar minha busca.

— Bem, vou fazer uma prece, antes de dormir, rogando algum auxilio aos
Espiritos no sentido de que, se possivel. Pai Sebastido utilize minha mediunidade,
ditando-me mais alguma mensagem. Quem sabe?

— Por favor — pede Nelson —, faga isso ¢ lhe serei eternamente grato.

— E quando poderemos ter uma resposta, se algo ocorrer, quero dizer, se vocé
escrever alguma coisa? — pergunta Haroldo.

— Bem, amanha, de manha, estarei aqui até as sete horas, que ¢ o horario de
sairmos do albergue.

— Tudo bem. Iremos passar a noite em algum hotel da cidade e, logo de
manhd, retornaremos aqui.

— Combinado, entdo.

Claudio vai para o albergue e Haroldo e Nelson despede-se de dona Elza, que
Ihes indica um hotel e os convida a irem até a Feira do Livro Espirita, pois, logo
mais, ela la estara.

ir de







XIX -0 REENCONTRO

Duas horas atras, Agenor, apos responder a perguntas que lhe foram dirigidas,
atende a uma senhora muito angustiada com a perda de um filho, mogo de
apenas dezenove anos, morto em acidente de transito.

— Estou desesperada, seu Agenor. Nio sei o que serd de mim sem meu unico
filho. Sua falta ¢ uma dor enorme em meu coragdo. O que o senhor poderia me
dizer que me consolasse?

— Em primeiro lugar, dona Amélia, devo lhe dizer que a senhora esta
causando um grande desconforto e, mesmo, grande sofrimento a ele.

— Estou lhe causando um sofrimento?

— Com toda a certeza.

— Mas como?

— Como a senhora o imagina no verdadeiro plano da vida?

— Bem... Meu filho era um mogo muito bom, ndo tinha vicios, era muito
estudioso, gentil, até trabalhava como voluntario numa casa espirita ¢ s6 posso
crer que ele tenha sido bem recepcionado pelos Espiritos, apesar de eu ndo ser
muito versada no Espiritismo. Meu filho, sim.

— Muito bem. Pelo que a senhora acabou de descrevé-lo, também creio que
ele esteja muito bem, porém, poderia estar muito melhor.

— Como assim, seu Agenor?

— Vamos fazer um pequeno exercicio de imaginagdo, dona Amélia. Imagine-
se desencarnada e muito bem atendida.

— Pois eu preferia, mesmo, estar no lugar dele.

— Esquega isso. E ele quem se encontra 14. Agora, imagine-se.

A senhora permanece alguns segundos em siléncio.

— Imagine, também, que a senhora se encontra entre amigos, parentes, e
outros tantos Espiritos que, mais evoluidos, a estio encaminhando nessa nova vida
que, diga-se de passagem, para os bons, como a senhora ou seu filho, ¢ bem
melhor que a daqui, na Terra. Agora, imagine também, que a senhora, estando
do lado de 14, deixou aqui o seu filho que, com todo o conhecimento que a
Doutrina Espirita lhe proporcionou, se encontra muito bem, continuando com
seus estudos, com seu trabalho voluntario, enfim, em paz e sempre orando pela
senhora para que também se saia bem no plano verdadeiro da vida. Como a
senhora se sentiria?

— Creio que me sentiria muito bem do lado de 14 e muito felizem ver meu
filho continuando a sua vida do lado de c4, como o senhor disse, estudando,
trabalhando e orando por mim, sinal que me ama.

— Muito bem, dona Am¢élia. Que felicidade, ndo?

— Muita, a ndo ser a saudade de sua presenga fisica, mas certa de que um dia



eu ainda iria me encontrar com ele.

— E que, de la, apdés cumprir algumas etapas de esclarecimentos e
aprendizado, poderia vir a Terra para auxilid-lo quando isso fosse possivel,
através da intui¢do, da inspira¢do, nio ¢?

— Isso mesmo.

— Infelizmente, isso ndo estd ocorrendo com seu filho até o presente
momento.

— Ja estou entendendo, seu Agenor. Ele deve estar sofrendo com o meu
sofrimento.

— Isso mesmo. Como & senhora acha que ele esta se sentindo vendo-a sofrer
desse jeito? Sera que ele esta tendo a tranqiiilidade suficiente para poder seguir o
seu caminho?

— Realmente, ndo deve estar. Ele me amava muito.

— Amava, ndo. Ama a senhora. Portanto, dona Amélia, coloque um sorriso no
rosto ¢ ajude-o com preces de muito amor, enviando-lhe, através de palavras e
pensamentos, vibragdes de muito dnimo, dizendo, mesmo, a ele, que apesar da
distancia, a senhora estd com ele em todos os minutos da vida. E procure
trabalhar em beneficio dos outros, dos necessitados, em seu nome. Ele era
voluntario, ndo era?

— Sim.

— E a senhora?

— Freqiientava o Centro Espirita apenas para tomar passes, mas ndo fazia
nenhum trabalho desse tipo.

— Entdo, dona Amélia, assuma o que ele fazia ou, se ndo houver a
possibilidade, faga algo em prol dos necessitados a fim de suprir a sua falta, a fim
de substituir as suas operosas méos, atendendo ao chamado de Jesus.

Amulher comega a chorar de emogdo e alegria.

— Deus lhe pague seu Agenor, por suas palavras.

— Seja as maos de seu filho aqui na Terra e tudo sera alegria para a senhora e
para ele.

— Deus lhe pague, mais uma vez. Vou para casa com O coragio
transbordando de felicidade.

Agenor atende mais algumas pessoas até que, por volta de vinte horas e trinta
minutos, dona Elza, chega e, aproximando-se dele, pede para lhe falar em
particular. Dirigem-se, entio, at¢ um canto oposto da praga e sentam-se em um
banco do jardim.

— Seu Agenor, gostaria que me fizesse um favor

— Pois ndo, dona Elza. O que a senhora quiser.

— Gostaria que me contasse mais detalhadamente o que a fez entrar nessa
vida de andarilho que leva. O senhor me falou que teve de vender tudo o que
tinha para saldar suas dividas por causa de uma crise financeira.



— Isso mesmo.

— Poderia-me falar sobre o que ocasionou essa crise financeira?

— Por que a senhora quer saber?

— Porque estou com um pressentimento... Confie em mim.

— Esta bem, vou lhe contar. Como ja lhe disse, anteriormente, aos vinte e seis
anos, ja formado numa escola superior, passei a trabalhar com papai em sua
pequena indistria tomando para mim, aos poucos, a administragdo dos negocios.
Foi quando perdi meus pais. Passei, entdo, a trabalhar bastante, tendo em vista a
auséncia deles. Depois de alguns anos, conheci uma moga por quem me
apaixonei e comegamos a nos conhecer melhor, através de um sério namoro. E
nossa pequena fabrica comegou a desenvolver-se cada vez mais, pois havia
fechado um expressivo negdcio com uma grande empresa, a qual passou a ser a
unica que eu atendia, tamanha a quantidade de servigos que me direcionava.
Tudo estava indo as mil maravilhas, até que conheci o proprietario dessa industria
numa feira de empresarios do ramo, onde estive com minha namorada. Fui
apresentado a ele e, j4, nesse nosso primeiro encontro, senti algo estranho.

— Algo estranho?

— Sim. Nao sei 0 porqué, mas senti medo dele.

— Medo?

— Isso mesmo. Parecia-me que ja o conhecia, e tenho certeza de que ele
deva ter sentido a mesma coisa, pois teve uma rea¢do um tanto defensiva para
comigo e, mesmo, se posso assim definir, antipatica. Porém, o mesmo ndo
ocorreu quanto a minha namorada, por quem se desdobrou em aten¢do e
gentilezas.

— Lembrangas de outras ou outras vidas?

— Penso que sim. Mas vou procurar ser mais conciso, dona Elza.

— Fique a vontade, seu Agenor.

— Bem, tudo aconteceu rapido demais. Esse empresario, de repente, sem
nenhuma explica¢do, sem nenhuma justificativa, da noite para o dia, através de
um seu funcionario, que se mostrou bastante rude para comigo, cancelou todos os
servigos que a cle minha firma prestava. Tentei Ihe falar, mas negou-se a me
receber, dizendo ter sido uma decisdo de diretoria e que ndo pretendia voltar
atras.

— Meu Deus...!

— Fiquei desesperado e passei a procurar antigas empresas para as quais
prestava esse tipo de servigo, mas nenhuma retornou trabalho para a nossa firma,
justificando ja terem contratos com outras prestadoras. Enfim, ndo tinha mais
servigo e eu possuia muitos empregados que dependiam daquele emprego.

— Continue...

— Algo estranho também aconteceu. Antes da decisdo desse empresario,
minha namorada terminou com o0 nosso namoro, também sem muitas



explicagdes, somente alegando que eu trabalhava demais, sem muito tempo para
ela e que iria repensar esse nosso relacionamento. E, depois vim, a saber, que ela
o estava namorando.

— Tera sido ela a causadora desse cancelamento do servigo?

— Penso que ndo, dona Elza. Nio teria motivos para isso. E penso até, que foi
ela quem me ajudou a sair do impasse do desemprego a que meus funcionarios
seriam submetidos, porque num aparente ato de piedade, o empresario, agora
seu namorado, enviou-me uma proposta de compra da fabrica, desde que eu
arcasse com todos os encargos trabalhistas com meus funcionarios, prometendo
contrata-los assim que fossem dispensados.

— E era muito dinheiro? Quero dizer, esses encargos?

— Naio, porque, na verdade, ndo eram muitos, mas eu tinha diversos
compromissos com matéria prima, enfim, o que me foi oferecido era pouco
para que eu pudesse saldar todas as dividas que ainda estavam em aberto ¢ em
meu nome. Mas era pegar ou largar.

— E o senhor concordou...

— Nao tive outra saida, tendo, inclusive, de vender a casa onde morava para
poder honrar todos os meus compromissos.

— Meu Deus! E ndo lhe sobrou nada?

— Muito pouco, dona Elza. O bastante para viver por um més em uma pensio.
Também recebi um pequeno auxilio, em dinheiro, de meus proprios funcionarios.
Até mesmo alguns queriam hospedar-me em sua casa, mas ndo poderia invadir
a privacidade familiar de qualquer um que fosse. Tentei arrumar um emprego,
mas o tempo foi muito curto e o dinheiro acabou logo. Depois, a rua, porém com
a consciéncia trangiiila. E o resto a senhora ja sabe por que ja lhe relatei.

— Sei.

— Mas por que a senhora queria saber sobre isso?

— E que estou tendo um palpite.

— Um palpite?

— Sim. Seu Agenor, qual o seu nome completo? Esse palpite tive ha poucos
instantes ¢ ndo chegueia examinar a sua ficha la no albergue.

— Bem, quando me transformei em um andarilho, resolvi usar meu segundo
nome, talvezaté, na época, uma maneira de me isolar um pouco mais.

— E qual ¢ o seu primeiro nome, ou seja, o nome pelo qual era conhecido
quando ainda era um empresario?

— Meu primeiro nome ¢ Claudio.

— Claudio?!

— Sim. Claudio Agenor

— Nao lhe disse que tinha um palpite?

— Nao estou entendendo...

— Prepare-se, seu Agenor! Creio que tera uma grande surpresa esta noite. E



tenho certeza de que sera uma surpresa muito emocionante e muito feliz porque,
pelo que ja o conhego...

— E ndo pode me dizer?

— Logo, logo, vera.

Dona Elza, entdo, olha para os lados da Feira e diz:

— Seu Agenor, fiquemos mais um pouco aqui. Gostaria de lhe fazer mais
algumas perguntas. Pode ser?

— Sim.

— Vamos dar uma olhada na Feira do Livro Espirita, Nelson? — pergunta
Haroldo, apods terem-se acomodado em um hotel e apos o jantar.

— Nio estou com muita vontade, Haroldo. V& vocé. Preciso descansar um
pouco — responde Nelson, desanimado.

— Naio pretendo me demorar muito I, Nelson. Venha comigo.

Nelson faz expressdo de cansado, mas acaba concordando.

— Esta bem, vou com vocé.

— Isso, Nelson. Animo! E na volta, antes de dormir, gostaria que fizéssemos
uma prece rogando ao Alto para que Claudio possa receber alguma mensagem
de Pai Sebastido.

— Vamos l4, entdo.

Dirigem-se até a praga da cidade, onde se encontra instalada a Feira.

— Dona Elza ja chegou? — pergunta Haroldo a um dos jovens atendentes.

— Chegou, mas saiu um pouco com seu Agenor para conversarem. Logo
estara de volta. O senhor quer falar com ela ou com seu Agenor?

— Ja estive com ela, hoje a tarde, no albergue e ela me disse que estaria aqui
a noite.

— E o senhor? — pergunta o atendente a Nelson. —Vai esperar seu Agenor?

— Nao, néo. Estou com ele.

— Oh, sim, desculpe-me. Mas fiquem a vontade. Podem folhear os livros.

No mesmo instante, mais duas pessoas se aproximam do jovem e lhe
perguntam por Agenor.

— Ele saiu um pouco com dona Elza, mas ja vai voltar.

— Parece que ha muita gente querendo falar com esse tal de Agenor,
Haroldo. Quem seré esse homem?

— Pelo jeito deve ser alguém que realiza o atendimento fraterno.

— Atendimento fraterno?

— E o nome que damos a um servico que quase todos os Centros Espiritas
possuem que ¢ o de atender as pessoas que necessitam de um esclarecimento a
luz do Espiritismo.

— Ah, sei.

Nesse momento, dona Elza volta o olhar para a Feira e vé que Haroldo e
Nelson 14 se encontram. Ndo que consiga lhes ver o rosto, mas os reconhece pelo



porte, e pede a Agenor:

— Por favor, me aguarde um pouco aqui. Ja volto.

— Asenhora vai até a barraca da Feira?

— Vou, mas gostaria que me esperasse aqui porque ainda quero lhe falar e ndo
pretendo que alguém a prenda la com alguma pergunta.

— Eu a aguardo.

Dona Elza levanta-se e, apressando os passos, logo chega até os visitantes.

— Seu Haroldo, Dr. Nelson — chama-os.

— Dona Elza, como vai?

— Vou muito bem. Estdo gostando de nossa Feira?

— Sim — responde Haroldo —, muito bem montada e com uma grande
variedade de titulos.

— Bem, gostaria de lhes propor algo.

—E o que ¢?

— Penso que serd uma surpresa.

— Uma surpresa?

— Espero estar certa.

— Certa? Nao estou entendendo.

— Gostaria que vocés se dirigissem até o Centro Espirita e me aguardassem 1a.
Vou em seguida.

— Até o Centro? — pergunta Nelson.

— Isso mesmo.

— E preparou uma surpresa para nos?

— Nio percamos tempo e fagam o que lhes pego.

— Esta bem, esta bem. Ja estamos indo. Apenas vamos apanhar o carro.

E os homens se dirigem até o hotel, solicitam o automovel que se encontra no
estacionamento e partem.

— Que surpresa sera essa? — pergunta Nelson, a caminho do Centro.

— Nio fago a minima idéia.

— Sera que Claudio psicografou alguma mensagem de Pai Sebastiao?

— Sera? Meu Deus pode ser. Dona Elza disse que queria nos fazer uma
surpresa e estava tio euforica com isso.

— Pise fundo, Haroldo.

E os amigos seguem com o corag@o nas méaos, como se diz popularmente.

Quando 14 chegam, sdo recepcionados por uma senhora que os encaminha
para aquela mesma sala onde conversaram com Claudio, dizendo-lhes que dona
Elza lhe telefonara e lhe pedira que assim o fizesse. Aguardam alguns minutos
até que Elza surge a porta. Parece nervosa, agora.

— Estamos prontos, senhora. Qual a surpresa? — pergunta Haroldo, tio
ansioso quanto Nelson.

— Por acaso, Claudio recebeu uma mensagem? — pergunta o outro.



— Naio sei se recebeu. S6 vou vé-lo amanha, pela manha.

Mais uma vez, a frustragdo se abate sobre o homem.

— Por favor, ndo sei se estou certa, e, se ndo estiver, me perdoem.

— Mas que mistério ¢ esse?

Amulher afasta-se um pouco, saindo a poucos metros da sala e diz:

— Por favor, seu Agenor. Gostaria que entrasse aqui. O andarilho obedece e
entra na sala.

— Claudio?? — quase grita Nelson, ndo acreditando no que vé, tendo-o
reconhecido no mesmo instante, assim como Haroldo, que ndo se mexe,
deixando que 0 amigo tome a iniciativa.

— Doutor Nelson?! Haroldo?! — exclama, por sua vez, Agenor

— Claudio... Oh, meu Deus, quanto lhe agradego por este momento. Claudio
deixe-me tocar em vocé. E lhe pe¢o perdio — arremata, emocionado,
ajoelhando-se aos pés do andarilho.

— Por favor, levante-se. Por favor — diz Agenor, tomando Nelson pelos
bragos, ajudando-o a ficar em pé.

— Nada tenho a lhe perdoar, meu irmao. Nada tenho a lhe perdoar.

— Mas quero ouvi-lo dizer que me perdoa.

— Tudo bem — concorda também emocionado. — Eu o perdéo, mas com
uma condigdo.

— Que condi¢do? Diga o que quer e eu lhe farei o que me pedir.

— Sente-se aqui, por favor — pede Agenor, ajudando Nelson a se sentar em
uma cadeira —, e acalme-se. SO tenho uma condigdo.

— Diga, por favor.

— Antes — interrompe Haroldo, — deixe-me lhe dar um abrago, Claudio.

E abraga aquele a quem conheceu quando mogo e que, agora, 0 via como um
velho, mas impressionado com o brilho saudavel de seus olhos ¢ com a
mansuetude de seu olhar. E Ihe pede, indicando-lhe uma cadeira, bem a frente de
Nelson:

— Sente-se aqui, sente-se aqui.

— Que condigdo, Claudio? — insiste 0 homem.

— Com a condi¢do de que me perdoe, também.

— Eu perdoa-1o? Perdoa-lo de qué? Eu fizum grande mal a vocé.

— Sabe, Dr. Nelson, a vida ndo tem acasos e, com o tempo, pude perceber que
o que vocé me fez, foi algo que s6 poderia ter um motivo muito forte.

— Hoje eu nio faria isso.

— Sei disso, também. Mas, naquela época, ainda mogo, talvez ndo tenha
conseguido resistir.

— Do que esta falando?

— Falo que, pelo que me fez, somente poderia estar movido por um
sentimento muito forte de magoa para comigo. Um sentimento que ultrapassa as



barreiras do esquecimento do passado e que vem latente no coragdo de muitos
Espiritos reencarnados. E somente o fez porque, com certeza, eu devo lhe ter
cometido um mal ainda maior em outra vida. Vocé entende estas minhas
palavras?

— Ele entende, sim, Claudio — responde Haroldo. — Nelson, hoje, ¢ espirita.
E vocé esta certo. Possuimos uns manuscritos psicografados que nos revelam que
vivemos juntos uma vida muito dificil nos tempos da escraviddo. Vocé podera 1é-
los e entendera tudo.

— Tenho certeza que sim, mas que manuscritos sdo esses?

Haroldo explica tudo a Agenor e este lhe revela:

— Penso que, talvez, esse Pai Sebastido seja o Espirito que tem me auxiliado
muito nessa pequena tarefa que desempenho.

Nesse instante, Nelson fixa o olhar num ponto ao lado do andarilho.

— Meu Deus! — exclama.

— O que foi Nelson? — pergunta-lhe Haroldo.

— Eu o estou vendo e ele se encontra com as duas maos sobre os ombros de
Agenor.

— Estou sentindo a sua presenga ¢ suas maos em meus ombros.

— Ele sorri muito felize meneou a cabega afirmativamente quando vocé disse
imaginar que ele ¢ o Espirito que o auxilia.

— Estou emocionada! — confessa dona Elza.

Nelson, por sua vez, comega a chorar copiosamente e, com a voz entrecortada
por solugos, revela:

— Agora, ¢ Carmem que chega.

— Carmem?! — pergunta Agenor.

— Sim, ela também quer que vocé a perdoe, apesar de ter sido muito feliz
comigo e com os filhos que temos.

— Tenho certeza disso, Nelson. E responda a ela da mesma forma,
perguntando-lhe se ela pode me perdoar pelo mal que lhe causei no passado.

— Ela também estd muito feliz e apdia sua cabega no peito de Pai Sebastido
que, como se fosse uma filha, afaga-lhe, carinhosamente, os cabelos. Muito
obrigado, meu Deus, por este momento. Agora, eles estio se indo e nos
acenando.

Haroldo toma a palavra, dirigindo-se ao andarilho.

— Agora, Agenor, vocé precisa auxiliar outra pessoa.

— Quem?

— Lembra-se de Otavio? — pergunta-lhe Nelson.

— Oftavio...? Penso que sim. Acho que foi com ele que me encontrei ha pouco
tempo. E ele pediu-me que o perdoasse.

— E por isso mesmo, Agenor. Penso que ele trazia esse remorso no coragio e,
a partir do dia em que o viu, adoeceu. E quer vé-lo. Poderemos leva-lo até ele?



— Posso ir, sim. Tenho de ficar aqui at¢ domingo. Depois, estarei livre.

— A proposito, Agenor, encontrei alguém sepultado em um cemitério da
capital com o seu nome, com o numero de seu documento e consegui a
informagdo de que essa pessoa, que pensei tratar-se de vocé, havia desencarnado
vitima de um atropelamento. Ndo entendo.

Agenor pensa um pouco e responde:

— Bem, talvez eu possa esclarecer. Pelo menos, pelo que consigo imaginar.
Logo que comecei esta minha peregrinagdo pela vida, fui roubado, inclusive meu
documento de identidade. Assim que pude, fui até a capital e, como tinha uma
copia, consegui facilmente uma segunda via. Penso que esse infeliz que foi
atropelado estava com o original e o sepultaram com o meu nome e minha
documentagao.

— S6 pode ser isso.

Nelson se levanta, abraga Agenor com muito carinho e lhe diz:

— Agenor, essa sua vida de andarilho chegou ao fim. Vocé ird comigo e eu lhe
darei casa, dinheiro, tudo o que vocé desejar. Sei que isso ndo ira pagar todo o
sofrimento que lhe causei, mas, enfim, gostaria que me permitisse essa pequena
compensacao.

— Eu agradego muito, Nelson, mas gostaria de continuar com esta minha vida
do jeito que a levo. Na verdade, penso que o que me aconteceu foi uma
verdadeira béngdo, porque, apesar das dificuldades iniciais, acabei me
acostumando e pude, durante todo esse tempo, auxiliar muita gente, com
conselhos, explicagdes, consolo, através de palavras que, apesar de brotarem de
meus labios, tinha plena convic¢do de que vinham de um Espirito muito elevado
que, algumas vezes, cheguei a vislumbrar. E era, realmente, um preto velho. E
hoje, com essa revelagdo, através dos manuscritos e com a sua visao desta noite
e sua confirmagdo, sei que se tratava de Pai Sebastido.

Agenor fazligeira pausa e pede a senhora:

— Dona Elza, gostaria também de conversar com Claudio, esse outro
andarilho espirita ¢ médium.

— Amanhd mesmo o apresentareia ele.

— Gostaria tanto que aceitasse a minha ajuda, Agenor — diz Nelson, em
stiplica.

— Quero continuar com o que fago meu irmao, mas lhe prometo que, se
porventura, me vir em grande dificuldade, o procurarei.

— Amim e aos meus filhos. Quero apresenta-lo a eles.

— Eles nada sabem a meu respeito, ndo? Ou sobre o que nos ligou nesta atual
encarnagio...

— Nao, nada sabem.

— E nada devem saber Nelson. Isso ¢ um assunto s6 nosso e ¢ passado. Vamos
esquecer ¢ eles ndo precisam saber de nada.



— Deus lhe pague também por isso, Agenor.

— Entdo, na proxima segunda-feira poderemos vir busca-lo.

— Podem, sim.

— E depois...

— Depois, volto @ minha vida normal.

Dona Elza olha com muito carinho e respeito para Agenor e diz:
— Com o abridor de latas e de coragdes. O homem apenas sorri.

FIM
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