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Leitor amigo:

No limiar deste livro que trata especialmente de irmaos nossos,
julgados mortos pelos entes queridos, que lhes choram a perda na
Vida Fisica, recordamos o expressivo quadro da ressurreicdo de
Lazaro, gravado nos itens 20 a 23, do Capitulo XI, do Evangelho
do Apodstolo Sao Joao, para que o reconforto € a esperanga nao se
afastem de nos:

"Ouvindo pois, Marta, que Jesus vinha, saiu-lhe ao encontro;

Maria, porém, ficou assentada em casa.

Disse Marta a Jesus: Senhor, se Tu estivesses aqui, meu irmao
nao teria morrido. Mas também agora sei que tudo quanto pedires a
Deus, Deus te concedera.

Disse-lhe Jesus: teu irmao ha de ressuscitar."

Nao s6 aos coragdes feridos pela saudade dos seres amados que
os precederam na Vida Maior e particular-mente aos familiares e
amigos dos comunicantes que formam o contexto deste livro,
dedicado ao renascimento espiritual, ndo € justo queiramos ser
mais verdadeiros e mais eloqiientes do que o nosso Divino Mestre
que, dialogando com a irma de Lazaro, terd estendido a sua
afirmativa a todos nds, na imensidao do Tempo, asseverando que
além da transi¢ao da morte, reviveremos no Mundo Espiritual .

Emmanuel
Uberaba, 15 de julho de 1993



Mensagem

Mamde, Louvado seja Deus, porque nenhuma vicissitude da
existéncia conseguiu e nem consegue separar-nos.

Estamos unidos, a feicdo do caule e da rosa sem espinhos que
eles oferecem no campo da natureza.

Augusto Cezar Netto
Nascimento: 27 de setembro de 1942
Desencarnagdo: 27 de fevereiro de 1968



Caminhadas, caravanas e tantas quantas forem as oportunidades
da presenca materna, de esposas, filhos... encontrarem a palavra
dos seus entes queridos, estimulam-se no encontro com a
mensagem esclarecedora, retorna ao tempo da lembrancga, as idéias
do caminho, a sofreguidio faz ajuntar os desejos com a
candidatura da fé€, ansiados na imagem gloriosa do Cristo, paz
imorredoura transformada e esmerada na dor.

Onde estara o ser que vem de encontro as rogativas da saudade?

Auséncia que faz crescer o sentimento nesta esfera longinqua
em que a paciéncia e o amor controlam nesta investida para se
amenizar as amarguras dos coracoes sofridos.

No6s aqui falamos da Mae, que no amor e na saudade
compreendeu que seu filho querido partiu para nova jornada de sua
vida junto a Espiritualidade, origem, lar e retorno as lides que
apOiam aquele que no aprendizado soube se impor pelo vigor de
sua vontade, pela esperanca do amanhd, pelo tempo que a
Divindade lhe empresta, pelo aproveitamento em suas acoes
caridosas.

Nesta pagina, possam as palavras grafadas na pena do amor, o
intento de Augusto Cezar conquistar na compreensdao de quem
percebe em sua mensagem, o valor e o reconhecimento de um
coracdo de mae que abracou o trabalho da caridade, abrindo
caminhos para que a paz chegue aos espiritos carenciados na vida
humana, amparando-os num esforco em que a misericordia de
Jesus os coloca como os privilegiados do bem.



Mensagem

Meus amigos, Jesus nos abencoe.

Antes de tudo, peco-lhes desculpas se faco desta abencoada
reunido um motivo pessoal para agradecer.

A Maezinha Yolanda, em sua ternura, organizou um esquema de
trabalho, em que eu fosse o centro das atencoes, sem merecimento
de minha parte.

Entretanto, serd justo ponderar: que filho ndo serda tocado nas
fibras mais intimas do coracdo, tendo o aniversario ornado das
flores de carinho que desabrocharam do coragdao materno?

Sinto-me aqui, neste momento, entre a alegria e o
desapontamento. Alegria de receber uma festa que me descerra o
espirito aos maiores anseios de felicidade, na felicidade de ser
realmente tdo feliz em possuir um coracdao maravilhoso de Mae a
tutelar-me, e o desapontamento de ndo ser o que devo ser, ante a
bondade e a generosidade de tantos companheiros que aderem ao
contentamento de que me sinto possuido, diante do carinho
maternal, pelo que peco a tolerancia de todos. Maezinha Yolanda,
em julho fiz o propdsito de comemorar juntos o nosso dia de
nascimento, a fim de, com mais justas razdes, consagrar esta
solenidade a sua dedicagao.

Festejamos, desse modo, o seu natalicio, agora, em setembro,
nos primeiros dias da Primavera.

Com a sua permissao, socios que somos da mesma felicidade,
ofereco-lhe as notas de paz e harmonia ao seu amor que me trouxe
a experiéncia humana, que me acalentou os primeiros dias, que me
ensinou a pronunciar o nome de Deus e me ensinou a dar os
primeiros passos.



Para o seu devotamento, as flores de compreensao e bondade
desta hora, a nascerem dos coragcOes amigos que acorrem a nos
felicitar.

O tempo nao recua, mas para mim estamos em seu belo dia de
julho passado.

Muito grato por todas essas béngaos.

Temos conosco a satisfacdo ilimitada de receber o abrago dos
nossos companheiros e companheiras de Sao Paulo, da presenca de
nossa querida Wanda, representando todos o0s nossos entes
queridos e os notdveis amigos de Pindamonhangaba, que
atravessaram o vento frio da noite para aquecer-nos os coragoes
com as estrelas sonoras de seus canticos...

Deus de bondade, nao serd isso demais para mim um filho tao
pobre de qualidades e para a sua mae tao rica de virtudes que para
mim € o verdadeiro centro de nossas atengoes?

Tenho o meu espirito transbordando de ventura, dessa ventura
que nasce no ponto mais intimo do sentimento.

Maezinha Yolanda, muito obrigado por todo o socorro que me
tem doado, muito grato pelos paes que recebo de suas maos, pela
roupa com que me vestiu e sempre veste, pelas béngaos de fé e
esperanga com que me enriquece de paz e entendimento, porque
voce, querida Mamae, deu a mim todo esse tesouro bendito que a
sua formosa tarefa espalha em todas as direcoes. Os coracoes
beneficiados por seu amor ao proximo estdo igualmente aqui,
muitos deles para abragi-la e abencoar-lhe a existéncia.

Louvado seja Deus!

Louvado seja Deus, porque nenhuma vicissitude da existéncia
conseguiu € nem consegue separar-nos. Estamos unidos, a fei¢dao
do caule e da rosa sem espinhos que eles oferecem no campo da
natureza.



A caridade fo1 o campo bendito em que estendemos 0s nossos
ideais e, com a bén¢ado de Deus, dela ndo nos afastaremos.

Maezinha querida, todos os nossos entes amados estdo aqui
representados nos amigos que nos amam com tantas provas de
consideragdo e ternura.

Muitos companheiros da Vida Maior comparecem aqui para
saudi-la e a todos uno o meu pensa-mento de amor e gratidao,
como sendo a nota musical intercalada no contexto da melodia.

Deus nos abencoe.

Aqui me calo, para que os nossos amigos de Pinda se facam o
destaque harmonioso de nossa festa e, com o0s meus
agradecimentos a todos, beija-lhe a fronte querida, o filho de seu
coracdo, sempre seu,

Augusto Cezar
Augusto Cezar Neto

Esclarecimentos

Pais: Raul Cezar (desencarnado) Yolanda Cezar

Endereco: Rua Marcos Lopes, 204

Sao Paulo - SP

Wanda Biasaventi: prima por parte materna

Notaveis amigos de Pindamonhangaba:

Coral Analia Franco representado e composto por integrantes da
Mocidade Espirita Augusto Cezar, da cidade de Pindamonhangaba,
em Sao Paulo.



Mensagem

...sou reconhecido a todos os amigos e companheiros que, no
transcurso dos anos, estiveram conosco, emprestando-nos
colaboragdo e carinho...

Nelson Lobo de Barros
Desencarnacgao: 01 / Agosto /1981
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Perseveranca, amor e vontade de empreendedor cristdo, Nelson
Lobo de Barros deixa na grafia de sua carta-mensagem a querida
esposa, o seu reconhecimento as tarefas realizadas na Cidade de
Cristo Redentor, no bairro de Itaquera em Sao Paulo, como marco
inicial de suas atividades espiritas cristas na cobertura aos carentes
da mao e do coracdo amigos, quando a orfandade grassa os
deserdados da paternidade humana.

Revela com muita serenidade na visdo espiritual a sua
desencarnagdo, o apoio recebido do Doutor Bezerra de Menezes e
o de seu pai Arthur.

O reencontro em minudéncias retrata como a consciéncia das
obrigagdes e dos deveres atua, quando o trabalho da caridade esta
gerado na iniciativa crista.

Ao lermos sua mensagem, deparamos a atencdo e o carinho no
reconhecimento aos amigos que o incentivaram e colaboraram em
sua empreitada, na constru¢ao dessa obra que hoje representa um
posto socorrista neste planeta que se projeta para o futuro, como
uma das moradas de Deus no plano evolutivo das causas cristas.

Dr. Nelson Lobo de Barros, formara-se em FEconomista,
exercendo sua profissio como Diretor do Banespa, Banco do
Estado de Sao Paulo.
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Mensagem

Querida Matilde, Deus nos abengoe.

O tempo devora os acontecimentos, no entanto, deixa incolumes
os sentimentos mais elevados que nos orientam a vida.

Nao imaginava pudesse tdo depressa encontrar o intercambio
preciso para reafirmar a vocé que estou vivo ou alids, que estamos
ambos, envolvidos na mesma faixa de i1deal e trabalho.

Sonhamos unidos o que hoje € o presente, € do sonho emergiu
todo o campo de realizagdes que nos contempla na expectativa de
nosso apoio para que se lhe garanta a sustentagdo. E creio que falo
acertadamente quando afirmo que a obra nos fita ansiosamente,
mais do que a enxergamos com 0s nossos proprios olhos, de vez
que, em momento algum, mentalizamos a situa¢ao atual em que o
trabalho efetuado nos requisita mais trabalho.

Ontem, era o duro esforco dos alicerces, os dias longos em que o
descanso noturno se nos fazia muito mais um desmaio do que o
repouso natural, porquanto era imperioso misturar agua e terra,
cimento e pedras, com os calos de nossas maos...

Agora, esses marcos de trabalho jazem vivos em nossa mente,
enquanto nos esfalfamos a busca de recursos outros que nos
assegurem as fungdes da casa, a dividir-se em casas diversas a nos
requisitarem assisténcia e amor.

Compreendo, por isso mesmo, as preocupacdes que sao
igualmente minhas.

E me sinto feliz, colocando a obra na frente de nossas proprias
saudades mutuas.

Assim deve ser, porque as minhas constru¢coes € as menores
minudéncias das construcoes da Cidade do Cristo Redentor, em
nossa abencoada terra de Itaquera estdo impregnadas de nosso
proprio amor € de nosso imenso afeto, que exteriorizamos em
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forma de edificios conjugados em que 0s nossos coragdes estarao
entrelacados para sempre.

De todos os problemas que poderia transportar comigo, de uma
vida para outra, esse da manutencdo de nossa cidade de Amor e
Paz foi e continua sendo o maior, muito embora seja vocé o centro
de minha prépria vida.

Acontece que nunca assumimos a posi¢do de donos da
realizacdo que pertence aos Mensageiros do Senhor e, por isso,
com muito mais for¢a de carinho e dedicagdo, aqueles telhados e
aquelas paredes de alvenaria, todas aquelas estruturas e todas as
formagOes nascidas de suas inspiragdes € contatos com O nosso
amigo Dr. Bezerra e outros Benfeitores Espirituais, como que
permanecem dentro de mim, qual acontece com vocé e, juntos,
esperamos que a Infinita Bondade de Jesus se manifeste,
socorrendo-nos as peticoes de amparo, a fim de que 0s nossos
esquemas de agdo prossigam para a frente com a seguranca dos
primeiros dias em que toda nossa relacao de trabalho nao passava
de preces e pensamentos do principio.

Segundo vocé propria consegue observar, continuo atento aos
compromissos que esposamos. Voltei a Vida Espiritual, mas de
certo modo ficando ai mesmo, em sua companhia porque nao ha
convites para alegrias maiores capazes de superar a felicidade de
nos rejubilar e de sofrermos unidos, na mesma pauta de confianga
em Deus.

Perdoe-me querida companheira, se nos dias ultimos do corpo,
varias vezes O seu entusiasmo me encontrou sob indisfarcavel
fadiga, aquela mesma fadiga que me ditava hesitagdes e
consideragdes sem razdo de ser, gracas a Deus, a sua constancia e
sua firmeza de animo se me impuseram de tal modo, que o meu
cansaco de doente nao conseguiu interferir na rota de nossas
edificacoes.



13

O ideal do amparo a crianga com todas as possibilidades de que
pudéssemos dispor continuou integro em seu coragdo da
companheira e de missiondria do bem e, assim, posso
compartilhar-lhe das perspectivas de tempos melhores para a
sustentacao da provincia de fraternidade e unido em Cristo que nos
foi possivel organizar, refletindo em nosso débito para com os
pequeninos.

Sou grato ao nosso amigo Peter que prossegue ao nosso lado,
assistindo-nos com a sua amizade e com a sua dedicagao e estamos
certos de que todas as questdes decorrentes do andamento junto da
obra serdo resolvidas.

E sou reconhecido a todos os amigos € companheiros que, no
transcurso dos anos, estiveram conosco, emprestando-nos
colaboragao e carinho, apoio e experi€ncia. Sei que a atualidade se
caracteriza por dificuldades diversas, porquanto a minha vinda
para cd deixou pendentes assuntos varios que s6 o tempo, com a
bénc¢ao de Deus, podera superar.

Aguardemos. A verdade € que embora a fé na sobrevivéncia nos
comande as convic¢des, ninguém aguarda a visita da morte € nao
consegui adivinhar estivesse tdo perto de mim o ponto final do
tempo que me foi concedido na etapa que terminou.

Desculpem-me, pois, vocé€ € 0s amigos, se muitos processos de
interesse fundamental para a nossa institui¢do ficaram como que
suspensos no mecanismo das horas. As for¢cas do Mais Alto ndo
nos abandonam. Aguardemos. Temos estado em comunhdo
reciproca, nestes meses ultimos estudando, refletindo e sopesando
situacdes que nos restituam a paz e os Emissarios do Senhor nao
nos deixardo sem apoio.

Quero agradecer a vocé por todo o tempo abencoado de alegrias
e luzes espirituais que a sua presenga me Pproporcionou.
Desnecessario dizer que vocé foi sempre e continua sendo a minha
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inspiracdo € o amor imortal de meus dias. Muito grato por sua
paciéncia para com o seu lobo cabecudo e dificil de frear. Muito
grato por todas as horas lindas e inesqueciveis nas quais vocé
esculpiu em mim a personalidade do homem que me cabia ser. Foi
pensando em voc€ que pude sobreviver a tantos obstaculos e foi
em sua companhia que alcancei a maturidade espiritual necessaria
para crescer espiritualmente na compreensdo da vida que o seu
devotamento implantou em meu espirito. Naqueles minutos
aflitivos de tratamento final do corpo enfermo na camara de
assisténcia intensiva, ndo suponha ter sofrido com qualquer
método de acdo 1imaginariamente socorrista que me fosse
administrado.

A sua imagem e o seu carinho dominaram os meus
pensamentos. Desliguei-me de qualquer possivel sofrimento no
envoltorio fisico para me acomodar com as preces tao nossas nas
quais pedi a Deus a protegesse e resguardasse, j4 que me sentia na
condi¢ao do viajante prestes a tomar o comboio que se transferia
para o nosso Grande Lar.

Naquela noite que nos ficaria na memoria por vesperal de um
adeus que sabiamos para suposta separa¢dao, nao consegui a béncao
do sono, ainda mesmo que os coquetéis tranqiiilizantes do hospital
me fossem doados, generosamente. O espirito velava sobre todas
as contingéncias do veiculo em desgaste.

Pela madrugada, uma neblina leve e suave me circundou € a se
destacarem nela, a face do nosso venerado Dr. Bezerra e a face
sorridente de meu pai Artur.

Entendi que me acenavam chamando-me a partida e
consagrando a vocé os meus ultimos pensamentos deslanchei do
corpo cansado para a viagem. Amparado por aqueles amigos
queridos, um torpor invencivel veio a mim e descansei ignorando
de que modo as minhas energias esmoreceram.
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Voltando a mim, porém, como que me familiarizara com 0 novo
ambiente. Consegui reaver o comando do corpo espiritual e depois
de breves dias sobre o meu despertar, recebia a visita de amigos de
nossas reunioes da prece no lar e de companheiros outros que me
encorajaram.

Amigos da Federacdo que conhecera ou de que tivera
conhecimento em nossa passagem no campo do aprendizado e das
aulas de Evangelho, vinham abracar-me hipotecando-me
solidariedade.

O Americo Montagnini, o Anselmo, o Waldemar Nunes, o
Patricio Miranda e tantos outros me confortaram e as suas oragoes
e vibragdes de amor chegavam a mim por bendito orvalho
reconfortador.

Agora, retomei o arado junto de seu coracdo como ndo podia
deixar de ser. E continuamos para a frente. O auxilio dos
companheiros banespianos me fala muito alto aos sentimentos, em
me referindo nao apenas aos dias do agora mas igualmente aos dias
passados e espero que a doacdo da festa rotdria se nos faca um
estimulo precioso.

Deus abencoe e recompense aos nossos amigos Dr. Martins e a
benfeitora Dona Felicidade por se lembrarem de nds porque
também nos ambos nos lembramos deles.

Jesus nao falha em tempo algum. E o nosso templo repartido em
tantos refugios ha de ser para as criangas o lar que sonhamos.

Peco a sua alegria e a sua coragem. Nos dias de nossos contatos
publicos de oragao e esclarecimentos evangélicos, tanto quanto se
lhe faca possivel, comparega ao nosso anfiteatro de luz e interprete
os sagrados ensinos.

Deus é Amor e o0 Amor de Deus nos sustentard. Renove as suas
energias nas fontes do pensamento € nao mentalize qualquer idéia
de fadiga ou desencarnacdo, porque o Senhor jamais se empobrece
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de misericordia e no Banco da Providéncia Divina as reservas e
créditos sao inesgotaveis. Estejamos confiantes.
Agora, termino a conversagao que o lapis me proporcionou, mas
prosseguiremos permutando idéias em nossas reflexdes do siléncio.
Querida, ore e confie sempre.
Em seus passos € em suas realizagdes, como sempre pulsa todo
o coracao do seu, sempre seu,
Nelson
Nelson Lobo de Barros

Esclarecimentos:

Esposa: Matilde Rocha Barros - desencarnada

Pai: Arthur de Barros

Casa do Cristo Redentor

Instituicao Assistencial para a Crianca orfa

Rua Agrimensor Sugaya, 986

Caixa Postal 53.008

Itaquera - Sao Paulo - Sp

Peter - amigo espiritual.

Federacdo: Federacdo Espirita do Estado de Sao Paulo.

Amigos da Federagdo: Américo Montagnini Anselmo,
Waldemar Nunes, Patricio Miranda

Companheiros Banespianos:

Dr. Martins e esposa Dona Felicidade, companheiros quando Dr.
Nelson Lobo ocupava cargo Diretério no Banco do Estado de Sao
Paulo - Banespa.
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Mensagem
Madezinha, saibamos suportar o sofrimento que nos separou

aparentemente, SO aparentemente, SO porque estamos sempre
reunidos pelos vinculos do pensamento.

Rosangela M. Sonvesso
Nascimento: 17 de junho de 1959
Desencarnagdo: 22 de agosto de 1981
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"Maezinha, saibamos suportar o sofrimento que nos separou
aparentemente"...

Graciosa, atenta e carinhosa, esta professora que estudava na
Universidade de Sao Paulo - USP, preparando-se para o doutorado
em Matematica, em PoOs-Graduagdo, motiva em sua mae as
esperancas de uma vida mais feliz concentrada no amparo de
Jesus, concitando-a a estar juntamente com o seu pai no segmento
da vida, na procura da felicidade, mostrando-lhe que a separagdo
do corpo € apenas um até logo ".

Bonito, compreensivo e estimulante desejo, demonstrando, com
a simplicidade da filha que partiu, que a vida continua a nos
facultar o bem estar do trabalho sadio reforcado no desejo de
Servir.

Hoje seus pais agradecem a Deus, a Jesus e a Francisco Candido
Xavier, por encontrarem nas atividades espiritas cristds a
oportunidade de servirem em gratiddao a paz encontrada no dia-a-
dia de suas vidas, augurando as familias que passaram e passam
pelo mesmo transe de dor, a certeza de que os filhos ndo morrem,
apenas sao transferidos para outras tarefas compostas em suas
vidas.

Mensagem

Querida maezinha Maria Helena e querido papai Divino, estou
presente, mais tranqiiila e mais compreensiva para declarar-lhes o
meu carinho e gratidao da filha que ndo os esquece.

Maezinha, saibamos suportar o sofrimento que nos separou
aparentemente, sO aparentemente, porque estamos sempre reunidas
pelos vinculos do pensamento. Acompanho muitas vezes as suas
meditacdes, imaginando como seriamos felizes se tivéssemos tido
a ventura de continuar, assim como a flor e a fronde verdejante.
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N3ao me sinto pretensiosa com a comparagdo, porque sem
vaidade eu me sentia na vida, assim, na posicao de uma flor que
houvesse nascido de suas esperangas.

Quantas vezes repeti isso para o nosso caro Joel, mas os
designios das Leis de Deus eram diferentes.

Mae querida, perdoe a Terra pelo sofrimento que nos deu. As
pedras sdo desculpadas, seja pelo ouro que transportam, seja pela
seguranga que oferecem nas constru¢oes. Assim também sucede no
mundo. As provacOes sao as pedras da estrada que, de algum
modo, sdo portadoras de beneficios que s6 a Bondade de Deus
conhece.

Pode crer que a minha volta para ca ndo alterou a nossa ligacao
e com o amparo de Jesus espero vé-la sorrindo e alegrando a vida
de meu pai que continua sendo o nosso melhor companheiro.

Maezinha, trago-lhe um buqué de rosas anunciando o Natal, que
lhe desejo pleno de alegrias.

Esta carta ligeira € sO para confessar-lhe que continuo sendo
mais sua, pois ao vé-la com a dor de nosso adeus, que significa
apenas até logo", sei que o seu sofrimento assumiu propor¢oes
tamanhas que precisei trabalhar para ficar consigo, sempre
consigo, € com meu pai, de maneira a convencé-los de que nunca
perderam a filha que os adora, sempre a filha agradecida.

Rosangela
Rosangela M. Sonvesso

Esclarecimentos
Pais: Divino Santos Sonvesso

Maria Helena de Jesus Sonvesso
Endereco:... Av. Nova Cantareira, 5740



Tremembé - Sao Paulo - SP
Irmao: Carlos Roberto Sonvesso
Joel: ex-namorado da Rosangela
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Mensagem
O que lhes posso dizer é que eu sou o filho saudoso, o neto

encantado com a ternura dos avos, o irmdo sequioso da presenga
das irmds que lhe vivem no coragdo.

Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonga
Nascimento: 18 de setembro de 1965
Desencarnacgdo: 22 de novembro de 1980
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Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonga, nascido em Volta
Redonda - RJ, dotado de excelente padrao moral, jovem ainda
percebia na Doutrina Espirita o seu grande passo para a
harmonizacdo interior, fato este que seus pais, o engenheiro
Aurilio Morais de Mendonga e a médica Edda Frankenfeld de
Mendonga observaram nos ultimos dias que antecederam a
desencarnagao deste jovem brilhante, o seu entusiasmo ao falar-
lhes do seu desapego as coisas materiais que os encantou, 0 que
vem a ser confirmado plenamente em suas mensagens enderecadas
a seus familiares.

Mensagens de elevado teor espiritual, exp6s um maravilhoso
quadro para os seus progenitores enfrentarem os percal¢cos naturais
da vida, criando-lhes alegrias e emocoes nas informagoes contidas
e fazendo-lhes crer que a esperanca ndo € apenas um vocabulo de
incentivo, mas a propria realidade de que no Mundo de Deus
somos a forca do futuro nas moradas excelsas do Pai.

A familia abengoada reconhece que na mediunidade de Chico
Xavier reside a verdade de Jesus, quando percebida e entendida a
verdadeira lei do “Ama ao semelhante como a ti mesmo mais
dificeis do que as nossas, mas, conquanto encontre indefinivel
alegria em servir, creio que estou num aprendizado, no qual o bem
ao proximo seja uma das bases de nossa real caminhada”.



23
Primeira Mensagem

Querido Papai Aurilio e querida Maezinha Edda.

Agradeco a Jesus, o nosso Divino Mestre, pela oportunidade que
me concede de vir ao encontro dos Paizinhos queridos.

A saudade € uma doenca da ligacdo espiritual. Trabalho ndo me
falta e estudo para mim continua sendo uma bénc¢do. Entretanto,
surgem momentos em que o desejo de abragd-los € tamanho que
amar me parece uma dor repleta de alegria, se posso assim me
expressar. E a natureza mais intima desse sentimento ndo € de uma
enfermidade contagiosa.

Muitos amigos afirmam que nao chegam a registra-la. Referem-
se a distincia e ao tempo com tal otimismo que me propiciam a
impressdo de que possuem por dentro deles mesmos uma estrutura
diferente da nossa. Nao sei como facilitar a compreensdao do que
estou dizendo.

Afirmam-me aqui os psicologos experientes que todo esse
complexo de melancolia e esperanca € manifestacdo do amor que
estd em ascensdo para solidificar-se na fé. Entendo isto sem a
pretensao de apresentar outros apontamentos as referidas
definicoes.

O que lhes posso dizer € que eu sou o filho saudoso, o neto
encantado com a ternura dos avés, o irmao sequioso da presenca
das irmds que lhe vivem no coragdao. Sou grato por me aceitarem
tal qual sou agora, muito embora a sede de conhecimento me vibre
constantemente no espirito.

Consolo-me com o trabalho que Jesus nos concedeu no socorro
aos nossos irmaos em provacgoes mais dificeis do que as nossas,
conquanto encontre indefinivel alegria em servir, creio que estou
num aprendizado, no qual o bem ao proéximo seja uma das bases de
nossa real caminhada.
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Nao fossem as saudades, talvez adormecé€ssemos na estrada
evolutiva do menor esforgo.

Sem a saudade talvez estivéssemos sem fontes que nos
dessedentassem parcialmente para a continuidade da marcha. O
espaco € majestade de Deus e sem a convivéncia com as afei¢oes
no cotidiano, provavelmente estariamos em mapas sem bussolas, a
fim de considerar a nossa posi¢do no avango para a frente.

Sem a vinculagdo com os ensinamentos do Cristo, nao
conseguiriamos forca para trilhar essa subida, que se nos mantém
invisivel, para ndo nos gloriarmos com antecipag¢des ilusorias,
procurando examinar a posi¢cdo dos outros e esquecendo-nos da
nossa.

Tudo isso € fruto das minhas proprias reflexdes, sempre
terminadas com a minha peti¢ao sistematica a Jesus, a quem rogo
ndao me deixe nas escarpas dos que se ferem com a suposi¢cdao de
que ja estdo atingindo uma superioridade que os outros ainda nao
alcangaram.

Sintetizando, quero dizer-lhes, sem qualquer pretensdo, que
estou trabalhando para aprender a servir e aprendendo a servir para
conhecer as minhas proprias deficiéncias.

Alegra-me pensar que me compreenderdo, aceitando-me assim,
tal qual sou.

Dos nossos aqui, posso assegurar-lhes que vao bem, com a
direcio da avo Maria Lauff que se me afigura uma nobre
matriarca, indicando com o ponteiro do proprio exemplo a senda
em que nos cabe o dever da unidao, de modo a vencermos a
distancia e o tempo a que me referi.

Estd sempre otimista e animada, a querida avd, que considero
também por minha v6 e mestra, embora sem perder os meus
paragrafos de saudade da querida familia que deixei na Terra, no
livro do coragao.
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Em meus contatos com a vO Maria, evitando qualquer
imprudéncia, pe¢o a ela fortifique os meus queridos pais e queridos
familiares outros na jornada terrestre, inspirando-lhes a seguirem
pela melhor orientacao. Sei que ela me atende, discretamente, sem
o proposito de mostrar qualquer trago de superioridade no contexto
de nossas relacoes.

Se algo posso informar quanto ao Tio Norman, posso referir-me
a ele como sendo o amigo reto e nobre que conhecemos,
encontrando-se, no entanto, provavelmente, nos primeiros passos
do Curso de Saudades, a vista das muitas ldgrimas que derrame
sem o controle que tenta exercer para nao demonstri-las. Foi um
companheiro correto em toda a sua existéncia e colhe, hoje, as
flores e frutos da bondade que plantou. Os pensamentos e palavras
da familia' fazem-lhe enorme bem e reconhe¢o que devo acentuar
esse problema do apoio espiritual.

A vovo Maria, de Boa Esperanca, prossegue melhor e todos aqui
esperamos que os nossos familiares estejam na melhor forma de
Crer € Viver.

Sinto-me feliz, observando as diretrizes de nossa Scheilla na
direcdo do lar que formou. Os amigos aqui sa0 nUMErosos com o
desejo de cumprimenta-los, mas entendem o valor da abstengao,
quando se trata de poupar alguém a maiores dispéndios de forga.

A querida Miezinha desejo muito progresso na Homeopatia
cultivada com amor ao préximo e estou contente com meu pai, na
continuidade dos servicos que lhe dizem respeito. A nossa querida
irma Leda, felicito-a pela dedicacdo e operosidade nas tarefas de
orientar € manter o Regeneragdao, que € um barco muito importante
de Nosso Senhor Jesus Cristo no mar agitado que o Rio de Janeiro
€ em si mesmo.

Queridos pais, recebam todos os sentimentos de caréncia
espiritual que experimento, ao saber-me filho de duas criaturas que
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sao minhas vigas de seguranca na casa de meus principios e,
agradecendo-lhes todo o carinho que me ofertam, at€é mesmo
quando dialogam comigo, ante 0 meu pobre retrato € com
lembrangas as irmas queridas, sou sempre o filho agradecido que
os resguarda por dentro do proprio coragao.

Carlos Eduardo

Segunda Mensagem

Querido Papai Aurilio e querida Maezinha Edda, abengoem-me
e amem-me sempre, porque ambos sdo as minhas bénc¢dos de Deus
e os donos de meu amor filial, que se conjuga com a minha fé em
Deus.

Nao sei como nos € possivel desejar tantos favores de Jesus ao
mesmo tempo, entretanto, conseguimos cortar uma fatia das horas
para falar do infinito de nossas aspirac¢oes.

Sou feliz, registrando-lhes os didlogos e observacoes da vida.
Proponho-me a escolher por tema principal destas minhas noticias
a saude do papai Aurilio, que estd em nossa expectativa, ao vé-lo,
embora sempre animado, suportando a insisténcia de uma pedra no
campo renal.

Estamos com as preces de maezinha Edda e as nossas,
acompanhando o tratamento que se desdobra com 0s nossos votos
a Jesus para vé-lo plenamente recuperado.

Papai Aurilio, os nossos médicos sao bons amigos e continuarao
a auxiliar-nos. A esperanga aplicagao do ultra-som nao impede a
maezinha de: prosseguir colaborando conosco nas sugestdes d
homeopatia e estamos confiantes.

Desnecessario sera dizer aqui que o acompanhamos em todos os
lances do tratamento. Espere mos a protecao de Deus nas ateng¢oes
dos Mensageiros de Jesus em nosso favor. Aos amigos da
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atualidade, se alia a presenca dos amigos do Sul de Minas,
notadamente os protetores do Centro de Boa Esperanca, € nosso
"Amigos na Dor", cuja bondade para conosco nunca foi tao
necessaria em favor do papai, como agora, em que uma nova
intervencado aparece por necessidade mais urgente.

Seguimos nas duas faces de nosso servico: a tarefa com a nossa
querida protetora, a v Maria Lauff e o servico de concurso a nossa
familia sempre querida.

Nossa Scheilla com o esposo e a filhinha prosseguem nas nossas
oracoes, contando com o auxilio de Jesus em nosso favor; a nossa
Livia permanece em nossos votos de fortaleza e paz em seus
adiantados exercicios no hospital; e a nossa Liliane prossegue em
nosso carinho, rogando aos Benfeitores Espirituais por ela em seus
ideais para o "agora" e para o "futuro".

Impossivel que na Vida Maior ndo venhamos a recordar os
familiares queridos para auxilid-los, tanto quanto possivel. No
Mundo Fisico, os nossos interesses da vida, um dia, se desfocam,
deixando-nos inquietos, mas, atingindo a Espiritualidade,
verificamos que os nossos interesses se iluminam e a familia do
coracdo vem a ser o nosso campo de esperancas mais altas,
ensinando-nos que a familia na Terra € o nosso passo primeiro de
ligacdo com a Humanidade.

Nao preciso referir-me a isso, porque todos 0s nossos entes
compreendem os deveres de amparo mutuo, mais do que eu,
pequeno aprendiz das licoes de Jesus, o nosso Mestre Maior.
Estamos interligados de tal modo que nao se nos faz possivel a
diferenca por aqueles que habitam em nosso coragao.

Veio conosco o tio Norman que estd em atividade espiritual,
beneficiando-se e beneficiando a muitos que a ele se unem na Vida
Espiritual. Agradece preces e votos que os nossos fazem, em
auxilio a ele explica-lhes que vem conseguindo benditas



28

transformacoes que o fazem quase feliz, ndo fossem saudades que
experimenta, entretanto, ja sabe que preciso incorporar a saudade
ao trabalho de apoio aos familiares queridos e isso € muito
importante para € para os que ficaram, porque saudade sem a
beneficente ndo auxilia aos que sdo lembrados nosso amor.

No quadro das atividades da vo Maria Lauff, servico aos que
chegam da Terra, desorientados padecentes, € obra de
solidariedade e dever de cada um de nds e a influéncia dela,
benéfica e construtiva se estende muito longe, obrigando-nos a
trabalhar mesma direcao.

Maezinha Edda, ela conheceu o seu esfor¢o constante em apoio
aos doentes e pede a Jesus para que o seu desejo de auxiliar seja
recompensado as melhores realizagdes.

A nossa bendita protetora ampliou tanto a s obra de beneficéncia
e compreensao, que o trabalho dela se expandiu em largas divisoes,
nas quais consigo aprender e servir sem apego € sem interesses
inferiores e i1sso me alegra, porque os vejo, pais queridos na
condi¢ao de auxiliares espontaneos, onde se encontram.

Louvado seja Deus! Peco-lhes repartir as minhas saudades e
afetos com as irmas e avos queridos e porque sou esperado pelo
nosso Norman, que me aguarda a colaboracdo no setor da familia
que ele formou na Terra, beija-lhes as maos generosas e queridas,
com o meu carinho e veneragao, o filho e companheiro de todas as
horas. Com a bén¢ao da vovd Maria, despeco-me do papai e da
maezinha Edda, com todo o amor de quem lhes pertence com todo
0 coracao.

Carlos Eduardo
Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonca
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Terceira Mensagem

Querido Papai Aurilio e querida maezinha Edda, a bénc¢do de
Jesus esteja conosco.

Vamos fazer uma conta ligeira: 22 de novembro de 1980 a 24 de
julho de 1992. Quantos anos ja se passaram... Fiz o confronto do
tempo, rogando-lhes colocar o metro da saudade nesse espaco de
tempo e depois saberdo quantos dias de auséncia pesam sobre o
meu coragdo de filho que os coloca na minha galeria de
inesqueciveis.

Aqui estou com o avd Jodo Antonio Frankenfeld e agradeco-lhes
os pensamentos de amor e carinho com que me recordam.

Continuo trabalhando, quanto possivel, com a Maezinha Edda,
em nossos estudos de homeopatia, acompanhada das aplicagdes do
magnetismo curativo e, na Vida Espiritual, prossigo cooperando no
Lar dos Lauff, conforme a denominacdo daquela alma querida que
chamo por minha abeng¢oada Vovo Lauff.

Os servicos criados por ela sdo extensos e belos. Maria Lauff
tornou-se uma legenda, porque quase a cada dia batem-nos a porta
novos sofredores que chegam do Mundo Fisico, suplicando
orientagdo e melhoras, amparo e medicacdo. Nao sei explicar o
tamanho da obra que vai crescendo, crescendo...

Nao somos muitos os tarefeiros da colaboragdo, entretanto, a
boa vontade com a fé sao dois prodigios, criando paz e reconforto.

Meu tio igualmente ja veio compartilhar conosco das atividades
habituais. E um fendmeno estranho. Entramos em servico crendo-
nos fracos, tal qual verdadeiramente somos, no entanto, a béng¢ao
de Jesus sobre nds reformula-nos as forcas e vamos procurando
servir, tanto quanto se faz necessario.

Se nos fosse possivel recrutariamos para as tarefas em
andamento muitos amigos e conhecidos que ja sei no Plano
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Espiritual, mas encontram-se ainda incapazes de se desapegar das
situagOes fisicas em que viviam e basta sentir por dentro de si as
nuvens dos sentimentos de posse, com as dificuldades de ordem
espiritual que lhe s3o conseqiientes, para ser recusados pelas
Autoridades  Superiores  daqui, que exigem  absoluto
desprendimento dos cooperadores.

Creio que os nossos irmaos ainda encarnados, ou mais
propriamente engaiolados na matéria densa, ndo conseguem
apreender todo o género de lutas que precisam enfrentar, a fim de
aliviar os sofredores impacientes que ndo se resignam com as
provacoes que 0s esperam.

Isso, porém, ndo nos deve desanimar.

Se quisermos escalar os degraus da evolucdo maior, €
indispensavel saibamos usar a fé e a paci€ncia, de modo a
encontrar os meios possiveis de alcangar o intimo dessas criaturas
irmas, carregadas de pesos que teimam em nao alijar de si proprias.

Nesse sentido, Maezinha Edda, é que vemos tantas pessoas na
Terra incapazes de encarar com seriedade, os elementos
medicamentosos que se lhes administra.

Pecamos a Jesus nos fortaleca a coragem e prossigamos fazendo
o melhor ao nosso alcance.

Tenho encontrado irmaos, homens e mulheres, que passaram por
nossa colaboragdo, tardiamente arrependidos da indiferenca com
que receberam as nossas indicagdes que os teriam auxiliado a viver
no corpo terrestre, um tanto mais. Entretanto, é imprescindivel
seguir adiante, amparando a todos os necessitados que nos
procuram, porquanto ai na Vida Fisica ou na Vida Espiritual,
encontram a necessidade dos mesmos recursos que lhes eram
doados na Terra.

Prossigo cooperando igualmente na sustentacdo das energias do
papai Aurilio que, gragas a Deus, observo mais forte e, como
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sempre, decidido a estender o auxilio preciso aos nossos irmaos
necessitados.

As obras inspiradas ao nosso amigo Magalhaes, continuam sob o
apoio e concurso de legides de Entidades benevolentes e operosas.

Jesus o fortaleca e ajude a caminhar contornando tropecos e
vencendo empecilhos para a consecugao dos seus ideais.

Em nossa "Regeneragao", considerado aqui por Templo de Paz e
Amor, igualmente prosseguimos colaborando para que todos os
problemas e necessidades encontrem solucao.

E, junto a nossa querida familia, ndo nos descuidamos. A vovo
Maria Morais estd muito bem amparada por amigos que operam na
Regeneracdo e por antepassados nossos, notadamente da familia
Morais. E, entrelacando as maos, conseguimos realizar as nossas
tarefas com a serenidade precisa.

Agradeco aos queridos pais € aos queridos familiares que me
auxiliam com as lembrancas e oragdes de esperanca e amor.

Auxiliaremos a Maezinha no reequilibrio das fun¢des organicas.

Rogo aos pais queridos transformarmos as nossas saudades
reciprocas em Trabalho bendito, que € o nosso quinhao de esforco
na Seara de Jesus.

As irmézinhas Scheilla, Livia e Liliane, as minhas lembrangas
do coragao agradecido.

E renovando o meu reconhecimento aos pais queridos e
saudando em Jesus as nossas irmas Leda e Rosina, entregando aos
queridos pais 0 meu cora¢cdo reconhecido, sou o companheiro e
filho que os ama, cada vez mais.

Muito carinho e a gratidao do

Carlos Eduardo
Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonca
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Esclarecimentos:

Pais: Aurilio Morais de Mendon¢a Edda Frankenfeld de
Mendonga

Endereco: Rua Alexandre de Gusmao, 28

Apto 701 - Tijuca - CEP 20520-110

Rio de Janeiro - RJ

Notas constantes das mensagens

Mensagem do dia 02.03.1992

Tio Normam: Normam Frankenfeld, materno, desencarnado em
2.10.89.

Vov6 Maria Lauff: Bisavo materna, nascida na Tchecoslovaquia
e desencarnada no Brasil em 1970.

Regeneracdo: Grupo Espirita Regeneragdo, tradicional
Instituicio do Rio de Janeiro, fundada pelo Dr. Bezerra de
Menezes em 1891.

Mensagem do dia 29.05.1993

Irmas: Sheilla Frankenfel Mendonga Machado,

Livia Frankenfeld Mendonga,

Liliane Frankenfeld Mendonga.

Amigos do Sul de Minas: Centro Espirita Amigos na Dor, da
cidade de Boa Esperanca, Sul de Minas.

Mensagem do dia 24.07.1992

Tetravo: Joao Antonio Frankenfeld, nascido e desencarnado na
Alemanha.

Vovo Maria: Maria Alves Morais, paterna

Amigo Magalhaes: Henrique Alves da Cunha Magalhaes,
Presidente da Instituicdo Maria de Nazareth "Casa da Mae Pobre"
a Rua 24 de Maio, 325 - Rocha - Rio de Janeiro RJ, e amigo da
familia.



33

Regeneracdo: Grupo [Espirita Regeneracdo, tradicional
Instituicio do Rio de Janeiro, fundada pelo Dr. Bezerra de
Menezes em 1891.

Leda Pereira da Rocha: Presidente do Grupo Espirita
Regeneracao.

Rosina Monteiro:

Confreira do mesmo Grupo Espirita.
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Mensagem

Consola-me verificar que na Vida Espiritual os meios de
comunicacdo realmente sdo mais ricos. Por isso lhe trago meus
sentimentos em forma de "somente amor", a fim de asseverar-lhe
que ndo me esqueco da querida familia.

Fernando Augusto Verissimo Bonifacio
Nascimento: 21 de setembro de 1975
Desencarnagdo: 02 de junho de 1984
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Fernando Augusto, com 8 anos cursava a 3° série do 1°grau no
Colégio Santos Anjos, no Planalto Paulista.

Crianga carinhosa, desde cedo manifestou o desejo de ser
médico. Com sua maleta médica, brinquedo que ganhara dos pais,
consultava amigos e funcionarios do edificio em que residia e, por
1ss0, ser carinhosamente apelidado de "Doutor".

Nao se prendia muito aos brinquedos comuns, sua obsessao por
palavras cruzadas e quebra-cabeca ocupava-lhe as horas.
Conseguia montar pecas de quebra-cabecas com milhares de
recortes.

Religiosidade apurada, espontineo em suas oragdes, agradecia a
Jesus pela saude da familia ndo imaginando que a sua estava
prestes a sucumbir.

Em abril de 1984 comegou a sentir fortes dores na cabega,
diagnosticadas como "Enxaqueca e adendide". Mesmo medicado
essas dores nao passavam.

Em exames mais profundos, constatou-se tumor benigno na
hipofise. Em 40 dias varios exames foram feitos até a colocacdo de
uma valvula no cérebro. Nesse periodo comecaram pequenos
distarbios na visdo, dificuldades para escrever. Cirurgiado durante
onze horas e quarenta minutos quando foi extraido esse tumor.

Apresentando alteracbes em seu metabolismo, veio a
desencarnar em 2 de junho de 1984.
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Mensagem

Querida maezinha Beth, associo o papai Carl ao abraco com que
festejo a sua presencga, sem me esquecer de nossa Juliana.

Mamae, noto que o seu carinho espera minhas palavras, no
entanto, sou ainda tdo pobre de expressdes que ndo tenho outras
que exprimam o0 meu reconhecimento que ndo sejam aquelas que
falam das alegrias do coragao.

Muito obrigado! Veja bem a significacdo destas palavras. Muito
obrigado, a meu ver, me fala da obrigacdo de ser agradecido. E
1sso a maezinha Beth ja sabe que sou.

As vezes, em minha vida nova, me perco a procura de recursos
que me facam claro na gratiddao, mas chego a concluir que as
palavras sao como os tijolos para uma construcdo. Frios e dsperos.
Consola-me verificar que na Vida Espiritual os meios de
comunicag¢do realmente sao mais ricos. Por isso lhe trago os meus
sentimentos em forma de "somente amor", a fim de asseverar-lhe
que ndao me esqueco da querida familia.

Maezinha, sei que o seu trabalho € incessante. As suas horas sao
todas ocupadas em servigo e louvo a Deus por sua decisao de agir,
talvez em demasia, para resguardar-se com mais seguranga contra
qualquer pensamento inutil ou vazio. Lutas té-las-emos sempre.

Os Orientadores Espirituais nos dizem aqui que, na Terra, muito
grande € a mistura das inteligéncias em graus diversos de evolugao
para que os melhores auxiliem aos companheiros da retaguarda em
nos referindo a sentimentos.

Voltei muito verde ao Mundo Novo em que me encontro, mas ja
percebo as matérias que nos ensinam aqui, alertando-nos para o
aproveitamento do tempo. E, se eu fosse um professor, eu lhe daria
nota dez com a maxima distincdo ao vé-la cumprindo tantos
deveres a0 mesmo tempo.
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Que a sua bondade esteja amparada no desempenho com seus
companheiros de acdo. Mamae Beth, o papai ndo estd presente,
mas peco-lhe transmitir a ele o meu abraco, dizendo-lhe que a
familia € o nosso mais alto santudrio na Terra.

Da familia recebi todos os rudimentos para o meu aprendizado
de agora e, com a familia no coragdo, espero prosseguir
conquistando melhores conhecimentos.

Gracas a Deus fui confiado aos pais queridos e sou feliz por
i1sso. Digo isso, em homenagem ao lar feliz que meu pai e minha
mae sempre souberam honrar com os mais nobres exemplos.

Peco a nossa querida Juliana a luz da felicidade e confio em que
Deus nos protegera a todos em nossa marcha.

Querida maezinha Beth, vou encerrar esta carta do coragao,
porque ndao posso dominar a caneta, qual se fosse eu o Unico
participante desta reunido, em que vejo tantos irmaos desejosos de
manifestar o que sentem. Acredite que os amo cada vez mais e
rogo a Jesus para que os meus queridos pais estejam felizes e
fortes. Ao reuni-los em meus bragos agora crescidos e mais
resistentes, peco a maezinha, ao papai € a irmazinha sempre amiga,
receberem as muitas saudades abragco do filho e irmao sempre
reconhecido.

Fernando Augusto
Fernando Augusto Verissimo Bonifacio

Esclarecimentos

Pais: Carlos Verissimo Bonifacio
Elizabeth Sartori Bonifacio
Endereco: Rua Tito Livio, 61 - Apto. 53-D
Jd. Aeroporto - Sao Paulo - Capital
Irma: Juliana Verissimo Bonifacio
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Mensagem

Aprendi que as doencas e os acidentes estdo ligados ao que
fomos e fizemos no pretérito.

Por isso é que muitos doentes e muitos enfermos ndo podem
melhorar ou evitar as provas de pronto.

Denize Freire Valenca
Nascimento: 19 de janeiro de 1962
Desencarnagdo: 24 de maio de 1985
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Denize, 23 anos de vontades e sonhos.

Filha unica, florescia a vida da jovem estudante em segmento
aos seus objetivos. Formada em Psicologia pela PUC, Pontificia
Universidade Catolica, exerceu sua profissdo apos abrir consultorio
em Ipanema em sua cidade natal, Rio de Janeiro. Certa noite
recebe um telefonema de amiga querida para um passeio pela
cidade. Aceitou o convite. No volante de seu carro, na confluéncia
das Avenidas Epiticio Pessoa com Garcia D'Avila, seu carro é
colhido lateral-mente por outro veiculo em alta velocidade,
causando-lhe ferimentos que a levaram ao Hospital Miguel Couto
e a volta a Vida Espiritual. Procuramos ouvir o casal Valencga sobre
a experiéncia vivida.

"Embora nao professassemos a Doutrina Espirita, as mensagens
de nossa Denize, recebidas por Francisco Candido Xavier, nos
despertaram. Trouxe-nos nova motivacdo para a vida.
Compreendemos que, muito além da va filosofia humana, existia
algo muito superior a que tinhamos de nos render. Esta visao nos
levou a novos caminhos. Nada acontece por acaso. Sem as li¢coes
transmitidas por essas mensagens, nao sei se teriamos hoje a
mesma tranqiiilidade de que somos possuidos.

Chico, com sua existéncia inteiramente voltada para o bem, € a
seiva alimentadora que nos aproxima da Doutrina. Humilde, de
aparéncia fragil, emana tal grandeza que a tudo sobrepuja e o
reveste de 1mensa luz que se irradia para todos os que se
aproximam de sua pessoa."
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Primeira Mensagem

Querida Mamae Dorinha e querido Papai Djayr.

Agradecgo-lhes as vibracOes e lembrangas de amor com que me
fortalecem. Tenho trabalhado bastante, gracas a Deus e a vovo
Purificacdo, apesar de prosseguir em tratamento de renovacao, tem
sido para mim uma grande béncao.

Nao é vaidade, mas vovo desejou uma reforma de apresentagao,
e vem obtendo o éxito preciso, porque semelhante realizagdo
demanda muito esfor¢o, esforco e disciplina.

Estd muito linda, transformada e notei, com surpresa, que ela
solicitou dos Mentores que nos assistem, a colocarem na aparéncia
dos quarenta anos.

Nao deseja parecer jovem, nem velha e sim reconquistar os seus
tracos da idade mediana.

O processo dessa novidade vai indo natural-mente vagaroso,
mas tem sido positivo e fala-nos a todos, a mim € aos nossos
amigos, que quer surgir aos olhos dos filhos em plenitude de
modificacdo para melhor, "assim como os vi quando pequenos”,
afirma vovo Purificacdo com o justo orgulho de mae que soube ser
dedicada e generosa para com todos nds, os seus familiares.

Alids, este processo, dizem, ndo € exclusividade dela. Muitos
companheiros da Vida Espiritual, solicitam a mesma renovagao e
aceitam dificeis ginasticas, com assisténcia médica, considerando
que os parentes, um dia, virdo todos para o encontro no Lar
Espiritual de nossa familia. Quanto a mim, tenho obtido melhoras
positivas no trabalho de enfermagem e de auxilio aos doentes.

Mentores Amigos me conduziram ao conhecimento de que os
enfermos da Terra possuem a ficha carmica, isto €, a relacao do
que foram e do que fizeram na existéncia ultima, que em cada caso
¢ uma espécie de sintese das existéncias passadas de cada um.
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Aprendi que as doengas e os acidentes estdao ligados ao que
fomos e fizemos no pretérito.

Por isso é que muitos doentes € muitos enfermos nao podem
melhorar ou evitar as provas de pronto.

Meu Deus, como tudo isso € belo. Ao alcancar conhecimento
disso verifiquei que a Terra ndo é o vale de lagrimas que tantos
nomeiam, como sendo verdade. A Terra é um parque admirdvel de
trata-mento, onde vamos encontrando, pouco a pouco, a nos
mesmos € muitas vezes as melhoras ou vantagens que desejamos
com os choros e provacoes de que desejamos nos libertar, ndo
podem chegar as pressas. E preciso que nos conformemos com o
devagar e com o pouco a pouco, resguardando em nds o espirito de
paciéncia e de aceitagao.

Nao atingiremos as realizacOes que expressam nossas
esperancgas e anseios, a custa dos recursos de que dispomos e, sim,
quando nos ajustarmos as Leis de Deus.

Com 1sso, procuremos saber que paciéncia e disciplina, calma e
fé em Deus, caridade e renincia, sao remédios preciosos do
Laboratorio Universal da Vida Imperecivel.

Ja escrevi demais.

Papai Djayr e mamae Dorinha, abengoem-me e distribuam, por
favor, as minhas lembranc¢as com todos 0s nossos.

Sempre agradecida, sou a filha do coracdo que ndo os esquece,
sempre a filha que lhes pertence perante a Bondade de Jesus.

Sempre com saudade e amor.

Denize
Denize Freire Valenca
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Segunda Mensagem

Querida Maezinha Dorinha, Jesus nos abengoe, concedendo-lhe
junto de meu pai Djayr, muita saude, paz e felicidade.

Conquanto tenhamos, nesta noite, a presenca do tio Moacyr, a
quem desejo tudo de bom que a vida nos possa oferecer, 0 meu
desejo de hoje, € o de abraca-la com muito carinho, pela passagem
de seu querido aniversario natalicio.

As felicitagoes que lhe trago nascem do meu coragdo, com as
vibragdes de meu filial amor a cercd-la de meus melhores
sentimentos.

Tento afastar do meu pensamento os temas prediletos de minha
palavra humilde, para concentrar-me unicamente na festa espiritual
em que nos, a vovo Purificacdo e eu, nos reunimos para dizer-lhe
que a amamos com este amor que se nos represa da alma, a
aterrizar-se de ndés mesmas, a maneira de fonte bendita em que
recordamos a sua bondade e abnegagdo para conosco e para com
todos aqueles que nos partilham os lagos familiares.

Temos anualmente a comemorac¢do do Dia das Maes e imagino
em meu afeto que o aniversario de nossas maes no mundo € o Dia
dos Filhos e das Filhas que, em vao, procuram expressar O
reconhecimento que lhes vai no espirito. Digo em vao, porque
trazer a palavra falada ou escrita, a gratidao pelo devotamento de
nossas maes € algo impossivel, porque as palavras do mundo se
assemelham aos tijolos de construcdo: isoladamente ou no
emprego parcial sdo sempre frios, € mesmo nas mais belas
construcdes terminadas, continuam simplesmente no campo da
forma, sem exprimir o que existe na alma que agradece e que ama.

Se eu pudesse, traria todos os filhos que moram na saudade das
maes presentes, para que o nosso jubilo fosse ainda maior. Nao
podemos, entretanto, perder a esperanga e sabemos que um dia, a
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Infinita Bondade de Deus, lhes permitird os rebentos queridos do
lar, que as antecederem na Vida Maior.

Digo isso, emocionadamente, porque, no intimo, desejaria que
todas as mades sejam agraciadas com a noticia de filhos
inesquecivelis.

Para elas, maezinha, os nossos votos de que semelhante
realizacdo aconteca, tdo cedo quanto queremos vé-las a todas
alegres e consoladas..

Creio que a vovo Purificagdo se rejubila com as minhas
expressoes, porque temos ambas a felicidade de encontrar a
maezinha querida e a filha abengoada na data de seu natalicio.

Estamos felizes ao ver o tio Moacyr em nossa companhia e
solicitamos para ele a protecdo de Jesus.

Recordo o provérbio: "Filhos criados trabalhos dobrados", mas
1sso nao € sendo um conceito parcial da existéncia terrestre.

Os filhos adultos e principalmente aqueles que ja se encontram
libertos da Vida Fisica, por muito parecam indiferentes, se
regozijam com a presenca dos queridos coracdOes maternos aos
quais foram concedidos ou emprestados pela Misericordia de
Deus.

Receba, desse modo, querida madezinha Dorinha, os parabéns de
sua filha Denize, em seu formoso Dia!

Que o Supremo Pai lhe conceda junto do papai Djayr e de todos
0s nossos entes queridos a saude e a paz, o fortalecimento e a
alegria que, se me fosse possivel, colocaria eu mesma em suas
maos.

Feliz Aniversario, querida mamae, que as flores e frutos do bem
que a sua bondade tem plantado, no curso do tempo, se
multipliquem € o que rogo hoje nas minhas ora¢des de sempre.
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Com estes meus votos, receba, querida Maezinha, o meu abrago
extensivo ao papai Djayr e ao tio Moacyr, a0 mesmo tempo que
lhe entrego o coracao.

De sua filha sempre mais reconhecida,

Denize
Denize Freire Valenga

Esclarecimentos:

Pais: Djayr Gongalves Valenca

Doralice Freire Valenca
Endereco: Rua Nascimento Silva, 7 - Apto. 508
Ipanema - Rio de Janeiro - RJ
Av0: Maria Purificacdo da Silva Freire
Materna - desencarnada em 24.4.88
Tio: Moacyr Freire - Tio materno
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Mensagem
E com a protecdo dos amigos que me assistem, venho dizer-lhes

que estou quase bem e estarei bem quando as saudades ndo me
oprimirem o intimo com tanta forga.

Adelmo Franco Thomé
Nascimento: 15 de janeiro de 1962
Desencarnacdo: 02 de fevereiro de 1989
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Adelino Franco Thomé, jovem engenheiro civil, formado pela
Universidade de Santa Cecilia, na cidade de Santos - Sao Paulo,
quando retornava com sua noiva Mary da cidade de Campos de
Jordao, onde foi visitar uma obra civil de sua responsabilidade,
vigjando pela auto-estrada Quiririm, Via sem grande
movimenta¢do, inesperadamente, percebeu que seu automovel se
desgovernou provocado por uma derrapagem. Adelino tentou em
vao controlar o veiculo. Mary, percebendo o que estava
acontecendo gritou quando, renteando o acostamento, o veiculo
langou-se ribanceira abaixo, em varias capotagens.

Sem maiores explicacdes, ela sustentou-se no interior do veiculo
saindo ilesa do acidente.

Adelino, lancado fora, teve ferimentos que lhe provocaram
fortes hemorragias.

Socorrido pela Guarda Rodoviaria e com o auxilio de Mary, foi
levado as pressas ao Hospital das Clinicas de Taubaté, vindo a
desencarnar, segundos apds sua entrada a esse Pronto Socorro.
Fato que este jovem engenheiro explica muito bem a familia em
sua mensagem esclarecedora.
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Mensagem

Querido Papai Adelmo e querida Maezinha Ivete, Deus nos
proteja e abengoe.

Aqui estamos nés para alguma noticia. Uma consoladora
surpresa, vé-los com a nossa Adilene e com as lembrangas mais
queridas. Entendo que os nossos sofrimentos foram quase iguais.
Digo "quase", porque perdi mais entes queridos, em numero.

Como foi? Impossivel descrever o0 momento em que o grito de
Mary me feriu os ouvidos. Depois foi a queda do carro. Lutei para
controlar o volante, mas todo o meu esfor¢o foi infrutifero. A
ribanceira estava renteando com os pneus. E naquele desabamento
do veiculo, notei que, por dentro de mim, as dificuldades se
ampliavam. O desejo de socorrer a companheira era muito grande,
entretanto, notava que o meu corpo parecia um instrumento, cujas
cordas se arrebentavam. Pensei na oracdo, mas conclui que o meu
tempo estava esgotado. Procurei minhas forgas, sem encontri-las.
Lembro-me dos primeiros socorros. Ouvia vozes, mas nao
conseguia entendé-las.

Os meus conflitos continuavam. A cabeca estava anulada porque
nao sentia a no¢ao de rumo. Nao sei se me demorei naquele pobre
corpo contundido e estragado por muitas horas. Mantinha somente
a vaga idéia de que estava sendo assistido. Minha canseira era
grande e a lembranga dos pais queridos, da irma e da Mary me
dominava.

Chegou o momento em que a ansiedade mais profunda me tocou
o coracdo. Os olhos se cobriram de uma névoa espessa e lobriguei
o vulto de uma senhora que me abracava e me convidava a segui-
la. Digo que lobriguei o vulto porque ndo dispunha de recursos
para vé-la, de todo. O meu estado de angustia era grande demais
para vacilar ante qualquer medida de auxilio. A senhora me
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enlacou, qual se eu fosse uma crianca e dormi. Julgo que o meu
esforco fora muito grande embora os meus minutos fossem tao
curtos e cai num torpor que nao compreendi.

Mais tarde soube que eu estava sob a assisténcia de uma bisavo
querida. Nao me retornei tdo depressa, como se poderd pensar.
Prossegui inconsciente e depois de muitas horas pude acordar. A
derrapagem estava em meu cérebro e Mary a partilhar-me daquela
aflicdo se faziam vivas em meu pensamento. Acordei, na certeza
de que estava deixando um pesadelo para trds, no entanto,
conquanto as minhas cordas vocais estivessem adormecidas
impedindo-me qualquer didlogo, escutei um enfermeiro que veio
em meu socorro esclarecer-me que eu perdera o corpo fisico.

Encontrava-me num aposento arejado e amplo e conservava a
convicgdo de que me achava num instituto de tratamento para
acidentados.

Ansiava saber de Mary, entretanto, o amigo me falava, sem
aspereza € sem exigéncia, para logo me convencer de que toda a
minha vida se transformara...

Chorei muito, a feicdo de um menino contrariado, mas o
companheiro inesperado me advertiu que as minhas melhoras
teriam o tamanho de minha conformacdo. Comecei a esforcar-me
por aceitar o acontecimento e, com poucos dias, pude retornar a
falar e conversar. Penso que a ocorréncia da morte do corpo estd
muito longe da compreensao dos que ficam na retaguarda. Agora
estou encontrando o refazimento preciso. E com a prote¢do dos
Amigos que me assistem, venho dizer-lhes que estou quase bem e
estarei bem quando as saudades ndo me oprimirem o intimo com
tanta forca.

Agradeco os auxilios que me enviam através das preces e espero
que continuem a prestar-me esse auxilio. Pe¢co a mesma protecao a
Mary e mantenho a certeza de que meu equilibrio total vira breve.
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Pais queridos e querida irma, nao posso € nem devo chorar. Por
1sso, termino esta carta tao dificil de ser obtida num correio incerto
qual o que conhego por aqui.

Rogo desculpas a Mary pela inexperi€éncia com que procurei
orientar o volante no momento em que prevalecia a minha
desatencdo e, reunindo a querida irma e os queridos pais no meu
carinho, ainda marcado de preocupagdes, afirmo-lhes que a minha
familia prossegue inalterdvel. Um abracdo do filho saudoso e
agradecido.

Adelmo
Adelmo Franco Thomé

Esclarecimentos:

Pais: Adelmo Thomé

Ivete Franco Thomé

Endereco: Rua Porto Carrero, 741 - B°. Campestre
CEP 09070-240 - Santo André - SP

Irma: Adilene Franco Thomé

Noiva: Mary Sanches Conte
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Mensagem
Ndo me suponham transformado no muro da indiferenca. Ndo é

isso. E que estou aprendendo a amd-los com pensamentos mais
altos que nos induzem todos a precisa renovagdo espiritual.

Luis Eduardo Cacciatore
Nascimento: 05 de mar¢o de 1970
Desencarnacgdo: 12 de abril de 1984
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Luis Eduardo Cacciatore, aos 6 anos de idade foi acometido pela
Leucemia Linfoide Aguda. Com varios anos de tratamento em
radioterapia e quimioterapia, a doenca parecia ter chegado ao fim.

Passado algum tempo, aos seus 12 anos de idade, é obrigado a
um novo tratamento. Evidenciavam tracos do retorno da moléstia,
que levou mais dois anos sob os cuidados médicos.

Desencarnou aos 14 anos.

Em sua curta existéncia, Luis Eduardo esforcava-se para
combater a doenga que o consumia. Estimulava-se muito na
ginastica e no esporte. Praticava hoquei sobre patins.

O médico que o assistia sugeriu o seu afastamento dessa
modalidade esportiva por acha-la demasiadamente desgastante ao
seu estado fisico. Ele recusou o conselho médico continuando a
pratica-la.

Luis Eduardo nao conseguiu vencer esta partida com a vida. Sua
vovo Maria veio ao seu encontro.

E de se notar também em sua mensagem O encontro com um
amigo que se deu a conhecer por "Tio Pinelli". Este tio, quando
encarnado, chamou-se Euclydes e era conhecido por "Pinelli". Luis
Eduardo nao o conhece em vida, fato que marcou profundamente a
familia por ndo terem em suas lembrancgas a imagem desse espirito,
por ocasido da visita ao Chico Xavier.

Também ndo conheceu seu bisavd Fernando.
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Mensagem

Querida Maezinha Niltes e querido Papai Fernando, recebam
com o Luciano os meus pensamentos de paz e alegria.

Compreendo-lhes o desejo de noticias novas. Quem ama quer
sempre confirmagdes e mais confirmagdes. As mensagens entre
esses coragoes queridos, se tornam alimento espiritual e noto aqui,
na Vida Maior, que a liga¢do entre pais e filhos ndo foge a regra.

Posso dizer-lhes que vou seguindo para a frente com as
melhores esperancgas.

Tratamentos e reajustes passaram. Agora estou em forma para o
trabalho que me reservaram aqui. Até agora, ja consegui exercitar
assisténcia a irmaos doentes, em hospitais diversos.

De tanto lidar com meu préprio caso, sempre rodeado de dores,
aprendi o caminho do servigo aos nossos amigos considerados em
posicdo grave de saude.

Isso tem sido para mim um exercicio dos mais uteis porque nos,
os rapazes de minha faixa, que estimdvamos tanto ginastica e
tantos jogos esportivos que nos favorecessem a forma fisica, por
aqui reconhecemos que existe uma ginastica diferente, aquela da
alma que se inclina sobre outra alma prisioneira do corpo, de modo
a lhe apagar os 4pices de sofrimento e inquietacoes.

Esse trabalho, Maezinha Niltes, venho realizando com o meu
bisavd Fernando, cuja paci€éncia € compreensao representam
exemplos dos mais altos em meu beneficio.

De nossos familiares, reconheco que tudo prossegue sem
novidades que possam causar qualquer intranqiiilidade e rendo
gracas a DEUS por isso... entretanto, noto o nosso Luciano um
tanto nervoso e dificil, especialmente quando me dirige seus pensa-
mentos. Desejo pedir ao irmdao que se acalme e conserve a
confianca em DEUS. Luciano precisa ser o moco forte,
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compreensivo que se desenvolve tanto na inteligéncia, quanto no
coragao.

Nao espero veé-lo irritado e descontente com a vida. De minha
parte, farei o possivel para que ele cresgca cada vez mais nos
estudos e nas aspira¢des de ordem superior.

Aqui a vové Maria Delgado continua a dispensar-me assisténcia
maternal e reconheco que somente a paz em nos se fard paz nos
outros e muitas outras disciplinas vou adquirindo para ser
realmente util.

Maezinha Niltes e Papai Fernando, agradeco-lhes todos os
auxilios que me enderecam. Prometo retribuir-lhes o devotamento,
um dia, quando puder de meu lado imitar-lhes os gestos de
bondade e compreensdo para conosco.

Encontrei aqui um amigo que se deu a conhecer por "Tio
Pinelli", com quem vou aprendendo valiosas licoes. As saudades
sao as mesmas dos primeiros dias de minha transferéncia para ca,
mas o meu bisavd Fernando vem me ensinando que as saudades
sao formas de apelo ao trabalho do bem e que, servindo aos outros
quais se os outros fossem o0s nossos que tanto amamos,
transformaremos gradativamente 0s nossos sentimentos, para que
as nossas saudades ndo se facam lamentacdes € sim ocasidoes para
trabalhar e servir sempre mais com a vontade de DEUS, do que
com a nossa propria vontade.

Nao me suponham transformado no muro da indiferenca. Nao €
isso. E que estou aprendendo a améa-los com pensamentos mais
altos que nos induzem todos a precisa renovagao espiritual.

Com o meu coragdo nas palavras, peco aos pais queridos para
me abencoarem e rogo ao Luciano aceitar o meu abragco de
otimismo e confianga. Muito carinho com saudades muitas do filho
e irmao que os ama cada vez mais.

Sempre o filho e irmdo agradecido,



54

Luis Eduardo
Luis Eduardo Cacciatore

Esclarecimentos

Pais: José Fernando Cacciatore
Niltes Aparecida Pinelli Cacciatore

Endereco: Rua Teodoreto Santo, 958 - Aclimacao

CEP 01539-000 - Sao Paulo - SP

Irmao: Luciano Cacciatore

Bisavd: Fernando Cacciatore, desencarnado em 1951.

Tio Pinelli: Euclydes Pinelli

Vovo Maria:Maria Delgado, bisavé materna, desencarnada em
1975.
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Mensagem
As suas preces, querida mamde, me servirdo de dncora e estarei

no lugar de um filho amigo e de um cristdo que ndo deve se
esquecer do que nos foi ensinado por Jesus.

Gilson Gravena de Souza
Nascimento: 22 de dezembro de 1963
Desencarnacgdo: 02 de margo de 1980
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Palavras consoladoras e que se confirmam para a familia Souza.
Gilson relata ao seu irmdo Walter que o socorreu quando foi
atingido por um projétil disparado por desconhecido, perfurando o
seu pulmao ao se encontrar em uma roda de amigos.

A surpresa e a confirmagcdo da Vida Espiritual continuava. A
vovO Elzidia era a benfeitora que por ele velava quando passava
pelo refazimento amparado pelo sono.

Nessa expectativa, os familiares rejubilavam-se na alegria que
amenizava as dores e a saudade da auséncia de Gilson.

Mamae Iracema e papai Pedro Paulo entendiam que Jesus os
confortava com as béng¢dos da presenca de Gilson. Rogava a
maezinha querida as preces constantes em seu favor, para que
pudesse afirmar-se na Vida Espiritual como um aluno da
cristandade e alertando sobre encontros que tiveram na Vida
Espiritual, quando sua mae acreditava que fossem sonhos.

Gilson pede o esquecimento do acontecido e para que ndo
cultivem qualquer ressentimento. O que muito sensibilizou a
familia.

Ao receber a mensagem, o Sr. Pedro Paulo, impressionado,
dizia: Eu e minha esposa s6 deixamos ao Chico o nome do Gilson
e as datas de seu nascimento e falecimento. Gilson veio relatando
todo o ocorrido como realmente aconteceu: Baleado por um
desconhecido, em uma roda de amigos enquanto conversavam € 0O
encontro com a vovo Elzidia, nome pouco comum de se encontrar
entre nos.
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Mensagem

Querida Mamae Iracema, sempre querida Maezinha, peco a sua
bénc¢ao, tanto quanto rogo essa luz ao papai Pedro Paulo.

Mamae, nao sofra mais lembrando o que me aconteceu. Estou
aqui com a vovo Elzidia que me afirmou que o seu coragao € o
dela formam um so.

Ignoro até hoje de onde partiu o projétil que me abateu. Lembro-
me de que o Waltinho me apanhou chorando nos bragos, diante do
grupo que se condensava em torno de nds e nada mais vi, € nem
senti, sendo que me via dominado pela fome de repousar. Queria
dormir € 0 meu proprio corpo encontrou meios de se aquietar sem
que eu viesse a movimentar qualquer outro tipo de providéncia.

Em seguida a esse descanso na inconsci€éncia de mim mesmo,
acordei ao lado de alguém que velava o meu sono. Esse alguém era
a Vovo Elzidia que me disse ser minha mae também. Tanta
bondade transpareceu do acolhimento dela que me consolei nas
ldgrimas que me subiram do cora¢do para os olhos. Chorava, ao
saber-me separado do seu carinho e longe de casa. Os tr€s irmaos e
0 papai estavam cada vez mais vivos em minha memoria € a morte
me pareceu um carrasco cruel. Pouco a pouco, a vovo Elzidia me
acalmou e quando fui ao seu encontro, embora misturasse 0 meu
pranto com o seu, ndo havia mais revolta em meu intimo.

De certo, fora alvejado por alguém que me tomava o lugar na
desencarnagdo para que em mim se cumprissem as Leis de Deus.
Se me achava tdo vivo quanto antes, ndo tinha de que me queixar
na transferéncia havida, s6 a saudade me doeu e ainda me doi
profundamente no peito. As suas preces, querida Mamade, me
servirdo de ancora e estarei no lugar de um filho amigo e de um
cristdo que ndo deve se esquecer do que nos foi ensinado por Jesus.
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Peco dizer especialmente ao Carlos, ao Waltinho e ao Rogério,
que desejo esquecimento para o acontecido. Se eles souberem de
algum detalhe do sucedido, que me facam a caridade de nao
cultivarem qualquer ressentimento. Estou bem, melhorando
sempre, € nao desejo cair em depressdes por motivo de agdes que
forem movidas contra alguém, seja quem seja, em nome de minha
memoria.

Os seus sonhos, Maezinha, nao sao sonhos, sao encontros nossos
na Vida Espiritual, nos quais procuro mostrar-lhe a minha alegria
por estar comecando a trabalhar. Nao quero dispor de tempo para
defesas de meu nome, atividade que nem Jesus quis adotar.
Estamos felizes porque temos Deus em nossa fé e com a nossa fé
vVenceremos.

Muitas lembrangas aos irmdos e os amigos. Nao posso escrever
mais. A vovo Elzidia me pede o ponto final para nao
incomodarmos aos irmados que ja se acham cansados € com sono
depois do dia trabalhoso de cada um. Vovo lhe envia muitos beijos
€ eu entrego ao seu carinho € a meu pai o coragao inteirinho do seu
filho

Gilsinho
Gilson Gravena De Souza

Esclarecimentos

Pais: Pedro Paulo Souza - Iracema Gravena Souza

Endereco: Rua Irma Pia, 261

CEP 05335-050 - Sao Paulo - SP

Vové Elzidia: Elzidia Zani - Desencarnada em 20.02.1974,
materna.

Irmaos: Walter Gravena Souza - Rogério Gravena Souza -
Carlos Gravena Souza
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Mensagem

O acidente da Serra ja se foi.

Ninguém lhe recompord as conseqiiéncias que ficaram nos
destrocos da mdquina que ndo pdde cumprir o esquema da viagem
pelo qual se conduzia.

Olimar Feder Agosti
Nascimento: 14 de dezembro de 1952
Desencarnagao: 08 de junho de 1982
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Olimar, advogada, formada pela Universidade Makenzie,
cursando secretariado no Colégio Dante Alighieri e estudos
secundarios no Colégio Pio XII, desencarnou em época de plena
felicidade. Voo VASP-Fortaleza.

Olimar voou para os designios de Deus. Do seu passado, da sua
volta. Cumprindo um agradecimento, um reencontro feliz, Olimar
viajou para Fortaleza ao encontro de seus padrinhos de casamento.
Casara-se trés meses antes do acidente que a vitimou.

Contagiada pela felicidade, resolveu passear em visita ao casal
patrono desse evento feliz.

Sua ansiedade contagiante a fez viajar sozinha, antecipando-se
ao seu esposo, que ficou retido por problemas profissionais e
viajaria no dia seguinte com destino a Bahia, prevendo encontra-la
durante a noite em Fortaleza. Encontro que ndo se realizou. Olimar
foi vitima do acidente aéreo de Fortaleza. A aeronave que a
transportava chocou-se com a Serra proxima ao Aeroporto.

Em sua mensagem, Olimar descreve aos seus familiares suas
preocupagdes e detalhes que alentaram, em muito, aos que estao
presos em suas saudades, reforcando em amor e carinho os passos
que seu esposo deveria tomar no seguimento de sua vida. Ela
confirma essa preocupagao:

Em sa consciéncia nao posso prendé-lo a minha lembranca, a
nao ser no sentido construtivo das boas recordagdes. Auxilid-lo a
encontrar a pessoa certa que me substitua em casa, € o meu dever."

Provado estd que a aparéncia da tristeza pode ser revertida em
aparéncia feliz, quando se percebe a grandiosidade de Deus a
amparar-nos com o seu paternal amor.
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Mensagem

Querida maezinha Olinda e querido papai Gerson, estou
presente com a prima Dirce um tanto mais a vida nova a que fui
trazida de inesperado, segundo o acidentes que conhecemos.

Mae Olinda, acalme-se peco-lhe. Se eu pudesse entrar em seu
coragdo querido, a fim de reformular toda a estrutura de sua alegria
de viver, creia que j4 teria feito ha muito tempo.

Realmente, semelhante empreendimento € impraticavel, mas
rogo-lhe o auxilio preciso, a fim de que se desligue mais
amplamente dos assuntos que ficaram.

Aqui ndo me faltam mentores que me guiam. O avd Francisco e
o vovO Bruno sao dois professores de logica ensinando-me a
raciocinar com acerto, € a avO Marreta, que se me faz igualmente
mae espiritual me acompanha com muito bom senso e desejo claro
de acertar.

Maezinha Olinda, estamos falando nas transformacgdes justas
que a minha desencarnac¢do repentina suscitou.

O maior dos problemas a meu ver, neste caso a necessidade do
nosso caro Geraldo, no sentido de se dispor a reedificagao do lar
que ele sonhou ao meu lado. O esposo porque haja ficado nessa
condicdo, nao deixa de ser um homem jovem precisando
reconstituir-se.

Maezinha Helena é para ele uma presenca de paz e de luz,
entretanto, o homem reclama outros tipos de assisténcia, além
daquele que usufrui junto ao amor materno.

O seu coragdo mamade Olinda, compreende que sou humana e
tenho o sentimento, ainda frustrado pelo desastre que nos impos
tantos lances de renovag¢ao, mas nao sera justo que me apegue ao
Geraldo, a2 maneira da hera num mundo repleto de painéis
representando os sonhos e a esperanga com referéncia ao lar.
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Devo reconsiderar a minha afeicdo e partir para a mudanga
precisa, conferindo ao esposo de ontem a liberdade de se
restabelecer na vida doméstica. Geraldo € um homem
profundamente bom e amigo.

Em sa consciéncia ndo posso prendé-lo a minha lembranga, a
ndo ser no sentido construtivo das boas recordacdes, auxilid-lo a
encontrar a pessoa certa que me substitua em casa, € o meu dever.

Aqui aprendo que se pode amar um homem de bem, tal qual é,
mentalizando-lhe a presenga como sendo a de um filho.

Quando ndo se tem amor aquilo que se quer, cabe-nos a
obrigacdo de amar o que temos na pessoa ou nas pessoas queridas
e sei que tenho em nosso querido Geraldo os melhores vinculos de
afeto e lealdade. Isso porém, ndo lhe inibe a natureza de rapaz que
aspira ser pai de filhos felizes e a se ancorar numa casa em que 0
devotamento de uma companheira se lhe faga alimento espiritual
de casa dia.

Peco-lhes desse modo ao seu carinho e dedicagdo do Papai
Gerson, nos preparamos a fim de auxiliar a maezinha Helena
quanto ao apoio que filho necessita, de modo a seguir mais
tranqiiilo, vida afora.

Ja pensel e pensei bastante, sobre 0 meu problema sentimental e
devo reeducar-me para o cultivo do amor maior - aquele amor que
transforma a mulher na prote¢cao maternal para o homem amado.

Nao posso apegar-me a outra atitude, porque o nosso Geraldo
merece de sua filha toda a compreensao e todo o apoio, acerca de
resolucoes que a ele seja compelido a assumir.

O acidente da serra ja se foi, Ninguém lhe recompord as
conseqii€éncias que ficaram nos destrocos da maquina que ndo pode
cumprir o esquema da viagem pelo qual se conduzia.

Sonhos e ilusdes aparentemente por vezes, sao obrigados a
observar os destrogos que a vida lhes impoe e por essa razdo, conto
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com o auxilio, a fim de que eu seja para o nosso estimado Geraldo
uma protecdo € uma bé€ngdo, mas nunca um estorvo. Ele sera
auxiliado pelo Amor Infinito de nosso Pai Celeste e cumprird as
nobres tarefas do homem de bem que lhe foram assinaladas.

Isso para nés, € muito mais compreensivel e mais importante do
que vé-lo a maneira de um viajante transviado, seguindo no tempo
sem rumo certo.

Desejo dizer-lhe que vou melhor ainda, mas ficarei muito
melhor se puder sabé-lo distribuindo minhas lembrangas de jovem
casada recentemente, impedida pela for¢ca das circunstancias a se
despedir transitoriamente dos seres que se lhe fazem mais caros.

Sei que para seu carinho desvencilhar-se do material que lhe foi
restituido por Maezinha Helena € quase uma ofensa, entretanto,
mamae nao seria melhor distribuir os pertences que levam
etiquetas de "meus" fazendo deles alegria de outras mogas que
sonham como eu sonhei?

Além disso, revisar todas aquelas pecas, periodicamente ou
quase todos os dias € uma perda de tempo que nao desejo para nos,
com o agravante de que oferecemos campo livre para as tracas que
virdo inexoravelmente sobre as minhas pobres lembrangas.
Maezinha Olinda, o que passou, passou.

Sigamos ao encontro da vida nova, auxiliando ao nosso caro
Geraldo em tudo o que nossa cooperagdo se faga possivel.

Creio que disse tudo o que desejava, nossa Dirce me chama com
a vovOo Marreta que nos espera e reuno o querido Papai Gerson a
querida Maezinha, um abragco de muito carinho e de muitas
saudades.

Espero especialmente para o seu coracdao querido peco a Deus
lhe envie a chuva de meus beijos de gratiddo e de amor com alma
toda de sua

Olimar



Esclarecimentos

Pais: Gerson Feder

Olinda Strifezzi Feder

Endereco: Rua Indiana, 95 pato. 71
CEP: 04562-000 - Sao Paulo
Esposo: Geraldo Agosti

Sogra: Maria Helena Agosti

Avo6 materna: Marieta Strifezzi
(22.04.1898-19.07.1949)

Avo0 paterno:Bruno Cavalcanti Feder
(28.05.1900-04.02.1956)

Av0 do esposo:Francisco Felipe Agosti
(22.09.1892-14.09.1963)
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Prima materna:Dirce Casella Monteiro (12.07.1935-12.01.1976)
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Mensagem
Hd situacoes em que ndo podemos sorrir, mas em todos os

instantes nos serd possivel entregar-nos a Deus, desculpar e
confiar.

Claudio Giannelli
Nascimento: 17.07.1947
Desencarnagao: 16.11.1992
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Formado em advocacia pela Faculdade de Direito de Sao
Bernardo do Campo - SP, dias antes de desencarnar, deixava
transparecer para seus familiares uma insistente preocupacdo de
que sua partida deste Plano Terreno estaria prestes a se cumprir.
Em vérios comentarios externava a sua esposa essa preocupagao,
que nao demorou muito a acontecer. Ao dirigir-se para a sua
residéncia apoés ter saido de uma Instituicdo bancaria quando fora
cumprir as obrigacdes de um bom cidadiao a saldar seus
compromissos empresariais, foi perseguido e atacado por
assaltantes a poucos metros de seu lar, sendo alvejado por um
projétil vitimando-o até a morte. Uma bala mortifera, como
comenta em sua mensagem.

Pessoa muito querida no meio familiar por seus dotes de
bondade e alegria, Claudio rapidamente se refez na Espiritualidade,
pois, no seu aprendizado terreno, buscara sempre no didlogo € no
carinho encontrar solugdes que abrandassem as necessidades
existentes.

Suas palavras provam isso: "Mas quando tive o primeiro
impulso de revolta, meu pai asserenou-me, pedindo que eu
entregasse tudo a Deus e de nada me queixasse. Segui aqueles
conselhos que me tocaram a alma e pude esperar que passassem
alguns dias até o momento de rever Zilda e os filhos."

Chico Xavier afirmava que Odilia, irma de Claudio, estava a
caminho de Uberaba e que chegaria nos proximos minutos. Ela ndo
havia confirmado sua ida a Uberaba e conforme Dona Zilda, Odilia
naquele dia aprontou-se com necessidade absoluta de ir em viagem
ao encontro do Chico. A mensagem de Claudio foi a unica
recebida naquela noite.
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Mensagem

Queridos irmaos Odilia e Gilberto, Jesus nos abengoe.

Muito grato. Vocés vieram a este pouso de prece, pensando no
irmao que foi violentamente afastado da existéncia.

Lamento que a nossa querida Zilda nao tenha tido oportunidade
de vir com voceés.

Estou bem, no entanto, ver a Esposa tdo atribulada ndo me
permite um passo a mais na renovagao de que necessito.

Rogo, porém, a vocés dois, irmaos de minha alma, entregarem a
ela e aos meus filhos queridos a certeza de que estou sempre vivo
para continuar a ama-los e protegé-los quanto se me faca possivel.
A morte do corpo € mudanca de vestimenta, sem alterar-nos
naquilo que realmente somos.

Rogo nesta abencoada noite para que se transformem nos
mensageiros de minha esperanca de Esposo e Pai. Nunca poderia
esquecer a familia querida, em qualquer circunstancia. Zilda, a
companheira fiel e sempre mais querida por mim, com Eduardo, o
nosso Dudu, com o nosso Fabio, que foi em todos os dias, 0 nosso
amado Fabinho, com a nossa Silvia, minha filha do cora¢cdao e com
0s Nossos menores Vinicius € 0 nosso cagula, estarao comigo, na
memoria, em todos 0s momentos.

Digam-lhes, por favor, que estou bem, do ponto de vista de
amparo € socorro, entretanto, carregando o pesado fardo da
saudade, de vez que ndo me seria possivel, nem mesmo na morte,
esquecer nossa felicidade e harmonia em familia.

Para esclarecimento, especialmente a nossa Zilda, comuniquem
a ela que estive consciente, embora plenamente anulado, até o
Hospital Sao Caetano.

Quando me vi cercado por médicos e enfermeiros, um homem
chegou, de leve, at€ onde me achava estirado e se aproximou de
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meus ouvidos, dizendo-me: "Filho, ndao tenha medo! Jesus nao nos
abandona. Nao se aflija com a agressio de que foi vitima!
Descanse o seu pensamento que a dor esfacela e pense na Bondade
de Deus! Entregue a esposa e os filhos a Misericordia Divina e
repouse..." Quem me falava assim no tom que nao posso esquecer?
Ele respondeu-me: "Estamos juntos. Sou o seu pai Mario que volta
a voc€ para transportd-lo comigo!" Ao ouvir aquelas palavras as
lagrimas me brotaram dos olhos e procurei a tranqiiilidade na
oracao ultima.

Entdo, senti que, enquanto ali se preocupavam com 0 meu COrpo
ensangiientado pelo tiro que me alcangara, meu pai ali estava
comigo auxiliando-me a confiar em Deus. Uma bénc¢do de paz me
desceu ao coracdo e entreguei-me aos bragos de meu pai, que se
fazia acompanhado de outros amigos. Retiraram-me do corpo
devagarinho, como se para ele houvesse voltado a ser crianga.
Colocou-me de pé e abracou-me como se eu estivesse nos dias da
primeira infincia e, tdo pacificado me vi, que entrei num sono
calmante para mim naquela hora incompreensivel.

Em seguida, carregando-me nos proprios bragos, notei que
deixdvamos o Hospital € nos puséramos a caminho. Chegamos,
seguidos pelos amigos que lhe partilhavam aquele maravilhoso
transporte e fui internado numa clinica de grande tamanho, numa
paisagem que nao era mais a nossa.

Ali, com a passagem de algumas horas, meu pai informou-me
quanto a minha nova situa¢do. Fiquei ciente que alguém projetara
sobre mim uma bala mortifera. Mas quando tive o primeiro
impulso de revolta, meu pai asserenou-me, pedindo que eu
entregasse tudo a Deus e de nada me queixasse. Segui aqueles
conselhos que me tocavam a alma e pude esperar que passassem
alguns dias até o momento de rever Zilda e os filhos. Chegou esse
momento, em dezembro, € pedi a Jesus me desse a béncdo do Natal
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para que me aproximasse da Esposa querida sem agravar-lhe a
magoa diante do ato infeliz que me afastara da existéncia fisica.

Cheguei emocionado em nossa casa da Rua Thomé de Souza e
achei a querida Esposa tdo ferida no intimo que ndo suportei o
pranto que se represava dentro de mim. Chorei ou choramos juntos
e, até agora, estou trabalhando para asserenar-lhe o pensamento de
mae que enfrenta as provagdes da viuvez.

Depois dos primeiros reencontros, nos quais beijava, com ela,
cada um de nossos filhos, pude visitar vocés, Odilia e Gilberto, em
Sdo Bernardo, e rever a mamae Benedita igualmente desolada.

Nessa luta pelo apaziguamento da familia tenho estado até
agora, mas peco a vocés rogarem a nossa Zilda conformagdo e
esperanca. E roguem também aos meus queridos filhos nao
comentarem a dolorosa prova de meu desenlace da Vida Fisica, e
nem guardarem qualquer desconfianga ou o veneno do 6dio no
coracao.

Pecam ao Dudu conformar-se e auxiliar aos irmaos para que nao
se queixem de minha vinda para o novo ambiente em que estou,
pois a paz da familia € a minha paz. Quem comete um delito, fere a
sl mesmo € ndao a vitima que caiu prostrada e indefesa, mas
confiante em Deus.

Vocé, querida Odilia, a quem amamos por nossa mais querida
irmd, vocé que tem a experiéncia de haver lido ou revisto tantos
processos, ajude minha e nossa familia a pensar, abencoar e
perdoar. Quem mata o corpo de alguém tera ferido a si mesmo,
estrangulando a memoria e perdendo a propria paz.

H4 situagdes em que ndo podemos sorrir, mas em todos o0s
instantes nos serd possivel entregar-nos a Deus, desculpar e
confiar.
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Que os assuntos transitem na Justica € um problema dos
homens, mas por ndés mesmos sabemos que Deus € Vida e Paz,
Bondade e Justica.

Estou quase feliz, se ndo fosse o sofrimento da saudade, no
entanto, pensando assim, estou quase feliz, porque estou podendo
falar a voc€ e ao nosso caro Gilberto que sdo irmdos de meu
coragdo e apoios de minha vida. Pecam a Zilda para conservar a
loja que Deus nos concedeu para o pao de cada dia e que ela tenha
a certeza de que continuarei a partilhar com ela € 0s nossos
meninos o trabalho habitual. Sobre o que me aconteceu, que todos
0s nossos guardem siléncio e me ajudem com os pensamentos de
perddo e paz. Nada de agravar problemas que nao nos pertencem.

Digam ao Dudu para ir com alegria ao nosso recanto do
Guaruja, quando quiser reconstituir as proprias forcas. Nao desejo
que meu filho ja maior tenha receio de solidao.

Quando lhes for possivel, levem meu carinho a mamae Benedita
e quero que voces dois saibam que a nossa estimada mae Dona Lili
aqui se encontra em minha companhia e abraga-os,
carinhosamente.

Ela se declara muito agradecida a dedicacdo de vocés no tempo
em que esteve adoentada e abatida e afirma que pede sempre a
Jesus abencgod-los e auxilid-los cada vez mais.

Queridos irmdos, Odilia e Gilberto, a emo¢ao ndo me permite
escrever mais. Agradeco a vocés dois por todo o bem que nos
fazem. Com muito amor a nossa querida Zilda e aos meus filhos,
rogo a voces dois receberem o coracdo confortado do irmao que
lhes sera sempre e sempre, muito agradecido.

Claudio
Claudio Giannelli



71
Esclarecimentos

Pais: Mario Giannell
Benedita dos Santos Giannelli

Esposa: Zilda de Souza e Silva Giannelli Endereco:

Filhos: Eduardo de Souza e Silva Giannelli

Fabio de Souza e Silva Giannelli

Silvio de Souza e Silva Giannelli

Vinicius de Souza e Silva Giannelli

Denis de Souza e Silva Giannelli

Irma: Odilia de Souza e Silva Ducatti

Cunhado:.... José Geraldo Ducatti

Hospital Sao Caetano: Rua Espirito Santo, em Sdo Caetano do
Sul - SP

Dona Lili: mae de Gilberto
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Mensagem

A criatura pensa que é fdcil desprender-se dos entes que se
fazem queridos, no entanto, quem acredita em facilidade no
assunto a que me refiro, esbarra com a sensibilidade que mora por
dentro do coracdo...

i

Valdir de Vicente
Nascimento: 30 de dezembro de 1956
Desencarnagdo: 20 de janeiro de 1982
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Desencarnar, momento natural de nossas vidas.

De que maneira? Atitudes, agoes, resgate?

Onde nos enquadramos? Com certeza nas agdes € resgates.
Assim foi a partida de Valdir De Vicente.

"Mae, j4 ndo tenho tantas impressdes do acidente em que me
envolvi. As lutas decorrentes daquele choque de miquinas estao
em minha memoria, a0 modo de um quadro desbotado pelo
tempo..." "Mas as recorda¢des da familia querida vivem comigo,
solicitamente resguardadas, procuro disfar¢ar o assunto, perante os
amigos daqui, para que nao me suponham demasiadamente fixado
no pedacgo de céu que foi sempre a nossa unido no lar..."

Valdir chocara-se na traseira de um caminhdo quando
regressava, para seu lar, da cidade de Santos-SP.

Evidencia em sua carta-mensagem a sua made e familiares as
lembrangas de sua reintegragdo com a existéncia fisica, os espiritos
que como ele reconhecem quanto se ama aos que ficaram. Nessa
visdo, Valdir nos concita que a compreensao precisa estar presente
nos que partem e nos que ficam, porque quando se ama, a saudade
¢ doida nos dois lados da vida. Portanto, os que ficam devem
estabelecer no campo da recuperacao da fé, a esperanca constante
de que o amanha de Deus serd o amanhda de nossos reencontros
com os amigos e familiares que estiveram conosco aqui e 14.

Valdir De Vicente, desenhista e arquiteto, formado pela Escola
Mario de Andrade desempenhava suas fungles artisticas em
projetos de constru¢des na empresa de propriedade de seu pai.
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Mensagem

Querida mamae Thereza, lembrando-me papai Januario neste
inicio de carta, pe¢o-lhes me abengoem, como sempre.

Querida mamae, vou seguindo bem, amparado pela tia Thereza e
por diversos amigos que me descortinam os caminhos novos.

A saudade das familias € um obstaculo dificil de ser extirpado.

A criatura pensa que € facil desprender-se dos entes que se
fazem queridos, no entanto, quem acredita em facilidade no
assunto a que me refiro, esbarra com a sensibilidade que mora por
dentro do coragdo e exteriorizando-a especialmente aqui na vida
nova que estou vivendo, se vé sob forte abalo porque em verdade,
muitos qual me acontece, se voltam para a vida fisica, e procuram
se acomodar com a realidade.

E nossa reintegracao com a existéncia fisica, reconhecem quanto
se ama os que ficaram.

Registramos, entao, uma espécie de conflito compreensivel.

Estamos gratos aos benfeitores que nos entretecem as atividades
para a aquisicao de conhecimentos novos. No entanto, pelo amor,
continuamos ligados ou quase presos aos que se encontram na
retaguarda.

E o processo de evolugao e aperfeicoamento quase chega a cair
em colapso, ante as nossas proprias indecisoes.

Noto a querida mamae a lembrar-me, entretanto, respondo a
todas as suas reflexdes sem possibilidade de evidenciar-me. Sem
fazer humorismo, de minha parte, me sinto a maneira de uma
aparelho radiofébnico ao qual faltassem vélvulas capazes de
sonorizar as palavras que deveria emitir no desempenho de suas
fungdes regulares.

Isso quer dizer que as minhas saudades sao quais essas que lhe
povoam o intimo.
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Mae, ja ndo tenho tantas impressoes do acidente em que me
envolvi. As lutas decorrentes daquele choque de miquinas estao
em minha memoria. a0 modo de um quadro desbotado pelo tempo.

Mas as recordacOes da familia querida vivem comigo,
solicitando resguardadas, procuro disfarcar o assunto perante os
amigos daqui, para que nao me suponham demasiadamente fixado
no pedago de céu que foi sempre a nossa uniao no lar, contudo, por
dentro de mim sao de tal maneira vivenciadas por meu novo modo
de ser que parecgo carregar uma chama impagavel no coragao.

Sei que o seu carinho maternal me compreende, porque em meio
das nossas reunides domésticas, percebo o0 seu pensamento
centralizado, imaginando como seria diferente a nossa alegria se a
desencarnagdo nao tivesse vindo buscar-me.

Afirmo tudo isso para que a sua bondade me sinta tal qual sou
presentemente, um viajante que chegou a uma terra que nao lhe era
conhecida e teima, debalde em voltar para casa, sem meios de
fazer essa viagem de regresso.

E muito dificil expressar o que lhe digo, porque as palavras na
Terra foram feitas, para as situacOes da Terra e para externar os
pensamentos € emogdes de Espiritualidade, onde me mantenho
agora, as expressoes verbais do mundo ndo se ajustam a verdade.

Muitos amigos imaginam o mesmo, qual me sucede e
lamentamos essa impossibilidade de nos mostrarmos como somos
€ como estamos.

E apesar de tudo, sei que embora sem frases que me definam o
presente, o seu amor de mae me entende e me traduz no campo das
vibragdes que guardam a propriedade de refletirem a alma, sem
quaisquer conceitos propriamente terrestres.

Pelo sentimento estamos juntos e desejo 1mensamente
confirmar-lhe a nossa unido permanente.
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Sigo tanto quanto se me faz possivel, a vida, iluminado da
bénc¢ao do Beto e de Fernanda pedindo a Jesus os conserve sempre
unidos e felizes.

A Zinha, querida irma, freqiientemente me recorda e faco o
possivel para senti-la contente ao lado de nosso Ferreira,
acompanho nosso (Duda) José Roberto com assiduidade
diminuindo-lhes os motivos de preocupacdes para todos 0s nossos,
busco os meios de me fazer lembrado no espelho dos pensa-mentos
tal as saudades que andam comigo, em meus dias novos aqui no
mundo espiritual, onde aprendemos a fazer o que se pode e niao o
que se deseja.

Nao obstante as minhas observagdes estou bem, com a
dedicagdo do seu carinho e dos irmaos perfeitamente em dia,
porque ndo posso mudar o meu jeito de ser.

Os amigos estao incluidos nesse relatorio dos meus sentimentos,
Luiz e nosso Rege e os demais residem na minha casa intima de
lembrangas esperando em Deus que todos se encontrem felizes.

Mae, o papai Janudrio permanece igualmente em meu carinho,
como nao pode deixar de ser € o seu coracdo parece-me palpitar
dentro do meu.

Efetivamente a desencarnacdao nos modifica o ambiente esterno,
mas nao nos muda o campo intimo, no qual a nossa vida se
rearticula todos os dias.

Nao posso esquecer o nosso Wagner e formulo votos a Jesus
para que ele se encontre fortalecido e: bem disposto.

Alguém poderd talvez asseverar que minhas palavras se
revestem de um cunho pessoal tdo grau de, que nao consigo senao
falar na familia e nos companheiros mais intimos, entretanto nao ¢
bem assim.

Estou dialogando com a sua bondade e, com isso, dou aos
irmaos de fé em Jesus as noticias do que possivelmente lhes
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acontecera quando forem chamados a Vida Maior. Vé-se que o céu
continua tao belo e indevassavel como antes, mas nossos objetivos
imediatos estdo no mundo mesmo.

Estamos onde se encontram aqueles que se fazem as. forgas de
nosso amor. Para o seu carinho, tudo o que digo terd uma especial
significacdo e creia que telepaticamente nos entendemos sempre.

Pecamos a protecdo de Deus, de uns para com os outros e
estejamos confiantes no futuro.

Agradeco ao nosso irmao Augusto que muitas vezes tem sido
aqui nosso consultor e companheiro.

Ele é que me incentivou a vir até aqui para conversar consigo e
quero assinalar aqui o meu reconhecimento.

Querida mamae, as saudades sdo o reflexo do que foi para nés a
felicidade e por isso, peco-lhe transmitir a todos 0s nossos entes
amados meu carinho e gratidao de sempre, sem esquecer de enviar
muito carinho ao papai Janudrio.

Para o seu devotamento de mae deixo-lhe nestas paginas todo o
coragao repleto de amor e ternura de seu filho.

Valdir
Valdir De Vicente

Esclarecimentos:

Pais: Januario De Vicente Thereza De Vicente
Irmaos: Carlos Alberto De Vicente
Therezinha De Vicente - "Zinha"
José Roberto De Vicente
Wagner De Vicente
Cunhada: Fernanda De Vicente
Cunhado: José Ferreira Leite
Sobrinho: Reginaldo De Vicente - "Rege"
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Luiz: Companheiro de viagem que estava no carro na ocasiao
do acidente.

Tia Thereza: Maia, desencarnada

Augusto Cezar Netto,

filho de Yolanda Cezar - desencarnado
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Mensagem
E verdade que voltei cedo a Vida Espiritual, mas aqui tenho

aprendido que Deus, por Suas Leis, realiza o melhor em beneficio
de todos.

Edilson Cassio de Lima
Nascimento: 25 de novembro de 1967
Desencarnagao: 02 de junho de 1988
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Jovialidade e juventude ndo faltavam a este moc¢o Edilson.
Sempre rodeado de amigos, carismatico, granjeava nas amizades
respeito e dedicacdo. Suas impressoes sobre sua vida causavam
certas preocupacoes aos familiares, pois Edilson repetidas vezes
configurava sua existéncia como um curto periodo. Tinha
consciéncia de sua partida ainda jovem comentando com
freqii€ncia que ndao chegaria a casar-se e ter filhos. Em um
encontro religioso de jovens, Edilson no final se comoveu muito e
em prantos dizia precisar estar em paz com Deus, pois sua hora
estava perto. Tanto que aos 18 anos de idade fez questdao absoluta
de doar suas corneas. Desprendido e preocupado com o préoximo,
constantemente doava seus objetos pessoais

Suas 1i1mpressdes se cumpriram quando, em 02.06.1988,
convidado a participar de uma partida de futebol de saldo,
acompanhou um amigo, vizinho de sua residéncia, na garupa de
sua moto em virtude da sua estar danificada. No cruzamento de
uma das ruas ali perto existente, um Onibus, desobedecendo o
sinaleiro, avancga e colide com a moto, deixando como unica vitima
fatal Edilson, sendo que seu companheiro fraturou uma das pernas.
Seu respeito e reconhecimento aos entes amados fizeram dele um
filho querido, principalmente por compreender a auséncia de seu
pai do lar desde a idade de 8 anos. Mesmo assim, demonstrou o
seu carinho quando se refere aos pais no "desejo de uni-los em seu
intimo" e, na mesma mensagem, o carinho e reconhecimento,
aliando-se ao "papai Almério", demonstrando que seu coragdo esta
junto a essa alma querida que lhe amparou como o seu proprio
filho no complemento do seu lar , e o desejo de enviar a sua mae as
saudades de um filho reconhecido.
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Mensagem

Querida Maezinha Sonia, penso no Papai almejando o desejo de
uni-los em meu intimo a pedir-lhes para que me abencoem.

Agora sei que as pessoas da Vida Fisica sentem a nossa presenga
através das nossas vibracoes de amor e aqui, na Vida Espiritual,
acontece 0 mesmo.

Notamos que os pensamentos daqueles que nos amam, nos
rodeiam e nos auxiliam.

Digo isto, Mamae Sonia, porque registro as suas preces € as suas
saudades que efetuam verdadeiro intercambio entre nds. Sei que o
seu coragdo estd sempre voltado para mim e agradecgo-lhe tudo
quanto faz por minha tranqiiilidade e aceitacao.

Mamae, a lembranca da moto ja se desfez em minhas idéias. O
desastre, a principio, foi algo muito doloroso mas procurei superar
os ultimos vestigios do triste acontecimento, confortado pela
dedicagao de minha bisavd Anna com os Tios, que me acolheram
na hora em que mais necessitava de aconchego e familia.

Trouxe a sua imagem de mde na memoria €, com seu amor,
estdo igualmente em mim, nas melhores recordacdes, as queridas
irmas Elaine e Erika, sem me esquecer da querida sobrinha Aline.

E verdade que voltei cedo & Vida Espiritual, mas aqui tenho
aprendido que Deus, por Suas Leis, realiza o melhor em beneficio
de todos. Suas preces me estimulam a comecgar em algum trabalho
que minha bisavé Anna me auxiliara a escolher. A saudade ainda é
muito pesada e muito grande em meu espirito de rapaz habituado a
sonhar com Um futuro que eu ndo sabia qual fosse. Agora, meus
desejos se voltam para diversos campos de atividade de minha vida
nova e peco-lhe nao chorar por mim, estou bem.

A sua bondade ja descobriu que a razdo mais elevada € o
trabalho em favor dos outros e, para mim, € uma bénc¢do vé-la
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costurando com tanto carinho para as criangas. Sinto que as suas
queridas maos estdo agindo no auxilio a pequeninos irmaos meus.
O seu devotamento ao trabalho me inspira novas aspiracdes de
fraternidade e me sinto feliz com isso.

Maiezinha, beijo as queridas irmas Elaine e Erika, juntamente de
Aline e meus avos, € porque a emo¢ao agora me assume a cabeca e
tdo grande € a minha saudade, que peco a Deus nos abengoe e nos
fortaleca.

Com o papai Almério, pecgo-lhe receber o coragdo saudoso de
seu filho que segue melhor e se sente sempre agradecido ao seu
amor que me ilumina os caminhos da Vida Maior.

Beijo a todos com Amor.

Edilson
Edilson Cassio De Lima

Pais: Eduardo Teixeira Lima

Sonia Fatima da Silva Freitas

Endereco:.... Rua Dr. Paulo David Albuquerque, 28-B

Tatuapé - Sao Paulo - SP

Irmas: Elaine Cassio de Lima e Erika Freitas

Padrasto: Almério Candido de Freitas

Sobrinha: Aline Soares (filha de Elaine)

Bisav6: Anna da Conceicdo - desencarnada em 11-08-1919, aos
4’7 anos de idade.
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Mensagem
... prometo sufocar as minhas muitas saudades, transformando-

as em esperancas iluminadas de amor, a frente do futuro que nos
espera.

Marco Antonio Pereira da Costa
Nascimento: 23 de abril de 1966
Desencarnagao: 20 de agosto de 1985
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Marcao, assim os amigos o chamavam.

Dono de uma simpatia incomum Marcos, em sua pouca idade,
granjeou nas lides esportivas ume clube das amizades que soube
fazer e o reconhecimento por seu porte atlético, onde seu
desempenho nas atividades esportivas dele fizeram um dos
desportistas mais queridos na agremiacdo do Clube Espéria, em
Sao Paulo.

Nao se distraia com as obrigacdes de filho e, preocupado com
sua vida futura, aplicava-se nos estudos com carinho e
responsabilidade, provando tal fato com seu ingresso na OSEC
onde cursava o primeiro ano de Medicina. Gostava muito de
musica e participava ativamente de um grupo musical formado por
amigos.

Seus pais, em agradecimento a esse filho feliz e por lhes trazer
muitas alegrias enquadradas em sua responsabilidade,
presentearam-no com uma perua Parati, OK, veiculo com o qual
dois dias depois, precisamente nas vésperas do "Dia dos Pais", saiu
para um passeio a estred-la, juntamente com sua namorada € um
casal de amigos. Quando retornavam, inesperadamente, ao fazer
uma curva o veiculo rabeou chocando-se com a guia, vindo a
capotar. Marcos bateu a cabega sofrendo fratura craniana, for¢cando
uma internacdo de 10 dias na UTI do Hospital 9 de Julho, vindo a
falecer.

Sua namorada e o casal de amigos nada sofreram, e ate hoje ndo
entendem como o veiculo pdde capotar na baixa velocidade em
que estava.

Sabemos nds o que se passa nas leis de Deus, quando fatos
como esse € outros mais se deparam ao nosso conhecimento?
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Primeira Mensagem

Querido Papai Gaspar e querida Maezinha Adélia, abengcoem-me
como sempre.

Venho, de certo modo, recapitular os comunicados que tenho
tido o reconforto de transmitir por nossa irma Suly, no Lar Oficina
Augusto Cezar. As vezes, nio consigo dilatar o que escrevo para
melhor compreensao do que eu esteja dizendo ou desejando dizer,
entretanto, minha felicidade € enorme, com a possibilidade de
enderecar-lhes as minhas palavras.

Tenho aprendido algumas licbes em minha vida nova e a minha
av0 Ana me empresta valioso apoio nesse sentido. Isso porque
despendemos, principal-mente no meu caso, muito tempo na
recomposi¢ao de nossas forcas.

Para quem estacionou por muito dias ou muitos meses no leito
de sofrimento, o desprendimento gradual do espirito vinculado a
Vida Fisica, € quase espontaneo e natural, com grande alivio para o
paciente e para aqueles que o assistem, porque em tais ocorréncias
a doenca ou a inadaptacdo do corpo favorecem o desprendimento a
que me referi. Esse, porém, ndao foi o meu caminho de volta ao
Grande Lar.

O choque da desencarnacdo repentina num acidente que me
marcou a memoria, me criou problemas que s6 o tratamento longo
com a assisténcia de minha avé Ana, que se me fez a dedicada
enfermeira, consegui superar. Isso me atrasou o relogio das
lembrangas e ainda hoje luto comigo mesmo, quando se trata de
algum acontecimento que me compele a recordar.

Efetivamente, a chegada de alguém a Terra, a fim de se
corporificar, exige uma porta com circunstancias diversas, mas
com igualdade nos processos que nos conduzam a novo bergo,
mas, a saida do espirito, no regresso a Espiritualidade, possui
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milhares de portas diferentes, porque a liberacdo da alma se realiza
com todas as lembrancas que se lhe fazem inerentes.

Cada qual se despede do Mundo Fisico de maneira diferente.

E eu me vi matriculado entre aqueles que foram impelidos a
desencarnagao de jato, sem nenhuma preparagdo para isso. Esses
conflitos da criatura para com ela mesma dificultam a solugao
rapida dos problemas que se carregou.

Nesse aspecto a vovo Ana e o meu avd Antonio t€ém sido meus
professores, a fim de que se me fixem as experiéncias que devo
guardar em meu proprio beneficio.

A Dbendizer, quase todos os dias temos liches novas e
compreendo, por 1sso, 0s meus obstaculos para expressar-me com
facilidade. Saberd, porém, o meu pai Gaspar que nao poderiamos
estar separados e, intuitivamente, compreende que o filho, ainda
imperfeito, embora, 0 acompanha tanto quanto possivel, de modo a
preservar-lhes as forcas e resguardar-lhe a tranqiiilidade. E nao
podemos esquecer que a nossa querida Ana, a filha do coragao, nos
trouxe o estimado Antonio que, na esséncia, € outro filho a inspirar
em meus pais a confian¢a na vida. E tenho até quem me preencheu
o lugar, entdo vazio, a nossa querida Amanda, que € um sorriso de
Deus em nossa casa.

Pais queridos, enfrentemos as nossas provas com paciéncia e
coragem. Lembre-se o Papai Gaspar que continuo a ser o seu
companheiro de sempre, cooperando, tanto quanto se me faz
possivel, para que a harmonia permanecga conosco. Além de tudo,
prometo sufocar as minhas muitas saudades, transformando-as em
esperancas iluminadas de amor, a frente do futuro que nos espera.
Aceitemos os designios de Deus a nosso respeito e Deus atendera
a0s nossos propositos, convertendo-nos o anseio em realidade.
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Peco a Maezinha Adélia, ndo permitir que as ligrimas me
molhem o coragdo ainda fragil para conter as emog¢des dos tempos
ultimos.

Tenhamos uma atitude plenamente construtiva perante o mundo
e a vida e, sigamos adiante, convencidos de que a Vida idealizada
por nosso Criador e Pai ndo € simplesmente parar a margem do
caminho do progresso sem o desassombro de ndo seguir adiante,
nos afazeres constantes dos que buscam a paz e a verdade.

Ficarei satisfeito, se nos reunam estas minhas paginas ao
Antonio e a nossa Ana para que se esclarecam quantos aos
problemas da Vida Superior.

Querido Pai, as minhas saudades sdao imensas entretanto, acima
das saudades entre nods, tem o contexto das provas pelas quais
devemos passar.

Ficamos muito contentes de sabé-los afinados com o grupo de
pessoas de afinidade e compreensao.

Tanto a fazer e conhecer que ndao nos € possivel malbaratar o
tempo, sem aproveitd-lo em nossa propria edificacdo. Assuntos
novos todos aqui temos a saciedade, no entanto, assunto novo nao
€ presentemente o que se nos aconselham. Vale, no entanto, acima
de tudo, a aquisicao dos conhecimentos que nos valorizarao a vida
e, somente disso, serd justo integrar novo campo de estudos
valiosos a que me refiro para nossa propria edificagao.

Da curva que o nosso carro venceu desastradamente, pouco me
lembro. J& fiz longo esfor¢o para atingir o esquecimento do
acontecimento em que fui despojado do meu corpo fisico e, por
1sso, desejo apresentar-me diante dos pais queridos e dos queridos
irmaos Ana e Antonio, com meus valores capazes de incentiva-los
para a elevacao espiritual.

Aguardemos trabalhando.
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Queridos pais, envio a querida sobrinha, um beijo emoldurado
em minha ternura e, aos irmaos, pe¢o transmitam o meu beijo de
carinho e gratidao. Com 0 mesmo amor que nos uniu sempre, peco
receberem a alma toda do filho que nao os esquece.

Marco Antonio
Marco Antonio Pereira Da Costa.

Segunda Mensagem

Queridos pais, peco-lhes me abengoem.

Continuo muito agradecido do auxilio que recebi da reunido a
que compareci para refazimento.

Devo uma explicacdo que seria mais compreensivel aqui na
Espiritualidade. Quando me aproximei das nossas irmas médiuns
no proposito de registrar os meus agradecimentos, fui auxiliado por
duas benfeitoras. A médium Suly me emprestou forgas
automaticamente para materializar a minha mao para grafar por
meio da médium Marild, as palavras com que me foi possivel
configurar o meu estado de alma e fiquei muito agradecido a
ambas.

Meu braco estava quase inerte € a mao, por 1SSO mesmo,
conseqiientemente nao conseguia se¢ movimentar. A irma Suly
estava em oracdo e irradiava as energias de que eu estava
carecendo e assim que me vi em condi¢Oes de escrever, vali-me da
cooperagdo espontidnea que a irmd Marild prontamente me
oferecia.

Tentando manifestar o meu reconhecimento, ocorreu-me a
lembranca a querida benfeitora que me amparou primeiramente,
fazendo-me reviver a mao de que eu necessitava a maneira da
crianca que se fixa no doce de que se alimenta, esquecendo as
tarefas de quem lhe preparou os meios necessarios para se
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beneficiar. Peco desculpas por haver esquecido de que me valera
de uma dupla generosa de coracdes, sem mencionar a benfeitora
Marilu na minha euforia ante a possibilidade de algo falar de
minhas pobres noticias.

Na Terra, muitas vezes, assinalamos o amparo do médico que
nos atende as necessidades, esquecendo-nos do farmacéutico que
nos compoe o medicamento enderecado as nossas melhoras.

Foi 0 que aconteceu. Em meu caso, porém, tento reparar o0 meu
lapso de memoria, agradecendo muito sinceramente as duas
benfeitoras que me prestaram abengoado servigo.

Querida Mamae, envio carinho ao cunhado-irmao, a nossa Ana e
a querida sobrinha Amanda e peco aos pais queridos guardarem no
coracao o reconhecimento que lhes trago, com as minhas preces a
Deus pela paz em favor de nos todos.

Muito amor e gratidao do filho que lhes deve tanto.

Marco Antonio
Marco Antonio Pereira Da Costa

Esclarecimentos

Pais: Gaspar pereira da Costa
Adélia Saccani da Costa

Endereco: Rua Benta Pereira, 592 - Sao Paulo - SP

Irma: Ana Cristina da Costa Nero

Cunhado: Antonio Francisco Nero, casaram-se seis meses apos a
desencarnagdao de Marco.

Vové Ana: Ana da Costa, tataravd paterna, desencarnada ha
mais de meio século.

V6 Antonio: Antonio da Costa, paterno, desencarnado em
19.09.1975.

Sobrinha: Amanda da Costa Nero.



