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O verbo dita modelo a experiéncia.

Um conselho € uma indicagao.

Um discurso é compardvel a motor indutivo.

Uma pégina escrita ndo deixa de ser um figurino para criagdes de ordem moral.
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Uma pergunta s6 nos dara conforto: se Jesus hd milénios, trabalha por nés, para que te-
nhamos o pequenino clardo de conhecimento com que hoje tentamos dissipar as sombras que
ainda trazemos, porque desanimar na obra de amparo aos que amamos, se apenas agora co-
mec¢amos a servir no terreno da luz?
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Somente aquele que se dispde a fazer as coisas pequeninas que sabe e pode, vird a saber
e a poder realizar grandes coisas.
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Nao fossem as gotas d’4gua e a fonte ndo existiria.
Recusasse a semente a propria segregacao no solo e a Terra se converteria em deserto.
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Beneficéncia para todos os dias e ao alcance de todos: a doacdo das boas palavras.
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Transformagao permanente por dentro € metamorfose da alma que encerra consigo bas-
tante poder para transfigurar dificuldade em li¢cao e sombra em luz.
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N3ao temos a santidade; no entanto, ja nos matriculamos na escola do bem.
Aprendendo a evitar as arremetidas do mal.
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Comumente nos referimos a pentria, qual se estivéssemos a frente de um monstro insta-
lado em definitivo junto de nds, esquecidos de que o trabalho € infalivel extintor da miséria...
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A planta que hoje reclama extremo cuidado ao cultivador ndo lhe da frutos imediatos.
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E importante verificar que o Divino Mestre nio estabeleceu condigdo para que o disci-
pulo lhe compartilhe a jornada.

Nao pergunta se ele se julga dotado com a for¢a conveniente.

Se € fraco de espirito...

Se € demasiado imperfeito...

Se sofre em familia...

Se possui débitos a solver...

Se padece tentacoes...

Se esta acusado de alguma falta...

Se tem valores de educacdo...

Se € rico ou pobre de possibilidades materiais...

O Senhor diz apenas “segue-me”, como quem afirma que, se o aprendiz se dispoe real-
mente a segui-lo, serd suprido de socorro eficientes, em todas as suas necessidades.
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Recorrer ao passado para ensinar e referir-se ao futuro para construir, mas viver nas rea-
lidades do presente, colaborando com os irmaos da Humanidade.
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Ninguém conseguiria manter a ordem sem a justica, mas ninguém constrdi a paz sem
amor.

Auxiliando, compreenderemos.

Dando, possuimos.

Quanto mais baixo nas esferas da Natureza, mas intensamente se mostra o bem da forga,
e quanto mais alto, nos planos do Espirito, mais pura se revela a for¢a do bem.
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A forga tiraniza.
O amor reina.

As vezes, fugimos ao servico que nos cabe, justificando a omissdo com os defeitos que
ainda nos caracterizam.



Dizemo-nos demasiado fracos para cooperar com a beneficéncia e desertamos do conta-
to com irmdos em penduria...

Afirmamo-nos indbeis e recusamos encargos honrosos que se nos confiam...

Proclamamo-nos rudes em excesso e rejeitamos a possibilidade de colaborar no ensina-
mento edificante...

Asseveramo-nos na posi¢ao de espiritos endividados e fantasiamos incapacidade para o
cultivo da fé...

Entretanto, € grande contra-senso semelhante norma de proceder.

Se a criatura humana surgisse instruida no berco, para que a escola da Terra?
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Centralizamos a atencdo em nddoas e defeitos, faltas e quedas alheias, conferindo-lhes
um poder que ndo possuem ou exagerando-lhes a feicao.

E, enquanto isso ocorre, perdemos tempo, retardando as edificagdes que nos competem,
a maneira de operarios que furtassem as horas de trabalho em que se engajaram para medir a
lama do caminho que o Sol ha de secar.

Avisemo-nos, tanto quanto possivel, contra semelhante impropriedade.
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Imaginemos alguém atravessando a via publica sem menor consideragdo para com 0s
avisos do transito ou contraindo dividas sem a minima idéia de que responderd pelos proprios
atos.

Claramente que, por fim, esbarrard com desastre e insolvéncia.

Assim acontece na vida espiritual.
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Cada tarefeiro € situado no lugar certo, para a cooperagao exata.

Este retém a palavra vibrante, aquele conserva com mais seguranca o senso da direcao,
outro escreve de modo convincente, outro ainda, com mais propriedade, fornece a energia
curadora...
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Tanto quanto ndo serd possivel prever a extensiao do incéndio, sem medidas que o com-
batam, ninguém pode acautelar-se do alastramento do mal, sem a colaboracdo do bem que o
elimine.

As vezes, a crueldade ndo € sendo doenca catalogdavel na patologia da mente, agravada
em muitas ocasioes, por influéncia obsessiva, solicitando auxilio curativo, ao invés de puni-
cao.
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Uma atitude respeitosa para com os adversarios nunca nos rouba tempo ao servigo.
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Os inimigos, queiramos ou ndo, sdo filhos de Deus como noés e, conseqiientemente, nos-
sos 1rmaos, para quem Deus providenciard recursos € caminhos dentro da mesma bondade
com que age em nosso favor.
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Pensemos em nos, espiritos em reajuste perante a Lei, como sendo talvez muitos dos ti-
ranos que censuramos, nas galerias da Historia, e meditemos na abnegacao e no heroismo de
quantos nos legaram tudo de bom que hoje possuimos.
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O Criador nio ergueria a criatura para insuflar-lhe maldic¢3o.
Todos os filhos de Deus sdo potencialmente bons e encerram em si as sementes da gran-
deza moral a que se destinam.
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A 1déia € uma forca criadora e nossas palavras aderem a ela construindo sentimentos,
sugestoes, formas e coisas.

Conversemos para melhorar.

Utilizemos a frase por agente de elevagao.
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Muitas vezes, damos na Terra estranhos espetidculos de genialidade e delinqiiéncia, cul-
tura e degradacao.

E que apenas a inteligéncia ndo basta a felicidade.

A alegria de viver pede, acima de tudo, a luz do entendimento, a presenca do equilibrio
e a béngdo do amor.

Nunca falar de alto para baixo, mas compartilhar as necessidades e deficiéncias dos cir-
cunstantes, transmitindo-lhes a certeza de que carrega consigo as mesmas lutas e problemas
que lhes marcam a vida.
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Nao transferir aos amigos, sejam quais forem, a culpa de nossos fracassos ou qualquer
das obrigagdes que a vida nos atribui.
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Recordemos a sabia adverténcia do apdstolo Paulo:
- Aquele, pois, que pensa estar em pé, olhe, ndo caia.”
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Importante saber se ja recolhemos dificuldades e provagdes por reais beneficios; se pro-
curamos renovar-nos constantemente, em espirito, para fazer o melhor ao nosso alcance; o
que estamos produzindo a favor do préximo, seja no trabalho remunerado ou na atividade
gratuita das boas obras; se ja sabemos esquecer as ofensas alheias, tanto quanto desejamos
que as nossas sejam esquecidas; se 0 nosso entusiasmo € invariavel na prética do bem.
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Toda frase, no mundo da alma, é semelhante a engenho de projecdo suscitando imagens
na camara oculta do pensamento.

Temos assim, frases e frases: duras como aco; violentas como fogo; suaves como brisa;
reconfortantes como sol; mordentes quais laminas; providenciais como balsamos.

Saibamos, desse modo, compor as nossas frases com as nossas melhores palavras, nas-
cidas de nossos melhores sentimentos, porque toda peca verbal rende luz ou sombra, felici-
dade ou sofrimento, bem ou mal para aquele que lhe faz o langamento na Criacao.
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Levantards magnificentes construcoes terrestres, mas enquanto ndo ergueres em ti pro-
prio o templo da paz, alcangado no dever nobremente cumprido, ndo encontrards em teu be-
neficio o pouso interior da genuina tranqiiilidade.
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Necessario abrir o coragdo a bondade, o cérebro a compreensao, a existéncia ao traba-
lho, o passo ao bem, o verbo a fraternidade.

Nao s0 isso.

Imperioso abrir igualmente o livro edificante ao estudo, a bolsa a beneficéncia, a capa-
cidade a cooperagao e o caminho a hospitalidade.
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A cada passo, ouvimos de companheiros plenamente capacitados para o exercicio das
boas obras, afirmacdes como estas:



- “Compreendo a necessidade do esfor¢co no bem, mas nao estou preparado para tomar
compromissos.”

- “Quem sou eu para auxiliar?!..

- “Nao tenho merecimento...”

- “Sou criatura indigna de viver...”

Entretanto, esses mesmos amigos, nas lides materiais, ndo se acanham de asseverar que
estdo procurando melhoria de nivel, seja no campo do trabalho, na esfera dos vencimentos,
no cultivo da inteligéncia ou nos recursos da profissao.
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Quem te poderd fazer o mal, se procurar s6 bem? Pensa nisso, atendendo a isso, e verifi-
cards que a seguranca intima reside em ti mesmo, qual acontece a paz da alma, que vem a ser
patrimdnio de cada um.
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A moeda, a cultura da inteligéncia, o verbo fulgurante e a seguranca social nem sempre
conseguem suprimir os problemas da pobreza, porque nao nos € licito esquecer a pobreza de
espirito.
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Distribuindo alimentos as vitimas da penuria, abstém-te de azedar o pao com o vinagre
da reprimenda, respeitando a condicdo dos que lhe batam a porta.
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H4 doentes do corpo e doentes da alma.

E forcoso ndo esquecer isso, porque todos eles sdo credores de entendimento e bondade,
amparo e restauracao.

Diante de quem quer que seja, em posi¢cao menos digna perante as leis de harmonia que
governam o Universo e a Vida, recordemos as palavras do Cristo: “ndo sdo os que gozam
saude que precisam de médico”.
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Jamais transfigurar a verdade em bastdo de castigo, mas dosé-la e usa-la no veiculo do
amor, a maneira de esclarecimento e remédio, renovagdo e consolo, escola e incentivo a pra-
tica do bem.
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O adversario € sempre alguém digno do auxilio ao nosso alcance, mas nem sempre, com
desculpa de amor, devemos fazer aquilo que ele estima fazer.



