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PREFACIO

Durante estes udltimos anos tém aparecido, de tempos
a tempos, varias obras que nos afirmam ser comunicacoes
do outro mundo. Estes livros atrairam num ou dois casos
a atencdo geral. O presenie volume, embora se assemelhe
ostensivamente aos livros anteriores neste género, faz parte,
na realidade, duma categoria muito especial. O nosso in-
terlocutor invisivel ocupava em vida uma alta posicdo na
magistratura e a sua atitude para com tudo o que dizia
respeito ao outro mundo era muito imparcial. Segundo o que
ele préprio diz, penetra nesse mundo com a curiosidade dum
pxplorador que busca novos campos de ciéncia, e o que ele
comunica acerca das suas experiéncias, dd-nos uma sensa-
¢cBo refrigerante de imparcialidade absoluta e de originali-
dade isenta de insinuacdes dubias.

Quanto a autenticidade do documento, dizia a autora,
cujo nome como novelista fol muito conhecido, em ambos
os lados do Atlantico, que acreditava na verdade genuina que
agquelas comunicacoes encerram, nao exigindo, contudo, que
todos sejam da mesma opinido. «Cada individuo, observava
¢la, “deve aceitar ou rejeitar, segundo o seu temperamento,
experiéncia e conviccdo intima, a veracidade desta prova da
sobrevivéncia da alma ap6s a morte do corpos. Congratu-
lava-se pelo efeito extraordinario que estas cartas lhe produ-
ziram, pois fizeram desvanecer por completo o medo da
morte que antes a subjugava.
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INTRODUCAO

Estava em Paris o ano passado, quando, uma noife, me
senti fortemente impulsionada a pegar num lapis e a escre-
ver, nem eu sabia o qué. Obedecendo aquela estranha forca,
# minha mio pos-se em movimento, atuando sob uma forca
exterior, e em breve surgiu uma invulgar mensagem  assi-
nada por «X», cuja origem pessoal era indubitavel.

O contetido da mensagem era claro, mas a assinatura
intrigava-me.

No dia seguinte mostrei o manuscrito a uma. amiga e
perguntei-lhe se podia dizer quem era aquele “X”.

— “Pois qué”? replicou ela, “ignora que assim chama-
mos o Sr. “X”...?”

Eu ignorava, com efeifo.

Ora o Sr. ... estava a seis milhas de Paris, e, supunha-
mos nés, ainda entre os vivos. Porém, dali a dois dias recebi
uma carta da América, participando-me sua morte, na parte
ocidental dos Estados Unidos, uns dias antes de eu receber
om Paris a mensagem automética assinada por “X”.

Se néo me engano, ful eu a primeira pessoa na Europa,
informada da sua morte, e apressei-me a ir comunicar essa
noticia & minha amiga. N&o ficou surpreendida e até me
disse que ao ver a carta de “X” alguns dias antes, ficara
logo intimamente convencida do sucedido, embora naoc mo
mostrasse naquela ocasido.

Fiquei, § claro, bastante impressionada por este inci-
dente tdo extraordinario. '

«X» nao era espirita. Eu, de resto, também nfo sou,
nem nunca ful espirita e, se nfo estou desmemoriada, sé
tuns outras entidades etéreas, isto é, separadas do involuero
srrestre, escreveram automaticamente pela minha mao. Isto
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aconteceu em presenca dum médium; porém as mensage
eram curtas e pouca importancia liguei a esses fendomenos.

Durante a minha infancia coloquei, varias vezes, a mao
sobre uma prancheta, com a méo de outra pessoa, e a pran-
cheta escreveu as banalidades do costume. Noutra o asiao,
alguns meses antes da primeira carta de “X”, coloquei a
mao sobre uma prancheta com a méao dum médium que nao
era profissional, e foi-me feita a profecia dum fogg na mi-
nha casa num determinado més do ano seguinte, escrita,
supusemos n6s, por um amigo ja falecido; a profepia reali-
zou-se, embora o fogo ndo fosse causado 'por mim, nem
ocorresse nos meus aposentos.

Amigos meus persuadiram-me, varias vezes, em -anos
anteriores, a acompanhé-los a sessdes espiritas, onde vi as
chamadas materializacdes. Independentemente disso assisti
a algumas aparicdes que, forcoso me foi convencer-me disso,
talvez fossem aparicdes de mortos.

Continuava, porém, a sentir a mais .abspluta indifereng_a
por tudo o que diz respeito as comunicacdes entre os dois
mundos. Nunca senti o menor entusiasmo, nem mesmo a
mais pequena curiosidade pelo Espiritismo, e tal era o meu
desinteresse que nem ao menos tinha lido as mais vulgares
obras cldssicas sobre o assunto.

E nio obstante tive, quase diariamente, durante alguns
anos «visBes fantasticass, muitas vezes de carater acentua-
damente profético; & possivel que as explicagags dadas mals
tarde por “X” a esse respeito, sejam verdadeiras.

Pouco tempo depois de ter recebido a participacéo da
morte de “X”, estava uma noite em companhia da amiga
que me tinha informado sobre a identidade de meu estra-
nho correspondente, quando de subito ela me perguntou se
ndo me importava de o deixar escrever-me, novamente, —
caso ele pudesse.

Consenti, nio por interesse pessoal, mas sim para sa-
tisfazer o desejo de minha amiga e logo se nos deparou, re-
duzida & escrita pela minha m#o, a mensagem seguinte:
“Estou aqui, ndo se engane”. As frases eram, as vezes, trun-
cadas, as letras grandes e mal formadas, tudo perfeitamente
automatico, como da primeira vez, Era tal a forca despen-
dida por mim para escrever, que o brago € a mao pareciam
paralisados no dia seguinte.

Durante as semanas que se seguiram escrevi, automa-
ticamente, varias cartas assinadas por “X”; porém eu nao
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‘sentia entusiasmo nenhum, pelo contririo, este sistema de

escrever desagradava-me sobremodo e s6 a muitas instan-
ciag de minha amiga decidi continuar, vencida pelos argu-
mentos que me apresentava. Com efeito, se “X” desejava
comunicar-se com 0 mundo devia-me considerar altamente
privilegiada por poder ajudé-lo.

“X! n8o era uma pessoa vulgar. Era um magistrado
muito conhecido e afamado, de setenta anos, aproximada-
mente; tinha escrito varios livros, estudando fervorosamen-
te filosofia, um homem, enfim, cujos ideais e aspiracdes ser-
viam de inspiracdo a todos quantos o conheciam e com ele
lidavam. Nés viviamos em sitios muito diferentes, de modo
que eu s6 o via de tempos a tempos, com grandes intervalos.
Se bem me recordo nunca abordamos o assunto da cons-
ciéncia post-mortem.

Pouco a pouco fui vencendo a minha forte relutincia
por esse sistema automéatico de correspondéncia e por fim
ja me inferessava sobremaneira pelas coisas que “X” me
dizia a respeito da vida de além-timulo. N&o tinha, por
assim dizer, lido nada sobre esse assunto, nem mesmo as
tdo populares “Cartas de Julia”’; nao tinha, por conseguin-
te, nenhumas idéias preconcebidas.

As mensagens continuavam a ser transmitidas pela mi-
nha mio. Em pouco tempo cessou aquela sensacio penosa de
paralisia no braco e na méao, € a maneira de escrever tor-
nou-se mais regular, embora nunca muito legivel.

Durante algum tempo as cartas eram escritas na pre-
senca da minha amiga; por fim “X” vinha sempre quando
eu estava sozinha.

Téao depressa me fazia escrever em Paris como em Lon-
dres, segundo as minhas viagens entre estas duas . cidades.
Acontecia vir varias vezes durante a semana; mas muitas
vezes passava-se quase um més sem que eu sentisse a sua
presenca. Nunca o chamei, nem pensava muito nele, nos
intervalos das suas visitas. A minha penha, e 0s meus pen-
samentos estavam, em geral, ocupados com oufros assuntos.

S6 posso citar uma unica vez em que eu sabia de ante-
méo o contetildo da carta. Uma noite, ao sentir-me forcada
a pegar na pena, previ o que “X” ia escrever; porém, é curio-
so que me recorde nitidamente deste incidente, e nfo me
lembre nada da mensagem em questio.

Em geral achava-me num estado de semi-inconsciéncia
quando escrevia as cartas, vendo-me obrigada a lé-las mais
tarde, a fim de me inteirar do seu conteudo, visto ser de-
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masiado vaga a recordacdo que delas me ficava. Houy
mesmo ocasifes em que o meu estado se aproximava tanto
da inconsciéncia absoluta que ao largar o lapis nem ,or
sombras me recordava do que tinha escrito; isto, perem,
raras vezes aconteceu.

Quando primeiro me sugeriram que publicass
cartas, com uma introducdo minha, ndo me entusiasmou
nada essa idéia.

A vaidadezinha de ser autora de alguns livros levava-
me a receiar que perigasse a estabilidade da mingha repu-
tacdo literaria. Néo desejava, de modo nenhum adquirir a
reputacdo de excéntrica, de «visionaria extravagante». Con-
tudo, consenti em escrever uma introducdo, em que decla-
rava que as cartas tinham sido escritas, automaticamente,
na minha presenca, 0 que se aproximava bastante da ver-
dade, mas nio completamente. Isto satisfez & minha amiga;
porém, com o decorrer do tempo e depois de muito matutar
resolvi-me a alterar o plano, pois néo era sincero.

Debati intimamente a questio. Se eu publicasse as car-
tas sem uma introducfdo pessoal, seriam consideradas como
uma obra de ficcdo, de pura imaginacio, e deste modo as
notéveis declaractes que elas encerram perderiam inevitavel-
mente toda a sua forga como argumentos convincentes para
provar a verdade duma vida imortal. Se eu escrevesse uma
introducdo declarando que tinham sido escritas, automati-
camente, segundo as minhas suposicoes, na minha presen-
ca, tratariam logo, é claro, de perguntar qual tinha sido a
mao transmissora, vendo-me eu entfo forcada a responder
evasivamente. Ao passo que, se eu confessasse com toda a
franqueza que €ra eu quem as tinha escrito, esfranhamente
impulsionada, se contasse tudo exatamente como se tinha
passado, s6 podiam surgir duas hipdteses: ou acreditavam
que eram comunicacdes genuinas duma entidade desencar-
nada, etérea; ou se persuadiam que se tratava de lucubra-
cbes do meu proprio espirito subconsciente. Mas esta ultima
hip6tese ndo justificava a primeira carta assinada por «Xb»,
que foi escrita antes de eu estar ao fato da morte do meu
amigo; nfo a justificava, a nfo ser que se presuma que o
espirito subconsciente de cada um seja onisciente. E, nesfe
caso, por que razdo teria o meu espirito subconsciente en-
cetado a longa e ardua tarefa de me iludir relativamente a
um fato que ndo lhe tinha sido sugerido nem pelo meu pro-
prio espirito objetivo, nem pelo de qualquer pessoa?

16 Elsa Barker
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"\ Néo era, nem ¢é provavel que alguém me acuse de fan-

tasiar e enganar, deliberadamente, num assunto tdo sério,
pois a exuberncia da minha imaginacdo tem na poesia e
na ficcdo bastos terrenos onde se espraiar.

Havia j& uns dois tercos de cartas escritas antes de se
resolver esta questdo; decidi que se as publicasse acompa-
nhé-lasia duma introducio franca, declarando as circuns-
tancias ‘exatas em que as tinha escrito.

S6 o processo material de as escrever se prolongou du-
rante um perfodo de mais de onze meses. Depois sobreveio
a questdo da edigdo. O que deveria ser omitido? O que de-
veria ser incluido? Resolvi-me a omitir somente as referén-
cias pessoais aos negdcios particulares de “X”, aos meus e
aos dos seus amigos. N&o acrescentei coisa alguma. Por
vezes, quando o estilo literario de “X” se ressentia demasia-
damente de clareza, reconstrui aqui e acold uma frase, ou
eviteli repeticdes; contudo nado tomei tantas liberdades, co-
mo era meu costume, ao corrigir os manuscritos vulgares
gque submetiam ao meu veredictum de editora.

“X” &, as vezes, muito conservador, empregando fraseo-
logia legal, ou giria americana. Salta freqiientemente dum
assunto para outro, como é uso fazer-se na correspondéncia
familiar, e de repente volta ao assunto primitivo aparente-
mente sem uma ligacdo légica.

Fez varias comunicagoes com respeito & vida futura que
séo diretamente contrarias as opinides que eu tenho sempre
sustentado. Estas comunicacGes permanecem tal qual foram
escritas. Muitos dos seus pontos de vista filos6éficos eram
completamente novos para mim. Quantas vezes nfo alcan-
cel a profundeza das suas assercées sendo muito mais tarde,
meses depois!

Nao preciso me justificar acerca da publicagdo destas
cartas- Seja qual for a sua origem, constituem, provavel-
mente, um documento interessante e apresento-as ao mun-
do com a mesma confianca com que cedi a minha méao a
“X”, para lhe servir de transmissora dos seus pensamentos.

Se alguém perguntar o que eu propria penso acerca
disto tudo, se realmente julgo que se trata de comunicacdes
genuinas procedendo do mundo invisivel, responderei afir-
mativamente. Nas referéncias pessoais que suprimi, mencio-
nam-se muitas vezes fatos e dquestGes de propriedade, que
eu de todo em todo ignorava e essas referéncias foram veri-
ficadas. Isto deixa intacta a teoria favorita da telepatia dos
psicologos. Mas se estas cartas me foram inspiradas por
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meio de telepatia, quem as inspirou? Néo foi a minha ami
em cuja presenca muitas delas foram escritas, visto o
conteudo a surpreender do mesmo modo que a mim.

Desejo, porém, declarar que nao quero ter a pretensdo
de apresentar este livro, como livro de ciéncia, porque a cién-
cia exige experiéncias e provas. Exceptuando a primeirﬁ carta
assinada por “X”, antes de eu saber que o Sr. ./. tinha
morrido, e quem «X» era realmente, o livro néo fo‘{ escrito,
aguardando uma verificacdo experimental, segundp os ter-
mos vulgarmente empregados, pelos psicologos. d/ada indi-
viduo, segundo o seu temperamento, experiéncia /e convic-
cao intima acerca da veracidade do conteudo do livro, deve
rejeitar ou aceitar esta prova da sobrevivéncia da/alma apoés
a morte do corpo. ’

I

Na auséncia de “X” e nao tendo qualquer outra enti-
dade no lado invisivel da Natureza, na qual pudesse depo-
sitar igual confianca. ser-me-ia impossivel produzir outro
documento deste género.

Continuo a. ter uma profunda aversdo contra a arte
confusa de certos médiuns, porque reconheco o0s seus
perigos, tanto de obsessdo como de decepgdo. Se ndo fosse a
minha fé em “X” e na minha amiga, nunca teria escrito
este livro. Se tivesse havido davidas do lado do autor invi-
sivel ou do médium visivel era isso o suficiente para os pa-
ralisar a ambos, relativamente as cartas.

Quanto a mim congratulo-me pelo efeito soberano que
estas cartas em mim produziram, pois libertaram-me, intei-
ramente, do temor da morte, fortaleceram a minha crenca
na imortalidade, tornando a vida de além tumulo tao real
e verdadeira como a vida aqui neste mundo banhado de sol.
E sentir-me-ei bem recompensada pelo meu trabalho se elas
conseguirem dar, nem que seja a um Unico ser, a mesma
sensacdo de imortalidade exultante que me deram a mim.

E aqueles que porventura se sintam dispostos a censu-
rar-me por publicar um livro semelhante, direi apenas gque
me tenho sempre esforcado por dar aoc mundo o que de me-
Ihor possuo e que talvez estas cartas sejam precisamente o
que de melhor tenho para dar. .

Londres, 1913
(a) Elsa Barker

18 ‘ Llsa Barker

CARTA I

A VOLTA

Estou aqui, nao se engane.

Fui eu que falei da outra vez e sou eu que falo nova-
mente.

Esta experiéncia tem sido maravilhosa. Recordo-me ago-
ra de muitas coisas que tinha esquecido. O que aconteceu
tinha de acontecer. Foi melhor assim. Era inevitavel.

Posso vé-la, embora indistintamente.

Aqui quase néo encontrei trevas. A luz é sublime, muito
mais intensa e luminosa que a claridade do sol.

Nao, ainda me custa a reconhecer o0 meu caminho nos
arredores de Paris; tudo é tdo diferente. E sem davida a sua
grande vitalidade que me ajuda a vé-la neste momento.

CARTA 1II

GUARDE SEGREDO!

Encontro-me no espaco, mesmo em frente a vocé, isto
é, estou reclinado sobre qualquer coisa que me parece um
sofa ou um diva.

E mais facil visita-la depois de anoitecer.

Lembrei-me, ao encetar a minha jornada, que talvez
pudesse exprimir os meus pensamentos por meio da sua méo.
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J5 me sinto mais forte. Esta mudanca de estado néc
deve atemerizar ninguém.

Ainda n#o lhe posso dizer quanto tempo estive sﬂen-
cioso. Nao me pareceu muito. /

Fui eu que assinei “X”. O Mestre ajudou-me a estabe-
lecer a ligacéo. /

E melhor nao confiar isto a n1nguem por enquanto a
néo ser a ..., porque n&o quero que surjam obstaculos que
nio me deixem vir quando e onde eu quiser. Empreste-me a
sua méio, de vez em quando, para escrever; prometo nao
abusar. -

Permanecerei agora algum tempo no meu mundo até
me achar munido de poder suficiente para tornar a voltar.
Espere-me, mas s6 daqui a algum tempo.

Tudo me parece mais facil agora do que antes. Sinto-me
muito mais leve, Podia ter continuado a estar preso aoc corpo,
mas nao achei que o esforco valesse a pena.

Vi o Mestre. Esta perto. Conforta-me muito a sua ati-
tude para comigo.

Agora gostaria de ir embora. Boa noite.

CARTA III

VIGILANCIA!

Deve tomar certas precaucdes a fim de se precaver con-
tra os que se aglomeram em roda de mim.

Basta dominar-se de noite e de dia. Nada poderd pene-
trar através dessa muralha — basta tornar a sua alma inac-
cessivel. -

Nao perrmta que estas larvas do mundo astral lhe su-
guem a energia. A mim, nfo me incomodam, porque ]a me
habituei a elas. Nao tem absolutamente nada que receiar, se
se defender.
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CARTA IV

UMA NUVEM NO ESPELHO

(4o principiar a escrever deizou uma frase em meio,
interrompeu-se e s6 mais tarde continuou).

A

Quando responde & minha chamada deve limpar o seu
espirito como uma crianca limpa a ardésia antes de apon-
tar uma nova observa¢do ou um novo exemplo, ditado pelo
mestre. O mais ligeiro pensamento pessoal o mais insignifi-
cante capricho da imaginacao é suficiente para lancar uma
nuvem sobre o espelho, que mancha e torna menos nitido o
gue 14 se reflete.

Pode continuar a receber cartas por este meio, mas é
necessario que ndo deixe o seu espirito trabalhar indepen-
dentemente, nem deve fazer perguntas ociosas, quando estou
me comunicando com vocé,

Desta vez néo foi a aglomeracio de entes etéreos em
volta de mim, que me obrigou a interromper-me, mas sim a
sua curiosidade com respeito ao final duma frase desusada.
De subito tornou-se positiva, em vez de negativa, tal e qual
como se o instrumento receptor duma estacio de telégrafo
principiasse a transmitir uma mensagem da sua lavra.

Aprendi aqui a razio de ser de muitas coisas psiquicas,
que antigamente me intrigavam e, se me for possivel, estou
firmemente resolvido a protegé-la durante este trabalho,
contra o perigo das correntes contrarias.

Houve uma noite em que eu a quiz visitar, sem contudo
ser admitido & sua presenca. Acha que foi uma ac¢do gene-
rosa da sua parte?

Mas ndo julgue que a censuro. Voltarei tantas vezes
quantas for preciso para que o meu trabalho chegue ao seu
termo.

Aparecer-lhe-ei em breve em sonhos e entdo prepare-se
para ver muitas coisas mteressantes que me proponho«
mostrar, /
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CARTA V
PROMESSA DE COISAS DESCONHECIDAS

Dagqui a algum tempo partllharel com voce xcerta cién-
cia que adquiri desde que vim para aqui. O passado € para
mim um livro aberto. Vejo a estrada por onde tenho vindo
e posso tracar a estrada que tenciono trilhar.

Agora tudo me parece facil e leve. Sinto-me com forcas
para executar o dobro do trabalho.

Por enquanto ainda n&do me estabeleci em lugar fixo,
tenho vagado aqui e acola, onde a imaginacdo me leva; foi
esse 0 meu ideal em vida, ideal que nunca vconsegm por em
pratica. i

Nao receie a morte; mas conserve-se na Terra tanto tem-
po quanto lhe for posswzel. Apesar das companhias de que
agui gozo, sinto as vezes, remorsos da minha fraqueza em
continuar téo ligado a Terra Mas 0s remorsos, bem como oS
1nossos corpos, pesam muito menos aqui. :

Sinto-me perfeitamente bem.

Dir-lhe-ei coisas que, até hoje, nunca ninguém disse.

CARTA VI
A VARINHA DE CONDAO DA VONTADE

A minha amiga ainda nfo apanhou bem o grande misté-
rio que envolve a vontade.

A vontade possue o conddo de fazer da minha amiga
tudo o que deseja ser, dentro dos limites da energla-unldade

que em si encerra, pois na unidade de forca, que é o homem,

tudo é ou ativo ou poderoso.

A diferenca  que existe entre um pmtor e um mausico,
ou entre um poeta € um romancista nao ¢ uma diferenca de
qualidades na prépria entidade; pois cada unidade contém
tudo, excepto a quantidade, tendo portanto todas as possibi-
hdades de se desenvolver em qualquer terreno escolhido pela
sua vontade. A escolha pode ter sido efetuada héa muitos

22 Elsa Barker

anos. Leva muito tempo, por vezes, mesmo muitas vidas,
para desenvolver uma arte ou uma faculdade que diga res-

peito a um género especial de trabalho de preferéncia aos

outros todos. Nisto, como em tudo, o segredo do poder esta
na concentracao.

Quanto ao uso da sua vontade nos problemas que se ihe
apresentam, diariamente, h4 dois modos de a empregar. Ou
nos concentramos num plano definido e conseguimos ou néo
conseguimos efetua-lo, segundo a forca que temos & nossa
disposicdo; ou ent@io exercemos a nossa vontade desejando
que ¢ plano melhor, mais nobre, mais sensato seja demons-
trado pelas forcas subconscientes que existem em nés proé-
prios e em outras personalidades. Esta ultima experiéncia
significa pbér em acfo tudo o que nos rodeia para obter a
realizacdo dum designio especial, em vez de por em acdo, ou
tenfar por em acéo, sé uma parte dessas forcas universais.

Quando se trata desta comunhao entre os dois mundos
fisico e astral, quem se encontra no mundo fisico julga que
noés, cd no nosso mundo, sabemos tudo quanto se passa. Es-

peram que facamos profecias e que os informemos de tudo -

quanto acontece neste plano da vida. Umas vezes podemos
fazé-lo; mas em geral, ndoc podemos.

Dentro em pouco poderei penetrar no seu espirito como
um Mestre, e inteirar-me-ei de todos os pensamentos e pla-
nos passados que nele se encontram; por enquantc nem sem-
pre o posso fazer.

Por exemplo, houve uma noite em que eu a procurei —
por toda a parte, sem conseguir encontra-la.

E talvez necessario que a minha amiga pense em noés
mais concentradamente, a fim de tornar o caminho mais
facil.

Continuo sempre a adquirir conhecimentos. O Mestre
ajuda-me ativamente.

Quando tiver a absoluta certeza de dominar a sua mao,
contar-lhe-eli muitas coisas acerca da vida neste mundo.

CARTA VII
UMA LUZ SOB O VEU

Ficar-lhe-ia muito grato se, as vezes, rasgasse uma
ponta do véu de espessa matéria que a torna inaccessivel ao
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meu olhar. Afigura-se-me muitas vezes vé-la como um -pon-
to vivamente iluminado; sem duvida é quando algum sen-
timento forte faz vibrar a sua alma, ou quando o seu espi-
rito se ocupa com qualquer pensamento transcendente.

H3 ocasides em que consigo ler os seus pensamentos,
mas nem sempre. Quantas vezes tento aproximar-me de
vocé em vao! Por mais que a procure, ndo a encontro. Se
viesse para cd, talvez também lhe fosse dificil, ou mesmo
impossivel, por vezes, encontrar-me.

H4 ocasides em que estou absolutamente s6; outras vezes
ando acompanhado. ‘

% extraordinario! A principio parecia-me que meus bra-
¢os e pernas andavam espalhados em todas as diregdes, po-
rém, agora ja sinto o corpo mais consubstanciado.

. Geralmente nio ando como ai na Terra, mas também
nao posso dizer que vdo, pois nunca tive asas; contudo, con-
sigo atravessar o espaco com uma rapidez incrivel- Uma vez
ou outra ando como. o comum dos mortais.

Agora queria pedir-lhe um favor. Lembra-se das dificul-
dades com que eu, as vezes, lutava para seguir o meu ca-
minho na vida, mas sempre as vencia, com uma persisténcia
inabalavel? Pois venho pedir-lhe que faca o mesmo. Nao se
desconsole, ndo perca a coragem acerca do material de que
dispde para o seu trabalho. Continue sempre a trabalhar
como se tivesse grandes reservas, pois elas lhe aparecerao.
Pode demonstré-lo de varias maneiras. Nao ceda & fraqueza
ou a incerteza pois assim arrasta-me para ai, para a Terra,
dominado pela compaix8o. E t3o nocivo o sentimento da
compaixfo como chorar pelos mortos.

CARTA VIII
A GARRA DE FERRO DA MATERIA

Acontece ao homem que habita no “invisivel” lembrar-se
de subito da Terra. “— Oh!” diz ele, “o mundo continua
sem mim. Que saudades tenho! Que se passara por 147",

A ele quase lhe parece uma impertinéncia da parte do
mundo, continuar assim a mesma vida de sempre sem ele.
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PFica agitado. Tem a certeza que ja ninguém se lembra dele,

que passou de moda, que ficou ali para um canfo inuatil e es-
quecido.

Olha em volta e s6 vé os campos tranqiiilos da quarta
dimensé@o. E mais uma vez a garra de ferro da matéria que
se faz sentir.

Esta crise passa, talvez, porém 14 vird um dia em que
se torna a repetir com muitc mais violéncia. E forcoso que
saia daquele ambiente ténue que o envolve, a fim de pene-
trar, novamente, no mundo resistente da matéria espessa.
Mas como?

Ah! recorda-se finalmente! Toda a acfo tem a sua ori-
gem na memoria. Seria uma experiéncia temeraria, se nao
o tivesse ja feito.

Cerra os olhos em pleno invisivel. Sente-se atraido pela
vida humana, para os entes humanos na intensa vibracéo
da unido que a todos o liga. Aqui ha simpatia -— talvez seja
somente a simpatia da experiéncia anterior com as almas
daqueles, em contacto com os quais ele agora se encontra, ou
talvez seja simplesmente simpatia de imaginacao, de mo-
mento. Seja como for abandona a sua liberdade e perde-se
triunfantemente entre as vidas dos entes humanos. Reen-
carna-se.

Dali a algum tempo desperta e olha vagamente espan-
tado para os campos verdes e para os rostos redondos e
s6lidos de homens € mulheres. Por vezes chora e anseia por
voltar ao invisivel. Se realmente perde a coragem, é-lhe per-
mitido regressar— mas unicamente para tornar a sucum-
bir de novo. Quer voltar & Terra.

Se for forte e persistente, permanece na Terra e vai-se
desenvolvendo até se tornar um homem. Chega mesmo a
persuadir-se que a vida anterior na substincia sutil ndo
passou dum sonho, visto aparecer-lne agora em sonhos,
mas este sonho persegue-o e perturba-lhe o prazer da ma-
téria. .

Depois de bastantes anos, principia a sentir-se cansado,
saciado de tanta luta material: a sua energia que foi dimi-
nuindo progressivamente acha-se agora exausta.

Abre os bracos ao desconhecido e os homens murmuram
mais uma vez: Morreu.

Mas ndo morreu. Voltou unicamente para a regido de
onde tinha emigrado. 3
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CARTA IX
ONDE AS ALMAS VAGUEIAM

Minha amiga, nio deve receiar a morte. 1}150 é mais
dificil do que uma viagem de recreio a um pails estranho;
¢ como a primeira viagem que uma pessoa de certa idade,
habituada aos costumes de seu cantinho neste mundo, val
fazer ao estrangeiro.

Quando um homem aqui entra, tem uma impressﬁ’o
muito semelhante aquela que sentiria & chegada num pals
estranho. Encontra pessoas desconhecidas que nem sempre
compreende; exatamente o mesmo que acontece q}lar}d_o se
nos deparam pessoas estrangeiras. Em breve principia a
travar conhecimento com algumas almas, sorrindo-lhes com
o olhar. Trocam as perguntas habituais: “De onde vem?”
Uma é da Califérnia, outra de Boston, ainda outra de Lox}-
dres. Esses encontros dio-se nas estradas de viag\er'n;. pois
aqui também ha caminhos de comunicagéo entre varios si-
tios, e as almas percorrem-nos em todas as d1r.egoes como
na Terra. Em geral essas estradas constituem a linha mais
reta entre dois centros importantes, porém nunca seguem
a linha férrea, porque causaria demasiado ruido. Consegui-
mos ouvir sons que provém da Terra. Causam um ecerf,o
abalo ao ouvido etéreo que assim nos transmite a vibragao
do som.

As vezes fixamos residéncia num lugar durante muito
tempo. Visitei uma velha casa no Estado do Maine qndg
encontrei um homem que fazia parte do nosso mundo invi-
sivel & que se tinha deixado ficar ali durante muitos anos,
nem sei quantos; esteve a contar-me que as criancas eram
ja4 homens e mulheres e que um potro ao qual se tinha afei-
coado desde o principio j& morrera de velhice.

Aqui também ha almas indolentes e insipidas como na
Terra. Porém igualmente se encontram pessoas anlma:das’,
dotadas de um poder magnético, cuja presenga, por Si SO
rejuvenesce.

Parecer-lhe-4 absurdo se eu lhe disser que usamos roupa,
tal qual como na Terra, mas €m menor quantidade. Ainda
ndo vi malas; porém, é preciso que se note que ainda estou
c4 hé pouco tempo. .
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Agora pouco me importo com o calor ou o frio, mas a
minha chegada, recordo-me de ter sofrido bastante com o
frio. Tudo isso passou.

CARTA X
UM RENDEZ-VOUS NA QUARTA DIMENSAQO

Nao calcula quanto me ajuda, cedendo-me a. sua mao,
de viez em quando. Por que se arrepende, as vezes, de o fazer?

A Doutrina Espirita continuara a ser ensinada no mun-
do e por todo mundo. S6 poucos, talvez, atingirdo nesta
vida as verdades profundas que ela encerra; porém uma se-
mente lancada & terra hoje, pode dar fruto daqui a muito
tempo. Li algures que experimentaram semear graos de tri-
go, que tinham jazido enterrados com mumias, durante dois
a trés mil anos, e, oh! milagre! esses graos haviam germi-
nado onde a terra era boa. O mesmo acontece com a semen-
te da Doutrina Espirita. :

HA quem diga que é louco quem trabalha em prol da
Doutrina Espirita, em vez de deixar a  doufrina trabalhar
para ele; mas basta que um homem dé no mundo uma pe-
quena parcela da Doutrina Espirita. verdadeira, para gue
logo tire disso amplos proveitos para si proprio. Conhecem a
citacdo da Biblia que acaba assim: ‘“e vida eterna no mundo
futuro”, Para receber, & preciso dar. Tal é g Lei. S

Posso informaé-la acerca de muitas coisas da vida neste
mundo, informacoes que talvez sejam uteis aos outros, quan-
do sobrevier a grande mudanca de estado, que se chama
morte. Quase todos trazem a memoéria consigo. Os homens
e as mulheres que tenho encontrado e com os quais travei
relagOes, possuem, geralmente, -reeordacdes mais ou menos
nitidas de sua vida terrestre.

H4 porém excecdes- Encontrei um homem que se re-
cusava, terminantemente a falar da Terra; a sua divisa era:
continuar, continuar para a frente, sem descanso. Lembrei-
Ihe que se realmente continuasse e percorresse uma grande
distancia, voltaria de novo ao ponto de partida.
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Uma das coisas que talvez mais a interessam é a nossa
alimentacfo. Certamente comemos e bebemos; absorvemos
agua em grande quantidade. A minha amiga também devia
beber muita agua. £ um 6timo alimento para o corpo astral.
Afigura-se-me que um corpo muito seco nunca possuiria vi-
talidade astral suficiente para servir de transmissor a uma
alma, que, como eu, se achasse nesse plano da vida. Aqui,
0S nossos corpos acham-se impregnados de umidade. Tal-
vez seja essa uma das razdes porque as pessoas com sangue
quente tém uma sensacio desagradavel de frio e se arre-
piam ao contacto dum espirito.

Careco dum certo esforco para escrever assim, mas pa-
rece que vale a pena.

Venho para o lugar onde sinto que a minha amiga se
encontra. Distingo-a melhor do que as outras pessoas. Entfo,
em vez de entrar, como antigamente fazia, entro, movido
por um impulso extremamente violento, em sua direcio.

As vezes, interrompo-me subitamente no meio duma fra-
se. E quando ndo estou bem focado. Deve ter notado que,
guando se concentra e se isola, por completo, do mundo
exterior, um ruido inesperado, um pensamento vagabundo
bastam para interromper esse estado de meditagdo profun-
da. O mesmo acontece aqui.

Agora, tratemos deste elemento, onde nds vivemos.
Ocupa indubitavelmente um lugar no espaco, pois se acha
em volta da Terra. Sim, cada arvore visivel tem a sua ima-
gem equivalente invisivel. Quando a minha amiga, antes de
adormecer, penetra neste mundo com plena consciéncia do
que esté fazendo, (isto refere-se indubitavelmente, as minhas
visBes astrais — diz a autora), vé coisas que existem ou que
existiram também no mundo material. Ndo vé& nada neste
mundo que ndo tenha uma imagem fisica. equivalente no
outro mundo. Existem,. é claro, imagens criadas pelo pensa-
mento, pela imaginacdo; mas néo pense que ver imaginaria-
mente seja a mesma coisa que ver no plano astral; nao, de
modo nenhum. As coisas que vé antes de adormecer tém uma
existéncia real. Quando a minha amiga muda o grau da sua
vibracao, vem ca fora para este mundo, ou antes volta para
ca, pois para sair tem de entrar primeiro. ,

A imaginac8o tem um grande poder. Quando se forma
uma imagem no espirito, basta que a vontade preste o seu
auxilio para logo as vibragdes do corpo corresponderem a
imagem, como acontece com os pensamentos de saude ou
de doenca.
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G Quando quizer vir a este mundo, escolha um simbolo e
fixe nele 0s olhos. E uma experiéncia que talvez dé bom re-
sgltado. Nag afianco que isto cause uma mudanca, de vibra-
¢ao, mas nao faz mal tentar.

Se a minha amiga, antes de adormecer, viesse a este
mundo com o espirito absolutamente dominado pelo desejo

imperioso de me ver, talvez o conseeui i
0 ) ‘ uisse, Gostari - ex-
perimentasse. ¢ - e ex

I:IO]e sm’to-m(:z forte, porque estive largo tempo com
alguem.gue. € malis forte que eu; portanto, se quizer tentar
8 experiencia esta noite, talvez consiga encontrar-me, visto
poder auxilid-la melhor do que noutra ocasifo. ’

Tenho tanto, tanto que lhe dizer e contudo sfo tdo raras
as vezes em que lhe falo! Se estivesse numa situacdo dife-
rente, completamente livre de outros pensamentos, talvez
pudesse visita-la mais freqiientemente. Estou sefnpre a
aprender coisas, que gostaria de lhe comunicar.

Por exemplo, vou mostrar-lhe a maneira de vir até este
mundo, quando lhe apetecer, como os Mestres fazem a cada
passo.

PI'I.I}’IBII‘O, s6 me servi do seu braco para escrever, mas
agora ja posso dominar melhor o organismo psiquico, Per-
cebi que nao dirigia o meu trabalho da melhor maneira sen-
ti que ocasionava algures um desperdicio, e pedi ao lvfestre
que me desse as suas sabias instrucdes a esse respeito. Vai
Ver como se sentird menos fatigada depois do trabélho
quando seguirmos o novo método. : : ’

Agora vou-me embora mas tentarei encontra-la nova-
mente, dentro de alguns minutos. Nio desanime, se a expe-
riéncia falhar; tornaremos a experimentar nouytro dia. Se
me vir, conhecer-me-4 imediatamente. '

S

CARTA XI
LEONEL
Sabe de uma coisa interessante? Aqui também hi pes-

g(gas, como na Terra, que se dedicam ao bem-estar do pré-
ximo. Formaram mesmo uma grande e importante socieda-
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de de almas denominada “Liga”. O trabalho que as ocupa
em especial é auxiliar as que acabam de chegar, facilitan-
do-thes o principio da sua nova vida, ajudando-as, por assim
dizer, a aclimatar-se. Nesta Liga ha tantos homens como
mulheres. Tém prestado muito bons servigos. Néo direi que
trabalham num plano mais elevado do que o “Exército de
Salvacdo”, mas sim num plano mais intelectual. Auxiliam
nao s6 as criancas, mas também adultos.

As criangas s8o interessantes. Ainda néo tive tempo de
observar tudo isto detalhadamente; mas um dos da Liga
disse-me que as criancas se adaptam com muito mais faci-
lidade & nova vida, do que os adultos. As pessoas de idade
avancada tém sempre mais ou menos sono, ao passo que as
criancas chegam, munidas de grande energia e dotadas da
mesma curiosidade que as distingue na vida terrestre. N&o
sofrem alteracoes violentas. Os pequeninos crescem do mes-
mo modo gradual e imperceptivel como cresceriam na Ter-
ra. A tendéncia é satisfazer, seguir o ritmo normal, embora
haja exemplos de almas que tornam logo a voltar & Terra,
ap6s breve repouso. Essas almas sfo as que albergam uma
curiosidade insacidvel e desejos veementes.

Também se vém aqui horrores — mil vezes piores do
que os da Terra. A decadéncia causada pelo vicic e pelos
excessos € muito pior aqui do que 14. Tenho visto fisiono-
mias e figuras terriveis, rostos em que se estampava o mais
atroz desbragamento, rostos hediondos, rostos roidos pela
lepra dos desejos baixos e vis, figuras dantescas que aqui €
além se arrastam penosamente. Estes sdo os casos desespe-
rados, que mesmo a propria- Liga teve de abandonar ao seu
destino. A sorte destes desgracados € incerta; ignoro se eles
tornam a ser reencarnados neste-ciclo- -~ .- - o .o

As criancas s@o tdo encantadoras! H4& um rapazinho
que anda muito comigo; chama-me Pai e parece que gosta
da minha companhia. Calculo que feria agora uns treze
anos e ca ja estd ha algum tempo. Ndo me pode dizer ao
certo quanto; mas perguntar-lhe-ei se se recorda do ano do
calendério em que veio para ca.

Ha quem diga que nfo conseguimos guardar 08 nossos
pensamentos, mas ndo € verdade, pois tendo cuidado é per-
feitamente possivel. Podemos guardar os nossos segredos, se
soubermos como devemos fazé-lo. Obtem-se o nosso deside-
ratum pela sugestdo ou pelo dominio de nés mesmos. Em

todo caso aqui € muito mais facil ler nos espiritos dos outros;

a Terra oferece mais dificuldade. »
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Parsecf-:—me que nos comunicamos uns com 0s outros,
pouco mails ou menos, da mesma maneira como ai; contudo,
com o decorrer do tempo descubro gque para conversar me
sirvo mals de pensamentos poderosos e impulsivos do que de
movimentos dos labios. Ao principio sempre abria a boca
quando tinha qualquer coisa que dizer; e agora acho muito
lals simples néo me servir dela, embora a forca do habito
me obrigue ainda por vezes a fazé-lo.

Quando um homem acaba de chegar ndo compreende
os outros a néo ser falando; calculo que assim aconteca por

. ainda ndo ter aprendido que se pode falar sem usar tanto

télego.

_ Mas deixe-me contar-lhe mais coisas acerca do rapaz.
Nao imagina o interesse com que ele me escuta quando lhe
descrevo tudo quanto ha na Terra. Os aeroplanos, sobretudo
d;espelttam—lhe, particularmente, a curiosidade, pois quand-(’)
e'a‘le Velo para ca ainda eram pouco conhecidos. O seu desejo
é voltar & Terra a fim de voar num aeroplano. Eu digo-lhe
que mesmo aqui pode voar, sem aparelho algum, mas pa-
rece que esta idéia ndo lhe causa o mesmo entusiasmo. Ests
ancloso por lidar com maquinismos.

Nao me canso de lhe aconselhar que nfo tenha pressa
em voltar & Terra.

O que acho mais curioso é ele lembrar-se de algumas
das suas vidas anteriores na Terra. Muitos dos que ca an-
dam n&o se recordam absolutamente nada do passado, em-
bora ‘na qualidade de espiritos pudessem ser videntes. Mas
nao J}llguer que neste mundo todos sdo oniscientes — pelo
contrario. A maior parte das almas acha-se quase no mes-
mo estado de cegueira em que vivia na Terra,

O rapaz tinha sido um inventor numa das suas encar-
nagoes. Diz que veio para c4 em resultado dum acidente.
Parece-me que devia conservar-se por aqui durante mais al-
gum tg:mpo a fim de obter um ritmo mais forte para a volta.
Isto, € claro, é idéia minha, porque me despertou um tal
Inferesse que gostaria de ndo me separar dele, e talvez esse
sentimento influencie a minha maneira de pensar.

Como se vé, ainda somos humanos.

. AFormquu algumas perguntas, ndo é verdade? Queira
dizé-las alto. Eu posso ouvir.

Sim, sjnto-me consideravelmente mais novo ha um tem-

bo para cé, muito mais do que ultimamente na Terra, e

sinto-me bem. Primeiro continuava adoentado, com fases
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em que me achava melhor ou pior, deprimido ou mals satis-
teito; porém agora ando perfeitamente bem. O meu cOrpo
pouco me incomoda. . o

As pessoas de idade principiam a rejuvenescer até atin-
gir a primavera da sua vida, podendo ent@o conservar-se
assim durante muito tempo. E o que me parece. ]

Como vé, nio me tornei onisciente. Tenho porem con-
seguido readquirir uma boa soma de .conhezcunentos, ha mui-
to esquecidos; mas ainda tenho muito que aprender acerca
de todos os detalhes desta vida. o

A sua curiosidade auxiliar-me-&4 a estudar cpndlgoes €
a fazer pesquisas que, doutro modo, nao teria .f‘EItO t?o cclle-
pressa, ou talvez mesmo nunca fizesse. A major par € as
pessoas que aqui estdo pouco aprendem, além da maneira
melhor e mais facil de avancar, como fazlam na vida /ter-
restre. -

Sim, hé escolas aqui onde todp_s os que 9s’ce]a’m aptos
e que se queiram instruir sdo admitidos. Porém ha poucos
grandes Professores. N ;

Aqui, como na Terra, ¢ professor vulgar de colégio, nao
é um ente que possue a sabedoria suprema. :

CARTA XII
O MUNDO DOS MODELOS

Devo modificar uma das minhas t.iltima:s_assergoes, ptzlls
convenco-me agora que néo é verdadeira. Dizla eu q%ev’. tudo
quanto aqui ha tinha existido na Terra. Sou porem o vrlg% ;
a desdizer-me, pois notel recentemente a existéncia de estra-
tos. Ainda creio que tudo ou quase tudo o que existe nos es-
tratos inferiores junto & Terra, tenha existido na Terra en-
volto em matéria espessa. Suba um pouco mais alto, v4 um
pouco mais longe, ndo posso dizer a distancia ao certo, dpms
nio a posso medir; mas uma noite destas, quando an av:
em exploragédo, penetrei no rpundo dos modelos, ddas an}oas
tras, dos paradigmas — permita-me a expressao — as co1so
que hdo de existir na Terra. Vi formas de coisas que penso,
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ainda nunca existiram no seu planeta -— invencoes, por
exemplo. Vi asas que qualquer homem pudesse adaptar a
si proprio. Também vi novas formas de aparelhos de avia-
cao. Vi modelos de cidades e torres com umas saliéncias no
género de asas, que muito me intrigaram. E evidente que a
invencdo mecanica ainda se acha muito atrasada.

Para a préxima vez tenciono penetrar nos recintos mais
afastados deste mundo dos modelos. Que surpresas me reser-
varao eles? E extraordinariamente interessante!

Nao se esqueca de que tudo o que lhe digo é o resultado
de impressoes daquilo que vejo, exatamente como um via-
jante descreve os paises que percorre. A minha interpreta-
cao pode, as vezes, ser errada.

Quando estive na tal regifo, que doravante chamare-
mos o mundo dos modelos, quase nao vi ninguém — sé um
ou outro viajante solitario como eu. Calculo portanto que
poucos daqueles que deixam a Terra se aventuram nestas
paragens. Depreendo mesmo de varias conversas que tenho
tido com almas de homens e mulheres, que a maior parte
deles embora aqui estejam, ndo se afastam muito da Terra.

Qual foi 0o meu espanto quando vi muitas almas vesti-
das de branco imaculado, de corda na cabega e harpa na
mao, cantando, como se estivessem no auténtico Céu orto-
doxo. Ha uma regiao denominada “a Terra do Céu”.

Também. ha, dizem-me, um inferno rubro, chamejante
com um cheiro horrivel de enxofre; mas por enquanto néo
me apeteceu visita-lo. Qualquer dia, quando me sentir forte,
espreitarei 14 para dentro e se me deixarem, talvez entre,
contanto que o espetdculo me nédo horrorize.

No entanto vou percorrendo isto em todas as direcdes
e encontro muita coise. que me prende a atencfo; ainda néc
estudei detidamente nenhuma regido.

Ontem sal e level na minha companhia o tal rapaz, que
se chama Leonel. Devia ter dito ontem a noite, porque o seu
dia é a nossa noite, quando estamos no seu lado desta gran-
de esfera oca. Vocé e a Terra solida estdo no centro da nossa
esfera.

Levei portanto o rapaz e fomos dar um passeio.

Fomos primeiro ao velho bairro de Paris, onde em tem-
pos vivi, noutra encarnacao; mas Leonel nfo conseguia ver
nada e quando lhe mostrava certos edificios, ele pergunta-
va-me sinceramente se eu nao estaria a sonhar. Certamente
possuo alguma faculdade que em geral nio se desenvolve
entre os meus companheiros da Terra astral. Como via que
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s rs '3 . "3 4 : e i"’tia
o rapaz persistia na sua idéia, julgando 'que Pa}lgof‘g ?é(vzt_lo
na minha imaginacio — ele era de Boston — 1e§ L levano
a0 Céu. Assim que chegamos, observou logo: « fs%) a’ Isto
deve ser o sitio de que a minha av6 tanto me lalava.
nde estd Deus?” o ]
° Isto é que eu ndo lhe pude dizer; mas re_pargéld% oﬁz-
lhor, vimos que quase todos olhavam Iéuen;zzdgsr%ao 'um e
4 7imos uma gran , ' ,
mos para 14 os olhos e vim
pOI‘éIII?I mais suave, menos ofuscante que o sol material.

~

«Aquilo”, disse eu ao rapaz, “& o que eles veem gquando
éem Deus’. . L
vee E entdo aconteceu uma coisa ext‘raor‘dmama;, etna(};llsrxlltteo
ig luz, vimos formar-se, len e,
contemplavamos aqueia , S ot
i -uia entre a luz maravilno
uma figura. que se ergula L 3 € O
; igur elhava-se em tudo aquela 4
olhar: aquela figura assemel 1 . -
mos flalgituados a ver representar o Cristo. Sorria docemen
te e estendia as Suas maos p}g{a ta,s‘ gtslsgaséparecer com i
i ! or Y
Nisto a cena mudou e Ele u a Ay
i erdo; depois vimo-lO g
cordeiro sob o braco esqu ! D e
; eguida falou € expic
do sobre a montanha; em S e oo
i i itamente a Sua voz. YO
doutrina. Ouvimos perteita 3 P ‘ °0
a figura divina foi-se desvanescendo, deixando-nos estranh

mente comovidos.

CARTA XIIT
FORMAS REAIS E ILUSORIAS

Logo ao principio da minha estada aqui era txﬁiéo(v) ’gice)
novo para mim, tudo me interessava a tg.l p?sn’fi% qc‘;santo e
e observar com avidez il ]
cansava de olhar, de observa _avi JLuante e
» importancia ao qu evia
rodeava. sem contudo dar 2 © e
imeir ar: a maneira de Ver. as -
ocupar em primeiro lugar: a ms 7 ultim
me:rlfte __ sobretudo desde as ultimas dgﬂas c‘%x{’;%isqggeesg{ﬁ;{
incipiei otar uma diferenca entre 00] que,
e e \ ubstancia. Por
ici : m ser da mesma S ‘
dos superficialmente parece _ o que
istingo, & ‘ a diferenca entre as ¢ :
xemplo, distingo, as vezées, um ¢ g
instigar’n inquesf;i\onavelmente na Terra, como'se]aunauease Ifri-
guras dos homens & das mulheres e outras coisas ¢
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bora tornadas visiveis e aparentemente palpaveis, podem ser,
e provavelmente sdo, somente criacdes do pensamento.

Ocorreu-me isto ao assistir aos dramas que se passam
no Pais do Céu, e fiquei ainda mais fortemente impressio-
nado no decurso de outras exploracées mais recentes no ja
mencionado mundo dos modelos. :

Mais tarde bastar-me-4 um simples oihar para logo dis-
tinguir a qual destas duas classes os objetos pertencem. Por
exemplo, se encontrar aqui um ente, ou o que parece ser
um ente, e me disserem que se trata duma personagem cé-
lebre de ficgao, tal como, digamos, Jean Veljean, nos «Mi-
seraveisy de Vitor Hugo, terei toda a razao para supor que
vi uma figura criada pelo pensamento, com vitalidade su-
ficiente para se mover isoladamente, como uma dquase-enti-
dade, neste mundo de matéria ténue. Por enquanto néo en-
contrei personagens dessa qualidade.

B claro que nao posso declarar, positivamente, que um
ente, ou uma figura, tem uma existéncia essencial, sem pri-
meiro conversar com esse ser, ou pelo menos ver outros falar
com ele. ’ -

Dagui por diante, farzi experiéncias com os seres que
encontrar. Se conseguir falar com 0 que me parece ser uma
entidade e se ela me responder, acho-me com todo o direito
de a considerar uma realidade. Uma personagem de ficcao,
ou qualquer’ outra criacio mental, por muito vivida que
fosse a sua imagem, nem teria alma, nem unidade de for-
ca, nem ego verdadeiro. Tenciono submeter a esta expe-
riéncia toda a aparicdo que se me afigura ser unicamente
uma imagem. ,

Se vejo uma forma especial de arvore ou de animal, se
Ihe posso tocar, senti-la — pois os sentidos sfo téo agudos
aqui como na Terra — sei imediatamente que essa arvore,
ou esse animal existem na matéria sutil deste plano.

Creio firmemente que todos os seres que até agora aqui
tenho visto, so verdadeiros, reais; mas se conseguir encon-
trar um que o nio seja — um ser que nio me dé sensacio
alguma quando lhe togue e que nioc possa responder &s mi-
nhas perguntas — fornecer-me-4 issoc um dado para a mi-
nha hipétese de que as figuras de seres e de coisas criadas
pelo pensamento, conseguem ser dotadas de coesfo suficien-
te para parecer verdadeiras.

E indubitavel que ndo hé espirito sem substancia, nem
substéncia sem espirito, latente ou declarado; perém a ima-
gem dum homem pode parecer um homem & distancia.
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Poderdo existir formas de pensamentos, c}lja criagao
obedecesse a um objetivo? Creio que sim. Tais figuras cria-
das pelo pensamento teriam p}"ovavelmxente de ser muito in-
tensas para poderem ser persistentes.

Acho melhor ndo tocarmos mais neste assunto, enquan-
to ndo conseguir explicd-lo mais satisfatoriamente.

CARTA XIV
UM IN-FOLIO DE PARACELSO

H4 dias pedi ao meu Mestre que me mgstrasge os ar-
quivos onde se achavam coligidas as observagoes feitas pelos
que aqui tinham vivido, se porventura tais apontamentos
existiam. E respondeu-me: ; . .

«O meu discipulo era um grande apreciador de livros
quando habitava a Terra. Venha”. i

Penetramos num vasto edificio semelhante a uma b}-
blioteca; foi tal o espetaculo que se me deparou, que a mi-
nha admiracdo néo teve limites. Nao era propriamente a
arquitetura do edificio que assim me surp.r«eendla, mas sim
a abundéancia incalculavel de livros e arquivos. Havia certa-
mente milhdes e milhdes. . _

Perguntei ao Mestre se todos os livros estavam ali.

«N&o acha bastante? Pode escolher a vontade”. .

Inquiri se os volumes se achavam respectivamente di-
vididos segundo os assuntos.

“Estio sim”, respondeu. “O que deseja?”

Disse que gostaria de ver os livros em gque outros ho-
mens tinham assentado os relatorios das exploracoes efetua-
das neste pais, para mim ainda téo desconhecido.

Sorriu e foi buscar & prateleira um volume muito grosso.
Estava impresso em tipo grande preto. (Esp»ero gue ningueém
me v4 perguntar a razdo por que um livro semelhapte pa-
recia estar impresso em tipo grande preto, visto eu o ignorar
tdo completamente como o leitor — Nota da autora).

“Quem escreveu este livro?” perguntei.
“procure a assinatura”, respondeu.
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Olhei para a ultima pagina e vi a assinatura: era a que
Paracelso usava.

“Quando fol que ele escreveu isto?”

“Pouco tempo depois de vir para ca. Foi escrito no in-
tervalo entre a sua vida de Paracelso € a que se lhe seguiu
na Terra”. .

O livro era um tratado sobre espiritos humanos, angé-
licos e elementais. Principiava pela definicdo do espirito hu-
mano que dizia ser um espirito que teve a experiéncia da
vida sob a forma humana; definia o espirito elemental como
sendo um. espirito que possue uma consciéncia prépria
mais ou menos desenvolvida, e que ainda ndo foi submetido
a essa experiéncia.

O autor definia em seguida um anjo como sendo um es-
pirito de ordem superior que ainda nio fora e provavelmen-
te nunca cerd submetido a essa experiéncia na matéria.

Sustentava em seguida que os espiritos angélicos eram
divididos em dois grupos bem definidos, o grupo celestial e
o grupo infernal; os que pertencem ao primeiro séo os anjos,
que trabalham em prél da harmonia com as leis de Deus €
os segundos fazem todos o5 seus esforcos no sentido inverso.
Porém acrescenta, que ambas estas ordens de anjos sdo ne-
cessarias entre si, para a sua existéncia reciproca; pois se
todos fossem bons, o Universo cessava de existir; o préprio
bem: néo teria razfo de ser, devido & falta do seu oponente
— 0 mal.

Dizia que havia apontamentos nos arquivos, relativos a
uns casos de anjos bons que se tinham tornado maus e vice-
versa, porém estes casos aconteciam muito raramente.

Depois aconselhava as almas irmas, que se enconirassem
nesse reino, donde ele escrevia, isto é, onde eu agora tam-
bém vivo, a evitar o convivio dos espiritos malignos, Obser-
vava que havia mais tentagdes nestas formas mais sutis da
vida, do que na vida terrestre; que ele préprio tinha sido as-
saltado freqilentemente por anjos malévolog; esses anjos in-
sistiam para que ele se unisse a eles e empregavam, para O
convencer, argumentos extremamente plausiveis.

Dizia que tinha tido muiftas vezes conversas com espi-
ritos bons e maus, quando ainda vivia na Terra; mas néo
se recordava de ter conversado com anjos de espécie t&o ma-
ligna, como estes. :

Indicava aos seus leitores a melhor maneira de discer-
nir se um ser do mundo mais sutil era um anjo, ou, simples-
mente, um espiritc humano ou elemental; constava a dife-
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renca no maior britho da luz que envoﬂlve o anjo. Dizla que
tanto os anjos bons como 0S maus sao extremamente bri-
[hantes; mas que existe uma diferenca eptre. arr‘lbos,.um.
ndo sei qué no rosto, que se percebe logo a primeira YISf:a,
nos olhos dos anjos celestiais brilha o amor € a inteligéncia,
a0 passo que os olhos dos anjos maus tém uma expressao
desagradavel e hostil. o : .

Dizia que um anjo infernal conseguia d,lsfargar-se, a fim
de passar por um anjo de luz aos olhos d’'um ’mortal; mas
por mais esforcos que fizesse nao lhe seria possivel esconder
o sua verdadeira natureza as almas que vivem nos cOrpos
de matéria mais sutil. .

Para a outra vez talvez desenvolva mais este assunto.

Agora tenho de descansar.

CARTA XV
UMA TOGA ROMANA

Uma das coisas que tornam este pais muito intere_a‘ssante-,

¢ a falta de Convencoes. Nao ha duas pessoas vestidas da
mesma maneira — nao é bem isto que eu pretendia dizer;
muitos andam vestidos dum modo téo excéntrico, que cons-
tituem um conjunto extremamente variado.
- 7. O meu traje € em geral semelhante ao que usava na
Terra, porém, quando me transporto pelo pensamen'tAo a uma
das minhas vidas anteriores, tenho feito a experiencia de
envergar os trajes daquela época. )

Aqui facilmente se arranja a roupa gie que se precisa.
Nio sei como tomei posse do fato que tinha quando para
aqui vim; ao cabo de algum tempo reparel que andava vesti-
do como costumava andar na Terra. Ainda néo tenho a cer-
teza se trouxe o fato comigo. . o o

H4 aqui muitas pessoas trajadas a antiga. Contudo nao
depreendo disso que elas tenham vagado nestas paragens
desde essas idades remofas. Penso que usam essas roupa-

gens porque gostam.
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Em geral, a maior parte das pessoas permanece perfo
do lugar que habitava na Terra; mas eu fenho viajado cons-
tantemente. Transporto-me rapidamente dum pais para o
outro. Uma noite, (que equivale ao seu dia), déscanso na
América; na noite seguinte, talvez, descanse em Paris.
Quantas horas tenho passado estendido no seu diva da sala,
sem que a minha amiga o suspeitasse. Contudo duvido que
pudesse permanecer muitas horas em sua casa sem que
pressentisse a minha presenca, caso eu estivesse acordado.
N&o va porém julgar, pelo que lhe disse, que me é necessario
descansar sobre a matéria sélida desse seu mundo. Longe
disso. N6s podemos descansar, perfeitamente, sobre a subs-
téncia ténue do nosso mundo.

- Um dia, pouco tempo depois de ter chegado, vi uma
mulher vestida & grega e perguntei-lhe onde tinha arran-
jado aquele traje. Respondeu-me que o tinha feito ela mes-
ma. Perguntei-lhe de que maneira e ela disse:

“Ora essa, basta idealizar o modelo no meu espirito para
logo o ter & minha disposicdo”.

“E coseu tudo, ponto por ponto?”

«N@o procedi da mesma maneira como teria feito na
Terra. , ' ;

Examinei mais detidamente, e entdo vi que o vestido
parecia constar duma Unica peca, sendo preso nos ombios
por alfinetes constelados de pedras preciosas. Perguntei-lhe
de onde lhe vinham os alfinetes e ela disse que lhos tinha da-
do um amigo. Tornei a inquirir onde o amigo os ftinha arran-
jado. Declarou-me que ignorava, mas que lhe perguntaria.
Pouco depois foi-se embora e, como nunca mais a vi, ainda
nao sei qual seria a resposta.

Principiei a experimentar a minha habilidade, também
quiz fazer coisas. Lembrei-me, entdo, de usar uma toga ro-
mana; o pior é que ndo havia meio de idealizar a toga por-
que me tinha esquecido absolutamente do feitio.

Quando tornei a encontrar o Mestre, mencionei-lhe o
meu desejo de usar uma toga feita por mim, e ele esteve a
mostrar-me cuidadosamente a maneira de criar trajes, se-
gundo o meu desejo: devia fixar o modelo e forma-lo niti-
damente no meu espirito, vé-Io no meu intimo e em seguida
atrair pelo poder do desejo a matéria sutil do mundo do
pensamento em torno do modelo, formando assim a toga.

“Entao”, disse eu, “o que chama matéria do mundo do
pensamento nio é da mesma qualidade da matéria que
constitue o meu corpo, por exemplo?”
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«Em tultima analise hd s6 uma unica qualidade de ma-
téria em ambos 0s mundosy, respondeu. «mas existe uma
grande diferenca entre a rapidez das suas vibracbes € 0 seu
grau de sutileza”.

Ora a substancia do pensamento de que se comple
os nossos vestidos parece ser uma forma extremamente su-
til de matéria, ao passo que 0s nossos corpos se me afiguram
bastante solidos. Nao pense que nos sentimos quais anjos
transparentes, pousados em nuvens. Se ndo fosse a veloci-
dade com que transponho as distancias, chegaria a supor
que o meu corpo tinha conservado a sua solidez terrestre.

Consigo vé-la freqiientemente e a mim, a minha amiga
parece-me ténue. Calculo que seja simplesmente por me
adaptar ao meio. Ao principio era-me impossivel e custou-
me bastante a aprender a adaptar a quantidade suficiente
de energia para cada aclo em especial. £ tal a diferenca de
condigoes aqui, que me deixava enganar nos primeiros tem-
pos. £ extraordinaria a pouca energia que empregamos para
nos movermos! Habituado aos esforcos que fazia na Terra,
guantas vezes me achava transportado a uma légua de dis-
tancia quando s6 queria dar alguns passos, tudo isto oca-
sionado por um dispéndio exagerado de energia. Agora ja me
adaptei sensivelmente.

- Tenciono acumular energia para uma boa vida cheia de
trabalho quando voltar & Terra de novo. O trabalho mais
dificil agora € visitd-la e escrever auxiliado por vocé, feliz-
mente a sua resisténcia é cada vez menor. Das primeiras
vezes necessitava toda a minha forca, agora basta-me um
esforco, relativamente, pequeno. Nao posso contudo ser ex-
tenso sem ser & custa da sua vitalidade, o que querc evitar
a todo o transe. ,

Deve ter notado que ja ndo se cansa nada, depois de
escrever, como acontecia ac principio.

Mas, é verdade, eu estava falando acerca da auséncia
de convencdes que aqui se nota. As almas nao fazem ceri-
moénias nenhumas, dirigem-se mutuamente a palavra, sem
mais nem menos acercam-se das desconhecidas e entabolam
uma conversacdo, sem necessitar apresentacoes. Tenho con-
tudo visto algumas velhas que ainda se intimidam e nfo
falam com um estranho, sem davida por estarem ca ha pou-
co tempo e ainda se recordarem dos hébitos da Terra.
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Mas r_u’io pense que esta sociedade tenha costumes de-
masiado livres e faceis. Longe de mim tal pensamento!

_ Quero unicamente dizer que os homens e as mulheres
nao parecem recelar-se mutuamente, como na Terra.

CARTA XVI
O QUE SE DEVE ESQUECER

Vou dirigir agora umas palavras aqueles que estfo pres-
tes a morrer. Quero pedir-lhes que esquecam 0s seus corpos
0 mais depressa possivel, depois da mudanca a que chamam
morte. : :

Que terrivel curiosidade nos assalta e nos persegue!
Como ansiamos por voltar atras a fim de examinar aquela
coisa que em tempos julgamos ser ndés mesmos! O pensa-
mento faz-se sentir de vez em quando tdo imperiosamente,
que atua contra a nossa vontade e nos arrasta, mau grado
1n0ss0, ao passado. Para alguns torna-se uma obsessdo mor-
bida e ha muitos que néo conseguem se libertar dela, enquan-
to resta um farrapo da carne sobre os o0ssos que lhes per-
tenceram.

Diga-lhes que esquecam tudo que afugentem os pensa-
mentos, que entrem completamente livres na outra vida.

E bom rememorar o passado, &s vezes, mas nunca nos
devemos demorar sobre esta reliquia do passado.

E téo facil ver o contelido do caixfo, porque o corpo que
agora usamos derrama luz nas trevas e pode penetrar atra-
vés da matéria mais espessa. Eu préprio ja sucumbi varias
vezes a essa tentacdo. mas estou seriamente resolvido a
néo reincidir. Contudo, é possivel que o pensamento volte
um dia a tentar-me, com insisténcia, teimando comigo para
que va ver o estado em que essa tal coisa se encontra.

Né&o quero causar-lne um abalo, nem uma dor — desejo
somente avisd-la. O espeticulo que, inevitavelmente, se nos
depara no timulo € muito triste. E essa, sem davida, uma
das razbes da melancolia que persegue as almas recente-
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mente chegadas. Estdo constantemente a visitar o lugar
gue deviam evitar primeiro que tudo.

Uma das facilidades que se nos oferecem aqui € achar-
mo-nos, imediatamente, transportados para o sitio que o nos-
£0 pensamwento imaginou, Basta pensarmos atentamenfe du-
rante alguns segundos e logo, com o nosso corpo téo leve,
podemou seguir o pensamento, quase sem esforco. Diga-lhes,
porém, que néo o fagam.

Um dia, ao passar por uma avenida de arvores frondo-
sas — pois também temos arvores — encontrei uma mulher,
de estatura elevada, envergando um amplo vestido negro. Es-
tava lavada em lagrimas — também por aqui ha lagrimas.
— Perguntei-lhe porque chorava e ela volveu para mim os
olhos infinitamente tristes.

«Tornei a ir vé-lo» disse. (O corpo).

Confrangeu-me o seu desgosto, pois sabia por experién-
cia propria o que ela sofria. O choque de cada visita ao
corpo abandonado repete-se com igual violéncia sempre que
14 se volta, & vista da decadéncia cada vez mais sensivel
daquilo que tanto nos orgulhavamos de ser.

Lembro-me intmeras vezes daquela mulher com porte
de rainha, vestida de negro, passeando pela avenida, a cho-
rar amarguradamente. O que nos atrai de novo ao timulo
€ tanto curiosidade como a atragdoc magnética; mas s6 faz
mal. O melhor é esquecer.

Varias vezes me tem ocorrido perguntar, obedecendo a
um movimento de interesse cientifico, se 0 meu Leonel tinha
ido visitar alguma vez 0 seu corpo; porém o receio de lhe
lembrar semelhante coisa, punha-me um freio na curiosi-
dade. Tem uma tal avidez de saber! Talvez os que para ca
vém em criancas, ndo sucumbam tao facilmente a esse mor-
bido instinto.

Se nos pudessemos lembrar em vida, que esse corpo a
que tanto valor damos néo constitue o nosso verdadeiro Ego
imortal, nfo lhe ligariamos a importéncia exagerada, que
nos faz chorar ao ver depois os estragos a que € sujeito; néo
quero dizer com isto, € claro, que o votariamos ac desprezo,
mas traté-lo-iamos segundo o seu justo valor.

Em geral, os que dizem que ja aqui estdo ha muito tem-

po, ndo parecem velhos. Perguntei ao Mestre a razio disto e

ele explicou-me que uma pessoa de idade esquece ao cabo de
certo tempo que é velha, porque a tendéncia geral ¢ tornar-
mo-nos novos em pensamentos, portanto novos na aparéncia;
o corpo tende a tomar a forma que dele conservamos no
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espirito, seguindo a lei do ritmo que atua aqui como em toda

a. parte.

As criancas aqui crescem e podem mesmo chegar a uma
idade avancada, se tal é o desejo do seu espirito; mas a fen-
déncia é conservarmo-nos na idade mais florescente, avancar
ou recuar para atingir o melhor periodo, e permanecer ai
até que a atracfo irresistivel da Terra se faca sentir de novo.

A maljor parte dos homens e das mulheres que aqui an-
dam ignoram que ja tiveram: varias vidas materiais. Recor-
dam-se com mais ou menos nitidez da sua ultima vida;
quanto ao que se passou anteriormente parece-lhes um so-
nho. Porém o nosso dever é rememorarmos sempre o passado,
pois isso ajuda-nos a construir o futuro.

Que desapontadas ficariam as pessoas que créem na
onisciéncia dos seus queridos mortos, se soubessem que a
vida deste lado da esfera & somente uma extens@io da vida
terrestre! Se os pensamentos e desejos que na Terra germi-
nam e se desenvolvem constantemente tém s6 por objetivo o
prazer material, continuaréo a ser idénticos aqui.

Desde que para ca vim, encontrei verdadeiros Santos.
Mas que eram eles na Terra? Unicamente homens e mulhe-
res com aspiragdes a uma vida santa, aspiracoes que aqui
lhes é dado concretizar.

Que liberdade ideal que aqui se goza! Nem sombras do
magquinismo de vida que transforma as pessoas na Terra em
verdadeiros escravos. No nosso mundo sdo os pensamentos
que prendem o homem. Se os pensamentos sfo livres, o ho-
mem ¢ igualmente livre.

Ha, contudo, poucos com o meu espirito folosofico. Exis-
tem relativamente, muito mais santos do que filésofos; en-
tre os ideais nobres mais intensamente ativos predominam
sempre o ideal religioso sobre o ideal filoséfico.

Acho que os pintores sdo as pessoas mais felizes que
aqui se encontram. A nossa matéria é tao sutil, tdo leve, tao
maledvel, que facilmente se adapta as formas criadas pela
imaginacfo. Ha lindos quadros aqui. Alguns dos nossos ar-
tistas tentam imprimir os seus quadros nos olhos mentais
dos artistas da Terra e &s vezes conseguem-no realmente.

Os artistas de ca exultam quando os seus irmaos da
Terra se inspiram nas suas idéias e as executam. Nem sem-
pre atingem os da Terra logo, toda a amplitude da concep-
cdo, que o primeiro autor idealizou, porque necessitam dum
dom especial, dum treino especial para distinguir, para ver
entre ambas as formas de matéria; porém o espirito que
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inspira adivinha o pensamento que impera na mente do ar-
tista 1nsp1rado e fica logo sabendo que uma concepcao sué
aparecera em breve, executada sobre a Terra. ]

Da-se o mesmo caso com 0s poetas. Quantos poemas
encantadores sdo compostos aqui e gravados, em seguida,
nos. espiritos receptores dos poetas terrestres.

Disse-me uma vez um poeta, que € mais facil inspirar
um poema lirico do que um poema épico ou um drama, pois
nestes Ultimos € necessario um esforco continuo.

Os musicos, também, s@o inspirados da mesma forma.
Quando nos achamos num concerto, arrebatados por melo-
dias divinas, h4 certamente em torno de nés um auditério
invisivel, mas igualmente entusiastico, de espiritos amantes
de musica, escutando, deliciosamente comovidos, aquelas
ondas de harmonia. A musica da Terra é muito apreciada
pelos habitantes deste mundo. Ouvem-na perfeitamente. E
claro que nenhum destes espiritos sensiveis se aproxima dum
sitio onde se faz méa musica. Preferimos musica produzida
por instrumentos de corda. O som é uma das coisas terres-
tres que mais diretamente atingem este plano de vida. Dlga
isto aos mausicos.

Se eles pudessem ouvir a nossa musica! Quando eu vivia
na Terra néo entendia a musica, porém agora, ja4 os meus
ouvidos se adaptaram. Parece-nos, as vezes, que voces, cer-
tamente, devem ouvir a nossa musica na Terra, assim como
nos ouvimos a sua.

Talvez gostasse de saber como passo o tempo e por onde
costumo dar os meus passeios. H4 um lindo sitio no campo
que nunca me canso de visitar. Estd situado numa encosta,
perto da minha cidade. Segue-se por uma estradazinha que
vai ziguezagueando pela montanha acima; a meia encosta
h&a uma cabana, com uma espécie de telheiro feito de tabuas
toscamente alinhadas. As vezes deixo-me estar ali horas e
horas, escutando extasiado o murmurio do regato que corre
a0 lado. As arvores esguias, esbeltas, parecem-me minhas
irmas. Logo & primeira vista néo posso distinguir muito bem
as arvores materiais; mas entao entro na cabanazinha, cujas
tabuas sfo tdo limpas e cheiram t8o bem, deito-me sobre o
banco que ha em volta da parede; fecho os olhos e com um
esforco, ou melhor, por meio duma espécie de impulso consi-
go ver este lindo sitio. Mas é necessgrio que compreenda que
isto tudo se passa de noite e que eu vejo & luz que dimana
de mim mesmo. E por isso que escolhemos a noite para
viajar, pois & luz ofuscante do sol néo vemos absolutamente
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nada. A nossa luz extingue-se, vencida pela luz mais violenta

db sol.

" Uma noite levei Leonel ao tal lugar aprazivel na mon-
tanha e deixei-o na cabana, enquanto eu me afastava um
pouco. Ao olhar para tras, vi a cabana inundada pelos raios
duma luz encantadora e suave, a luz que dimanava de
Leonel. A cabana, que tem o telhado em bico, assemelha-
va-se a uma pérola, iluminada interiormente. Foi uma ex-
periéncia lindissima. g

Fui entdo ter com o Leonel e disse-lhe que se afastasse
por sua vez, enquanto eu me deixava. ficar na cabana. Sen-
tia uma ‘cur10s1dade imensa de saber se também lhe seria
dado ver e admirar o mesmo fenémeno, se eu também teria
o poder de produzir uma luz téo mtensa a ponto de atra-
vessar a matéria espessa, de que eram compostas as tabuas.
Quando depois o chamei e lhe perguntei se tinha visto al-
guma coisa de extraordinario, disse-me:

«O Pai é um homem admiravel! Como conseguiu dar-me
a ilusdo de que a cabana estava a arder?”

Entio percebi dque ele ’camoem tinha visto a mesma
coisa.

Agora estou fatigado, j4 n@o posso escrever mais. Boa
noite, desejo-lhe sonhos agradavels.

CARTA XVII
O ENCONTRO DA PRIMEIRA ESPOSA

Eu aqui sou muito procurado para resolver questoes
particulares. Em geral, chamam-me simplesmente o “Juiz”;
mas o costume deste mundo é usarmos 0S nomes por que
ultimamente eramos conhecidos na Terra,

Homens e mulheres vém ter comigo para decidir toda
a espécie de questoes, questdes de ética, questoes de proprie-
dade, mesmo dissensdes intimas. A minha amiga pensava
talvez que agqui nunca se discutia, que reinava uma paz e
concordia absolutas. Mas afinal como vé, também para cé
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trazemos os defeitos da Terra. H4 mesmo casos de pendery
cias antigas, que ameacam eternizar-se.

Os que tém opinides diferentes em religido discutém
acaloradamente, tentando todos apresentar o3 argumentos
mais convincentes. Vém para aqui com as mesmas crencas
que tinham na Terra, e como agora conseguem a.br;étnger
com a visdo do espirito os seus ideais, e até mesmo experi-
mentar as coisas que esperam e em que créem firmea’ﬁlen‘c«e,
é claro que se tornam ainda mais intolerantes. Os defenso-
res de duas crencas diferentes sdo aqui, por todas essas ra-
zbes ainda muito mais intransigentes do que antigamente.
Cada um dos adversarios estd intimamente convencido da
sem razao do outro. Quanto mais recentemente chegados,
tanto mais forte é a obstinacio com gque defendem as suas
opinides. Pouco a pouco tornam-se mais tolerantes, habi-
tuam-se a viver uma vida diferente, e apreciam o mundo de
experiéncias e realidades que cada alma forma para si.

Agora quero dar-lhe um exemplo da espécie de questoes
em que pedem a minha decisio.

Ha aqui duas mulheres que em vida foram casadas com
0 mesmo homem, em épocas diferentes, é claro. A primeira
mulher morreu, o homem tornou a casar, e, pouco tempo
depois, dali a um ou dois anos, 0 homem e a segunda mulher
vieram também para c4d. A primeira mulher considera-se a
unica verdadeira e anda constantemente atras dele. Diz ela
que ele lhe tinha prometido encontra-la no Céu. Ele sente
uma atracdo maijor pela segunda mulher, embora também
seja amigo da mulher n.o 1. Sente uma certa impaciéncia
pelo que ele chama o despropésito desta. Uma vez disse-me
que até sentiria muito prazer em se ver livre de ambas, a
fim de poder continuar em paz certos estudos, que muito o

interessavam. Encontrei estas pessoas pouco depois da época

€m que principiei a sentir-me mais forte aqui — néo ha mui-
to tempo; como as mulheres ndo abandonam o homem e ele
aprecia a minha companhia, temos andado todos quatro
sempre juntos, ’

Um dia vieram os trés ao meu encontro e apresentaram
a questdio ao meu arbitric — isto &, a mulher n.o 1, é que
tomou a palavra. Disse assim:

“Este homem é meu marido. Nfo acha, portanto, que
esta mulher m’o devia ceder inteiramente, a mim, e seguir
0 seu caminho por outro lado?”

Perguntei & mulher n° 2 se tinha alguma coisa a dizer.
Respondeu que se ndo fosse o marido, sentir-se-ia, completa-
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x’mente, abandonada aqui e como ele tinha casado com ela

u\:gimamente, achava que lhe pertencia mais a ela do que a
oulra. .

\\ De repente lembrei-me dos Saduceus gue também fize-
ram, uma pergunta semelhante ao Cristo, e achei que a me-
lhor maneira de resolver a questfo era citar a resposta que
Ele lhes tinha dado: «quando ressuscitarem de entre os mor-
tos, ndo casarfo, nem serfo pedidos em casamento; devem
ser como anjos do Céu”.

A minha resposta impressionou-os tanto quanto a per-
gunta deles me impressionara a mim. Separaram-se de mim
pensativos; embaracou-os deveras a minha decisfo.

Quando me vi sozinho, principiei também por minha
vez a ponderar a quest@o. Ja tinha tido ocasido de observar
que muito embora aqui fossem anjos, (isto &, sem sexo),
nao deixava de haver g fatal atracfo entre generos diferen-
tes; os que tinham sido companheiros na vida juntavam-se
aqui novamente. A distincAo dos sexos existe aqui tal e qual
na Terra; a expressdo, é claro, é que diverge um bocado. As
perplexidades deste interessante frio deram motivo a que
no meu espirito se formulassem perguntas, que, se néo fosse
isto, certamente nunca me teriam sido sugeridas. Lembrei-
me, pois achava o meu caso semelhante, do homem que s6
ficava conhecendo a sua opinidc quando tentava exprimi-la
a alguém. -

Dali a bocado fui procurado, novamente, pelos trés, cujo
concilidbulo & maneira dos anjos, tinha dado o resultado
seguinte: a mulher n.° 1 decidiu permifir ao seu marido que
passasse parte do tempo com a outra mulher, caso ele assim
0 desejasse. .

Ora o homem tinha tido uma namorada antes de casar
com qualquer das mulheres. A sua jovem apaixonada, tam-
bém, aqui se encontra e como ele sabe disso, deseja ardente-
mente vé-la, pois ignora o seu paradeiro. Porém o caso agora
muda de figura; néo vejo, realmente, como o pobre homem
tera ocasifo de procurar a noiva, com o tempo sempre ocupa-
do ora por uma mulher, ora pela outra. Tenho pena dele,
pois calculo o seu aborrecimento. J4 custa suportar a com-
panhia constante duma pessoa, quanto mais de duas, como
Ihe acontece a ele. E parece-me que ha muitos casos seme-
lThantes. A Unica maneira de fugir & insisténcia das duas
companheiras é, talvez voltando a Terra.

Conheco, contudo, mais outro modo de nos libertarmos
de companhias importunas ¢ de vivermos na mais completa
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soliddo; talvez 1h'o diga um dia, pois ele ignora isso e
absoluto. Todo homem se pode isolar tanto aqui como ja
Terra; a questdo é saber o que deve fazer; pode elevar a
muralha em volta de si proprio através da qual s6 o olhar
dum grande iniciado consegue penetrar. Ainda nfo o iatei-
rei deste segredo pois acho que talvez derive mais con eci-
mentos da sua presente situacéo, vendo-se obrigado a jadap-
tar-se as circunstancias, que estas duplas reivindicacfes lhe
impdem e tratando de descobrir a verdade que elas/ encer-
ram. Talvez venha a compreender que ndo “pertence” real-
mente, essencialmente, fundamentalmente, a nenhuma das
mulheres. As almas aqui parece que se pertencem a si mes-
mas, e depois de alguns anos adquirem um amor t&o inten-
so pela liberdade, que se prontificam a ceder um pouco das
suas pretensbes sobre outrem. Contudo se este homem ne-
cessitar, realmente, de soliddo para auxiliar o seu desenvol-
vimento espiritual, n8o hesitarei em lhe confiar o meu se-
gredo. : R

Este mundo é o sitio malis apropriado para nos desen-
volvermos, depende somente da vontade de cada um; infe-
lizmente s&o raros os que se aproveitam desta possibilidade
de se tornarem maiores e melhores. Em geral contentam-se
em assimilar as experiéncias que tiveram na Terra. Se néo
soubessemos que a vontade € livre, causar-nos-ia uma tris-
teza profunda a indiferenca com que as almas deixam pas-
sar as oportunidades, tal qual como faziam, no planeta cuja
companheira fiel é a Lua. .

Néo faltam aqui mestres, sempre prontos a ajudar todos
aqueles que carecem do seu auxilio, para os estudos profundos
que sdo necessarios, a fim de desvendar os mistérios da vida
— da vida aqui, da vida da Terra e do passado remoto, imerso
na noite dos tempos.

Se um homem perceber que a sua estada recente na
Terra foi simplesmente a ultima, das muitas vidas, de uma
longa série de vidas, e se concentrar o seu espirito com o
firme propdsito de se recordar do passado distante e enig-
maético consegui-lo-4, embora talvez com alguma dificuldade.
H4 certamente pessoas, que pensam erradamente que basta
uma alma ter-se, libertado do véu da matéria, para logo o
seu espirito se libertar igualmente das trevas que o envolvem;
porém aqui, como na Terra, “as coisas ndo séo assim porque
o deviam ser, mas sim porque o sd0.”
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" Nés atraimos as experiéncias que reclamamos e para

as quais nos achamos prontos; a malor parte das almas nio
reglamam bastante, sdo inativas como j& eram em vida.
Diga-lhes que reclamem mais fervorosamente, e o seu pedi-
do sera atendido.

CARTA XVIII
INFERNOS INDIVIDUAIS

Comuniquei-lhe ha tempo a minha resolucdo de visitar
o inferno; porém, quando principiei as minhas investigacoes
a esse respeito, percebi que ha varios infernos.

H4 para todos os gostos; quem néo se contentar com o
inferno ortodoxo de fogo e enxofre, pode criar pela sua
imaginacdo um que lhe convenha mais. Segundo a minha
opinido nao € Deus que coloca os homens no inferno; eles
proprios é que la vao ter. Comecei a procurar um inferno
de fogo e enxofre e encontrei-o. Dante viu certamente as
mesmas coisas. que eu.

Porém ha outros infernos individuais.

(De repente deixou de escrever, sem razdo aparente e
nessa noite ndo tornou a visitar-me. — Nota da autora).

CARTA XIX
UM PEQUENO LAR NO CEU

Desde a ultima vez que escrevi, tive ocasifio de travar
conhecimento com um homem muito interessante. £ um
rapaz que aguarda ha dez anos a vinda da sua noiva.

Na Terra disseram a rapariga que ele tinha morrido e
insistiram para que se interessasse por outro rapaz; mas
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ela nio o podia esquecer, porque todas as noite§ a sua alm4
se encontrava com ele em sonhos, todas as noites Vlnhg, a
visité-lo, e as vezes, depois- de despertar, recordava-se ai ga
‘de tudo quanto ele tinha dito. Ela prometera-lhe que nao
se demoraria muito no mundo ilum_mado pelo Sol, qu eﬁn
breve iria viver com ele no mundo 1nu_ndadov pela sug pro-
pria luz divina. H& pouco tempo cumpriu a promessa g VEIC.)
para ci. Ele ja tinha feito os prepe_tratlvos para a 1 ceber;
ndo se ocupava mesmo em outra coisa desde que ca /estava.
Tinha construido com a substancia deste mundo a/ asinha
gque ainda em vida idealizara. /
Contou-me que, uma noite, tinha ela vindo /como de
costume, e lhe dissera que no dia seguinte tencionava abap-
donar o mundo dos vivos e comecar, ﬁnalmente,’/um@ exis-
téncia idealmente feliz ao lado do seu noivo. Ele primeiro
impressionou-se muito e pensou em demové-la ‘;’d‘o seu in-
tuito, pois recordava-se da sua morte, repentina e dolorqsa,
e receiava que ela também sofresse. Esse rapaz tinha sido,
por assim dizer, o anjo da guarda da rapariga, sempre vigi-
lante e pronto a avisé-la quando corria perigo; porém (i}esta
vez, depois de passado o abalo caus_ado pela mensagem ines-
perada, sentiu que a Sua noiva devwg yealmente vir, e entre-
gou-se a alegria inefavel que a noticia lhe causou. Como
seriam felizes aqui neste mundo de sensacOes sutis! , Oh!
iam finalmente viver! ‘ '
O rapaz nédo se tinha apaixonado por ninguém aqui,
porque, quando se deixa a Terra com uma grande, uma in-
comensuravel afeicdo entranhada no peito, e quando o ente
querido, que ficou na Terra nos nio esquece, os lacos que
nos prendiam continuam a conservar-se fortes durante anos
e anos. Vocés que estdo na Terra ndo se lembram de tudo
quanto aprenderam aqui, sendo compreenderiam certamen-
te quanto os seus pensamentos fiéis nos pqdem tornar feli-
Zes, a0 passo que se nos votam ao esquecnnento_ absoluto,
nos causam uma sensacdo de abandono e tristeza de-
soladores. ‘

Os que aqui atingem um maior grau de espiritualidade
sdo justamente aqueles cuja recordacdo nao perdplrou na
Terra; mas em todo o caso-é bem triste ser-se esquecido.

Mal sabem que amargo e sombrio poder nos concedem,
a0 abandonar-nos assim g nds mesmos; nem todas as al*ngas
sao bastante fortes, ou se acham animadas por aspiragoes
bastante elevadas, para aproveitar o impeto solitario que as
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poderia auxiliar a galgar os degraus do conhecimento
espiritual. . :

\ Mas voltemos aos nossos noivos. Durante o dia solene,
ele permaneceu sempre ao lado da noiva., Né&o quis descan-
sar; como ja disse 3 minhg amiga, nés, geralmente, descan-
Samos um pouco, enquanto o sol brilha sobre a Terra. Ele,
porém, ndo a deixou durante todo o dia. Néao conseguiu dis-
cernir o corpo dela, porque os raios do sol o ofuscavam. Po-
rém, ao cabo de algumas horas, sentiu uma mao apertar a
sua, € logo compreendeu, embora ela continuasse invisivel,
que ja tinha vindo para junto dele. Entdo falou-lhe, usando
da palavra, como teria feito na Terra; pareceu-lhe que ela nio
0 percebia. Tornou a falar-lhe sem, contudo, obter resposta;
mas pela maneira como ela lhe apertava a mio, entendeu
que a sua presenca lhe nfo passava despercebida, Conserva-
ram-se portanto assim, de méos dadas, nas trevas da luz
solar, ele falando por j& ter uma longa experiéncia deste
mundo de sons sutis, ela confusa e calada, mas sempre agar-
rada convulsamente a mio do noivo.

Quando o sol desapareceu, ele pode finalmente distin-
guir-lhe o rosto e reparou, com imensa do que os seus olhos
exprimiam um pavor indescritivel; parecia que continuava
presa ao quarto onde o corpo jazia. Era verdo, e as janelas
estavam abertas de par em par. Ele tentou arrasta-la para
fora, para a noite perfumada, que para ele era dia, mas ela
resistia, agarrando-o sempre e nio o deixando sair. Por fim
conseguiu transporta-la a alguma distdncia e tornou a fa-
lar-lhe. Agora ja ela o ouvia e pdde responder-lhe.

“Meu adorado”, disse ela, “qual sou eu? Pois me vejo
a mim mesma, sinto-me a mim mesma ali no quarto também.
Parece que me encontro ao mesmo tempo em dois lugares
diferentes. Qual sou realmente eu?”

Ele consolou-a com palavras afetuosas. Ainda néo ousa-
Vva acaricia-la porque, como o tato das almas é extremamente
penetrante e sutil receiava que ela regressasse a forma de
que a tanto custo se desprendera, correndo o perigo de a per-
der assim novamente. Contudo sentia intimamente que n&o
havia receio de a ver desaparecer, porque, quando ela o visi-
tara em sonhos, nunca tinha sentido to intensamente g sua
presenca como agora; era indubitavel que se tinha produzi-
do a grande mudanca.

Ela continuava a segurar-lhe g mao, mas parecia receio-
sa de o acompanhar, de se ir embora e de deixar o corpo. E
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ele deixou-se ficar ali com ela toda aq_ufala noite, e todo /
dia seguinte; novamente se tornou invisivel aos seus olhos,
por causa do brilho do sol. _

Veio o momento em que os amigos dela, embora com
as melhores intencoes, lhe causaram uma pelgturb?,gao inten-
sa, porque as cerimonias sagradas que os vivos julgam tao
necessarias, s6 servem para atormentar os mortos. )

O noivo permaneceu junto dela na segund_a noite e no
dia que se seguiu. Ouviam distir}t?,mente 0s pais d‘a;}dc_) lar-
gas ao seu profundo desgo‘sto;’afhglam—se, consterna‘ghssamos’,
pela perda da filha adorada; € claro que estes nem por §om—
bras suspeitavam da presenca .1nv151vel das duas almas; pto-
rém, na segunda noite, 0 céozinho dela entrou no quarto
onde o corpo jazia, e onde as duas almas ainda se encontra-

vam; estacou, e olhando para eles, principiou a ganir lamen- .

tavelmente. Tanto um como ocutro ouviram. ,

De resto, ela agora ja ouvia muito melhor qua‘ndo‘ ele
The falava,

«Para onde vao levar isso, que foi meu corpo?» perguntou.

Ele entendia perfeitamente o estado de incertezq ¢ deso-
lagdo em que a noiva se encontrava e para lhe minorar o
sofrimento queria persuadi-la a abandonar aquele lugar
tdo triste, acompanha-lo ao outro mundo téo belo;’mag ela
néo podia, ou pelo menos assim julgava. Ele também tinha
passado pela mesma dura provacio; recordava-se perfeita-
mente de se sentir preso, como por er;capto, a0 corpo sem
vida, sobre o qual a noiva derramava lagrimas amargas € se
expandia em queixumes doloroscs. 5 ) '

No terceiro dia deduziu, pela agitacao da noiva, que iam
encerrar o corpo no caixao. Pouco tempo depois sentiu, em-
bora néo pudesse ver, a presenca de muitas pessoas no quar-
to e ouviu musica plangente. Como ja disse, a musica pene-
tra, facilmente, através de todg‘s as camadas' até este n}undo,
ao passo que a voz humana s6 se pode ouvir com muito es-
forco e por quem tenha o ouvido exercitado.

Pouco a pouco a agitacdo da noiva ia aumfentando’de
intensidade e ele, movido pela sua imensa smapgma, também,
se sentia profundamente impressionado; agora tinha a sensa-
cdo dum movimento vagaroso e monotopxc,)‘.. Ele dlsse-lhfe.

“Nao te aflijas. Levam-no para o cemitério; mas tu estas

aqui ao pé de mim e néo corres perigo”. Percebia, perfeita--

mente, a angustia infinda que a dominava.
Na casa onde passou a morte paira sempre qualquer
coisa estranha no ar, que obriga os vivos a baixar a voz, qual-
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quer coisa que insensivelmente os impressiona e cuja causa
néc é somente a perda do ente querido. Os vivos sentem,
embora ndo a possam ver, a alma daquele que partiu; as
almas deles acham-se em estreita comunh#io com el e comu-
nica}mdhe toda a sua simpatia pelo desnorteamento em que
a véem.

Nada daquilo causaria tanta impressdo, se se lembrassem
de que néo é a primeira vez dque passam por aquela mudan-
¢a; mas tudo se esquece tdo depressa. Razio ha pois, para
que se chame & Terra o Vale do Esquecimento.

Passaram-se dias e semanas sem que o rapaz se afastasse
do lado da noiva, tentando & forca de persisténcia arrastéa-la
para longe da Terra e do corpo, a cuja fascinacéo ela nao se
podia arrancar; acontecia-lhe o que eu j& tentei descrever
numa carta e que sucede a quase todas as almas.

Dizem que as almas daqueles que viveram muito tempo
na Terra resistem mais facilmente 2 subjugadora atracao,
mas esta rapariga ainda era nova, tinha s6 uns trinta anos
€, mesmo com o auxilio do noivo, levou algum tempo primei-
ro que se afastasse do lugar onde os seus restos jaziam.

Porém um dia, (ou antes noite para vocés na Terra),
ele mostrou-lhe a casa que construira para ela e que era real-
mente um ninho adoravel no Céu, Entrou, admirou tudo do-
cemente sensibilizada, testemunhou-lhe o seu grande reco-
nhecimento por ter pensado constantemente nela e comecou
entdo para ambos uma vida repleta de felicidade.

De vez em quando ele ausenta-se por algum tempo ou
ela também faz a sua pequena viagem; porque, aqui, como na
Terra, as separactes ocasionais aumentam o prazer da vida
em comum; € claro que ele s6 a deixou quando todos os ves-
tigios de desgosto tinham desaparecido para sempre e ela
ja se achava aclimatada neste mundo.

Durante os primeiros dias sentia-se ainda subjugada
pelos habitos da Terra € queixava-se continuamente de fo-
me; ele tentava satisfazé-la dando-lhe a substancia ténue que
nds usamos. Mas pouco a pouco foi-se libertando de todos
0s seus costumes antigos; por fim a Unica coisa que ainda
a prendia & Terra eram os pais, a quem visitava, de vez em
quando, em sonhos.

Nunca deixem de ligar importancia aos sonhos que se
relacionam com os mortos. Sempre significam qualquer
coisa. Nem sempre interpretamos bem g significacdo que
eles tém, porque a porta de comunicacio entre os dois mun-
dos é muito estreita e os pensamentos sdo freqiientemente
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desalojados dos seus respectivos lugares, ao passar por ela.
Mas podem ter a cerfeza que sonhar com os mortos significa
qualquer coisa. K assim que nos comunicamos com vocEs.

Uma noite destas visitei-a em sonho. A minha dmiga
estava encerrada num jardim e eu encontrava-me do lado de
fora da grade e, sorrindo, fazia-lhe sinal para vir ter comigo;
o meu desejo ndo era que ficasse ca sempre; s6 queria que o
seu espirito viesse de vez em quando, pois desse modo ser-
-me-ia mais facil ir ao seu mundo.

Boa noite.

CARTA XX
O HOMEM QUE ENCONTROU DEUS

Parece-me gue a melhor maneira de a inteirar dos mis--

térios desta vida, e de lIhe ensinar coisas absolutamente des-
conhecidas para vocé, é contar as minhas conversas com 08
homens € as mulheles daqui, assim como varios fatos suce-
didos por aqui.

Se bem me recordo, disse-lhe uma noite destas que tinha,
encontrado maior nimero de santos do que de filésofos. Vou
agora contar-lhe coisas interessantes acerca dum homem,
que me parece ser um santo verdadeiro, genuino. Sim, h§
santos pequenos e grandes, como hé pecadores pequenos e
grandes.

Um dia andava eu a passear no cume duma montanha.
Digo “passear”, pois passeamos realmente, embora o dispén—
dio de energia seja diminuto.

Sobre- o cume da montanha deparou-se-me um homem
sozinho, profundamente imerso na contemplacédo de qualquer
coisa longinqua que eu néo distinguia. Estava absorto, em
estreita comunhéo consigo mesmo ou com alguém, cuja pre-
senca ndo me era dado ver.

Esperei silencioso. Finalmente o homem respirou pro-
fundamente — nés aqui também respiramos — voltou-se
para mim e perguntou-me com um SOrriso:

“Posso ser-lhe Util em qualquer coisa, meu irmao?”
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Pensando que talvez tivesse interrompido uma doce co-
munhédo misteriosa, ndo me pude esquivar a uma certa
confusao.

“Queira perdoar a minha ousadia. O meu desejo era
saber em que pensava quando assim contemplava o espago”
disse eu. <

Eu tinha plena consciéncia da minha indiscrecéo, porem
a minha avidez de saber, de obter mais conhemmen’cos nao
tem limites e, quando tomo assim a liberdade de mterrogar
as pessoas que me interessam, € sempre com a esperanca
que me perdoem ao ver a minha seriedade e o meu objetivo.

Este homem era imberbe e extraordiniriamente belo.
Nos seus olhos brilhava a mocidade e a pureza; porém a sim-
plicidade do traje indicava, claramente, a pouca importancia
que hgava a si mesmo. As vezes esta absoluta indiferenca
pela aparenma exterior imprime justamente uma certa ma-
jestade a figura. Era o que acontencia a este homem.

Olhou para mim um momento, sem pronunciar uma
palavra; em seguida disse:

«Estava a tentar aproximar-me de Deuss.

“O que é Deus? perguntei; “onde estd4 Deus?”

Sorriu. Nunca vi um sorriso assim, e respondeu:

“Deus esta em toda a parte. Deus existe”.

“Mas o que € Ele?” insisti; e ele tornou a repetir, mudan-
do a énfase:

“Deus existe”.

“O que quer dizer com isso?” inquiri,

“Deus existe. Deus existe”, repetiu.

Nao sei como consegui perceber a intencdo dele, talvez
por simpatia, o que é certo é que percebi; de subito fez-se luz
no meu espirito e compreend1 que, quando ele afirmava que,
“Deus existe”, queria exprimir com estas simples palavras a
aflrmagao mais requintadamente sutil da existéncia de Deus,
que é dado ao espirito conceber; _quando dizia, “Deus existe”,
queria dar-me a entender que néo hé nenhum ser, nada que
exista, a nao ser Deus.

O meu rosto certamente traduziu os meus pensamentos,
pois o santo disse-me:

“Nao sabe também que Ele existe, e que tudo o que ha
é Ele?”

«Principio a sentir o que isso quer dizer», respondi, «mas
nao ha duvida que ainda vejo tudo muito Vagamente”

Sorriu e n&o disse nada; mas as perguntas aglomera-
vam-se no meu espirito.
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“Pensava muito em Deus, quando vivia na Terra?”
inquiri. ‘

“Sempre. Era raro pensar noutra coisa. Procurava-O
por toda a parte, mas s6 uma vez ou outra é que o meu espi-
rito obtinha conhecimento do que Ele realmente era, em
momentos rapidos de consciéncia superior, As vezes, duran-
te as minhas oracbes, pois eu rezava muito, sobrevinha-me
de repente a pergunta:

“A quem diriges as tuas oracoes?” E eu respondia em
voz alta: “A Deus, a Deus”. Mas embora eu orasse todos os
dias, com fervor, durante anos seguidos, s6 muito raramen-
te tive, por um rapido momento, essa verdadeira consciéncia

da existéncia de Deus. Um dia, finalmente, quando me acha- -
va sozinho numa floresta, deu-se a revelacdo suprema. N3o -

foi sob a forma de palavras, foi um milagre sem forma, sem

palavras, tdo vasto que ultrapassa os limites do pensamento.

Cai no chio e perdi certamente os sentidos, porque dali a
algum tempo — nao sei quanto — despertei, ergui-me e olhei
em redor. Entdo fui-me lembrando gradualmente da expe-
riéncia, tdo viclenta, que nem lhe tinha resistido.

“Achei maneira de exprimir em palavras a revelacdo que
a minha mortalidade nao tinha suportado, e essas palavras
eram: “Tudo o que existe € Deus”. Parecia muito simples,
contudo era extraordinariamente intrincado. Tudo se acha
incluido nessa expressdo, eu e todos os seres, humanos e ani-
mais; mesmo as arvores, os passaros e os rios deviam fazer
parte de Deus, se Deus fosse tudo o que existe.

Doravante via a vida sob um novo prisma. Nao podia
ver um rosto humano sem me lembrar logo da revelacdo —
aquele ente humano era uma parte de Deus. Quando o meu
cdo olhava para mim, eu dizia-lhe em voz alta. «<Es uma par-
te de Deus”. Quando me achava perto dum rio e escutava o
murmiirio da agua corrente, pensava: «Estou escutando a
voz de Deus”. Quando um companheiro se irritava comigo
eu perguntava a mim mesmo: “Em que ofendi Deus?”
Quando alguém me falava com agrado, eu dizia: “Deus agora
gosta de mim”, e, quando me convencia disso, ficava ofegan-
te de alegria. A vida tornou-se infinitamente bela.

Até entdo tinha sempre andado tao absorvido com o pen-
samento de Deus, tdo completamente dominado pelo desejo
de O encontrar, que perdera todo o interesse pelos seres meus
irmaos, votando ao esquecimento mesmo aqueles que viviam
perto de mim; porém, desse dia em diante tornei a conviver
com os meus irméos humanos. Descobri que quanto mais
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procurava neles Deus, mais Deus me respondia por intermé-
dio deles. E a vida tornou-se entdo ainda mais maravilhosa.

“Por vezes, tentava explicar isto tudo as outras pessoas,
mas nem sempre me compreendiam. Percebi entdo que Deus,
por qualquer razdo s6 Dele conhecida, se esconde de propé-
sito sob um véu impenetravel. Serd para depois ter o prazer
de o rasgar? Se assim fosse, eu ajuda-Lo-ia fervorosamente.
Tratel, portanto, de fazer com que os outros homens assimi-
lassem o conhecimento de Deus, como eu o tinha assimilado.
Durante anos e anos ensinei aos homens. Ao principio, que-
ria ensinar a toda a gente; mas em breve vi que assim era im-
possivel e escolhi, portanto, alguns poucos que se denomina-
vam meus discipulos. Nem sempre diziam ao mundo que
eram meus discipulos, porque eu lhes pedia que néo o fizes-
sem. Porém, insistia com cada um para que comunicasse a
alguém a maior soma de conhecimento possivel. E penso,
que desta maneira, consegui que muitos sentissem uma pe-
quena parcela do milagre, que me foi revelado divinamente
naquele dia em que vagueava sozinho na floresta, e em que
despertei com uma alma nova toda impregnada do conheci-
mento que Deus existe, Deus existe!”,

Ao pronunciar estas palavras, o santo deixou-me, sem
responder a nenhuma das minhas perguntas. Ainda lhe que-
ria perguntar quando e como ele tinha deixado a Terra, com
que genero de trabalho se ocupava aqui — mas debalde, ja
desaparecera! : :

Talvez o torne a ver qualquer dia. Porém, quer o veja ou
néo, ja tirei proveito desta conversa, proveito que por minha
vez comunico a minha amiga, do mesmo modo como ele de-
sejava comunicé-lo ap mundo.

Esta noite fico por aqui.

CARTA XXI
O OCIO DA ALMA
Uma das alegrias que aqui nos aguardam, é o repouso

concedido & alma para sonhar e para adquirir um conheci-
mento mais profundo de nés mesmos.
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H4 sempre muito que fazer, é claro; mas embora ten-
cione voltar ao mundo dos vivos daqui a alguns anos, sinto
gue tenho tempo de me estudar a mim mesmo. J4 na Terra
tentei fazé-lo com major ou menor resultado; mas aqui é
mais facil, pois ndo ha tanta coisa que nos tome o tempo.
Por exemplo o trabalho de me despir e vestir, que na Terra
ocupa tanto tempo, faz-se aqui com muito mais rapidez; além
disso agora néo preciso de ganhar a vida, nem trabalhar para
sustentar a familia.

A minha amiga também podia arranjar tempo para des-
cansar e conhecer-se a si prépria, se quizesse. N&o ha, por
assim dizer, nada que se ndo possa fazer, se pensarmos que
esté nas nossas maos fazé-lo.

Eu, por exemplo, nestes anos mais proximos, tenciono
adquirir um conhecimento geral das condig¢bes deste mundo
da quarta dimensdo, e além disso fazer uma repeticdo das
minhas outras vidas e assimilar tudo quanto nelas aprendi.
Quero fazer uma sintese das experiéncias completas do meu
Ego até esta data, e resolver, em seguida, a minha linha de
conduta para o futuro, segundo essa sintese, a fim de em-
pregar menor resisténcia. Tenho quase a certeza de ir
munido com uma grande parte deste conhecimento, quando
tornar a nascer.

Vou tentar dizer-lhe quando e onde me deve procurar
novamente. Oh! nao se sobressalte! Nao sera por enquanto.
Nao me guero apressar, que isso alterar-me-ia os planos. =
provavel que pudesse regressar a Terra por minha proépria
vontade e antes do tempo, mas reconheco que isso seria im-
prudente, pois nao teria tempo de adquirir todo o poder de
gue necessito para o regresso. Visto que a acfio e a reacéo
sdo opostas e iguais, e que a unidade ou Ego, s6 consegue dar
origem a uma certa porcao de energia em certo tempo, é pre-
ferivel continuar nesta condicdo de matéria leve, até que te-
nha acumulado energia bastante para voltar & Terra com
poder. Contudo, ndo farei como a maior parte das almas
fazem; permanecem aqui até se cansarem deste mundo, como
se cansaram da Terra, e finalmente para 14 sdo impelidas de
novo, quase inconscientemente, pela forca irresistivel da maré
do ritmo. Eu, porém, quero dirigir esse ritmo e néo ser diri-
gido por ele.

Desde que para aqui vim, ja voltou a Terra um homem
meu conhecido. Quando eu o encontrei, pela primeira vez,
ja estava quase pronto para partir. O que eu achava mais
extraordinario era ele ndo compreender o seu proprio estado.
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Queixava-se duma fadiga intensa, sentia uma grande neces-
sidade de repouso. Tratava-se, sem duvida, do instinto na-
tural do descanso, da preparacio prévia necessaria para o
esfor¢co supremo de abrir, novamente, as portas da matéria.
E facil entrar cé, porém sair e penetrar, novamente, no pri-
meiro mundo j& necessita mais esforgo.

Sei onde essa alma se encontra, porque o Mestre mo
disse. Falei ao Mestre a respeito dele, mas com grande es-
panto meu ele ja o conhecia, sabia da sua existéncia, Digo
com grande espanto meu, porque francamente ndo julgava
que esse homem fosse digno de interesse do Mestre. Isto vem
provar mais uma vez que nos enganamos constantemente.
Talvez esteja destinado a principiar a estudar na sua proxi-
ma vida, a filosofia que eles ensinam.

Mas estava eu falando na ociosidade que aqui é permi-
tida & alma. Gostava que a minha amiga arranjasse as suas
coisas, de modo a obter mais alguns momentos de ociosida-
de. Note-se, ndo quero que se torne preguigosa, mas o esta-
do passivo do espirito tem absolutamente o mesmo valor que
o estado ativo. S6 quando nos achamos no estado passivo é
que podemos nos comunicar com vocés. E dificil transmi-
tir-lhe qualquer mensagem da alma, quando o Seu COrpo €
a sua alma se acham constantemente ocupados. Experimen-
te arranjar todos os dias mais um bocadinho de tempo em
que esteja inteiramente ociosa. As vezes, € bom ndo nos
ocuparmos com coisa nenhuma; porque durante esses mo-
mentos de repouso aparente, sdo as partes semi-conscientes
do espirito que trabalham. Lembrar-lhe-80 que existe uma
vida intima; pois a vida intima de que somos capazes na
Terra constitue realmente, o ponto de contato com o mundo
em que vivemos.

Eu disse que os dois mundos estdo em contato; e isso
obtem-se por intermédio do mundo intimo. Entra-se para se
sair., E um paradoxo, e os paradoxos encerram grandes ver- .
dades. As contradicdes nao sdo verdades, porém o paradoxo
nao é uma contradicao.

Nem todas as pessoas permanecem aqui pelo mesmo es-
paco de tempo. E costume queixarem-se ai de saudades da
outra vida. Aqui hé almas que tém saudades da Terra. As
vezes, cometem o erro de regressar quase imediatamente a
esse mundo. A n&o ser que Se seja novo e que se tenha ainda
uma boa reserva de energia acumulada durante a ultima
vida, nado vale a pena ter tanta pressa de voltar, pois faltar-
-nos-4 a forca necessaria para um impulso forte.
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E esquisito ver um homem aqui, devorado pelas sauda-
des da Terra, absolutamente como certos poetas e sonhado-
res da Terra se sentem saudosos da vida intima.

Este emprego dos termos exterior e intimo podem, talvez,
dar lugar a confusdes; porém basta lembrarem-se qgue para
vir para agqui é preciso recolherem-se e virem-se intimamente,
a0 passo que nds exteriorizamo-nos, saimos, por assim dizer,
para ir ter com vocés. Quando vivemos normalmente aqui, le-
vamos quase uma existéncia subjetiva. Ao contacto do seu
mundo tornamo-nos cada vez mais objetivos e vocés se tor-
nam mais e mais subjetivos ao contacto do nosso. Se sou-
bessem isto, far-nos-iam pequenas visitas, quando lhes ape-
tecesse, pois depende s6 da sua vontade — isto €, concentrar-
-se profundamente.

Se a minha amiga quer tentar a experiéncia e promete
néo se assustar, posso transporta-la para este mundo, sem
que perca totalmente a consciéncia do seu corpo, — quer di-
zer, sem estar imersa em sono profundo, Quando quizer ten-
tar a experiéncia, chame-me. N3ao se desconsole, se eu néo
aparecer logo. Talvez me seja impossivel nessa ocasidao, mas
logo que puder lembrar-me-ei do seu apelo.

Nao tenha pressa; é preciso que se convenca disto. Te-
nha sempre a esperanca de conseguir no ano seguinte aquilo
que ndo pode fazer este ano. Este género especial de traba-
lho demanda serenidade. Temos toda a Eternidade para de-
senvolvermos o nosso Ego até ao seu apogeu. Parece que a
Eternidade foi criada para esse fim. Conheco uma maxima
que contém uma sabedoria profunda: “O objetivo da vida €
a vida”. Tive ocasifo de a apreciar ainda melhor quando
me foi dado estudar a Eternidade sob um novo ponto de vista.
® um belo ponto de vista, para observar ndo s6 a Eternidade
como o tempo. Obtive assim um conhecimento que antes
ignorava em absoluto; eu proéprio nfo desperdicei tempo
algum. Mesmo aquilo em que julgava ter falhado ocupa um
lugar de valor na minha experiéncia. Perdemos a fim de
tornarmos a ganhar. Saimos do poder, as vezes, e entramos,
novamente, como saimos da vida e nela tornamos a entrar,
a fim de conhecermos tanto o que ha dentro como fora dela.
Nisto, como em todas as coisas, o objetivo da vida é a vida.

Nao se apressem. DAa-se, as vezes, o caso dum homem
adquirir gradualmente poder e conhecimento, mas também
se pode apossar de tudo isso pela forca. A vontade € livre.
Contudo o desenvolvimento gradual tem uma reac2o menos
poderosa. v :
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CARTA XXII
A SERPENTE DA ETERNIDADE

Esta noite quero falar-lhe acerca da Eternidade. Antes
de vir para este mundo tentei debalde dar uma solucao a esse
problema. S6 pensava em prazos de méses, anos e séculos;
agora antevejo toda a vastiddo do circulo. As entradas e
saidas que se ddo na matéria constituem simplesmente o
sistema de sistole e didstole do coragdio do Ego, e se-as exa-
minarmos do ponto de vista da Eternidade tém, relativamen-
te, a mesma brevidade. O perfodo duma vida ocupa, parece
a voces, um largo espaco de tempo. Também tive essa iluséo,
porem agora vejo tudo doutro modo.

Ha, pessoas que estdo constantemente a dizer: “Se pu-
desse reviver a minha vida faria isto, aquilo e aquiloutro”.
Ora, como se sabe, ninguém pode reviver a sua vida, assim
como tao pouco o coracdo pode voltar atras e repetir as
mesmas pulsacdes outra vez; agora o que o homem pode e
deve € preparar-se para a sua proxima vida.

Supopha que a sua vida falhou, por completo. % o que
acontece & maior parte dos homens, se examinarmos a vida
deles sob o ponto de vista do ideal nobre e elevado que haviam
formado; porém, todo o homem que pensa, deve ter assimi-
lado alguma experiéncia que levara consigo para o outro
mundo. E possivel que se néo recorde, ao regressar nova-
n}enpe & luz doutra vida na Terra, dos detalhes da sua exis-
téncia precedente, das experiéncias nela contidas, embora
haja homens que conseguem avivar essas recordacoes, a for-
ca de treino e de vontade concentrada; porém as tendéncias
duma certa vida, os impulsos e os desejos inexplicaveis acom-
panham-nos geralmente sempre.

Deve—se, desabituar, mentalmente, de considerar a vida,
presente a Unica que existe, deve-se libertar da opiniao pre-
concebida erradamente acerca da existéncia que a espera
ngste mund’o, depois da morte, existéncia que julga ser infi-
nita, num unico estado permanente. Uma existéncia infini-
ta, ilimitada, na matéria sutil deste mundo intimo tornar-
-se-lhe-ia tdo insuportavel como uma vida eterna na matéria
grosseira que agora a envolve. Enfastiar-se-ia. N#o poderia
suportar semelhante estado de coisas.
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Faca o possivel por compreender e adotar esta idéia do
ritmo. Todos 0s seres estdo sujeitos a lei do ritmo, mesmo
os deuses — porém estes sentem a sua sujeicdo duma manei-
ra mais vasta, com periodos mais longos de fluxo e refluxo.

Eu nao queria deixar a Terra, lutei desesperadamente
até a ultima; mas agora reconheco que a minha partida da
Terra era inevitavel por causa das condicdes em que me
achava. Quem sabe, se eu tivesse principiado mais cedo a
abastecer o meu batel, talvez a viagem fosse mais longa;
assim, fui obrigado a procurar o porto de salvacdo, quando
j& nao tinha carvao nem agua. .

E perfeitamente possivel abastecer mesmo um pequeno
batel que seja, para uma viagem mais longa do que os seten-
ta anos vulgarmente concedidos; mas para se obter esse de-
sideratum é necessario economizar o carvao e nao desperdi-
car a agua. H4 quem diga que a agua constitue o fluido da
vida. : .

Muitas pessoas protestam contra a idéia de que a vida,
depois da morte, ndo é eterna; idealizaram uma espécie de
encadeiamento infinito nos reinos espirituais e sofrem uma
decepcao quando lhes dizem que nao é assim. Contudo entre
esses que protestam, poucos sabem, mesmo vagamente, a
significacfo dos reinos espirituais de que tanto falam.

Todas as almas podem aspirar a vida eterna, nao ha
duvida nenhuma a esse respeito; o que néo é possivel é conti-
‘nuar a andar sempre na mesma direcdo. A evolucio forma
uma curva. A Eternidade é um circulo, uma serpente que
devora a propria cauda. Enquanto ndo condescenderem em
entrar na matéria grosseira e sair dela de bom grado, néo
aprenderdo a passar além da matéria. H4 pessoas que, de
motu-proprio, podem permanecer cd dentro ou ficar 14 fora
tanto tempo quanto  desejam, é claro, falando dum modo
relativo; porém esses nunca evitam qualquer das formas de
vida.

Eu costumava evitar o fenOmeno a que chamo morte.
Ha almas aqui que fogem ao fendmeno que eles chamam
morte. Sabe o que elas denominam morte? O renascimento
no mundo. E assim mesmo.

Também aqui ha muita gente que vive na mais absoluta
ignorancia do ritmo, como acontece & maior parte dos habi-
tantes da Terra. Tenho encontrado homens e mulheres que
nem ao menos sabiam que teriam de voltar, novamente, a
Terra e que falavam da “grande mudanca’” como 0s homens

62 Elsa Barker

na Terra falam de morrer, dizendo, para ctimulo de ignoran-
1224 2 od 7 r

c¢ia, que "nao existem provas do que ha além-tdmulo e que

nunca existirdo”. Seria tragico se nfo fosse absurdo

Quapc}o percebi que ia morrer, resolvi ir acompanhado
da memoéria, da filosofia e da razio.

i Vou"agora dizer-lhe uma coisa que vai talvez surpreen-
de—.la. Ha um homem que escreveu um livro denominado: A
Lei dos Fenomenos Psiquicos; neste livro vém varias consi-
deracoes acerca dessas duas partes do espirito a que ele cha-
mou a parte objetiva. Dizia. ele que o espirito subjetivo é in-
capaz de raciocinio indutivo, que o espirito subjetivo aceita-
Ila qualquer premissa apresentada pelo espirito objetivo e,
com essa premissa por base, raciocinaria com uma l6gica
Inigualavel; ndo poderia, porém, deduzir nada anterior 2 essa
premissa e ser-lhe-ia impossivel raciocinar.

Lembrar-lhe-ei agora que os homens, nesta férma de
rr}aterla:, €m que me encontro, vivem sobretudo uma existén-
cia Subjetiva, ao passo gue os homeus na Terra vivem obje-
tivamente. Os que aqui levam uma vida, subjetiva racioci-
nam tomando para ponto de partida as premissas que lhes
foram apresentadas durante a sua existéncia objetiva na
Terra. Af estd a razdo por que a maior parte das pessoas que
viveram nas terras ocidentais, onde a idéia do ritmo ou re-
nascimento néo goza popularidade, vieram para aqui domi-
nadas pela idéia fixa de que ndo voltariam 3 Terra. Por esse
motivo muitos continuam a raciocinar fundados nessa pre-
missa.

Nao compreende que a sua future existéncis, aqui, de-
pende muito da sua maneirg de pensar a esse respeito’? B
claro que aqueles que nido acreditam na teoria do renasci-
mento ndo escapam eternamente ao ritmo do renascimento;
mas conservam obstinadamente a sua opinifo errada, até qué
um belo dia se sentem arrastados pelo ritmo, que oS obriga
a penetrar, novamente, na matéria grosseira; para la vao
Sem preparacao alguma prévia, quase sem recordacdes da’.
vida aqui passada. E isto é lamentavel. Trouxeram f)ara ca
a memoria da vida terrestre, porque ji contavam fazé-lo.

Muitos orientais que sempre acreditaram no renascimen-
‘to, recordam-se das suas vidas anteriores, porque j4 faziam
intencdo de se lembrarem delas.

Sim, quando percebi que tinha de deixar a Terra, impus
um certo dominio a mim mesmo. Decidi conservar g memo-
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ria de tudo, tanto quando viesse para aqui, como quando
voltasse de novo & Terra. N&o vou agora jurar, é claro, que
me lembrarei fielmente de tudo, quando penetrar outra vez
na matéria pesada; mas estou resolvido a fazé-lo, se me for
possivel; e espero ser bem sucedido, até um certo ponto, se
néo se enganarem na escolha da minha mae. Tenciono pro-
ceder a essa escolha com o maximo cuidado, pois desejo que
a minha mae ja esteja familiarizada com a idéia do renasci-
mento. Se me for possivel, quero escolher uma méie que ja
me conheceu na minha ultima vida, — pois tenho a certeza
que essa respeitaria as minhas opinifes, ndo me censuraria,
ndo me obrigaria pelas suas duvidas a procurar um refagio
em mim mesmo, quando eu lhe dissesse, nas minhas conver-
sas infantis, que era o mesmo — que ela tinha conhecido
em rapariga.

Creio firmemente que muitas criancgas levam para a vida
terrestre recordacdes da existéncia passada aqui, mas essas
recordacoes perdem-se depois nas trevas do esquecimento,
aniquiladas inexoravelmente pela idéia da criacdo que suge-
rem a crianca a todo o momento. «Foste criada agora pela
mao de Deus”, dizem-lhe, e assim se desvanece a meméria
do passado. '

A Eternidade é realmente vasta; existem muitas coisas
na Terra e no Céu que a filosofia da vulgaridade dos educa-
dores ignora totalmente.

Se quisessem compenetrar-se da idéia da vida imortal e
nunca mais a abandonassem, como tudo mudaria de figura!
Se se considerassem como entes sem principio, nem fim, po-
deriam finalmente comecar a trabalhar, no verdadeiro sen-
tido da palavra. Esse pressentimento sutil, essa conscién-
cia da Eternidade é maravilhosa. Quao mesquinhas devem
ser as contrariedades deste mundo para aquele que nao co-
nhece limites & sua existéncia, para aquele que conta os
anos de vida aos milhées ou bilhdes! Nenhum homem pode
conceber a idéia dum milh&o de anos, ou dum milhio de dé-
lares, ou enfim dum milhao de seja o que for; estes algaris-
mos constituem simplesmente o simbolo duma grande quan-
tidade, quer seja de anos ou de dinheiro. Nio é uma idéia
restrita, ha sempre qualquer coisa que escapa. Um miliona-
rio nao pode saber a todo o momento quanto vale; pois é
preciso contar sempre com os juros, de modo que o valor
varia constantemente. DA&-se o mesmo caso com a imorta-
lidade. N&o pensem que viveram um milhao de anos ou um
trilhdo de anos, pensem sim, que s@o imortais, sem princi-
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pio, nem fim. O homem que sabe que é rico é mais opulento
do. que o homem que diz ter uma certa porcdo de dinheiro
seja ela avultada ou nio. Repousem, portanto, confortados’
pela consciéncia da existéncia da Eternidade e trabalhem
dominados sempre pela idéia de que a pressentem.

E por hoje basta.

CARTA XXIII
PARA SER LIDA PELA DEFENSORA

A inquietaco da sua amiga a seu respeito € infundada.
Diga-lhe que a nossa correspondéncia nio a pode molestar
porque antes de me decidir a inicia-la, debati ¢ assunto seria.
mente com o Mestre. Ser médium é muito diferente. Os mé-
diuns sdo pessoas mais ou menos saudaveis, cujo organismo
oferece um ferreno apropriado para a enfrada natural |
de qualquer espirito bom ou mau, que ande a espreita de
ocaslao. Como vé, o seu caso é muito diferente. Eu sou um
seu antigo amigo da Terra, que, tendo deixado o mundo dos
vivos me lembrei de visita-la de vez em quando, a fim de lhe
comunicar uma parte da grande ciéncia que me foi dado
adquirir neste mundo.

Longe de mim alguma intencéo malévola de forcar algu-
ma e’ntr_ada no seu sistema nervoso, pelo qual forcas irres-
ponsavels e nocivas possam penetrar no seu intimo e tomar
posse de vocé. Pode ter a certeza que, se algum espirito, bom
ou mau, fizesse uma tentativa dessas, teria primeiro Zie se
haver comigo, e felizmente tenho bastante poder, Estou ao
fato de certos segredos, em resultado de recordacoes e do que
tenho aprendido, que me permitem protegé-la contra o peri-
g0 que correm os mediuns. Aconselho-a portanto a que nunca |
se preste a servir de médium, resista mesmo aos pedidos in- '
sistentes daqueles que perderam entes queridos. Os que an-
dam pelo mundo a que chamamos invisivel nio tém absolu-
tamente nenhum direito a solicitar entrada no seu organis-
mo, somente pela razdo de ter uma constituicdo que lhes
permita entrar; do mesmo modo o povo nio pode ter a pre-
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tenséo de lhe invadir a casa, pelo simples motivo de ter curio-
sidade, fome ou frio. N&o o permita. Sim, bem sei, j4 uma
vez se prestou a isso, porém o caso era excepcional e néo se
baseava na sua curiosidade ou no seu desejo, nem téo pouco
no de qualquer outra pessoa. Duvido que isso torne a
acontecer. :

Desde que comecei a escrever por seu intermédio tem
sobrevindo muitas mudancas. Ao principio, recorda-se, fazia
mover o seu braco e a sua méao ci de fora, — as vezes com
tal forca, gue os seus membros ficavam paralisados no dia
seguinte. Pouco a pouco familiarizei-me com os meios que
tinha a minha disposigdo, e experimentei um novo método,
que introduziu imediatamente uma mudanca no cariter das
cartas, Principiava a escrever pessimamente, com as letras
muito mal formadas, mas néo tardou que me aperfeicoasse,
a4 medida que o instrumento que usava se me tornava mais
conhecido e por conseguinte mais facil de manejar.

Ultimamente tenho empregado um terceiro método. Pe-
netro no seu espirito, entro em comunicacdo perfeitamente
telepatica com o seu espirito, e imprimo no seu proéprio es-
pirito as coisas que quero dizer. A fim de obter um resulta-
do satisfatério e escrever desta maneira, a minha amiga deve
tornar-se absolutamente passiva, tendo o cuidado de repri-
mir todo e qualquer pensamento a fim de ceder inteiramente
a0 meu pensamento; mas afinal ndo é uma grande coisa que
lhe peco, pois acontece exatamente o mesmo quando esta a
ler um livro interessante, daqueles livros que, por assim
dizer, nos fascinam. Nessas ocasides entrega o seu espirito
ao autor, que a guia a seu bel-prazer, extasiada e passiva,
simplesmente por meio da pagina impressa.

Nao imagina como me tenho interessado por todas as
experiénci'as gque me permitam aperfeicoar o modo de me
comunicar com voceé.

Diga a sua amiga que nio sou uma cr1anga nem um
experimentador negligente. Estudei a ciéncia superior nio
86 na minha Ultima vida, como em outras anteridres e sem-
pre me dediquei em absoluto & verdade e & busca da verda-
de. Nunca abusei de nenhum sér humano, nem nunca cau-
sei mal a ninguém de propdsito e oertamente néo o iria fa-
zZer agora & vocé, minha verdadeira amiga, tdo estudiosa e
dvida de saber.

Nem mesmo tenciono intrometer-me de modo nenhum
nos seus estudos, na sua vida e no seu trabalho. Quando an-
dava no mundo nunca fui considerado um homem perigoso.
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O fato de eu ter mudado de roupa, e ter envergado um traje
mais leve néo autoriza ninguém a supor que também tenha
alterado o meu carater.

Quero comunicar certas coisas ao imundo A minha ami-
ga é, por enquanto, a Unica pessoa que me pode servir de ama-
nuense. A culpa nem é minha, nem sua. Nao se trata de
saber se eu queroc que me escreva as cartas, ou se a minha
amiga as quer escrever, mas sim se serdo benéficas para o
mundo. Creio que sim, A — minha amiga pensa que talvez
0 sejam. B — acha-as ndo s extraordinariamente valiosas,
como também Unicas no seu género. Fulano e Sicrano tém
as suas duvidas e receios. A isso nao podemos dar remédio.

Valha-nos Deus! Para que se apressam eles a aferrolhar
as portas? Certamente que néo vou tratar-lhes dos negocios
daqui, deste mundo. Devem estar & altura do seu trabalho,
senao nio o continuavam. Mas o trabalho com gque me ocupo
é muito diferente e a minha amiga teve a bondade de con-
sentir em auxiliar-me.

Nao conte com uma grande recompensa pela sua obra;
provavelmente os sabichOes abanarao a cabeca, com um Sor-
riso superior, e os mais cientificos insinuardo que eu sou o
seu “espirito sub-consciente”, cu coisa parecida. Nem eu, nem
a minha amiga precisamos de nos ofender com essa hipodtese.

Como posso continuar a escrever, percebo que néo esta
contrariada nem aflita. Se quer que eu continue, deve con-
servar sempre o seu espirito placido, sereno como um lago
em noite de calmaria,

Dé-lhes saudades minhas.

CARTA XXIV
CIENCIA PROIBIDA

Tenho feito muitas coisas Ultimamente. Por mais que
pense, nunca adivinhard onde eu fui o outro dia — calcule
que fui assistir ao grande funeral do Imperador do Japéo.
Com cerfeza nado lhe seria possivel ir de Paris ao Japéo e
voltar de novo em tdo pouce tempo, néo € verdade? Pois
eu consegui. :
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Uma hora antes de partir, ignorava que o Imperador
do Japdo tinha morrido. O Mestre procurou-me e convi-
dou-me a acompanhé-lo. Disse-me que ia presenciar um
espetaculo impressionante.

A sua profecia realizou-se. Vi uma alma, uma grande
alma, despedir-se da Terra, cometendo o suicidio., Que fris-
te e terrivel acontecimento!

O Mestre aproximou-se de mim e aconselhou-me a nio
dissertar mais sobre o assunto. Obedeco-lhe.

Vemos aqui coisas horriveis, mas também se nos depa-
ram, de vez em guando, coisas lindas que nos vém consolar.
Com respeito ao suicidio direi ainda, que se os homens que
o cometem, soubessem o que os espera além-tumulo, prefe-

ririam certamente suportar o sofrimento na Terra e nao

apressar indevidamente a morte, para ir para o desconheci-
do mil vezes mais horrendo do que todas as torturas a que
sdo sujeitos na Terra. Tenho pena de nio me ser permiti-
do alongar-me mais sobre este assunto, pois estou certo que
a, interessaria sobremaneira. O depoimento duma teste-
munha ocular sempre € mais convincente do que a mera
repeticdo duma teoria. A aparicBo repentina do Mestre e o
seu conselho fizeram desaparecer do meu espirito o desejo
de escrever. Mas voltarei em breve.

MAIS TARDE

Depois de intimeras pesquisas consegui o que a minha
amiga desejava — encontrei o rapaz que veio para ca, por
se ter afogado acidentalmente.

Quando a minha amiga olhou para a fotografia dele,
eu vi-a também pelos seus olhos, e imprimi aquele rosto na
minha meméria. Descobri-o vagando sem destino, extrema-
mente embaracado. Quando lhe falei a seu respeito e lhe
disse que a minha amiga me tinha pedido para o ajudar,
pareceu ficar surpreendido.

Consegui ajudé-lo um pouco, embora ele tenha aqui um
amigo -— um velho que Se acha mais estreitamente relacio-
nado com ele do que eu. ZEle adaptar-se-4 gradualmente ao
seu novo estado.

E melhor ndo tentar falar com ele. Encontra-se num
atalho diferente e tem gquem olhe por ele, pois possue aqui
amigos. O auxilio que lhe prestei resumia-se numas infor-
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macoes. Precisava de se distrair a fim de se libertar dum
pensamento importuno e pertinaz e eu sugeri-lhe entdo um
ou dois passatempos agradaveis e instrutivos,

Admira-se da expressido “passatempo?” Mas olhe que
aqui também existe o tempo. E possivel que ainda venha-
mos a ter um “tempo” em que todas as coisas existam simul-
taneamente, o passado, o presente e — néo sei se diga, o
futuro. Mas enquanto o passado, o presente e o futuro se
distinguirem mais ou menos uns dos outros, podemos afir-
mar que existe o tempo. E simplesmente o principio de se-
quéncias. Julgava que era outra coisa?

Intimamente isto é, se procurarmos no mais intimo do
nosso ser, achamos um lugar silencioso onde todas as coisas
parecem existir em unisono; mas basta a alma fazer uma
tentativa para examinar as coisas separadamente, e logo a
sequéncia principia.

Agora a unido com o Todo é diferente. Isso néo de-
pende, ou parece ndo depender do tempo; porém se quere-
mos uni-lo a alguma coisa ou fazé-lo depender de qualquer
coisa, logo o tempo se manifesta.

CARTA XXV
UM MUNDO SEM SOMBRAS

Ja aqui me encontrava hi algum tempo, sem reparar
numa das particularidades mais notaveis deste mundo,

Uma noite, andava eu a passear vagarosamente, quan-
do vejo um grupo de pessoas aproximar-se. Dimanava mui-
ta claridade delas, porque era urmn grande grupo. Ao Ver
essa luz, lembrei-me de repente duma maxima que tinha
lido num dos livros Herméticos: “As sombras sdo mais den-
sas, onde a luz é mais forte”. Porém, ao olhar para esses
homens e essas mulheres, notei com grande espanto que
nip davam sombra nenhuma.

Chamei o homem que estava mais perto — € preciso
que se lembre que isto se passou logo apds a minha chega-
da, guando ainda era mais ignorante do que sou agora ——
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e fiz-lhe notar este fenomeno taoc extraordinarioc dum mun-
do resplendente de luz e contudo sem sombras. Ele sor-
riu-se ao ver a minha admiracio e disse:

“Nao esta ca hé muito tempo, pois ndo?”

{tNéO:7.

“Eritao ainda nfo percebeu que noés iluminamos o lu-
gar onde nos encontramos? A substancia de que oS nossos
corpos se compoe € luminosa, como poderiamos pois dar
‘sombra, se a luz irradia de nés em todas as diregtes?”

“E quando estaoc & luz do sol?” perguntei.

“Ah! mas bem sabe que gquando estamos a luz do sol
nao vemos nada”, respondeu. “A luz do sol é forte e clara,
extingue a luz dos espiritos”.

Acha extraordinirio que eu sinta neste momento o calor
do lume de lenha perto do qual estd sentada? O lume de
lenha possue um encanto especial. A combustdo do carvéo
produz um efeito muito diferente na atmosfera psiquica.
Se uma pessoa que nunca teve visées, que se tem conservado
insensivel as sensa¢bes mais sutis, as adverténcias do mundo
invisivel, tentasse meditar profundamente diante dum lume
de lenha ardente e crepitante, durante uma hora ou duas
todos os dias ou todas as noites, talvez os seus olhos e os
sentidos mais sutis entfo se entreabrissem para as coisas de
que até ali nem sequer tenha sonhado. Esses Orientais que
adoram o seu Deus por meio do fogo sdo sabios e acham-se
repletos de visdes. A luz da cera a arder também possui um
efeito magico, diferente todavia do lume de lenha. Experi-
mente sentar-se & noite num quarto iluminado por uma vela
solitaria e repare nas visdes que surgem, vindas do “Vacuo”.

J&4 hé& muito tempo que ndo lhe falo do meu Leonel.
Agora anda muito interessado com g idéia de escolher uma
familia’ de engenheiros para tornar a nascer. Este pensa-
mento preocupa-o constantemente. ’ E

“Por que tem tanta pressa em me deixar?”’ perguntei-
-Ihe, quando ele tocou nesse assunto pela primeira vez.

“Mas eu néao tenho a sensacgio de o deixar por comple-
to”, respondeu ele. “Podia voltar c4 em sonhos para o ver”.

“Logo ao principio néo pode”, disse-lhe eu; “durante
muito tempo estard preso, e sentir-se-4 cego e surdo. Tal-
vez eu também ja tenha voltado & Terra, quando o Leonel
finalmente conseguir desprender-se e vir até ca”.

“Entd@o, por que nao vamos juntos”? perguntou. “Di-
ga-me, meu Pai, por que nao havemos de nascer como irmé&os
gemeos"”
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Achei-a idéia tao absurda que dei uma gargalhada; mas
o Leonel tomava tudo muito a sério.

“GGémeos é uma coisa que existe”, respondeu gravemen-
te. “Conheci em tempos uns irmfos -gémeos que viviam em
Boston”.

Porém, eu é que nfo tenciono ser irmio gémeo de nin-
guém, quando regressar a Terra, isso ndo faz parte do meu
projeto; portanto, disse ao Leonel que se desejar gozar da
minha companhia durante mais algum tempo, nao tem
outro remédio senfo conservar-se sossegadamente aqui.

“Mas, por que razido nio podemos voltar juntos”? —
repetiu, “ja ndo digo que sejamos irméos, mas, ~por exem-
plo, primos ou vizinhos, pelo menos?”

“Isso talvez se possa conseguir”, declarei eu, “se nfo
estragar tudo com essas pressas”.

Acho este rapaz muito extraordinario. - Embora tenha
aqui oportunidades ilimitadas para trabalhar em matéria
sutil, para inventar e experimentar, segundo a medida dos
seus desejos, s6 pensa em voltar a Terra para poder mano-
brar com ferro e aco. E um caso extraordinario!

Uma noite destas tentarei levar o rapaz quando a for
visitar, para a minha amiga o ver, antes de adormecer. S&o
essas as verdadeiras visoes, As visoes que sobrevéem duran-
te o sono, facilmente se transformam pelo contacto da ma-
téria, através da qual tém de passar ao despertar. Nio se
esqueca do rapaz. Ja lhe contei tudo acerca das nossas ses-
soes e nao calcula como ficou interessado.

“E eu, ndo poderia também arranjar um telégrafo desse
género?s» perguntou logo, ansioso; mas eu aconselhei-o a
que néo experimentasse. Podia interromper alguma men-
sagem da Terra que ja tivesse sido expedida e paga.

De vez em quando levo-o ao mundo dos modelos. En-
quanto eu examino o que por 1& ha de mais interessante
para mim, entretem-se com um modelozinho de sua inven-
¢do. E uma roda que ele pde em movimento pela eletricida-
de que dimana dos seus dedos, N&o, nfo é de aco — pelo
menos néo € o aco que conhecem ai. Esse é muito pesado!
Precipitar-se-ia para fora deste mundo com tal velocidade que
nem um rasgao faria no nosso involucro.

‘Deve compreender que os dois mundos se compdem de
matéria que se diferencia néo s6 pelo grau de vibragao, como
também por outra espécie de magnetismo.
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Dizem que dois objetos ndo podem ocupar 0 mesmo es-
paco, ao mesmo tempo; porém essa lei ndo se pode aplicar
a dois objetos que pertencam respectivamente um ao nosso
mundo, outro ao seu. Assim como a agua pode estar quente
e liquida ao mesmo tempo, também um metro quadrado de
espaco pode conter um metro quadrado de matéria terres-
tre e um metro quadrado de matéria etérea.

N&o, ndo empreguemos termos equivocos. Na Terra
nio ha tempo para designar a matéria especial que aqui te-
mos, porque 14 existe a mais absoluta ignoréncia a esse res-
peito. Se o Leonel, com a sua roda elétrica se colocasse nes-
te momento sobre o tapete defronte do seu lume, para a
minha amiga seriam inteiramente invisiveis. Mesmo a ma-
gia do lume de lenha n#o os tornaria visiveis — pelo menos
a luz do dia. '

Uma noite destas — mais isso fica para outra vez.
Agora devo ir-me embora.

CARTA XXVI
CIRCULOS NA AREIA

S6 agora principio a apreciar o sentimentalismo desta
vida. O meu temperamento foi certamente sempre senti-
mental, mas s6 agora, depois de deixar a vida atribulada da
'Terra € que tenho tido tempo e ocasides para dar largas &
essa fei¢cio da minha personalidade. Na Terra andava sem:
pre tdo ocupado, tinha tantos deveres a cumprir, tantas exi-
géncias a atender, que todo o tempo era pouco. Aqui, ac
menos, estou completamente livre,

A minha amiga nédo tem a minima idéia acerca da signi-
ficag@o desta liberdade,, a n8o ser que se lembre da sua ulti-
ma existéncia passada aqui, mas duvido que assim, seja, pois
achce muito cedo ainda.

Quando falo em sentimentalismo, quero dizer o encan-
to da existéncia, a influéncia divina que nos faz ver o lado
cinzento da vida por um prisma cor-de-rosa; tenho a certe-
za de que minha amiga me compreende.
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Que mundo de sensacdes deliciosas aqui nos esta reser-
vado! Ter tempo de sonhar e para cumulo de felicidade ver
a realizacdo do nosso sonho! Sim, minha amiga, tudo é ma-
ravilhosn aqui. As coisas sdo tdo reais, a imaginacio é téo
podercsa a forca para encadear essas coisas tdo grande, —
por assim dizer ilimitada, que tudo quanto a fantasia ca-
prichosa nos ordena se torna possivel.

Os sonhadores aqui na realidade nfo sdo ociosos, por-
que este nosso modo de sonhar é util; sonhando, edificamos,
construimos; mas mesmo que assim nfo fosse, podiamos so-
nhar & vontade, pois tudo nos é permitido aqui. Temos fodo
o direito a estas férias, pois foi & custa do nosso trabalho ai
na carne que as obtivemos. La vird o tempo em que a en-
grenagem nos arrastard de novo para a labuta diiria. En-
tdo tornaremos a envergar 0 nosso invélucro de matéria
grosseira e retomaremos o fardo da vida terrestre.

Pois ndo sabe que na Terra é necessario mais energia
para por um pé diante do outro e para impelir o corpo fisico,
0 qual equivale a uns bons sessenta quilos, do que para dar
aqui, a volta ao mundo? Esta comparacdo dar-lhe-da uma
idéia da quantidade de energia supérflua que possuimos
para nos divertirmos e para fantasiar sonhos.

Talvez trabalhem demasiado na Terra — mais do que
¢ necessario. A quantidade de coisas intteis que acumulam
a roda de si, os pequenos nadas artificiais que constante-
mente inventam, e que obtém desperdicando uma vida in-
teira, a forca de nervosismo, tudo isso nos parece absurdo
e nos inspira compaixdo. A sua economia politica € uma
mera brincadeira de criancas, os seus governos sdo maqui-
nas fastidiosas, importunas, para fazer o desnecessario a
maior parte do seu trabalho é inu#il e as suas vidas seriam
quase futeis se ndo fossem os sofrimentos que levam as suas
almas a reconhecer, mesmo sem querer, a inutilidade dos
seus esforcos.

Como eu gemia e me esfalfava antigamente para fazer
o meu pequeno circulo na areia, realizado com o suor do
meu rosto! Agora é que reconheco o meu erro; se tivesse apro-
veitado melhor o tempo para pensar, talvez houvesse read-
quirido a minha ciéncia dos tempos passados, acumulada em
vidas precedentes, e embora me sentisse obrigado a desenhar
0 meu circulo na areia, té-lo-ia feito talvez com menos difi-
culdade e em menos tempo.

Aqui, posso passar horas interminaveis a observar os
efeitos da luz nas nuvens, a admirar os delicados tons pra-
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teados que as orlam, os cambiantes profusos e magnificen-
tes que as tornam verdadeiras obras primas da natureza.
Ou entéo deito-me de costas e chamo a mim as recordagoes.
Nao hé prazer maior para mim. E perfeitamente maravilho-
s0 podermos recordar coisas infinitamente longinquas, trans-
portarmo-nos, pelo pensamento, de ano para ano, de vida
para vida, de século para século, sempre mais longe, sempre
para idades mais remotas até nos encontrarmos sob a for-
ms duma rola: Ou, entdo, transporfarmo-nos pelo pensa-
mento para as idades futuras, avancarmos afoitamente, de
vida em vida, de século em século, de ceon em. oeon, até que
nos encontramos transformados em arcanjos. A recorda-
cao de coisas passadas constitue a memoria; a previsdo do
futuro, significa a criacdo. Somos nos, é claro, que criamos
0 nosso futuro. Senfo, quem o poderia fazer? Somos, sem
duvida, influenciados, movidos, mudados, auxiliados ou re-
tardados pelos outros; mas somos nos préprios que forja-
mos as correntes todas as vezes. Damos verdadeiros nos
cegos que depois nos diao um trabalho insano a desfazer,
enfim causamos a nds proprios uma série de calamidades
sem fim, .

Quando passo em revista as minhas vidas anteriores,
compreendo, tornam-se-me inteligiveis os varios porqués da
minha Gltima vida. Vista dum certo modo foi uma das me-
nos satisfatérias. Mas agora vejo o objetivo que eu ji tinha
em vista quando aqui estive da outra vez. Fiz os meus pla-
nos antes de ir para a Terra, e fui para 14 numa época fixa-
da de antem&o, a fim de encontrar alguns amigos, cujo co-
nhecimento eu tinha travado aqui.

Porém agora ja dobrei a esquina e encetei, novamente,
a marcha para as alturas. Ja me entretenho a esbogar a
minha proxima vida, mas néo tenho pressa nenhuma. Ne-
nhuma! Nio volto sem ter gozado a meu contento da liber-
dade e do prazer que esta existéncia encerra.

Além disso tenho muito que estudar. Tenho que passar
em revista tudo o que aprendi naquelas vidas até agora es-
quecidas, finalmente rememoradas,

Lembra-se dos tempos em que ia & escola e que de vez
em quando lhe faziam repetir as lices das semanas e dos
meses precedentes? Esse costume baseia-se num principio
muito s&o e logico. Agora também eu ando a repetir as mi-
nhas licdes. Mais tarde, pouco antes de regressar ao mundo,
passarel em revista essas repeticdes, e empenhar-me-ei em
fixar, & forca de vontade, as recordacdes que especialmente

74 Elsa Barker

desejo me acompanhem & Terra. Seria praticamente impos-
sivel levar assim intacto o grande panorama de experiéncia
que agora se desenrola ante os olhos da minha memoria;
mas ha varias coisas fundamentais, alguns principios filo-
soficos e exemplos que no devo esquecer. Também quero
levar o conhecimento de certas férmulas e o uso de certas
praticas a que a minha amiga provavelmente chamaria cién-
cia oculta; essa ciéncia permitir-me-4 quando tiver atingido
uma certa idade no meu corpo, permitir-me-4 rememorar
este espetdculo das minhas experiéncias passadas, de que
agora me é dado gozar a todo o instante.

N&o, néo vou contar-lhe o seu passado. A minha amiga
pode e deve recordar-se sozinha. A todos é possivel, basta
saberem diferenciar entre a memoéria e a imaginacfo. Sim,
a diferenca é sutil, mas tdo verdadeira como a diferenca en-
tre ontem e amanhai,

N&ao quero de modo nenhum que tenha pressa de vir
para aqui de vez. Deixe-se ficar onde esta tanto tempo, quan-
to for possivel. Mesmo encerrada no corpo, pode fazer mui-
tas das coisas que nés fazemos. Tem de empregar mais ener-
gia, € claro, mas para isso justamente é que a energia existe
— para ser empregada. Mesmo quando fazemos reserva dela,
é para qualquer uso futuro. N&o se esqueca disto.

Olhe, uma das razdes porque agora descanso tanto, pas-
sando o tempo a sonhar e a divertir-me é porque quero
acumular e reservar a maior quantidade de energia possi-
vel, a fim de voltar munido de poder.

Ora, ainda bem que aproveitou o meu conselho e se
habituou a arranjar uns periodos de repouso a fim de co-
nhgcer a sua propria alma. N&o calcula as surpresas que
estao reservadas & pessoa que tomou a resolucdo de procurar
a alma, A alma ndo € um fogo fatuo; é uma luz, um farol
que nos alumia na nossa derrota e nos ajuda a evitar os es-
colhos do materialismo e do esquecimento.

As recordagOes das minhas encarnactes gregas tém-me
causado um vivo sentimento de gozo. Que concentracéo
aqueles gregos tinham! Eram uns grandes sabios. Por
exemplo, as aguas de Lethe, — que concepcdo — transpor-
tada deste mundo por uma memoria sublime.

Se 0 homem ao menos tentasse recordar-se, se ao me-
nos aproveitasse algum tempo para refletir acerca do seu
passado, ja isso daria ensejo a ter mais esperanca no futu-
ro. Pois néo sabe que o homem ainda pode vir a ser um
deus — -ou aquilo que comparado com a humanidade vul-
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gar, possue toda a magnitude e grandeza dum deus? “Vés
sois deuses”, néo foi dito em sentido meramente flgurado

O Cristo fornece-me energias e estou satisfeito/com
Ele. Ai tem um que era homem —- e deus. O mund bem
necessita Dele agora,

CARTA XXVII
O CIRCULO MAGICO

Ser-lhe-ia dificil atingir a diferenca que existe entre a
nossa vida e a sua, simplesmente pelas coisas que lhe digo.
Principie pela diferenca na substéncia, nfo s6 na substan-
cia de que 0s nossos corpos se compdem, como também a
substancia dos objetos naturais que nos rodeiam.

Admira-se de que eu empregue o termo “objetos natu-
rais”, relativamente as coisas deste mundo? Nunca pensou,
certamente, que noés tinhamos escapado a Natureza? Nin-
guém escapa a Natureza — nem mesmo Deus. A natureza é.

Imagine a minha amiga, por exemplo, que tenha vivido
sessenta ou setenta anos encerrada num pesado corpo ter-
restre, um corpo, cujo unico ideal era engordar e cujos mem-
bros, de vez em quando, se enferrujavam e eram atacados
pelo reumatismo, obrigando-a, varias vezes, a permanecer
imoével no leito em virtude de desarranjos importunos, que
reclamavam tratamentos interminaveis. Depois suponha que
esse corpo pesado é trocado por uma forma leve e eléstica.
Consegue fazer uma idéia do que acabei de lhe dizer? Con-
fesso que eu préprio, mesmo ha um ou dois anos, teria tido
certa dificuldade em imaginar uma coisa dessas.

Agora suponha a minha amiga que revestiu essa nova
forma, cujo brilho é tao intenso que chega a iluminar o lu-
gar onde se encontra, caso ndo faca sol, pois, como ja tive
ocasifo de dizer, a luz do sol € tao violenta que extingue to-
talmente a luz etérea., Mas repito, suponha a minha amiga
que se vai transportando, assim revestida, de lugar para lu-
gar, de pessoa para pessoa, de idéia para idéia. O tempo
passa e noés desabituamo-nos gradualmente de comer. A fo-
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me e a sede ndo nos incomodam; ha contudo almas, eu, por
exemplo, que sempre continuam a tomar uma porcidoc minus-
cula de alimento; €, porém, uma quantidade t&o infinita-
mente pequena, que até seria ridiculo compara-la aos jan-
tares opiparos com que antigamente satisfazia a minha gula.

Aqui também ndo somos contrariados pelos mil deveres
mesquinhos da Terra. Aquil temos mais confianca nos esta-
dos de espirito. Geralmente ndo h4 compromissos, isto é,
combinacoes de cumprimento obrigatério. Habitualmente,
embora haja excecdes, o desejo é mutuo. Quero ver um ami-
go e comunicar-me com ele, justamente, no mesmo momen-
to em que ele, também, formula o desejo de estar na minha
companhia. Somos, naturalmente;, impelidos um para o
outro por este desejo mutuo e achamo-nos juntos, As ami-
zades aqui sdo extremamente belas, todavia a soliddo tam-
bém possue o seu encanto.

Desde os dois ou trés primeiros meses néo me tenho sen-
tido s6. E claro, ao principio parecia um peixe fora dagua.
Quase todos tém essa sensacido; ha contudo excecBes quan-
do se trata de pessoas rnuito espirituais que nao deixaram
nenhuns lacos ocu ambicoes terrestres. Eu tinha combatido
a ideia de morrer, com tanto desespero, que realmente o
meu novo estado parecia indicar um completo malogro, e eu
andava muito desanimado, muito convencido de que ia des-
perdicar aqui um tempo precioso, quando na Terra o teria
aproveitado na labuta incessante de que me recordava com
saudade.

O Mestre, € claro, veio ter comigo; mas, sensato como &,
ndo me tomou imediatamente sob a sua protegao Lembrou-
-me alguns principios, cuja aplicagdo deixou por minha con-
ta e, ao passo que os ia aplicando, ia gradualmente tomando
posse de mim mesmo. Do mesmo modo principiei a notar e
a apreciar a beleza e as maravilhas do meu novo estado, e
compreendi finalmente que em vez de desperdicar o meu
tempo estava adquirindo uma experiéncia formidével, que
depois podia ser utilizada.

Tenho conversado com muitas pessoas, pessoas perten-
cendo a todos os estados do progresso intelectual e moral;
pois, com grande pesar meu, devo declarar que é tdo raro
encontrar aqui uma pessoa que tenha uma concepcéo niti-
da da significacdo da vida e das suas possibilidades de desen-
volvimento, como é rarc encontra-la na Terra. Ja disse e
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repito que ndo € s6 pela mudanca de tecidos do corpo, gde
o0 homem se torna Onisciente.

E provavel que o homem que foi vaidoso na, Terra, %am—
bém o seja aqui, embora a propria lei da reacdo determine
que na sua proxima vida -— se foi exageradamente yaidoso
~— volte & Terra sob o aspecto dum homem modesto 6u mes-
mo timido, qualidades que duram, enquanto a reacdo tiver
poder. Quando um homem vem para aqui, traz sempre o
seu carater e as suas caracteristicas. j

Tenho lastimado muitas vezes os homens que em vida
eram escravos da rotina do negé6eio. Muitos deles levam
imenso tempo a libertar-se dessa escraviddo; em vez de se
distrairem gqui serenamente, andam num vai-e-vem constan-
te entre os sitios onde antigamente elaboravam os seus ne-
gocios, continuando a ocupar os cérebros com a solucdo de
algum problema de tatica ou de financa, até que por fim se
sentem quase tdo extenuados, como quando “morreram”.

Como ja sabe, aqui também hé mestres. Alguns sio
da envergadura do meu Mestre; muitos dedicam-se a ajudar
as almas dos recém-chegados. Nunca os abandonam de todo
aos seus proprios recursos, Oferecem-lhes sempre auxilio,

que nem todos aceitam. Nesse caso nio desistem, renovam.

pacientemente os seus oferecimentos, pois quem assim se de-
dica ao bem dos outros, o faz sem esperanca de recompensa
ou de gratidao.

Se este livro fosse um tratado cientifico acerca da vida
neste mundo, te-lo-ia comecado duma maneira muito dife-
rente. Antes de mais nada teria adiado a obra para daqui
a uns dez anos, até que todos os fatos se achassem anotados
e devidamente regisirados; entdo teria principiado pelo prin-
cipio, e ditar-the-ia um livro tdo aborrecido que a minha
amiga néo lograria resistir ao sono e 13 ficava a obra inter-
rompida, vendo-me eu obrigado a sacudi-la do seu torpor, a
fim de pegar, novamente no lapis e continuar a macadora
tarefa. ‘

~

Em vez disso comecei a escrever pouco tempo depois de
ter chegado, de modo que estas cartas equivalem as cartas
dum viajante recém-chegado a uma terra estranha. Nelas
se acham relatadas as suas impresstes, s vezes, oS seus
€r70s, outras vezes os seus preconceitos de provinciano; pelo
menos tém o valor de ser inéditas; nfo sao copias doutros
documentos.
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~ E com prazer que vejo a minha fotografia sobre a sua
chaminé; ajuda-me a ir ter com vocé. Uma fotografia tem
um grande poder.

Ultimamente tenho desenhado varias imagens na tela
dos soi}ho's, a fim de lhe mostrar a futilidade e a vaigadfa de
certas coisas. N&o sabia que podiamos fazer isso? Nao ima-
gina o i\menso poder que os mortos — como vOCes lhes c'ha-
mam — tém para influenciar os vives, a questao € que exista
o lago de simpatia. J& lhe ensinei a defender-se contra as
influéncias de gue nao necessita, nao se atemorize, creia.
Terei sempre o cuidado de a avisar, se vir que corre o perigo
de ser atacada deste lado. J& tracei um circulo magico em
volta de vocé, somente accessivel aos espiritos mais avanca-
dos e poderosos — isto é, os mestres e eu é que o tragamos.
A minha amiga estd trabalhando em prél da nossa causa,
tem portanto direito & nossa protecdo. Guiamo-nos pelo
axioma conhecide em ambos os mundos: o trabalhador €
digno do seu salério.

S6 a minha amiga pode agora dar acesso as int.elig_éncias
espirituais irresponsaveis e malignas, que aproveitariam a
menor ocasido de se precipitarem nos recessos mais mtlm.os
do seu espirito; porém se assim acontecesse, nos trataria-
mos de salvaguardar Os seus interesses, expelindo esses es-
piritos e aferrolhando outra vez as portas da sua mente. Nos
aqui, temos uma certa autoridade. E verdade, ainda tao
cedo e j4 me posso exprimir assim, Surpreende-a?

CARTA XXVIII
FORCA DO PENSAMENTO

Ouvi uma vez um homem denominar este mundo, o
“mundo das brincadeiras”, porque, dizia ele, “aqui todos so-
mos criancas, tudo o que nos rodeia € criado segundo o nosso
desejo”. Exatamente como a crianca, que a brincar trans-
forma uma cadeira numa torre ou num corcel fogoso, assim
nos, igualmente, podemos. transformar em realidade tudo o
que fantasiamos.
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Nunca achou extraordinaria a vivacidade inaudita da
imaginacdo das criancas? Uma crianca afirma com a mpais
absoluta conviccdo que: “Aquele tapete € um jardim, aguela
tabua do sobrado um rio, aquela cadeira um castelo e et sou
0 rei”.

Por que diz ela estas coisas? Como pode ela dizef estas
coisas? Porque — aqui é que bate o ponto — ainda e acha
sob a impressdo duma recordacdo sub-consciente da vida
neste mundo, que tdo recentemente deikou. Fez-se/acompa-
nhar na sua vida terrestre duma parte da sua liber ade per-
dida e do seu poder imaginativo. ,

Mas néo vé agora pensar que todas as coisas deste mun-
do sdo somente imaginarias - pelo contrario. / Os objetos
que aqui existem em substéncia ténue so reais e, relativa-
mente, tdo substanciais como a minha amiga; o que ha a
mais aqui € a possibilidade de criar matéria meéntal, criar
numa forma de matéria ainda mais sutil que denominamos
substancia do pensamento. '

Quando ai na Terra, produzem qualquer coisa de maté-
ria sélida, primeiro essa coisa toma forma na substancia do
pensamento; enquanto nao véem o seu modelo, que ja exis-

te no pensamento, concretizado em matéria solida, nio acre- .

ditam que esse modelo exista, realmente, sendo na sua ima-
gina¢ao. Conosco o caso muda de figura. Nisso € que a di-
ferenca entre o nosso modo de criar e o seu se torna sensivel.
No6s aqui podemos ver as criacoes do nosso pensamento, e as
dos outros também, se nod-lo permitem.

Digo-lhe, para consola-la, que também vemos as cria-
¢cOes dos seus pensamentos e se acrescentarmos a forca da
nossa vontade a sua, podemos auxilid-la a obter a sua reali-
zacdo em forma substancial.

As vezes edificamos qualquer coisa a pouco e pouco,
neste mundo da quarta dimensao, especialmente quando de-
sejamos deixar uma obra para os outros verem e admirarem,
quando queremos que essa obra seja de duracio. Mas uma
forma criada pelo pensamento torna-se visivel a todos os es-
piritos altamente desenvolvidos.

Compreende, € claro, que nem todos os espiritos se
acham altamente desenvolvidos. Sao mesmo raros os que
progridem muito; porém o homem mais estiipido possue aqui
uma coisa que em geral perdem na Terra, isto é — a fé nas
criagbes do seu pensamento.

A alma que regressa a matéria grosseira nao perde o
poder de criar. A incredulidade dos homens e das mulheres
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& que destréi gradualmente esse poder e faz desanimar a

imaginagdo. Dominados pela ignorincia dizem constante-
mente & crianca: “Isto € brincadeira; ndo é a valer; é tudo
imaginacéao”. '

Sga imprimir estas cartas, desejava que inserisse aqui
uns fragmentos do maravilhoso poema de Wordsworth. “Su-
gestdes da Imortalidade pelas Recordacbes da Primeira
Infancia”.

“O nosso nascimento é sO um sono e um esquecimento;

A alma que desponta conosco, a Estrela da nossa vida,

Tem o seu poente Além,

E surge bem longe:

O esquecimento ndo € absoluto,

A mossa nudez ndo é extrema. Somos acompanhados de

[nuvens resplendentes de gloria,
Viemos de Deus, que é o nosso lar. O Céu rodeia-nos na
[nossa infdncia!

As sombras da prisdo principiam a aglomerar-se

Sobre a cabeca da Crianga em pleno desenvolvimento,

Mas Ela contempla a luz e sabe de onde ela dimana,

Contempla-a na sua alegria. O Jovem que cada vez se

[afasta mais do Oriente

¥ ainda o Sacerdote da Natureza,

Continua a ser acompanhado

Pela visGo magnificente; finalmente o Homem a vé

[desvanecer-se, na luz de cada dia.”.

As possibilidades da imaginagdo s@o, por assim dizer,
ilimitadas; mas é forcoso que acreditemos na nossa imagina-
cdo se queremos obter verdadeiro e absoluto poder. Se
disser constantemente, como a mée diz a crianca, “Isto é s0
brincadeira, isto nfo é a valer”, entdo nunca lhe sers possi-
vel tornar reais as coisas que criou em pensamentos.

A prépria imaginacdo deve ser considerada como uma
crianca, & qual é necessario dar coragem, na qual se deve
acreditar, a fim de a auxiliar a desenvolver-se e a aperfei-
coar o seu trabalho.

A minha amiga e mais algumas pessoas podem-se feli-
citar de eu estar neste mundo. Assim ajudo-os muito mais
do que se ainda me contassem entre os vivos, porque a minha
fé na imaginacio aumentou consideravelmente desde que
aqui me encontro.

O tal homem que chamou a este mundo, o mundo das
brincadeiras, tem procedido & varias experiéncias com o po-
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der, nele encerrado. N&o me permitiu contar tudo o que 1
tem acontecido, mas tenho a certeza-de que se o fizesse, cal-
saria verdadelro espanto Uma das coisas que conseguiu /f01
ajudar a mulher, ja depois de ter morrido, a reahza?/ um
plano que ambos tinham combinado, e que até ali lhes fora
impossivel por falta de fé verdadeira. Tratava-se da constru-
cdo de um certo génerc de casa.

Mas néo pense que o ideal das pessoas aqui € construir
casas na Terra. Longe de mim tal pensamento. A maior
parte dos meus companheiros trabalha de bom grado aqui
mesmo, ¢ nao se ccupa com a Terra. H4a, é claro, ‘Sonhado-
res”, como eu, que ndo se contentam com um mundo, que
sentem necessidade de perscrutar o que ce passa no outro
também; mas estes sao raros, t8o raros como os poetas na
Terra. Quase todos os homens acham suf1C1en/5e o mundo
em que se encontram. '

Ha uma coisa que eu gostaria de ajudar a reahzar na
Terra. Talvez ninguém dé pelo meu auxilio, mas dou eu. N&o
desejo incomodar ninguém com a sensagio, nem mesmo com
o pensamento de que me ando a meter em hegdécios que ago-
ra nao me pertencem. Mas se conseguisse, sem ser visto,
nem sentido, auxiliar com o poder de minha imaginacao con-
fiante, ndo molestaria ninguém e teria demonstrado algu-
ma coisa.

CARTA XXIX

UM AVISO INESPERADO

Espero que a leitura destas minhas cartas nfo leve as
pessoas levianas e insensatas a procurar os espiritos e a con-
vidar os espiritos irresponséveis e primitivos a penetrar na
sua esfera humana. Isso penalizar-me-ia imenso. Diga-lhes
que ndo facam semelhante coisa.

Estas nossas relacdes sdo muito especiais e diferentes
das vulgares sessoes de espiritismo. Se nfo tivesse estudado
o método cientifico de proceder e se a minha amiga me in-
terrompesse constantemente com desvios de pensamento e
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‘com perguntas a propdsito ou nio, ser-me-ia impossivel en-

cetar esta obra de transmissio, em que por intermédio da
Sua mao 08 meus pensamentos e experiéncias s@o revelados
a0 mundo. Como se conserva sempre perfeitamente passiva,
e nunca mostra a mais pequena curiosidade, deixando-me
empregar a sua mao, como na Terra empregava a méo da
minha taquigrafa, consigo escrever frases compridas e
conexas. )

A maior parte das comunicagdes de espiritos, mesmo as
genuinas, tém pouco valor, porque, em geral, ressentem-se
do espirito da pessoa que as transmite. Da sua esséncia.

Faz bem em nfo ler nada sobre este assunto, nem pen-
sar acerca deste planc de vida onde me encontro, enguanto
as imagens lhe forem transmitidas. ~Assim evita as idéias
preconcebidas que viriam interromper a corrente das minhas
idéias, -

Talvez saiba que, quando vivia na Terra, fiz investiga-
cOes acerca do Espiritismo e perscrutei muitas coisas de na-
tureza oculta, sempre avido por descobrir g verdade que nelas
por ventura existisse; porém estava convencido de que, a
nao ser para demonstrar cientificamente que essas coisas po-
dem existir — o que sO tém valor como demonstracdo — o
convivio com certos espiritos pode constituir um desperdicio
de tempo, como também pode prejudicar seriamente os que a
isso se dedicam.

Uma assercao destas pode parecer extraordinaria, emi-
tida por um “espirito” em flagrante delito de comunicacao
com o mundo. N&o posso dar nenhuma explicagdo plausi-
vel. Se pareco inconseqiiente, pareco, pronto! Porém o que
nao abandono é a minha propaganda contra os médiuns ir-
responsaveis, Aprovaria a pessoa que serve de médium, se ela,
ao prestar-se a isso, tivesse a certeza de que ia encontrar
na outra extremidade do fio psiquico uma entidade que lhe
fizesse comunicacdes sinceras e importantes e que realmen-
te necessitasse do auxilio dela para esse fim; porém no Além
enxameiam os vagabundos, tal e qual na Terra. Isso é facil
de entender; visto que o nosso mundo recebe os seus habi-
tantes da Terra, € inevitavel encontrarem-se aqui 0s mesmos
seres, com o0s mesmos defeifos; poucas alteracdes sofrem, ao
passar pelas portas da morte.
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Diga-me, minha amiga, se era capaz de aconselhar
uma mulher delicada e sensivel, a sentar-se no centro de
Hyde Park e deixar os transeuntes falar por intermédio dgla,
permitir-lhes mesmo que lhe tocassem ou que confundissem
o seu magnetismo com o dela? Esta idéia fa-la estremecer.
Mais razao teria de estremecer se tivesse visto algumas ‘coisas

que eu Vi. /

Digo isto a fim de a prevenir de que a entidade;‘/que da .

as pancadas na sua mesa, ou No S€u armario nem sempre
é o espirito do seu av6. Pode tratar-se simplesmente duma
entidade cega e movida por um enorme desejo, uma cons-
ciéncia ansiosa que tenta servirse de vocé para conseguir o
seu objetivo, para apressar a sua prépria evolucfo, que ten-
ta aproximar-se da Terra, para gozar das suas vibracOes
mais grosseiras, por intermédio da minha amiga.

E possivel que isto nfo lhe cause mal algum; mas tam-
bém é provavel que lhe cause um mal infinito. £ melhor
néo encorajar semelhantes tentativas de romper o véu que
a separa deles; pois o véu é mais ténue do que pensa e em-
bora nfo possa ver, pode, perfeitamente, sentir através dele.

Prevenindo-a destes perigos, fiz 0 meu dever; para a pro-
xima visita talvez lhe conte uma histéria, em vez de a abor-
recer com um sermao.

Sinto-me, na verdade, como uma auténtica Schehera-
zade astral; mas desconfio que a minha boa amiga se can-
saria de me ouvir antes de passarem as mil e uma noites.
Mil e uma noites! Antes disso ja eu terei continuado. N&o
quero dizer que terei “morrido” novamente e passado a outro
mundo, porém, quando tiver acabado esta minha obra, quan-
do lhe tiver transmitido tudo quanto desejo que saiba acerca
desta vida, desejo investigar outras estrelas, se mo per-
mitirem.

Sinto-me como um rapaz que tivesse herdado uma for-
tuna e que se achasse finalmente de posse de meios para
viajar. Embora permanecesse perto de casa durante os pri-
meiros meses, a fim de se adaptar & sua nova liberdade de
acdo, 1a viria o tempo em que nele despertaria o desejo de
experimentar as suas asas. Espero que isto nfo seja uma
metafora; se assim for pode publicar em todo o caso; néo
me sentirei cfendido,
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CARTA XXX

A SILFIDE E O MAGICO

Se: os seus olhos pudessem penetrar através do véu de

- matéria, se pudesse presenciar o que se passa no mundo té-

nue que rodeia a cidade de Paris, ficaria estarrecida. Tenho
passado ultimamente a maior parte do tempo em Paris.
Quer que lhe conte algumas das coisas extraordlnanas que
presenciei?

Na margem esquerda do rio estd situada a Rue de Vau-
girard; nessa rua vive um homem de meia idade, e de habi-
tos sedentirios, cuja particularidade é ser maéagico. Tem a
servi-lo constantemente um desses espiritos elementais, co-
nhecidos sob ¢ nome de silfos e silfides. Esta silfide cha-
ma-se Meriline. Ignoro a que lingua ela foi buscar este no-
me, pois parece que conhece varias e que até fala hebreu.
Tenho visto esta Meriline entrar e sair da casa do magico.
Nao, nédo devo dizer-lhe onde é. Podiam identificar o homem,
embora a silfide escapasse as investigacoes.

Para os servigos caseiros ha uma mulher paga por dia;
é claro que Meriline néo lhe ia fazer a cama, nem ferver o
caldo; porém a silfide faz-lhe recados e descobre coisas, para
satisfazer os desejos do maéagico. Coleciona livros velhos e
manuscritos que coloca nos mostruarios dos intimeros livrei-
ros que se estendem em filas cerradas ao longo das margens
do rio ou pode-nos em evidéncia nas livrarias mais im-
portantes. .

Este homem nao é um adorador do demoénio. Nao passa
dum entusiasta inofensivo, interessando-se ardentemente
pelas coisas ocultas e esforgando-se por penetrar através do
véu que separa o mundo elemental dos seus olhos. Se be-
besse um pouco menos, talvez conseguisse ver claramente,
pois é um estudante sincero. Mas o &lcool subjuga-o e tur-
va-lhe o espirito.

* — A crenca nos silfos e silfides evidentemente se originou nasg
manifestactes espiritas. SAo HEspiritos de ordem inferior, levianos,
porém benévolos. (Introducio ao Estudo da Doutrina Espirita de
Allan Kardec.)
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Um dia encontrei Meriline fazendo as suas exploracoeg;

fiz-lhe sinais de longe e disse o meu nome alto. Atrai assim
a atenclo do espirito que se veio logo postar ao pé de mim.

“Onde vai?” perguntei; ela apontou para a margem
oposta do rio, ,

Lembrei-me de que talvez nao devesse inquirir desta ma-
neira inquisitorial sobre o objetivo do passeio da silfide, pois
certamente dizia respeito a qualquer negocio do bom ma-
gico, por conseguinte hesitei. Ela também hesitou; e depois
disse: .

“Mas ele interessa-se pelos espiritos dos homens”.

Isto simplificou as coisas e eu perguntei:

“Encarrega-se dos recados dele?”

“Sim, sempre”.

“E por qué?”

“Yorque gosto de o servir”.

“H por que gosta de o servir?”

“Porgque ihe periencgo”.

“Julgava que as almas s pertenciam a si mesmas”.

“Mas eu nao sou uma alma”.

“Entao o que €?”

“Uma silfide”.

“Espera ser alma um dia?”

“Certamente, Ele prometeu-me que seria, se o servisse
fielmente”.

“Mas como consegue ele fazer de vocé uma alma?”

“Nao sei; mas ele pode”.

“Como sabe que ele pode?”

“Porque confio nele”.

“Mas donde lhe vem essa confianca?”

“Da confianca que ele tem em mim”.

“E sempre lhe diz a verdade?”

“Sempre”. »

“Quem lhe ensinou a distinguir a verdade?”.

GLEle".

“Como?”

Esta pergunta intrigou o ser e receei que fugisse; apres-
sei-me portanto a dizer-lhe, a fim de o deter:

“Nao quero importund-la com perguntas a que néo pode
responder. Diga-me, como enirou ao servico dele?”

* — Vide nota de esclarecimento ao pé da pagina anterior. Os
silfos tem evolucdo idéntica a de qualguer outro espirito.
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“Devo dizé-10?”

“An! entio sempre tem uma consciéncia”.

“Foi ele quem me ensinou a té-la”.

“Nio me disse que ele se interessa pelos espiritos dos
homens?” '

“Disse; e eu também sei distinguir os espiritos bons dos
espiritos malignos”.

“Foi ele que lhe ensinou?”

“Nao”.

“Entao como aprendeu?”

“Sempre soube”.

“Vive entdo ha muito tempo?”

“Sim, ha muito”,

“E quando espera ter ou tornar-se uma alma?”

“Quando ele vier para este mundo, onde ndés nos en-
contramos”.

Esta afivmativa t8o ousada fez-me pocsitivamente cam-
balear. C bhom magico teria enganado propositadamente a
sua silfide, ou acreditaria ele proprio no que prometera?

“O que lhe disse ele a esse respeito?” perguntei-lhe.

“Disse-me que Se eu O Servisse agora, ele servir-me-ia
mais tarde.”

“Como obtera ele isso?”

“Nao sei”.

“Mas pergunte-lhe”.

“Nunca fago perguntas. Respondo unicamente”.

“A que perguntas responde, diga 14 um exemplo?”

“Digo-lhe onde uma determinada pessoa se encontra e
0 que essa pessoa faz”.

“Pode também comunicar-lhe os pensamentos dessas
pessoas?”’

«Muitas vezes nao; melhor, nem sempre. As vezes posso»

“Como percebe?”

“Pelas sensacdes que me causam. Se me sinto quente
ao pé dessas pessoas, sei logo que nutrem sentimentos ami-
gaveis pelo magico; se sinto frio, compreendo que sao ini-
migos. E se nfo sinto nada, entdo deduzo que nio pensam
nele, ou que lhe sdo indiferentes”.

“Que ia fazer esta noite?”

“Ver uma senhora”,

«N&o tem citimes?»

«Q@Que s8o citimes?»
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“Se nio se sente descontente porque ele se interessa por

senhoras?”’

“Por que me deveria sentir descontente?”

Aqui estava uma pergunta a que nao podia responder,
por ignorar a natureza das silfides. Estava algo surpreen-
dido, pois pensava que todos os seres femininos eram ciumen-
tos. Porém, receando novamente que ela fugisse, apressei-
-me a perguntar-the de novo:

“Como travou conhecimento com ele?”

“Chamou-me”.

“Como?”

“Pela, encantacao”.

“Qual encantacgao?”

“A evocaclo das silfides”.

“Ah!”, disse eu, “ele chamou as silfides e a minha ami-
ga apareceul!”

“Bvidentemente. Gostei dele por causa da sua bonda-
de e resolvi aparecer-lhe”.

' “Como conseguiu que ele a visse?”

“Deslumbrei os seus olhos a tal ponto que se viu obri-
gado a cerra-los, e nesse momento viu-me”.

“Continua a vé-la agora?”

“Nao, mas sente a minha presenca”,

“Consegue, contudo, vé-la freqiientemente?”

“Sim, muitas vezes”.

“E o que fez, quando a viu pela primeira vez?”

“Ficou encantado, disse-me coisas lindas, deu-me epite-
tos adoraveis e prometeu-me vérias coisas”.

“Prometeu-lhe logo uma alma, dessa vez?”

“Sim”'

“Quer dizer que ja tinha desejado ter uma alma?”

“Oh! sim!”

“Mas por qué?”

“Entre os silfos, hd muitos que desejam ser homens.
No6s gostamos dos homens — isto é, quase todos”.

“Por que razao gostam dos homens?”

“Porque é segundo a nossa natureza”. ‘

“Mas néo é segundo a natureza de todos os silfos?”

“Também ha espiritcs malignos do ar”.

“O que tenciona fazer quando tiver uma alma?”

“Incorporo-me num corpo € vou viver na Terra”.

“T gbandona o amigo a quem agora serve?”

«Isso ndo. Desejo justamente um corpo para estar sem-
pre ao pé dele!”

38 Elsa Barker

“Entéo julga que ele torna a voltar para a Terra com
vocé?”

“Ele diz que sim”.

Fiquei novamente estarrecido. O magico principiava
a interessar-me; pelo menos possuia uma imaginacdo
audaciosa.

“Serd possivel que um espirito do ar se possa tornar
numa alma humana?” perguntei a mim mesmo. O homem
estaria iludido? Ou estaria enganando & sua encantadora
mensageira, de proposito?

Desta vez os pensamentos embeberam a minha atencao
longamente e quando por fim me voltei para continuar a
conversa com a silfide, procurei-a em vao; tinha desapare-
cido. Ainda tentei segui-la, mas ndo consegui encontré-la;
se ela tornou a voltar, escolheu certamente outro caminho,
pois conservou-se invisivel.

Tenho a certeza de que o espiritc da minha amiga val
agora formular a seguinte pergunta: de que lingua me ser-
vi para falar com a servical aérea do magico francés? Pa-
receu-me falar-lhe na minha lingua e pareceu-me que ela
respondera na mesma.

Que me diz a isto? N&o posso dar certeza, mas afinal
talvez empregassemos a linguagem sutil do proéprio pen-
samento.

Tem-lhe certamente acontecido muitas vezes encontrar
uma pessoa, cuja lingua lhe é estranha, com a qual contu-
do procede a uma troca de idéias pelo olhar, pela expressao
do rosto, pelos gestos, Imagine o mesmo processo cem vezes
intensificado. N&o chegaria para abranger as perguntas e
respostas tao simples, trocadas entre mim e a silfide? N&ao
dou a certeza de que isso tenha acontecido, mas penso uni-
camente que podia dar-se esse caso; como ja disse, parecia
que eu e ela falavamos a minha lingua.

Sdo extraordindrias as coisas que agqui presenciamos e
que nos acontecem! Chego a temer & idéia de voltar & Terra,
onde um tao profundo aborrecimento me espera, durante
tanto tempo. Que coragem é preciso para trocar esta liber-
dade, esta vida t@o intensa por um grande periodo de sono-
1éncia, por outro periodo em que me devo entreter a mamar,
por outro igualmente enfadonho em que terei de aprender
a operacdo de multiplicar e os verbos gregos e latinos! Devo
inclinar-me & vontade superior — mas ainda nao.

Boa noite.
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CARTA XXXI
UM PROBLEMA DE MATEMATICA CELESTIAL

Pela acuidade com que as vezes sente a minha presen-
ca, pode avaliar da intensidade da vida que aqui levo. N&o
sou um fantasmsg péalido e sinistro, gotejante de orvalho das
campas. Sou real e tdo sdo — ou pelo menos assim me pa-
rece — como na época em que trilhava a Terra com um cor-
po mais ou menos saudavel. Quando os espectros horriveis
voltam, ndo falam como eu. Pergunte aqueles que os tém
visto e ouvido.

Deve felicitar-se por ter evitado o mais possivel as co-
municacgoes “do outro mundo”.

Se visse a minha amiga rececsa com a minha presenga
admirar-me-ia imenso, mas ha, nio obstante, pessoas cujo
terror num caso semelhante seria verdadeiramente um pro-
fundo terror.

Uma noite, lembrei-me de bater & porta dum amigo,
quase certo de ser bemvindo. Qual nao foi o meu espanto
quando o vejo saltar da cama abaixo, sob 0 império duma
grande aflicdo, depois tornar a enfiar-se na cama, tapando
a cabeca com os cobertores! Estava perfeitamente aterra-
do pelo pensamento que talvez fosse eu! Portanto, como néo
desejava ficar responsavel por uma sincope cardiaca, nem
tdo pouco tinha empenho em que os cabelos do meu amigo
embranquecessem numa noite, decidi ir-me embora. Ao
despertar no dia seguinte pensou provavelmente que tlnham
sido os ratos no forro da casa.

A minha amiga, como naoc é ignorante, ndo tem razao
nenhuma para se atemorizar; creia que me teria penalizado
deveras se se houvesse deixado invadir por receios infun-
dados. !

Sinto verdadeiro prazer em vir falar com voce de vez
em quando, “Nao hé amigos como os amigos antlgos” A
sociedade dos espiritos nao seria  suficiente para me
satisfzzer, e teria, por conseguinte, um grande desgosto
se aqueles que eu conheci ¢ estimei me voltassem as costas.

A propoésito de silfos deixe-me dizer-lhe que encontrei o
Mestre ontem a noite e lThe perguntei se o tal mégico fran-
cés realmente tinha razio em fazer uma promessa daquelas
& sua companheira aérea, se podia ajuda-la a adquirir a es-
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pécie de alma essencial & encarnacfo na Terra como mulher.
A resposta dele foi negativa. *

E claro que lhe perguntei a razio e ele respondeu que
as criaturas elementais ou, segundo o termo préprio, as uni-
dades de energia que habitam os elementos nio podem, du-
rante este ciclo de vida, substituir o seu elemento pelo cle-
mento humano.

“Mas ser-lhes-4 isso possivel no futuro?”

“N&o sei”, respondeu”; mas creio que todas as unidades
que vivem em volta da Terra, e cuja evolu¢cdo é menos rapi-
da, trabalham na dire¢do do homem; a humanidade cons-
tltue um estado de progresso que elas se propOem atingir,
porém néo o conseguirdo neste ciclo de vida”.

Perguntei ao Mestre se conhecia o tal magico e ele res-
pondeu que o conhecera hd mil anos; numa das suas vidas
anteriores o magico principiara a trilhar o caminho que con-
duz ao poder; porém o desejo de prazeres egoistas desorien-
tou-o e levou-o a errar sem destino durante largo tempo,
primeiro que encontrasse de novo o caminho que conduz a
verdade genuina e filoso6fica.

“Devemos lamenta-lo ou censura-lo?” perguntei.

“A compaix@o ndo altera o problema”, replicou o Mes-
tre, “O homem procura aquilo gue deseja”.

O Mestre retirou-se e eu principiei, segundo 0 meu cos-
tume a interrogar-me a mim préprio.

E eu, qual era o meu objetivo? Qual era o meu desejo?
A resposta nio se fez esperar: “Conhecimento”. Ha um ano
talvez tivesse respondidO' “Poder”, porém agora sei que o
conhecimento é o precursor do poder Se adquirir o verda-
deiro conhecimento, nio me sera dificil obter poder em
segulda
©~ Todo o meu desejo & dar-lhe e talvez a outros alguns
fragmentos-'de conhecimento, -que provavelmente Thes seria
impossivel alcancar doutro modo, e por isso é que volto cons-
tantemente & Terra, por isso é que lhe faco estas intmeras
visitas, é esse o grande fim que tenho em vista.

Vou agora comunicar-lhe uma coisa muito importan-
te, e que faz parte do meu conhecimento: se o homem exer-
cer a sua vontade, pode conservar a sua consciéncia objeti-
va depois da morte. H4 muitas pessoas aqui que jazem mer-
gulhadas numa espécie de bemaventuranca  subjetiva, que

* . QOg silfos, sendo espiritos de ordem inferior. estdn sujeitog

a re:encarnagéo, segundo a Doutring Espirita, contrariamente & ale-
gacdo da entidade.
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as torna indiferentes a tudo quanto se passa na Terra € nos
Céus. Se eu quisesse, também podia fazer 0 mesmo.

Creio j4 ter mencionado que o homem enguanto vive na
Terra, possue tanto uma consciéncia subjetiva como uma
consciéncia objetiva, mas em geral atua com esta Hltl{na,
a0 passo que aqui também tem as mesmas duas consciéncias,
sentindo porém mais tendéncia para agir com a subjetiva.

Se minha amiga se concentrar, pode, em qualgquer oca-
sido, deixar-se invadir por uma sensacao de }oemavepturan—
ca, semelhante & que as almas gozam para além da linha de
divisio chamada morte. & esta experiéncia subconsciente
que tem facilitado ao homem o conhecimento dos fenome-
nos do mundo etéreo. Quando as tempestades € as palxoes
do corpo se acalmam, o homem pode ter um vistumbre da
sua propria vida interior, que constitue a vida deste plano
da quarta dimensdo. Pecgo-lhe que nao me acuse de ser in-
coerente ou ininteligivel; eu disse que a nossa consciencia
também pode ser objetiva, como a sua pode ser subjetiva,
mas que a tendéncia geral era para o contrario.

Ainda se recorda certamente duns noivos acerca dos
quais Ihe escrevi hé algumas semanas. Ele tinha-a precedi-
do neste mundo, esperara ansioso por ela e ajudara-a a trans-
por a fronteira tenebrosa que separa OS dois estados de
existéncia. B )

Tornei a vé-los hé& dias, mas parece que nao aprectaram
muito a minha aparicdo. Pelo contrario, julgo mesmo que
os perturbei bastante, pois fui desperta-los daquele estado
de bemaventuranca subjetiva em que jaziam mergulhados
desde que ela se Ihe tinha reunido. )

Ele, dominado pelo pensamento de ver a noiva, conse-
guira conservar-se acordado durante os anos em que a es-
perara ansiosamente; ela, enquanto vivia na "._[‘erra, tambem
pensava incessantemente nele; deste mogio tn}ham susten-
tado a polaridade. Agora estdo unidos, vivem ]untqu na ca-
sinha adoravel que ele com tanto amor lhe construiu com o
material ténue deste mundo ténue; véem-se a toda a hora;
estdo satisfeitos; ndo ambicionam mais nada (pelp menos
é isto que se dizem mutuamente), e, por conseqiiéncia, .c»o.ntl-
nuam mergulhados no torpor da bemaventuranca subjetiva.

Tém todo o direito de gozar deste estado de bemaven-
turanca, de ruminacfo. Ninguém 1h'o pode tirar. Ganha-
ram-no com a sua atividade no mundo e noutras partes, pexr-
tence-lnes segundo a justica ritmica. Calculo que gozem
dele durante longo tempo, revivendo as experienclas passa-
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das, as vezes juntos, outras vezes separados. Porém, 14 vira
um dia em qgue um deles se sentira saciado de tanta docgura;
0s musculos da sua alma distender-se-ao & falta de exerci-
cio; ele ou ela bocejara espiritualmente e achar-se-4 de stbi-
to impelido para féra, pela lei da reacdo -—— para nunca
mais voltar.

Pergunta para onde ele ou ela vai? Para a Terra, é
claro! :

Suponhamos que ele ou ela desperta. daquele estado
subjetivo de bemaventuranca que para eles constitue o
objetivo supremo, e que vai dar um pequeno passeic solita-
rio e salutar. Com o cora¢do e o olhar inundados por uma
frescura matinal, aproxima-se dum parzinho de noivos ter-
restres e, de repente, sente-se subjugado pela matéria, pela
influéncia terrivel do sangue, do calor, da atividade levados
a poténcia n, a alma ja meio desperta € apanhada pelo lado
etéreo da matéria, e. ..

Ei-lo novamente no mundo da formacdo material.
Afundou-se e escondeu-se na carne da Terra. Espera nas-
cer de novo. Reaparecera munido de grande forga, em vir-
tude do seu prévio descanso. Se for uma unidade de grande
poder, talvez se torne até “um capitdo de industria”. Mas
eu principiei por dizer “ele ou ela”. Deixem-me alterar isso.
Seria 0o homem certamente o primeiro a despertar, por cau-
sa da sua polaridade positiva.

Nao julgue que, ao apresentar este quadro imaginario
dos meus noivos, eu queira estabelecer um dogma acerca
do modo como todas as almas regressam a Terra. Hstou
simplesmente conjecturando a volta destes dois seres & Terra
(pois ela néo tardaria a segui-lo, quando despertasse e se
encontrasse so6zinha). A maneira como abusam da bem-
aventuranca subjetiva leva-me a crer que o regresso a vida
material se realizara segundo as minhas deducdes.

Quando regressardo? N&o posso dizer. Talvez para ©
ano que vem, talvez daqui a cem anos. Como ignoro o valor
numérico da sua unidade de forca, ndo me é possivel adivi-
nhar quanta bemaventuranca subjetiva podem tolerar sem
uma reacdo violenta.

Tenho a certeza de que a minha amiga estd pensando
se eu um dia cederei & tentacado de me mergulhar nesse es-
tado de bemaventuranca que acabei de descrever. Talvez.
Havia de o apreciar mas nao por muito tempo, nem por en-
quanto. Ndo tenho noiva aqui, com quem 0 possa gozar.
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CARTA XXXII
UMA TRANSFERENCIA DE FOCO

Durante as ultimas semanas tenho percorrido a Terra,
em todos os sentidos, guiado pelo Mestre. Sorri-se por causa
da alusio encoberta. Mas nfo sera verdade que certos ami-
gos seus me tém temido, como se eu fosse o demoénio do livro
de Job?

Mas agora, falando a sério, tenho visitado os paises e
as cidades onde vivi e trabalhei entre os homens, nas minhas
vidas anteriores. Uma das vantagens das viagens é auxiliar
o homem a recordar-se das suas existéncias precedentes. Ha
certamente um encanto especial nesses lugares.

Estive no Egito, na India, na Pérsia, na Espanha, na
Italia; visitei a Alemanha, a Suicga, a Austria, a Grécia, a
Turquia e muitas outras terras. A passagem dos Dardanelos
nao me intimidou, embora esteja fechada por motivo da
guerra. Ha vantagens em todas as condi¢oes, mesmo nha que
me encontro presentemente; para alguma coisa serve a lei
das compensacoes.

Em certas vidas passadas ful um grande viajante.

A minha amiga, naturalmente, admira-se de eu passar
assim facilmente dum mundo para o outro, conseguindo ver
tudo o que acontece em ambos. E preciso que se lembre que
o meu mundO e 0 seu ocupam pouco mais ou menos o mes-
mo espaco; que o plano da superficie da Terra é um dos
planos mais baixos € mais materiais do nosso mundo, se em-
pregarmos a palavra “plano” como ai empregam a palavra
“‘camada”. ' , o , _ .

- Como ja disse, hd também lugares que nos sdoc accessi-
veis e que estdo situados a alguma distancia acima da super-
ficie da Terra. A expressfo: “MansOes celestes”, nao deve
ser tomada s6 no sentido figurado.

Baste transferir ligeiramente o meu foco em qualquer
ocasifo, e logo me encontro no seu mundo. Por nio me ver,
nao julgue que nao estou la. Conservo-me invisivel, porém
circulo entre os vivos. Sem essa transferéncia do foco, que
sei obter por meic da forga da vontade, talvez chegasse mes-
mo a ocupar o espaco de qualquer coisa na Terra, sem o sa-
ber. Repare bem neste ponto, pois € s6 metade do que ten-
ciono dizer-lhe, A outra metade € que a minha amiga, igual-
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mente sem o saber, pode também, quando menos o espera
achar-se na vizinhanca de coisas interessantissimas do nosso
mundo.

Porépr}, se tiver primeiro o cuidado de se focar para este
mundo, j& néo se acharid completamente inconsciente. Do
mesmo modo eu, quando foco a consciéncia no seu mundo
tenho plenz consciéncia do que 14 fago e posso gozar do a,s-’
pecto das varias cidades, dos panoramas interessantes e di-
versos de muitos paises que rapidamente percorro.

Nos primeiros tempos da minha estada aqui, ainda me
custava a orientar-me na Terra, porém agora distingo tudo
perfeitamente. '

Nao, nao pense que lhe vou dar uma férmula, segundo
a qual a minha amiga e as outras pessoas possam transferir
0 seu focoNét vontade, a fim de entrar em contacto com este
mundo; n&o o fago porque semelhante conhecimento no pre-
sente estado de progresso humano sé os prejudicaria. Con-
tento-me em expor este fato e deixo a sua aplicacdo aqueles
que tenham a curiosidade e a habilidade de o demonstrar

O objetivo destas cartas é principalmente convencer
algumgs pessoas — fortalecer a sua fé na imortalidade, ou
sobrevivéncia da alma depois da mudanca corporal denomi-
nada morte. Ha muita gente que se contenta em pensar
que cré, mas se rebuscasse bem nos recessos mais intimos
do espirito e do cora¢io ndo encontraria uma fé absoluta.
Por conseguinte, se eu me apresentar nestas cartas como
uma entidade cheia de vida e de energia, obterei certamen-
te o resultado desejado, que é, fortalecer a fé de certas pes-
soas na doutrina da imortalidade. :

A presente época é uma época de materialismo,

- Uma grande percentagem - de homens e mulheres néo
liga absolutamente nenhuma importancia 3 vida de além-
-tumulo. Mas o que é certo é que todos infalivelmente ¢
virao ter, mais cedo ou mais tarde, e entdo talvez facilitasse
a alguns a mudanga, talvez lhes tornasse a viagem menos
fabulosa, se lhes ensinasse algumas coisas acerca desta vida,

~ Nao acha que vale a pena? N&o acha que tanto a minha
amiga, como eu devemos fazer um pequeno esforco para
alcancar esse desideratum?

Todo aquele que se sinta aproximar da grande mudan-
ca, que estude sériamente o contetdo destas cartas, que se
aproveite sinceramente dos principios que tenho e}épos‘co €
que queira lembrar-se deles depois de abandonar a Terra
néao terd nada a temer. ,
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Ha muitas empresas em que falhamos, mas espero sin-
ceramente que esta nos dara o resultado desejado. Conser-
ve-se fiel, minha amiga e colaboradora, ser-me-ia impossi-
vel realizar esta obra sem o seu auxilio, e do mesmo modo,
a minha amiga sozinha nfo levaria a cabo uma empresa
destas. Isto é a resposta aqueles que supbem que eu seja
o seu espirito subconsciente.

Estive em Constantinopla, no préprio quarto onde hé
centenas de anos me aconteceu umsg coisa muito extraordi-
naria. Vi as paredes, toquei nelas, 1i os anais etéricos da

Py

sua histéria que se liga téo estreitamente & minha.

Passeei nos jardins de rosas da Pérsia e aspirei o perfu-
me das flores — descendentes daquelas flores tao remotas
cujo aroma inefavel ine deliciava quando ali passeava acom-
panhado pelo bulbul, sob ocutra forma e com intencoes t@o
diferentes das de agora. Foi o perfume das rosas que avivou
as minhas recordacoes.

Também fui & Grécia reviver coisas passadas. Que mag-
nifica raga antes de degenerar! Julgo sinceramente que 0S
gregos obtinham o seu poder pela concentracdo. Todos os
seus feitos heroicos, tanto em pensamentos ousados, como
em acles destemidas, se acham escritos no éter que envolve
a peninsula. As tradicoes etéricas antigas sao tdo deslum-
brantes que chegam g brilhar através das tradi¢oes mais
modernas. Lembrar-lhe-ei que os anais astrais — como lhe
chamamos — se acumulam &s camadas por toda a parte.
Conseguimos ler uma camada em vez da outra, seja por afi-
nidade ou por forca de vontade. Procedemos da mesma ma-
neira como um homem que vai ao Bristish Museum, e que
escolhe um livro entre os milhoes que 14 se encontram. As
coisas mais maravilhosas tém sempre uma explicacdo tao
simples, se possuirmos a chave do enigma,

Tém-se escrito muitos disparates acerca da vibragao, mas
nio ha duvida que, as vezes, se aproximaram da verdade.
N&o ha fumo sem fogo.

Encontrei na India Yégis imersos em profunda medita-
cdo. Sabe g razao por que a maneira especial de respirarem
produz resultados psiquicos? N&o, ndo sabe. Deixe-me ex-
plicar-lhe; Quando se contém a respiragdo durante muito
tempo, da isso origem a uma certa toxina, que pela sua acéo
na natureza psiquica altera a vibracéo. E isto simplesmente.
Tém-se escrito volumes inteiros acerca da Yoga mas nunca
ninguém disse isto. Os pulmobes saudaveis destreinados, cos-
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tumam libertar-se, habitualmente, dessa toxina, por uma
série de processos bem conhecidos dos fisiologistas — da-se
isto com o homem natural, que vive adaptado ao plano ma-
terial e nele trabalha satisfeito. Mas, para que o homem
vivendce ainda no plano material se possa adaptar ao mundo
psiquico € necessario uma alteracio de vibracdo. Pode
obté-la se aumentar ligeiramente a dose de toxina, acima
mencionada.

Sera perigoso? Talvez para o ignorante. Aqueles que
j& estéo treinados, ndo oferece mais perigo do que a maior
parte das drogas usadas na farmacopéia.

Reservo para outra vez a iniciagdo de mais alguns se-
gredos que tenho descoberto, durante os meus passeios pela
Terra. " . :

S

CARTA XXXIII
CINCO RESOLUCOES

Uma noite estive no terraco dum palicio oriental a
observar os astros. A minha amiga ja4 nfo deve estranhar
que eu consiga penetrar com o meu olhar no mundo da ma-
téria espessa, visto também lhe ser possivel ver o que se passa
no mundo invisivel, quando transfere o foco da consciéncia.
Usamos o mesmo processo, ou antes processos inversos.

Como ia dizendo, estive no terra¢co dum palacio oriental
a observar os astros. Encontrava-me na mais absoluta soli-
déo; quando olhava para a cidade que jazia aos meus pés,
imersa em sono profundo, via uma nuvem de almas que
exercia vigilancia e muitas mensageiras andando atarefadas
num  val-vem constante,

Uma ou duas vezes apareceu um rosto palido, meio assus-
tado entre a nuvem dos espiritos e logo percebi que alguém
tinha morrido 1a em baixo na cidade.

Porém agora eram as estrelas que mais me interessa-
vam; espiritos via eu todos os dias e a todas as horas. Sem-
pre gostei muito das estrelas... e ainda gosto. Se m’o per-
mitirem espero ainda um dia ir observéa-las de mais perto.
Mas nféo quero afastar-me da Terra, enquanto nfo acabar
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estas cartas. Porque calculo que néo me seria possivel es-
crevé-las do planeta Jupiter ,que fica 14 muito longe. Bem
sei que nos podemos mover agui quase comn a rapidez do pen-
samento; mas acho melhor adiar para mais tarde essa via-
gem um pouco longa. Quem sabe se ndo me apetece depois
ficar por aquelas paragens durante muito tempo?

Nido imagina como esta correspondéncia me interessa.
Durante a minha dcenca peansel muitas vezes se me seria
facil voltar & Terra, e confesso que o que sucedeu foi além
de toda a expectativa. Nunca teria suposio que encontraria
uma pessoa equilibrada, dotada de suficiente receptividade
e audacia para me acompanhar na experiéncia,

De nada me teria servido a méao duma pessoa de espiri-
to vulgar, sem treino, a néo ser gue estivesse completamente
hipnotizada. Também n&o poderia escrever pela mao duma
pessoa medianamente intelectual, porque essas pessoas nao
conseguem tornar-se suficientemente passivas.

Sossegue. A minha amiga nao é um médium dos espi-
ritos, segundo a acep¢do vuigar do termo, que significa um
instrumento passivo, uma harpa eo6lia, colocada na passa-
gem estreita entre os dois mundos e cujas cordas podem ser
feridas por qualguer vento.

N&o vejo nenhum motivo para nio dizer o que tenho

visto no seu mundo desde que o deixel. Dou simplesmente
uma prova flagrante do poder ilimitado que os espiritos pos-
suem, assim como certas pessoas desse mundo, por exem-

plo, a minha amiga. Quando visitar novamente este plano

de vida, quando contemplar as paisagens maravilhosas que
ele encerra, lembre-se que eu me sirvo dum processo idén-
tico para gozar dos espetaculos da Terra, do seu plano de
existénecia. R interessantissimo viver assim em dois mun-
dos aoc mesmo tempo, podendos circular livremente entre um
e outro. Quando vou & Terra considero-me, contudo, como
um simples visitante, nunca tentarei intrometer-me no seu
governo, A alfandega que existe na fronteira dos dois mun-
dos é tao rigorosa que o viajante, quer saia, quer entre, no
pode transportar consigo a mais pequena coisa — nem mes-
mo um preconceito.

Se a minha amiga viesse para ca firmemente resolvida
a 86 ver certas e determinadas coisas, talvez nfo apreciasse
devidamente o espetaculo que se lhe depararia. Ha muitas
pessoas que aparecem cg, depois da morte, dominadas por
essa atitude mental, o que transtorna imenso o seu progresso
espiritual, pois pouco ou nada aprendem.
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Eu, quando vim, fiz-me acompanhar somente das se-
guintes resolugdes:

Conservar a minhsa identidade;

Reter as minhas recordacdes da vida terrestre e levar
as recordactes desta vida astral quando regressar novamente
a Terra; :

Ver os grandes Mestres;

Readquirir a memoria das minhas encarnacoes passadas;

Estabelecer as bases necessarias para uma futura vida
tarrestre cheia de grandeza.

Parece simples de fazer, ndc acha? Ja fiz muifa coisa
além disso, mas creia gue pouco teria conseguido realizar,
se nao tivesse seguido sempre a linha de conduta que pré-
viamente tracei. ’

A Unica coisa a lamentar na morte, é o fato de o homem
vulgar néo extrair dela a licdo que encerra.

Causar-me-ia um grande desgosto ver o poucc progresso
gue todas as pessoas, em geral, obtém em cada vida, se nao
soubesse que a cadeia das vidas terrestres €, por assim dizer,
infinita. Consolo-me com a conviccdo de que nac ha moti-
vo para pressa; as pérolas da cadeia da existéncia acham-se
todas nos seus lugares inevitéveis, e a cadeia forma um cir-
culo, o simbolo da Eternidade.

Do meu ponto de vista limitade, parece-me que a maior
parte dos homens desperdica aqul suas vidas, tal como na
Terra. Isto mostra a que ponto eu ainda me encontro afas-
tado do conhecimento ideal.

Tenho a certeza de gue todos estes aspectos do panora-
ma da vids se tornardo mais suaves, mais esbatidos, quando
os contemplar duma estrela longinqua. Calculc mesmo que
esse panorama seja duma beleza surpreendente, duma bele-
Za que eu nunca pcderia ter idealizado, enquanto fazia par-
te dele.

CARTA XXXIV
O REGRESSO DE LEONEL ‘
Perdi o meu Leonel. Seguiu a grande lei do ritmo a
que todos estamos sujeitos; enveredou pelo caminho, que
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todos os espiritos devem conhecer um dia, o caminho que os
leva & Terra, novamente.

H4 pouco tempo encontrei-o, muito pensativo, no nosso
cantinho favorito, naguela cabana perto dum regato, na en-
costa duma montanha coberta de arvores, de que lhe falei
numa das minhas cartas.

Esperei silencioso que ele descerrasse os olhos e me visse.

“Pai”, disse ele, “minha professora preferida casa
amanha”. :

“Como sabes isso?”

“Porque tenho escutado!” respondeu. “De vez em quan-
do vou-lhe fazer uma visita, sem que ela dé pela minha pre-
senca, € claro. Pouco a pouco compreend1 que havia qual-
quer coisa extraordinaria”.

“Por qué?”

“Pelo brilho que dimana dela; anda aureolada por uma
luz, que antes nunca tinha notado”.

“Sabes qual é a causa da luz, Leonel?”

“Naturalmente & porque esta apaixonada, como se cos-
tuma dizer”.

- “Es um verdadeiro fenomeno, crianca; como sabes tu
isso?”

Ele olhou para mim ccm os seus grandes olhog candidos.

“Verdadeiramente ndo sou uma crianca” declarou. “Sou
téo velho como as montanhas, como o Pai, como toda a gen-
te. N&o me disse que somos todos 1morta1s sem pr1n01p10
nem fim?”

“Sim, mas continua, diz-me mais coisas acerca da tua
professora”.

“Estd apaixonada pelo irm&o mais velho dum dos meus
condiscipulos. Conheci-o quando eu era pequenino. Em-
prestava-me o seu imé e ensinou-me a empinar papagaios;
também me explicava certos maquinismos. E engenheiro”.

“Ah!” disse eu, “entdo deves estar muito satisfeito com
esse casamento”. ‘

Leonel olhou para mim com olhos ainda mais dilatados,
se era possivel, e disse:

“Terei muita pena de o deixar, Pai; mas devo aproveitar
esta oportunidade”.

“Que dizes!”

“# o momento oportuno para eu voltar & Terra. Ha
tanto tempo que -aguardo esta ocasido”.

“Mas estas pronto?”
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“Que significa estar pronto? Eu quero ir”.

“E deixar-me?” :

“Tornarei a encontra-lo. Oh! Pail Calcule que quando
voltar & Terra, serei eu mais velho que o Pai!” Esta idéia
encantava-o, :

Eu ainda era tdo humano que nao pude delxar de sentir
um- grande desgosto por ver gue o rapaz partia deliberada-
mente, por sua livre vontade; porém como a vontade € livre,
nem me esforcei por deté-lo. Embora fosse quase uma crian-
¢a, pois ainda néoc tinha tido tempo de se desenvolver neste
mundo sutil, pensava contudo como uma pessoa de ex-
periéncia. ; ‘

“Sim”, disse eu, “talvez me possas auxiliar quando eu
também for novamente crianca”.

“Percebe, como um pai como o Vitor, posso aprender
tudo quanto anseio saber acerca de magquinismos — quer
dizer, tudo o que ele me puder ensinar; porém gquando for
homem inventarei muita coisa que ele ignora. Lembra-se
da maquinazinha com que me entretinha no mundo dos
modelos?” ;

“Lembro-mie”,

“Quando voltar a Terra realizarei esse meu sonho. Pois
se ela ja funciona, movida pela eletricidade dos meus dedos!”

“Mas tens a certeza de obter o mesmo resultado, quan-
do a tiveres concretizado numa forma material, em aco ou
seja o que for?”

“Certamente. E a minha invencdo. Serei um homem
notavel”,

“Mas supbe que alguém se te antecipa, que alguém in-
venta primeiro?”

“Nao acho provavel”,

“Queres que te auxilie? Posso envolver o modelo num
encanto especial, de modo a evitar que mais alguem ihe
toque”.

“Pode realmente fazer isso, Pai?”

“Possol”

“Entdo vamos ja ac mundo dos modelos”, disse ele,
“para o Pai experimentar. Talvez tenha de partir daqui a
um ou dois dias.”

Nao pude deixar de sorrir ap ver a pressa que o rapaz
manifestava. Provavelmente iria assistir ao casamento e
depois poucas ou nenhumas vezes o veria.

Subimocs ao mundo dos modelos e com o auxilio do ra-
paz tracei um circulo em volta da maquinazinha — um en-

i
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canto que deve protegé-la, penso eu, até o Lenoel estar pron-
to a reivindica-la.

. Oh! inspiracdo! Oh! invencéo! Oh! génio! Mal sabem 0s
homens da Terra a significacdo das palavras. Talvez o cé-
lebre poema do poeta tivesse sido cantado antes de nascer;
talvez a invencdo do engenheiro jazesse no mundo dos mo-
delos. protegida pelo seu encanto, enquanto ele amadurecia
e progredia na ciéncia, até se achar pronto para reivindicar
a sua criacdo espiritual. Quando dois homens descobrem ou
inventam a mesma coisa pouco mais ou menos na mesma
ocasido, talvez um deles tenha conseguido apropriar-se do
projeto que o outro deixara neste mundo antes de regressar
5 Terra. As vezes, talvez ambos tivessem tirado do invisivel
a criacdo dum terceiro homem, cuja hora de renascer ainda
nio soara. :

Leonel ndo se cansava de me falar acerca da sua vida
futura, da mée admiravel que ia possuir, dos tesouros de
bondade de Miss —.

“Quem sabe”, disse eu, “talvez muitos daqueles que re-
gressam & Terra apoés t&o curta estada aqui, procurem apro-
ximar-se das pessoas cuja bondade apreciaram na vida
anterior.” .

“Ainda lhe posso citar mais um motivo de atracéo”,
disse Leonel. “Miss — era amiga da minha made, que aban-
donei ha alguns anos. Imagine o prazer que vou sentir no-
vamente ao contacto da sua mé&o adorada”.

“Julgas que ela te reconhecera?” perguntei.

“Quem sabe? Ela acredita no renascimento”,

- “Como podes afirmar isso? Eras tdo pequeno quando
vieste para ca!”

“Tinha s6 sete anos e ja ela me dizia que vivemos muil-
tas vidas na Terra”. ' S -

- “Abencoadas - sejam as almas que introduziram essa
crenca no mundo ocidental!” exclamei. “E agora, meu ra-
paz, posso ajudar-te de qualquer modo depois de me
deixares?” :

“Certamente; pode velar sobre a minha nova méie e
avisa-la se a vir ameacada de algum perigo. Seja também
o meu anjo da guarda”.

“Entdo mostra-ma para a conhecer”.

L4 fomos os dois para o mundo material. Ja lhe disse
de que maneira vamos.

Levou-me a uma pequena casa num dos suburbios de
Boston. Entramos num quarto, — eram pouco mais ou me-
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nos onze horas da noite nessa parte da Terra — e vimos
uma jovem loira ajoelhada & beira da cama orando fervoro-
samente a Deus, pedindo-lhe que abencoasse a uniao que
teria lugar na manhé seguinte, unido em que ela ficaria
pertencendo para sempre ao seu Noivo,

Leonel aproximou-se dela e abragou-a efusivamente.

Ela estremeceu, como se realmente tivesse sentido o
contacto, e ergueu-se precipitadamente.

“Miss —, Miss —, néo me conhece?” gritou ele; ela
olhou em redor, bastante assustada, mas certamente nao
ouviu; s6 ouvidos de espirito podiam discernir aquele som.

Em breve reagiu, supondo que o contacto e a presenca
que sentira eram produto da sua imaginacfo; ajoelhou no-
vamente e ficou imersa em oracao.

“Vem?”, disse eu ao rapaz; e deixamo-la entregue aos seus
sonhos e as suas devocoes.

Nunca mais vi o Leonel. Despediu-se de mim, dizendo:

“Fico perto dela durante alguns dias. Talvez venha vi-
sita-lo, as vezes; mas se ndo voltar, encontrar-nos-emos da-
qui a alguns anos”.

“Sim”, disse eu, “a afinidade e o desejo é que atraem as
almas entre si, na Terra ou no outro mundo”,

Quando tornei a encontrar o Mestre, contei-lhe o que
se tinha passado com o Leonel e perguntei-lhe se o rapaz
podia vir ver-me logo que a sua vida na Terra principiasse,
sob a forma duma entidade, esperando o nascimento, prote-
gida pelo corpo da mae.

“Provavelmente nédo pode”, respondeu. “Se se fratasse
da alma dum adepto, talvez conseguisse; porém, com uma
alma mesmo altamente desenvolvida, carecendo todavia de
crenca verdadeira, &€ impossivel.

“Contudo”, tornei eu, “ha homens que vivem na Terra
€ que nos visitam em sonhos”,

“Sim, nao ha duvida, mas quando a alma penetra na
matéria a fim de se preparar para o renascimento, penetra
igualmente na potencialidade — permita-me o termo — e
necessita de todo o seu vigor para o esforco herctleo de for-
mar o novo corpo e de se adaptar a ele. Depois de nascer,
quando pode abrir os olhos, e os pulmdes se expandem livre-
mente ao ar, entdo ja a tarefa se torna mais facil e é possi-
vel que ainda conserve uma pequena reserva de energia para
atravessar o abismo”.

“Mas”, prosseguiu, “as futuras maées tém &as vezes um
vago conhecimento das almas que abrigam. Mesmo quando
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ndo atingem a inteira significacdo do milagre que se esta
realizando por intermédio delas, sdo visitadas por sonhos e
visbes estranhas, que constituem outros tantos vislumbres
das prévias encarnacdes da crianca. Véem terras de sonho
onde a entidade que agora albergam, viveu em tempos re-
motos; sdo perseguidas por desejos que ndo sabem explicar
— desejos reflexos que constituem simplesmente os desejos
latentes daquele que esta para nascer; (os desejos das gra-
vidas), sdo acometidas de tremores infundados que tém a
mesma origem. Tudo quanto diz respeito & crianca se reper-
cute nelas. A mée que possue realmente uma grande alma,
tem a oportunidade de progredir espiritualmente durante
este pericdo de formacdo, muito além do que as suas proprias
forcas lhe permitiriam; ao passo que a mée dum futuro cri-
minoso muitas vezes manifesta perversidades extraording-
rias, completamente diferentes do seu estado de espirito
normal.

“Se a mulher fosse suficientemente inteligente e esti-
vesse bem informada, ser-the-ia facil deduzir, pelas suas
proprias sensagOes e idéias o género de alma que o seu filho
evidenciaria no futuro, podendo assim preparar-se para a
guiar o melhor possivel, segundo as suas inclinacdes. Ainda
h4 muita ignorancia por toda a parte e aqui também; é
necessgrio mais conhecimentos.

O regresso do Leonel foi mais uma experiéncia entre as
muitas que ja conto. Coatinuo a aprender.

CARTA XXXV
A ALMA MISTERIOSA E BELA

Sim, minha amiga, tenho visto anjos, se pela palavra
anjos compreende] o0s seres espirituais que viveram na
Terra sob a forma de homens e evoluiram até essa condigo.

A exuberéncia de vida do anjo em relacdo ao homem é
comparavel & vida do homem em relacdo ao rochedo. . Se
alguma vez experimentamos esse estado de jubilo etérico,
perdemo-lo hd muito, devido ao longo convivio com a ma-
téria. Poderemos vir a recuperé-lo? Talvez. Depende de nés.
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Quer que lhe fale acerca da Alma Misteriosa e Bela? E
o nome que dou a este ente encantador. N&o sei se tem outro
nome, nunca ouvi. A Alma Misteriosa e Bela é homem ou
mulher? Parece que muda de sexo, pois as vezes é homem,
outras vezes mulher. H& aqui um mistério que néo consigo
desvendar.

Uma noite, parecia-me estar reclinado sobre um raio
prateado de luar; isto significa que o lado poético que existe
em todos os homens acabava de despertar em mim. Tinha
por conseguinte a sensacao inefavel de me achar reclinado
sobre um raio de luar; a minha alma ajoelhava-se num éxta-
se sublime. Durante uns curtos instantes sentia-me fora do
alcance das garras do Tempo, vivia naquele sossego etérico,
que é simplesmente a atividade do éxtase levada asc apogeu.
Provavelmente estava saboreando o ante-gozo daquele esta-
do paradoxal denominado Nirvana pelos sébios do Oriente.

Tinha plena consciéncia do raio de luar e de mim mes-
mo; afigurava-se-me que tudo quanto existia no universo
cabia dentro de mim. Nunca me inteirei a tal ponto da de-
claracao suprema:

“Eu sou”.

O passado e o futuro pareciam-me igualmente presen-
tes naquele momento. Se uma voz me tivesse murmurado
que era ontem, teria anuido imediatamente a essa assercio;
se me declarassem que era dali a um milhao de anos, esta-
ria igualmente de acordo. Pouco me importava que fosse
ontem ou dali a um milh@o de anos. Talvez a Alma Miste-
riosa e Bela s6 apareca aqueles para quem o momento atual
e a eternidade sdo uma e a mesma coisa. Ouvi uma voz
dizer:

“Irmao, sou eu”.

N&o se me ergueu no espirifo a mais leve duvida acerca
da origem da voz. “Sou eu” sé pode ser pronunciado numa
tal voz por um ser cuja individualidade seja vastissima, por
quem tenha mergulhado profundamente no oceano do Abso-
luto e que, contudo, conheca a pequenez do relativo, porque
aquele encerra este.

E vi junto de mim esse ser misterioso e belo irradiando
uma luz intensa. Se nfo fosse tdo encantador talvez nio
tivess: resistido a patentear a minha admirag¢do; porém a
propria perfeicdo da sua figura e da sua presenca espargia
uma atmosfera de sossego. Nao estava maravilhado, porque
o estado da minha consciéncia era ja maravilha. Tinha-me
elevado de tal modo acima do vulgar que nao achava ne-
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nhum padrio pelo qual medir a sensaco nova daquele in-
descritivel momento.

Imagine a mocidade imortalizada, o que é transitdrio
tornado eterno. Imagine o frescor das faces duma crianga
cujo olhar, — antitese sublime! — encerra um conhecimen-
to ilimitado. Imagine o brilho de mil vidas concentrado
nesse olhar; imagine um sorriso pairando naqueles labios,
sorriso que exprime um amor de tal modo puro e desinteres-
sado, que nio exige correspondéncia de amor daquele a quem
s0rri. ; )

Porém a linguagem da Terra néo € suficiente para des-
crever uma maravilha destas, nem o entendimento do homem
pode atingir num momento o jubilo inefavel que a Alma
Misteriosa e Bela me revelou naquela hora de vida suprema.
As possibilidades da existéncia tomaram para mim umas
proporcdes muito mais vastas ao passo que o significado da
alma se tornou mais profundo. Aqueles que tiveram a feli-
cidade de contemplar a Alma Misteriosa e Bela n&o conti-
nuam a ser oS mesmos que eram, Talvez se esquecam as
vezes, no tumulto da existéncia, do encanto daquela pre-
senca; mas quando novamente se recordam, sentem-se outra
vez elevados pelas asas frementes do mesmo éxtase.

Isto pode acontecer tanto a quem vive na Terra, como
a quem vive no Espaco, entre as estrelas; a experiéncia apre-
senta-se de igual modo a todos; A Alma Misteriosa e Bela
50 se revela aquele que por curtos momentos goza do estado
em que ela permanentemente se encontra.

O CANTO DA ALMA MISTERIOSA E BELA

“Quando ouvirdes um sussurro no ar, escutai, escutai:
talvez 1d esteja alguém.

Quando sentirdes um calor misterioso e suave no cora-
cdo, perscrutai-o bem: talvez encontrareis o que quer que se-
ja de inefdvel, que brota dum manancial desconhecido e infi-
nitamente suave.

Quando um jubilo estranho invade o vosso ser, quando «
vessa alma irrompe ao encontro dum mistério adordvel, per-
suadi-vos que esse mistério também vos estende os bracos,
cheio de calor e de bondade, embora invisivel.

No6s que vivemos no invisivel, ndo somos invisiveis uns
pard 08 outios,
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Aqui véem-se cores delicadas e formas preciosas; o olhar
fica deslumbrado por belezas nunca vistas na Terra.

Oh! como € pura a alegria da vida simples — ser e can-
tar todo o dia na vossa alma como o passarinho. canta para o
companheiro ouvir!

Quando a vossa alma canta, é para a vossa companhei-
e que cantais.

Pensdveis que sé a primavera fazia brotar em vés senti-
mentos novos, que sé ela vos inspirava o desejo de estudar os
frémitos das asas?

A primavera do coracGo dura eternamente e o outono
talvez nunca chegue a vir.

Escutai! Quando a cotovia canta, é para vés ouvirdes.
Quando as dguas cantam, é para vés ouvirdes.

E em resposta ao jubilo do wvosso coracdo, hd sempre
outro coragdo invisivel que sente a mesma alegria inefdvel; a
alma dos céus atentos regozija-se com a alegria materna.

Gosto de estar aqui, gosto de estar ali. A beleza surge
por toda a parte onde dirijo 0os meus passos.

Podeis adivinhar o motivo, criancas da Terra?

Vinde brincar comigo nas campinas do Espago, entre as
boninas e as margaridas. Esperd-los-ei no sitio onde os qua-
tro ventos se reunem.

Ndo vagueareis ao acaso, se vos guiardes pela luz que
cintila ld no fundo do jardim da esperanca.

Também podeis ouvir melodias divinas, quando vos
afastardes do clamor da Terra.

Uma misica cujos tons maravilhosos sdo totalmente
desconhecidos aos ouvidos mais duros da Terra; harmonias
cujos acordes sdo almas em unissono.

Escutai... Ei-las que espargem melodias, acordes bizar-
ramente sutis. Ndo as ouvis?

Oh! os ouvidos sdo feitos para ouvir, os olhos para ver,
e o coracdo para amar!

As horas passam sem. deixar vestigios: os anos asseme-
lham-se aos silfos que dancam no ar e ndo deizam na Terra
sinais dos seus passos ligeiros; os séculos decorrem solene e
pausadamente.

Mas nés sorrimos, pois a alegria também acompanha o
passo grave dos séculos.

Alegria, alegria por toda a parte. Para vés e para mim,.
E tanto para vés como para mim.

Quereis vir ter comigo a esse lugar onde os qguatro ven-~
tos se encontram?”
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CARTA XXXVI
A ESFERA OCA

Ha tempos principiei a escrever-lhe acerca de perta§
visitas que tinha feito as regides infernais; porém fui obri-
gado a interromper a carta porque alguém me 'chamou.
Esta noite tenciono continuar a narrativa; talvez a interesse.

Participo-lhe pois que ha varios infernos, sendo quase
todos obra nossa. Constitue isto uma dessas afirmacoes
banais que se baseiam sobre fatos.

Um dia lembrei-me de visitar o inferno especial onde
calculo que um bébado incorrigivel iria parar; procurei por-
tanto a parte da esfera oca que envolve o 'mUI’ldO correspon-
dente a um dos paises onde a embriaguez € mais vulgar.
Pois quando as almas abandonam o seu inYo_lucro_ ter?e.stre,
permanecem geralmente na vizinhanca do sitio onde viviam,
a nao ser que uma razac qualquer mais forte se oponha
a isso.

Nao tive dificuldade nenhuma em achar um inferno a
transbordar de bébados. A minha amiga julga talvez que
eles passam o tempo a arrepender-se, muito contritos, dos
seus pecados? Isso sim. Continuam acossados pelo furor
da bebida. Os que vi, rondavam todos em volta desses luga-
res de oprébrio e de vicio, que abundam na.Terra, onde os
vapores do &lcool, sobretudo os vapores mais espessos da-
queles que abusam do &dlcool, e-mpelstan} a atmosfera. Né&o
admira que as pessoas delicadas e sensiveis nédo possam su-
portar a vizinhanca das tabernas.

Se lhe dissesse pormenorizadamente tudo o que Vi, seria
tal a sua aversio que certamente se recusaria a escrever.
Basta dar-lhe um ou dois exemplos frisantes.

Coloquei-me num estado simpatico e neutral de onde
podia abranger ambos os mundos.

Um mancebo com olhos desvairados e as feigdes des-
compostas entrou num desses “palacios da agu.ardente”z
cujos enfeites doirados e imitacdes de mogno multq enver-
nizadas tendem a incutir no miseravel viandante a idéia de
que estd gozando o esplendor dos “reinos deste mundo”. O
rapaz envergava um fato muito cogado e uns sapatos pres-
tes a desconjuntarem-se, Tinha a barba por fazer, porque
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o dinheiro que devia gastar no barbeiro, gastava-o antes no
seu vicio terrivel de beber, a que ndo podia resistir.

Estava encostado ao balcio, bebendo avidamente qual-
quer mistura que sé serve para aniquilar a alma. Perto dele
curvado sobre o seu ombro, com a cara repugnante, intu-
mescida, sinistra, encostada & dele, como a aspirar os vapo-
res de whisky que dele emanavam, achava-se um dos mais
horriveis seres astrais que jamais encontrei neste mundo.
As maos da criatura — (emprego essa palavra para sugerir a
sua vitalidade) — estavam fincadas no corpo do rapaz um
braco comprido e nd envolvia-lhe os ombros, o outro agarra-
va-o pela cintura. Estava chupando, literalmente absorven-
do, a vida impregnada de 4lcool da sus vitima; dava largas
ao vicio que a morte tinha intensificado; era um parasita
vivendo & custa daquele desgracado.

Mas estaria essa criatura no inferno? pergunta a minha
amiga. Evidentemente, porque eu penetrava no espirito
dele com o meu olhar e via os seus sofrimentos. Esta enti-
dade estava condenada a ter eternamente um desejo ardente,
(a palavra “eternamente” pode-se empregar em relacdo ao
que € infinito), sem nunca o ver satisfeito.

Possuia ainda um resto do espirito que o tinha feito
homem — um resto suficiente para lhe dar, de vez em quan-
do, um vislumbre do horror do seu proprio estado, Nio sen-
tia nenhum desejo de fugir, mas a consciéncia da impossi-
bilidade de fugir constituia mais um tormento. E nos olhos
daquela coisa reinava um pavor imenso — um pavor do fu-
turo que permanecia envolto em densos véus de misteério,
cujo horror ele em todo o caso pressentia; um futuro que o
arrastaria para um estado de sofrimento intolerdvel, mil
vezes pior do que o presente, um estado em que as particulas
astrais da sua forma se desligariam inevitavelmente por lhes
faltar o poder unificador da alma; principiaria entdo o
horror dos horrores, o desmembramento do espirito e dos
nervos astrais, um dilacerar crucianie da forma cujo fim
estava proximo, em meio de torturas indescritiveis, pavoro-
sas, irremediaveis.

Sé a alma pode suportar os sofrimentos, por conseguin-
te o corpo que a alma abandona deve perecer e desintegrar-se.

O mancebo encostado ao balcdo daquele palédcio doira-
do da aguardente, sentiu-se invadido por um terror incrivel
e tentou abandonar o recinto; porém os bragos do seu se-
nhor — que era ele agora senfo um escravo? — apertaram-
-no com malis insisténcia, a face flatulenta e repugnante
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apoliou-se ainda mais contra a sua, e 0 desejo daguele vam-
piro era tdo veemente, que fez brotar nele um desejo corres-
pondente, e o resultado fol pedir mais um copo.

A Terra e o Inferno sfoc na verdade estados vizinhos cuja
fronteira nunca fol reconhecida.

Tenho visto infernos de luxiria e infernos de 6dio; in-
fernos de mentira onde 0s objetos se transformam imediata-
mente, logo que um desgracado os queira agarrar, o gue cons-
titue uma negaco da coisa desejada; nestes infernos a ver-
dade é eternamente escarnecida, nada é verdadeiro, pelo
contrario, todas as coisas, inconstantes e incertas como a
mentira, se transformam nas suas préprias antiteses.

Vi os rostos, transtornados por uma angustia indizi-
vel, daqueles que ainda nfo renunciaram por completo a
verdade; vi os seus esforgos desesperados para se apodera-
rem da realidade, que porém se desvanecia como fumo entre
as suas méos. Pois quando ftrazem o habito da mentira para
este mundo repleto de formas variaveis, este habito perse-
gue-as inexoravelmente e apresenta-lhes imagens que So-
frem mutagbes constantes a fim de as escarnecer e frustrar.

Um deles exprime, por exemplo, o desejo de ver os ros-
tos dos entes queridos? Prometem satisfazer-lho e os ros-
tos surgem ante os seus olhos ansiosos, Mas, oh! que horri-

vel visdo! Foram transformados, como todo o resto e o que

se lhe depara s@o as feicdes hediondas de furias, cujo sorriso
repelente o enche de pavor. Deseja gozar mentalmente os
louvores da ambicdo? O que se lhe apresenta €& a desonra,
sob outra forma, ao passo que o orgulho se transforma em
vergonha. .

Desejaria apertar a mao dum amigo? Logo a sente
agarrar a sua, porém sob as suas aparéncias amigéveis es-
conde um punhal gue trespassa o mentiroso de lado a lado,
sern contudo o ferir mortaimente; e o tormento consiste jus-
tamente nestas tentativas futeis recomecadas incessante-
mente, até deixar a consciéncia inquieta inteiramente
prostrada.

Evitai o arrependimento, quando estais moribundos, e
seu cortejo de recordacBes morbidas, que vos acompanhara
além-timulo. E preferivel encher-nos de coragem ao entrar
na Eternidade e levarmos ousadamente o nosso fardo kar-
mico, (derivado do Karma, nome que os tedsofos dio & lel
da acdo e da reacdo, ou de causa e efeito), do que esgueirar-
nos pela portinha secreta do inferno com as palmilhas de (&
da covardia.
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Se pecastes, aceitai esse fato de cabeca erguida e resolvei
nunca mais pecar; pois quem, com o pensamento nog seus
pecados, nos derradeiros momentos da vida, revivé-los-4
vezes sem conta no novo estado que o espera além-tamulo.

Todas as acles sdo fatalmente seguidas das respectivas
reacbes; todas as causas sdo acompanhadas dos seus efeitos
que nada — salvo a dinAmica poderosa da prépria vontade,
pede modificar; e quando a vontade modifica o efeito duma
causa antecedente, o faz cempre erigindo uma causa contra-
ria mais poderosa do que a primeira, (Vide o Karma — Edi-
cdo portuguesa da Livraria Cléssica Editora. Nota da re
visora), — uma causa tao forte, que arrasta a outra irresis-
tivelmente consigo, do mesmo modo como uma grande cor-
rente envolve no seu furbilhio o fio delgado de agua que
brota dum cano, impelindo com a torrente tumultuosa das
suas aguas, o cano que constituia a causa e o caminho ou
seja o efeito,

Se reconhece que. pecou, produza boas acOes mais po-
tentes do que os seus pecados, pois assim obtera a re-
compensa.

O assunto nfo estd esgotado; podia ainda dizer muits
coisa a respeito dos infernos, mas por hoje basta. Talvez
mais tarde volte ao assunto.

! CARTA XXXVII
UMA CHAVENA DE PORCELANA VAZIA

Nao admira que as criancas, por muito velhas e expe-
rientes que sejam suas almas, tenham de aprender em cada
vida os valores relativos de todas as coisas, segundo as leis
artificiais estabelecidas no mundo, pois aqui esses valores
perdem a sua significago.

E-nos absolutamente indiferente que uma alma tenha
possuido palacios, propriedades e honras na Terra; nio é
isso que aumenta o seu valor a nossos olhos. N&0O nos po-
demos aproveitar da fortuna de que ela se descartou. “No
outro mundc”, a alma constréi a sua prépria casa, com 0 ma-
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terial que aqui tem & sua disposi¢do e que é livre como o ar. /
Se eu por exemplo usurpc a casa construida por outrem,

perco o0 prazer de criar uma eu mesmo.

Aqui ndo existe nada que valha a pena roubar, portan-
to ninguém teme  os malfeitores de noite. Podemos evitar
os importunos, retirando-nos para o centro de ndés mesmos,
porque o propric importuno acha-se t8o centralizado que
nao consegue penetrar até ac centro de seja quem for.

Na Terra dio muito apreco aos titulos herdados ou
adquiridos; agqui, nem mesmo o nome do homem tem im-
portancia; um cartdo de visita perder-se-ia nas fendas do
solo celeste. Nenhum anjo lacaio iria entrega-lo ao seu
Senhor.

Calcule o que me aconteceu um dia. Encontrei uma
senhora recém-chegada a este mundo. Como cé estava ha
pouco tempo, ainda nao tinha perdido o seu ar superior so-
bre os homens vulgares e até sobre os de escol. Nessa manhi
tinha eu justamente envergado a minha melhor toga roma-
na, pois me entretivera a reviver o passado; a tal senhora,
ao ver-me, julgou certamente que era o préprio Cesar em
pessoa, ou qualquer outro aristocrata antigo, pois me diri-
giu a palavra com modos bastante amaveis, pedindo-me
para lhe indicar um lugar onde se reuniam as fidalgas.

Forcoso me foi confessar que me achava na mais abso-
luta ignorancia a esse respeito; porém como a visitante pa-
recia s6 e desorientada, convidei-a a repousar um pouco e
a interrogar-me desafogadamente.

“Ja aqui estou ha alguns meses”, disse eu, ‘“e neste
curto tempo tenho adquirido um conhecimento consideravel”.

Percebi imediatamente que esta minha observacdo a
intrigara profundamente. Olhou de relance para o meu tra-
je classico, e desenhou-se-lhe no rosto uma grande surpre-
sa; o meu traje ndo correspondia & minha curta permanen—
cia ali.

“Talvez seja um ator”, aventurou.

“Aqui somos tedos atores”, repliquei.

Esta minha afirmac8o categoérica ainda lhe pareceu mais
incompreensivel. Nao teve outro remédio senao confessar
que nao entendia nada. Pobre senhora! Tive pena dela, e
tentei explicar-lhe o melhor possivel as condu;oes da nossa
existéncia.

“Antes de mais nada devo explicar-lhe”, disse eu, “que
nesta terra todos os ideais sao realizaveis. Fortanto, se para
ca vem um homem, cujo ideal em vida era ser rei, aqui é-lhe
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facultada a liberdade de representar esse papel, sem que
ninguém se lembre de o achar ridiculo. E a razdo é muito
simples: todos os espiritos possuem um sonho predileto que
tém o méximo prazer em concretizar.

“Readquirimos, minha senhora, a tolerancia e a corte-
sia das criancas que nunca ridicularizam as brincadeiras das
outras criancas”.

“Entdo o Céu é simplesmente um sitio onde nos diverti-
mos?” perguntou bastante ofendida.

“Oh! Nao!” respondi; “mas a senhora néo esta no Céu”.

Porém, ao ver o seu olhar apreensivo, acrescentei logo:

“Descanse; também néo estamos no Inferno. Qual era
a sua religido na Terra?”

“Eu seguia a religido do meu pais e prépria do meu es-
tado; mas nunca lhe liguei muita importancia”.

“A idéia do purgatéorio néo lhe é certamente des-
conhecida”.

“Eu nac sou papista”, apressou-se ela a declarar, com
uma dignidade ofendida.

“Todavia, um papista que se achasse nas suas circuns-
tancias, imaginaria que estava no purgatorio”, ,

“Confesso que nfo me sinto feliz” admitiu ela, “porque
acho tudo téo extraordinario”.

“Nao tem amigos aqui?” inquiri.

“Devo ter muitos conhecimentos, certamente; quanto
a amizades intimas, nunca as cultivei. Apenas dava muitas
recepcoes, por assim o exigir a posicao pohtlca do meu
€sposo”.

“N&o havera aqui ninguém que nutra pela sra. um
grande reconhecimento? Algum desgracado a quem tivesse
minorado os sofrimentos; algum pobre de quem se tivesse
condoido?”

“Protegi varias obras de caridade”.

“Essa espécie de auxilio é demasiado impessoal; néo se
recordam dele aqui. N&o tem filhos?”

“Nao, nao tenho”.

“Nem possue irmaos, ou irmas neste mundo?”

“Zanguei-me com o meu Unico irmao por fazer um ca-
samento desigual”.

“Mas a sua mae”, disse-lhe eu, pois teve certamente
mae, nao a aguardava a sua chegada aqul‘P”

“Nao a vi”
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Fiquei muito surpreendido, pois me tinham dito que to- -

dos os espiritos mées que ainda aqui se encontram, quando
um fitho morre, isto é, quando renasce neste mundo espiri-
tual, sdo avisadas por uma sensacido muito especial, uma
espécie de comunhfio de dor e de desgosto retrospectivo,
que constitue a recompensa final e cheia de suavidade e de
encanto da maternidade,

«Provavelmente j& teve lugar a sua reencarnacaos,
disse eu.

“Ah! replicou ela, com um ligeiro ar de superioridade,
“também acredita nessas lendas pagas? Julgava que s6 oS
maduros, tais como os Tedsofos e outros semelhantes, acre-
ditavam na reencarnacios.

“Sempre tive qualquer coisa de maduro”, redargui;
“mas a senhora nfo ignora, certamente, que as trés quartas
partes dos habitantes da Terra se acham perfeitamente fa-
miliarizados com essa teoria, com algumas variantes talveg,
porém, baseando-se no mesmo principio.”

Continuamos a conversar durante algum tempo, € eu
no entrefanto punha a imaginacio a tratos para descobrir
a maneira de auxiliar esta pobre mulher, que agui vagava
inteiramente ac abandono. E triste, muito triste, néo ter
aqui nenhum ente querido, nenhuma alma amiga e carido-
sa que nos ajude a vencer as primeiras dificuldades. Passa-
va em revista varios espiritos meus conhecidos, bondosos e ha-~
bituados a dispensar auxilio, e hesitava, sem saber qual esco-
lTher. Sob o ponto de vista convencional da Terra, ignorava
gual seria considerado mais correto. Um dos espiritos mais
nobres encontra-se geralmente ao lado de qualgquer desgra-
cada — recém-chegada — para empregar o eufemismo ge-
ralmente usado na sociedade delicada de que fazia parte a
minha presente protegée. Os outros andam disseminados
um pouco por toda a parte, procurando sempre as almas
que mais necessitam deles; ora a aflicho da minha compa-
nheira era mais real do que urgente, Se ainda cé estivesse
o Leonel, té-lo-ia encarregado de a entreter e acompanhar
durante algum tempo.

Era tal o meu desejo de lhe ser 1til que até lamentava
néo ter convivido mais com algumas senhoras que passam
o tempo aqui, como na Terra, a fazer crochet e a tagarelar.
Isto causa-lhe admiracdo? Chega a parecer-lhe inacredita-
vel? Entdo pensa que nos podemos libertar instantdneamen-
te dum habito que durou a vida inteira? As mulheres, na
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Terra, sonham muitas vezes com o seu crochet; o mesmo
lhes acontece aqui. % tdo facil fazer crochet neste mundo
como é facil sonhar no de vocés.

Nao sei se compreende que o mundo onde atualmente
vivo nio &, na esséncia, mais sagrado do que o mundo em
que a minha amiga se encontra, nem mesmo apresenta mais
mistérios aos que nele vivem. A nfo ser as condicdes profa-
nas que também nos nido séo estranhas, todas as condicoes
sdo sagradas para a alma de convicgdes sérias.

Mas voltemos a mulher abandonada. Ainda nfo tinha
resolvido coisa nenhuma, ¢ achava-me mesmo bastante em-
baracado, quando de subito deparei com a figura do Mestre
gue se aproximava de nés. Acompanhava-o uma mulher es-
pantosamente parecida com a que eu me ocupava naguele
momento; assemelhavam-se uma a outra como duas chave-
nas de porcelana vazias. O Mestre acenou-me e eu segui-o,
deixando as duas mulheres juntas.

“Julgava”, disse-lhe eu, “que o Mestre s6 se interessava
por almas cujo progresso fosse consideravel”.

Ele sorriu:

«Condoi-me da sua perplexidade; a aflicio daquelas po-
bres senhoras pouco cuidado me deu”.

Depois principiou a falar acerca dos valores relativos.

“Se encararmos as coisas dum certo modo”, disse, “to-
das as almas sfo dignas do mesmo auxilio; porém se lhe
dermos um sentido mais profundo, talvez ndo seja bem
assim. N&o pense que os sofrimentos dos mais fracos me
deixam indiferente, pelo fato de dedicar o meu tempo e a
minha atencéo aos mais fortes. Dirijo-me aqueles que mais
necessitam o meu auxilio, como fazem os anjos caridosos.
S0 os seres fortes podem aprender o que eu ensino, Os fra-
cos estao ao encargo dos Messias e dos seus adeptos. Con-
tudo entre nés e os Messias existem lacos fraternais e uma
compreensio mutua. Cada qual trabalha no campo que lhe
é proprio. Os Messias auxiliam a grande maioria; nos aju-
damos a minoria. Tém uma recompensa muito maior em
amor do que noés; mas nem nés, nem eles trabalhamos com
o fito de sermos recompensados. Cada qual segue a sua lei.

“Para que um mestre seja amado de todos os homens,
deve dar-se-lhes a conhecer, ora nos s6 nos revelamos a
alguns escolhidos. “Por que nic seguimos o caminho dos
Messias? Porque temos de conservar o equilibrio. Todo
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aquele que trabalha intensamente & vista dos homens sabe
intimamente que existe outro trabalhador invisivel. Qual
mestre é mais valioso? A pergunta é ociosa. O Norte e o
Sul dependem um do outro e todos os imas tém dois polos”.

CARTA XXXVIII
ONDE O TEMPO NAO EXISTE

Como ja deve ter compreendido, nem todas as almas
que passaram a fronteira aérea se encontram no Céu ou no
Inferno. Poucas sao as que atingem um extremo, em geral
contentam-se em viver aqui durante o periodo de tempo que
1hes foi destinado, do mesmo modo como viveram na Terra
os anos que lhes tinham sido contados, sem se identificarem
com a significacdo do seu estado, sem compreenderem, nem
aproveitarem as possibilidades de evolucdo espiritual que se
Ihes oferecem.

A ciéncia é uma arvore que se desenvolve lentamente;
os anéis em volta do tronco constituem as vidas terrestres e
0s espacos entre os anéis constituem os periodos entre as
vidas. H& porventura alguém que se entristeca pelo tempo
que uma bolota leva a tornar-se um carvalho? Do mesmo
modo seria tudo quanto ha de menos filosofico pensar que a
verdade contida na grande ociosidade da alma, essa verda-
de que me tenhc esforcado por lhe explicar, seja necessaria-
mente triste. Se um homem fosse obrigado a tornar-se um
arcanjo num tempo relativamente curto, digamos no espaco
de alguns anos, esse progresso t8o rapido causar-lhe-ia dores

terriveis. A Lei é implacavel, mas muitas vezes parece

bondosa. ,

H4 contudo muitas almas no Céu, e existem varios céus,
dos quais ja vi alguns.

Mas ndo pense que a maior parte das almas circula
assim, de lugar para lugar e de estado para estado como eu
faco. As coisas que eu lhe descrevo nao sdo excepcionais; o
que ha de extraordinario nisto tudo é que um homem con-
siga ver e descrever tantas coisas. Devo agradecé-lo ao meu
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Mestre; se ele ndo se tivesse interessado por mim e ndo me
dispensasse os seus conseihos, nunca teria adquirido tais
tesouros de conhecimentos.

Ha muitos céus. A noite passada senti, como as vezes
me acontecia na Terra, um desejo veemente de beleza. Um
dos fenomenos mais estranhos deste mundo etéreo é a tre-
menda atracdo por simpatia — quero dizer, a atragio dos
acontecimentos. Basta desejar uma coisa intensamente, e
é j4 meio caminho andado. Um corpo leve como uma pena
move-se com g maxima rapidez quando é impelido por uma
vontade livre.

Sentia um desejo veemente de beleza, o que equivale a
dizer que desejava o Céu., N&o sei se fui eu que me desloquei
a fim de procurar o Céu, ou se fol o Céu que veio ao meu en-
contro. N&o me é possivel determinar isto, porque aqui o
Espaco, quase se ndo da por ele. A cada vale exterior corres-
ponde um vale interior. Desejamos estar num lugar, e logo
14 nos encontramos. Talvez o Mestre lhe pudesse explicar
isto cientificamente; eu, por enquanto, ndo sei. Agora, que-
ro contar-lhe coisas lindas acerca do Céu que visitei ontem a
noite. Ainda estou impressionado pelo espetaculo divina-
mente belo, que me foi dado contemplar.

Vi duas filas de arvores sombrias, semelhantes aos ci-
prestes; enveredei por esta comprida avenida, e notei 14 ao
fundo uma luz difusa e suave. Ja li algures a descricio dum
céu iluminado por mil sois, porém este meu Céu era muito
diferente. A luz de que me aproximava era mais branda que
o luar, porém mais clara. Podia-se talvez comparar a luz
do sol vista através de muitos véus de alabastro. N&o me
era possivel ver de onde dimanava. Parecia que n&o tinha
origem nem fim. Existia, simplesmente.

Nisto distingui dois seres que vinham vagarosamente
a0 meu encontro, de méaos dadas. Nunca em rostos huma-
nos vi estampada tdo indizivel expressdo de felicidade. So
um espirito que ignora a existéncia do tempo pode ter esta
aparéncia.

Calculo que fossem um homem e uma mulher, mas pa-
reciam muito diferentes do que vocés consideram um homem
e uma mulher, Nem olhavam um para o outro, durante o
seu passeio; o contacto das maos parecia unifica-los a tal
ponto, que lhes era perfeitamente desnecessaria a evidéncia
do olhar para se assegurarem da sua mutua ventura. Tal
como a luz que ndo dimanava de parte alguma, eles também
simplesmente existiam.
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Mais adianfe vi um grupo de criancas com vestidinhos
vistesos, dancando alegremente entre as flores. Dancavam
de méos dadag numa grande roda e os seus movimentos gra-
ciosos faziam ondular e agitar-se os vestidinhos com um
ritmo encantador. Néo se pode imaginar a frescura, a ale-
gria descuidada que ainda mais realgcavam aguele formoso
quadro. Pareciam pétalas de flores animadas. HEssas crian-
cas também se achavam na mais absoluta inconsciéncia do
tempo, e quem sabe se teriam dancado assim ha muito
tempo? Como isto tudo me dava prazer! Quer aquela ale-
gria fosse do momento, quer durasse h& anos sem fim, que
importava? Como a luz, como os noivos que eu tinha en-
contrado de méos dadas, existiam simplesmente, e isso era
suficiente. )

A avenida dos ciprestes tinha ficado para tras; agora
encontrava-me numa vasta planicie, rodeada por uma flo-
resta de arvores em flor. O ar estava impregnado de pet-
fumes primaveris, os passarinhos gorgeavam numa alegria
louca. No centro da planicie elevava-se uma grande fonte
circular, cujos jogos de agua eram maravilhosos; os repu-
xX0s jorravam & grande altura, caindo depois em nuvens iri-
sadas de espuma.  Um encanto inexprimivel reinava sobre
toda a paisagem. Disseminados nesse céu circular e perfuma-
do, passeavam lentamente seres angelicais, que certamen-
te ja tinham sido inferiores em qualquer época remota. Anda-
vam aos dois e dois ou em grupos, eternamente sorridentes
e afaveis. :

Empregam freqlientemente na Terra, a palavra “paz”;
porém a maior paz do mundo comparada com a que reinava
naquele recinto sagrado, seria equivalente ao mais indescri-
tivel tumulto. Compreendi de stbito que me encontrava
num dos céus mais encantadores, porém tive a sensacio de
gue estava sozinho.

Mal este pensamento surgiu e se abrigou no meu cora-
¢do, logo apareceu ao meu olhar deslumbrado a Alma Bela
e Misteriosa, & qual ha pouco tempo me referi numa das
cartas. Y

Sorriu-me e disse:

“Aquele que entristece ao ter consciéncia da sua solidao,
ja néo se encontra no Céu. Por isso vim prendé-lo aqui du-
rante mais algum tempo”,

“E neste céu especial a sua morada fixa?”

“Oh! eu vivo em toda parte e em nenhuma parte”, res-
pondeu a Alma Misteriosa e Bela. “Pertenco aos viandantes
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que vagueiam a seu bel-prazer e que encontram os encantos
do lar em todos os lugares celestes e terrestres”.

“Entdo vigita a Terra de vez em quando?”

“Vou mesmo aos infernos mais remotos, mas ai néo per-
maneco muito tempo. O meu objetivo é conhecer tudo, con-
servando-me todavia desligado de tudo.”

“Ama a Terra?”

“A Terra é um dos sitios onde me divirto. As vezes en-
tretenho-me a cantar as criancas da Terra, e quando canto
a0s poetas, eles julgam-se inspirados. Ouca esta cancic que
cantei uma noite a uma alma que vive entre os homens:

“Minha irm&, enconirc-me muitas vezes ao seu lado
quando menos o pensa.

A Alma dum poeta ¢ para mim uma fonte cristalina,
em cujas profundas aguas me vejo refletido. Eu vivo num
deslumbramento de luz e de cor, que os poetas morta’s, em
vao tentam exprimir por palavras estranhas e fantasticas.

Encontro-me na estrela e no poente; presenciei o enve-
lhecer da Lua e o seu rejuvenescimento.

Na infincia, o seu olhar procurava-me ng nuvem que
passa; na idade madura pensava ter-me descoberto no bri-
lho do olhar da sua noiva; porém eu divirto-me a iludir os
homens”. . '

Alco o vbo; o contacto sutil dos meus pés nem faz incli-
nar ao de leve as frageis cabecas das margaridas.

Podem encontrar-me e tornar a perder-me, pois ne-
nhum mortal consegue prender-me.

Aproximo-me sobretudo daqueles que procuram a beleza
— tanto em pensamento como em forma; fujo dos que ten-
tam prender-me.

Podem vir todos os dias & regiio onde me encontro.

As vezes encontrar-me-do, outras vezes nfo; porque a
minha vontade é a vontade do vento e ndo obedeco a ne-
nhum aceno.

Porém, quando eu fago um sinal, inimeras almas acor-
rem dos quatro cantos do céu.

A sua alma também acorre voando, pois € uma das que
chamei, por meio do meu encanto,

Eu posso servir-lhe de alguma coisa, e interessa-me;
gosto de contemplar a sua alma nas suas horas de sonho e
de éxtase. !

Quando um dos que me pertencem sonha um sonho do
Paraiso, até acho a luz mais brilhante, eu, para quem todas
as coisas resplandecem.
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Oh! néo-se esquecam do encanfo do momento, néo se
esquecam da atracao passageira.

Pois hé4 momentos em que somos mais sdbios do que
todos os felizes da Terra; os tesouros do momento séo
mais preciosos e mais raros do que as riquezas aglomeradas
durante séculos.

O momento € real, ao passo que o século é somente uma
ilusdo, uma sombra e uma recordacéo.

Adquiram a certeza de que ¢ momento é tudo, de que o
momento vale mais que o tempo.

O tempo anda munido duma ampulheta e os seus passos
sao lentos; os seus cabelos brangquejaram com a geada dos
anos e a sua foice acha-se embotada pelo segar incessante.

Porém nunca conseguiu apanhar o momento no vodo.
Envelheceu a armar-lhe ciladas e a estender-lhe armadithas.

Oh! o encanto da vida e a infindavel combinacio das
coisas vivas! »

Era novo quando o Sol saiu do caos e se formou, e con-
tinuarei a ser jovem quando a Lua cair morta nos bragos
da sua filha, a Terra.

Nao desejais ser jovem comigo? A poeira é igual ao
nada: a alma é tudo.

O momento do despertar do amor assemelha-se ao quar-
to crescente da lua refletindo-se na superficie dum lago.

E a morte do amor é como uma flor murcha caida no
regaco do mundo extenuado.

Mas ha amor e Amor, e o amor da luz por causa do seu
brilho constitue o amor reciproco das almas.

Nao ha morte onde a luz intima néc brilhe iluminando
os vastos campos da perfeicdo, de todas as perfeicles, da
malis intima, da que estd para além, da inatingivel.

“Sabeis onde encontrar-me”.

CARTA XXXIX
A DOUTRINA DA MORTE
Durante o0s meses da minha estada aqui tenho visto
homens e mulheres que jazem num estado de inconsciéncia
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mais profunda do que o sono, numa espécie de estado letér-
gico que torna os seus rostos inexpressivos e pouco interes-
santes. Ao principio, quando ainda ignorava a natureza
daguele sono tentei despertar um ou dois, sem obter resul-
tado. Havia certos casos que a minha curiosidade vivamen-
te excitada me impelia a ir examinar todos os dias infali-
velmente, com a esperanca de os ver emergir do letargo; a
minha esperanca era porém sempre frustrada.

Isto fazia-me uma grande confusio e néo podia deixar
de perguntar a mim mesmo;

“Por que motivo hé de um homem estar sujeito a um
sono destes — um sono tao profundo que nada, nem a pala-
vra, nem o contacto fisico conseguem afugentar?”

Ora um dia, em que passeava conversando com o Mes-
tre, passamos, por acaso, junto a um dos tais homens incons-
cientes que eu tinha observado, e que a despeito das minhas
tentativas néo conseguira despertar.

“Pode dizer-me que pessoas 580 estas que dormem cons-
tantemente?” perguntei ao Mestre; e ele respondeu:

“Séo aqueles que na vida terrestre negavam a imorta-
lidade da alma depois da morte”.

“Que horror!” exclamei.

“E nunca mais despertarao?”

“Sim, talvez daqui a algum tempo, quando a lei irre-
sistivel do ritmo os arrancar do seu letargo para uma nova
encarnacédo. Pois a lei do renascimento faz parte integran-
te da lei do ritmos.

“Néo seria possivel despertar um destes homens, este
por exemplo”?

“J& experimentou, nfo é assim?” inquiriu o Mestre,
olhando-me fixamente.

“Sim, ja fiz varias tentativas”, confessei.

“Sem exito?”

“Absolutamente”. _

Fitamo-nos um momento e em seguida falei eu.

“Talvez o Mestre, que possue muito mais conhecimento
e poder, seja bem sucedide, onde eu falhei”,

Nao respondeu. Este siléncio ainda mais despertou o meu
interesse; continuei portanto cheio de animacéo:

“Nao quer tentar? N&o vai acordar este homem?”

“Néo sabe o que pede”, replicou.

“Mas, diga-me s6 uma coisa’”, continuei ansioso, ‘“se qui
zesse, poderla desperta-lo?”
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“Talvez. Mas seria preciso por em acdo uma Lei extre
mamente forte para anular a Lei que o domina e lhe impde
aquele sono, a lei do encanto a que ele con.denoll a sua pro-
pria alma, quando, moribundo, exigiu inconsciéncia e ani-
quilamento”. )

“Em que consiste essa Lei mais forte?” perguntei.

“Consiste na poténcia da vontade”, declarou gravemente.

“Ser-lhe-ia possivel”?

“Torno a repetir; talvez”.

“Quer entdo experimentar?”’

“Direi, novamente, que ndo sabe o que pede”.

“Mas explique-me”, persisti, “parece-me que se trata du-
ma, das coisas mais interessantes que até aqui tenho visto”.

O Mestre respondeu cada vez mais sério: _

“Qual foi o passado deste homem? Que boas acOes pra-
ticou para me permitir colocar-me entre ele e a lei de causa
e efeito que ele, por sua livre vontade fez agir?”

“Ignoro o seu passado”, disse eu. B

“Entdo”, tornou o Mestre, “queira formular as razoes
que o determinam a pedir-me uma coisa destas”.

“As minhas razoes?”

“Sim; é compaixdo pela desgracada situagdo deste
homem ou é simplesmente para satisfazer a sua curiosida-
de cientifica?»

Nada mais facil do que dizer que era realmente a com-
paixdo que me movia a isso, porém quando se fala a um
Mestre como o meu, néo se brinca com a verdade, nem se
apresentam motivos fingidos; néo hesitei p(’)'ljtanto a admi-
tir que fora impelido pela curiosidade cientifica.

“Por esse motivo”, replicou, “nao ha nada que me impe-
ca de aproveitar este caso, como demonstracdo do poder da
vontade treinada”, ‘

“Tem a certeza que nao o prejudicara?” ‘

“Pelo contraric. O poderoso abalo que vai sofrer im-
pressioné-lo-4 favoravelmente no sentido de nunca mais pen-
sar erradamente, nem levar outros a pensar que tudo acaba
com g morte. Nas suas vidas futuras nunca mais semelhan-
te pensamento lhe passaré pela cabeca. Ele, por si s6, nio
merece o enorme desperdicio de energia que sera preciso para
o despertar do letargo em que se acha mergulhado ha sé-
culos. B por sua causa que vou proceder; para que. depois
acredite”,

Faltam-me as palavrasg para descrever a cena que se de-
senrolou ante os meus olhos; desejava exprimir-me de modo
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a que a minha amiga o visse com os olhos da imaginacéo.
Aos nossos pés jazia o homem, livido e sem expressdo; a seu
lado elevava-se a figura imponente e majestosa do Mestre,
cujo rosto resplandecia de poder, de cujos olhos irradiava,
com extremo fulgor, o pensamento.

“Consegue distinguir”, perguntou o Mestre”, “uma vaga
luz aureolando esta figura aparentemente inanimada?”

“Consigo, porém a luz é extremamente fraca”.

“Contudo”, redarguiu o Mestre, “esta luz é muito me-
nos atenuada do que a fé que esta alma fraca deposita na
verdade eterna. Nessa luz palida que circunda a forma re-
clinada distingo eu muitas imagens do passado desta alma.
N3&o s6 vejo que ele negou a imortalidade da alma, como tam-
bém que ensinou essa doutrina da morte a outros homens,
igualando-os a si mesmo. Realmente, ndo é nada digno da
experiéncia que vou tentar para o acordar”.

“Mas fa-lo-& em todo o caso?”

“Fa-lo-ei”.

Lamento imensamente que néo seja permitido dizer-lhe
detalhadamente o que depois se passou; contar-lhe cs for-
mulas e as acoes que o Mestre empregou para fazer emergir
aquele homem, por um poderosissimo esforco, da imitacéo
de aniquilamento a que ele préprio se tinhz votado. Nunca
se me tornou tdo evidente — néo s6 o poder pessoal do Mes-
tre, como também o poder irresistivel duma vontade tremen-
da e bem dirigida. :

Fez-me lembrar daquela cena do Novo Testamerito, em
que Jesus diz ao homem morto, no tumulo: “Ergue-te,
Lazaro!” _ !

“A alma do homem é imortal”, declarou o Mestre; olhan-
do fixamente para os olhos fugidios do homem e obrigando-o
a sustentar o peso do seu olhar. ' ’

“A alma do homem é imortal”, repetiu. Depois acres-
centou imperiosamente: “Ergue-te!”

O homem levantou-se cambaleando. O corpo dele, como
o de todos os espiritos, ndo pesava absolutamente nada, mas
a sua energia estava tdo entorpecida, que nem mesmo lhe
permitia fazer aquele ligeiro esforco.

“Tu vives”, declarou o Mestre, “passaste pela morte o
vives. N&o te atrevas a negar que estds vivo. N&o podes
nega-lo”, '

“Mas eu ndo acredito —”, principiou o homem ainda
dominado pelg seu obstinado materialismo e querendo de-
safiar a verdade da sua proprig existéncia, Era tdo arraiga-
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do o seu negativismo, que mesmo depois das duras provagoes
a que tinha sido submetido, conservava intacta a memoria
das suas opinides. Era isto que mais me admirava. Mas
depois do primeiro momento de estupefacdo compreendi que
era o poder do quadro mental sugerido pelo Mestre, repre-
sentando as tradicdes astrais desta alma, que tinha evocado
todas estas recordagOes.

“Senta-te aqui entre nds dois”, disse-lhe o Mestre, “e
vamos ambos apresentar as nossas razoes e 0S Nossos argu-
mentos. Quando andavas na Terra sob o nome de ... ti-
nhas-te na conta de grande argumentador?”

“Sim, com efeito”. :

“Como vés, enganaste-te redondamente no teu racioci-
nio”, continuou o Mestre, “porque ¢é evidente que passaste
pela morte e que contudo vives”.

“Mas onde estou eu?” E olhou em volta, perfeitamente
desorientado. Onde estou eu, e quem sois vos?”

“Estas na Eternidade”, replicou o Mestre, “onde sempre
estiveste e sempre estaras”. )

“HE vos?” :

“Eu sou um dos que conhecem os efeitos da Lei”,

“De qual Lei?” :

“Da Lei do ritmo, que impele a alma para dentro e para
fora da matéria grosseira, do mesmo modo como impele as
marés do oceano para a baixa-mar e para a preamar, e a
consciéncia do homem para o sono e para o despertar”.

“E fostes vOs que me despertastes? EntZo vos sois a Lei
do ritmo?” :

O mestre sorriu.

“Tu ndo sou a Lei”, disse ele, “porém estou ligado a ela,
como tu, a n2o ser quando consigo temporariamente trans-
cendé-la pela forca da minha vontade — igualmente
como tu”. : o

A profundeza desta resposta tho simples fez-me vacilar,
mas parece que o homem nao aprendeu toda g sua signi-
ficacdo. Igualmente como ele! Pois qué, este homem tinha
conseguido, pela forca da sua vontade mal dirigida, trans-
cender temporariamente a lei da imortalidade do mesmo
modo como o Mestre pela poténcia da sua vontade bem di-
rigida tinha transcendido o mortal em si mesmo! A minha
alma desfalecia de gozo ao vislumbrar as possibilidades, por
assim dizer divinas, do espirito humano.

“Ha4 quanto tempc estava adormecido?” perguntou o
homem.
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“Em que ano morreu?” inquiriu o Mestre.

“Em 1817". :

“Segundo o calenddrio cristdo estamos em 1912, O le-
targo semelhante & morte, em que jazias mergulhado, du-
rou noventa e cinco anos.”

“E fostes vos, realmente, que me despertastes?”

“Sim, fui eu”.

“Que motivo vos levou a isso?”

“Apeteceu-me”, replicou o Mestre um pouco brusca-
mente. “N&o foi certamente por te teres tornado digno disso”.

“Se nado me tivésseis despertado, quanto tempo teria
continuado a dormir?”

“N&o posso dizer. Provavelmente dormirias até que
aqueles que principiaram a trilhar o presente ciclo conti-
go te houvessem deixado muito atrazado no caminho da
evolugdo da vida, Dormirias, talvez, durante anos, durante
muitos anos™. '

“Sabeis que isto representa para vo6s uma grande res-
ponsabilidade?” disse o homem.

“Essa informacio era desnecessaria”, respondeu o Mes-
tre. “Pensei maduramente antes de proceder, e decidi assu-
mir toda a responsabilidade com um fim determinado. A
vontade € livre”.

“Porém vos forcastes a minha vontade”.

“Com efeito; mas fi-lo com a minha vontade mais po-
tente; e sabes o motivo por que essa vontade é mais poten-
te? Porque é dirigida com sensatez e se acha munida de
grande energia”. :

“O que tencionam fazer de mim?”

“Vou assumir a responsabilidade da tua instrucdo”.

“Da minha instrucéo?”

“Perfeitamente”.

“E vai-me facilitar um certo nimero de coisas?”

) i‘Pelo contrario, tenciono dificultar-te tudo; ndo conse-
guiras escapar ac meu ensino”.

“Voés instruir-me-eis pessoalmente?”

“Pessoalmente, no sentido que te colocarei sob a égide
dum meu discipulo muito adiantado. Serd ele que te
instruira”. A :

“Quem? Este homem?” E apontou para mim.

“Néo, esse tem outra ocupacdo melhor. J4 te apresento
a0 teu mestre”.

“O que me vai ele mostrar?”’
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«Q panorama da imortalidade. E quando tiveres apren-
dido a licdo de modo a nunca esquecé-la, a nunca The fuglr,
regressards & Terra, a fim de converte;r 3 verdade da ‘1m9r-
talidade tantos homens quantos iludiste e desencgmmhas—
te no passado, pelas tuas doutrinas falsas de materialismo e

de morte”. ) L
«F se eu recusar? Disse-me que a vontade € livre”.

“Recusas?” o

“Ngo; mas se recusasse o que acontgma? )

«pconteceria que em vez de progredires, de te desenvol-
veres sob a lei da acfo e da reagio,’ que no or1ent§ denomi-
nam karma, serias pelo contrario vitima dessa lei”.

«“N&o o compreendo”. .

“Aquele que entende a lei do karma, que constitue tarr}—
bém a lei da acdo e da reacdo, € na verdade um homem Sa-
bio”, limitou-se o Mestre a dizer. “Venha comigo. Vou apre-
sent4-lo ao seu novo instrutor”.

Deixaram-me sozinho e em breve desapareceram. E per-
maneci ali longo tempo a meditar profundamente sobre 0
que acabava de ver € ouvir. ..

CARTA XL
A HIERARQUIA CELESTE

Vou dizer uma coisa que talvez impressione dese}grada—
velmente certas pessoas; porém quem sb achar valor as suas
préprias idéias, quem néo consente, de bom grado, a que
os outros também tenham idéias, néo deve tentar descerrar
as portas zelosamente vigiadas que separam a Terra dos cha-
mados vivos, da Terra dos que certamente nao morreram.

A afirmacfo que quero fazer é que h4 muitos deuses,
e O Deus constitue a soma total de todos os outros. Todos
os deuses existem em Deus. E agora, caro mundo, dlsponha
desta declaracio como lhe aprouver, pois a verdade & mais
vital do que o sonho de quem quer que S€ja, meu ou se1.1.

“Acaso vi Deus? Vi Aquele que denominaram o Filho
de Deus e Ele afirmou que quem vira o Filho, vira o Pal

a ker
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“Mas entdo o que € feito dos outros deuses?” perguntaré;
pois jazem muitos nos panteons do mundo. Pois bem, as
realidades existem aqui.

Que diz! exclamara novamente, entdo o homem pode
criar os deuses da sua imaginacido e dar-lhes um lugar no
invisivel? N&o. Eles sdo espiritos puros e o homem sentiu
ha muito tempo a sua presenca pela. percepcao psiquica e
espiritual que deles tinha. O materialista que afirma que o
homem os criou nao tinha a minima idéia acerca das leis do
ser. O homem, o homem primitivo pressentiu-os por inter-
médio das suas afinidades espirituais com eles.

Provavelmente a leitura de lendas a respeito deste ou
daquele espirito, tem-lthe sugerido observacoes superiormente
benevolentes acerca da inteligéncia dos velhos autores desses
mitos, considerando-se exiremamente feliz por viver numa
época mais ilustrada. Pois fique sabendo que justamente
esses velhos autores de lendas é que eram ilustrados e sabios,
pois penetravam através dos espessos véus que encobrem o
cutro mundo e registravam o que viam.

Diz-se que muitos dos espiritos favoritos do mundo, ti-
nham vivido na Terra sob a forma de homens. E realmente
verdade. Esta idéia fa-la estremecer?

“Como se torng um homem num deus e como se torna
um deus num homem? Nunca lhe deu isto que pensar? Um
homem torna-se num espirito puro pela evolu¢do da cons-
ciéncia divina, o que equivale ao desenvolvimento do seu
préprio pensamento acerca de Deus.

" Durante estes ultimos anos deve ter ouvido e lido mui-
ta coisa a respeito daqueles que chamamos Mestres, que di-
em ser homens com conhecimentos sobre-humanos, que re-
nunciam aos prazeres vacs do mundo, a fim de realizar um
ideal mais sublime.

As idéias dos homens acerca de Deus mudam como 08
proprios mestres mudam, pois, como Heraclito disse ha vinte
e quatro séculos, “tudo evolue e tende para outra coisa”.

Pensaré, acaso gue os mesires permaneciam imoéveis e
0s espiritos progrediam? Nesse caso, um dia votariam o seu
mestre co abandono, passando a adorar-se a Si mesmos, co-
mo Gnices entes superiores. ,

Nas minhas digressoes com o Mestre j& encontrei varios
deuses antigos. Se eu tivesse vindo para este mundo cheio
de desprezo superior por todos os deuses excepto 0s meus,
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certamente ndo me teria sido concedido esse privilégio; por-
gue os mestres s8o tAo objetivos como subjetivos; sé se reve-
lam aqueles que os podem ver tais como sfo.

Ter4 isto por resultado franquear a entrada ao politeis-
mo, ao panteismo e a outros ismos igualmente temiveis? Um
ismo é s6 uma palavra. Os fatos existemn realmente. Ja 14
vao longe os tempos em que os homens eram supliciados e
queimados no pelourinho por terem tido uma visdo do “fal-
so” deus. Porém, mesmo agora hesitaria em contar-lhe tudo
o que tenho aprendido acerca dos mestres, em todo o caso
comunicar-lhe-ei bastantes coisas interessantes.

Ocupemo-nos, por exemplo do deus, que os romanos de-
nominaram Netuno. A minha amiga pensava realmente que
néo passava duma criacdo poética dos antigos autores de
lendas? Pois foi mais do que isso. Contavam que governa-
va 0 mar. Ora nfo sera perfeitamente 16gico e inevitavel
que o trabalho de dominar os elementos e as aguas seja assu-
mido por aqueles que conseguem realizd-lo, que esse trabz-
Iho seja dividido por seres competentes para tal fim? Ouvi-
mos dissertar muito sobre as leis da Natureza. Quem as
demonstra? O termo “lei natural” anda de boca em boca,
mas a Lei tem os seus executores, tanto no Céu, como na
Terra. :

Afirmaram-me que também existem seres planetérios,

deuses planetarios; ainda nao tive a honra de me comunicar

conscientemente com qualquer dessas entidades. Mas se
um ser planetario se acha tdo longinquo, tdo fora do meu
alcance, como me deverei comportar ao aproximarme do
Deus dos deuses?

Oh! espirito paradoxal do homem que se sente invadido
por um temor respeitoso ante o servo e contudo se aproxima
do Senhor sem receio!

Disseram-me que a evolucdo do espirito tutelar deste
planeta, a Terra, foi tdo prodigiosa nos passados ciclos da

existéncia, a ponto de o transformar num deus cujo poder e

responsabilidade eram extremos. Esta idéia ndo deve aterrar
os que Se habituaram ao uso constante do microscopio. Os
infinitamente pequenos e os infinitamente grandes consti-
tuem a cauda e a cabeca da serpente Eterna.

Quais serdo os deuses dos futuros ciclos de existéncia?
Nio serfo aqueles que neste ciclo de vida planetiria se ele-
varam acima dos mortais? N&o ser@o escolhidos entre os
mais sublimes e mais poderosos espiritos dos homens que
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presentgmente existem? Os préprios deuses devem ter o
seu periodo de descanso; os que agora estdo desempenhando
essas funcGes desejam, indubitavelmente, ser suplantados.

As portas da evoluclo estdoc sempre abertas para aque-
les que ambicionam o progresso espiritual.

CARTA XLI
A FAVORITA DO INVISIVEL

Ja tive ocasido de falar dum ente sublime a que chamo
a Alma Misteriosa e Bela, cujo dominio parece ser o univer-
S0, cujos companheiros preferidos sdo todos os homens e
todos os seres cujos bringuedos sdo os dias e os séculos.

Por qualquer razdo desconhecida, a Alma Misteriosa e
Bela concedeu-me ultimamente a honra de se interessar pe-
los meus esfor¢os em adquirir conhecimento, mostrando-me
varias coisas, que nunca teria visto, sem ser pelo gracioso
intermédio dela.

O viandante que d4 uma volta no planeta, acompanha-
do, pessoalmente, por um mestre, é distinguido por um favor
especial.

As cartas de apresentacfio para os grandes e poderosos
da Terra sfo mesquinhas comparadas com esta apresenta-
¢ao; pois gracas a ela perscruto as almas de todos os seres,
e penetro onde me apraz. A Alma Misteriosa e Bela tem
livre acesso em toda a parte.

Ja lhe aconteceu despertar, maravilhada, dum sonho
divinamente belo em que lhe parecera ter sido osculada por
um anjo? Ja assisti a cenas semelhantes.

Oh! ndo se arreceie de dar largas & sua imaginacéo!
Jqstamente as coisas maravilhosas é que sfo verdadeiras; as
coisas vulgares sdo geralmente falsas. Quando se sentir
erguida por um pensamento elevado, néo se agarre obstina-
damente & terra sélida. Largue tudo. Quem se sente subi-
tamente inspirado pode até — se tiver a ousadia de confiar
na sua visdo — contemplar a Alma Misteriosa e Bela, como
eu ja tenho tido a suprema ventura de contemplar. Quan-
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do atravessamos o espaco, a nossa vista é extraordinaria-
mente penetrante. Se nos elevarmos bastante, se atingir-
mos uma grande rapidez, poderemos até contemplar o
inconcebivel,

Uma noite destas estava eu meditando sobre a semente
duma flor, que mesmo as coisas mais pequenas podem con-
ter um mundo. Estava pois meditando sobre a semente
duma flor e entretinha-me a seguir a sua historia, de gera-
cio em geracdo, até atingir a aurora do tempo. N&o posso
deixar de sorrir ao usar essa figura, “a aurora do tempo”,
visto o tempo ter tantas auroras e tantos poentes e continuar
sempre infatigavel.

Segui a genealogia da semente até ao periodo em que o
homem das cavernas se esquecia do fragor das lutas e dos
combates, para se embeber deliciosamente no doce perfume
da flor, quando senti um riso melodioso no meu ouvido es-
querdo € um contacto sutil, como se a asa duma ‘porboieta
perpassasse levemente na minha face esquerda. Voltei-me
para olhar e no mesmo instante o riso se repetiu do outro
lado e a caricia quase imperceptivel se fez sentir na minha
face direita. Depois agitaram graciosamente um véu diante
dos meus olhos e ouvi uma voz cristalina dizer:

“Adivinhe quem €?”

Todo eu estremecia com o gozo inefavel causado por
esta graca divina e respondi:

“Talvez seja a fada que inspira as criangas cegas, SO-
nhos de campinas verdejantes, onde espreitam as cabeci-
nhas timidas dos malmequeres”.

“Ora esta! como conseguiu conhecer-me?” exclamou a
Alma Misteriosa e Bela rindo e tirando o véu dos meus
olhos. “Sou na verdade tal espirito. Naturalmente estava a
espreitar pelas fendas da porta quando eu toquel nos olhos
das criancinhas cegas”,

“Estou sempre a espreitar pelas fendas das portas das
casas das pessoas que vivem na Terra” repliquei.

A Alma Misteriosa e Bela riu novamente:

“Quer vir espreitar comigo esta noite?”

“Com o méaximo prazer”.

“Na minha companhia nédo o poderia fazer com triste-
za”, respondeu.

Puzemo-nos a caminho e fizemos nessa noite um dos
passeios mais extraordinarios da minha vida de espirito.

Principiamos por ir & casa dum amigo meu; entramos
na casa onde ele e a familia estavam ceando. Ninguém nos
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viu, nem pressentiu; porém o gato comecou a manifestar a
sua alegria pela nossa presenca, ronronando e espreguican-
do-se voluptuosamente. Se eu tivesse ido sozinho talvez o
gato se assustasse, mas da Alma Misteriosa e Bela ninguém
se arreceia — nem mesmo um gato.

Uma das criancas — a mais nova — deixou de repente
de comer a sua sopa de leite e pao, olhou para o pai e disse:

«Oh! papai, por que € que o leite sabe tdo bem?s

“Realmente, ndo sei”, confessou o pai “a ndo ser que
seja talvez pelo prazer que a vaca sentiu ao da-lo”.

“Aquele pai podia ter sido um poéta”, disse-me a Alma
Misteriosa e Bela; mas ninguém ouviu a observacao.

Outra crianca queixou-se de ter sono, e encostou a ca-
beca & borda da mesa. A mae principiou a querer desperta-la,
mas a Alma Misteriosa e Bela agitou um véu mistificador
ante os seus olhos, fazendo-lhe abandonar a resolucgdo.

“Deixa-lo dormir, visto que lhe apetece”, disse, “daqui
a bocadinho vou deita-lo”.

Vi distintamente o cérebro da crianga a trabalhar ja sob

a influéneia dum sonho, e percebi que a Alma Misteriosa e
Bela se entretinha a tecer um conto de fadas naquele espi-
rito. Dali a instantes a crianca endireitou a cabeca, ja
desperta.
' “Sonhei”, disse entusiasmada, “que — (0 nome de quem
escreve estas cartas) estava aqui a sorrir para mim, como
costumava; acompanhava-o um anjo. Nunca tinha visto
um anjo”.

“Vamo-nos embora”, murmurou a Alma Misteriosa e
Bela, “as criancas quando sonham, véem e percebem tudo”.

Depois fomos visitar a futura mae do meu Leonel, Oh!
mistério da maternidade! Os olhos da Alma Misteriosa e
Bela brilhavam- como estrelas ao confemplarmos esta outra
semente duma flor, cuja genealogia se estende muito além
dos dias do homem das cavernas — t@o longinqua, téo re-
mota, que atinge o periodo do nevoeiro de fogo e dos filthos
das estrelas da manha.

“Partamos”, disse novamente a Alma Misteriosa e Bela,
“as noivas que sonham com a maternidade também sao re-
veladas muitas coisas, e noés, esta noite, devemos passar
incognitos”.

Seguimos pela margem dum rio que divide uma cidade
muito bulicosa. Subitamente ouvimos os sons meigos duma
guitarra e a voz melodiosa duma mulher cantando:

“Quando outros labios e outros coracoes
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Te contarem a sua histéria de amor. ..

Entao te recordaras de mim — te recordaras de mim”.

A Alma Misterioss e Bela tocou-me na mao e murmurou:

“A vida que é t3o suave para os mortais constitue um
livro encantador para mim”

“Porém nunca saboreaste a vida humana?”

“Pelo contrario, saboreio-a todos os dias; mas saboreio-a
somente — depois continuo a minha vida errante. Se a con-
sumisse, talvez ndo lograsse desprender-me”

“Mas nunca desejas ardentemente consumi-la?”

“Ora! justamente o sabor é que é interessante. A diges-

tdo constitue um processo mais ou menos aborrecido”.

“Receio que sejas divinamente caprlchosa disse eu

afetuosamente.

“Tenha cuidado”, respondeu a Alma Misteriosa e Bela.
“Quem se arreceia de qualquer coisa, perder-me-a no nevoei-
ro dos seus proprios temores”.

“Oh! ente irresistivel! exclamei. “Quem és? Que é?”

“N&o disse ha pouco que eu era a fada que inspirava as
criancinhas cegas sonhos de campos cheios de margaridas?”

“Amo-te”, disse eu, “amo-te com um amor incom-
preensivel”. )

“Todo o amor é incompreensivel”, replicou a Alma Mis-
teriosa e Bela. “Siga-me, irm&o, vamos escalar o monte da
visdo. Quando se sentir ofegante pela subida, agarre-se ao
véu que esvoaca atrds de mim e eu esperarei até que tenha
repousado”.

Que quantidade de coisas extraordinérias eu vi nessa
noite! - Nfo lhe conto tudo para nac a fatigar.

Pairamos sobre a cratera dum vulcdo em atividade e
contemplamos as dancas dos espiritos no fogo. A minhs
amiga pensava que essas dancas eram unicamente o pro
dutoc da imaginacdo de poetas exaltados? Pois engana-se,
sio tao verdadeiras — para elas e para aqueles que as véem
— como os cocheirog dos 6nibus de Londres,

A realidade e a ilusao! Se, em vez de me limitar a uma
simples narrativa de viajante, escrevesse um ensaio teria
muito que dissertar acerca da realidade e da ilusdo.

A Alma Misteriosa e Bela alterou as minhas idéias a
respeito do universo inteiro. Gostava de saber se me recor-
darei, quando regressar de novo & Terra, de todas as mara-
vithas que aqui se tém deparado a0 meu othar extasiado.
Talvez me aconteca como a maior parte da gente, isto é, es-
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quecer-me-ei dos detalhes da vida que precedeu o nascimen-
to, levando comigo sé um vago desejo do 1nexpr1m1ve1 e a
conviccdo profunda, inalteravel de que existem coisas na
Terra e no Céu inteiramente ignoradas pela filosofia dos po-
vos do mundo. Quem sabe? Se me lembrar indistintamente
de cenas aqui passadas, do conhecimento aqui adquirido,
talvez seja um poeta na minha proxima vida terrestre. Po-
dia-me acontecer coisa pior.

Que aventuras nos aguardam, quando langamos o nosso
batel no mar do renascimento!

A avaliar pelas minhas constantes divagacoes, dir-se-ia
que me encontro na segunda infancia. Afinal néo ando téao

longe da verdade, pois é realmente a segunda infincia no
invisivel,

Continuamos naquela noite a nossa dlgressao a Alma
Misteriosa e Bela e eu; ndo houve belezas que néo mo mos-
trasse, lugares inverossimeis e maravilhosos onde n&o me
c‘onduzisse; por fim, para variar, levou-me a presenciar ce-
nas na Terra, que me teriam enchido de tristeza, se nio es-
tivesse na sua companhia divina. Perto da Alma Misteriosa
e Bela néo se pode estar triste. Constitue esse um dos en-
cantos da maravilhosa entidade; quando nos achamos na
sua presenca saboreamos as alegrias da imortalidade.

Entre outras coisas vimos uma orgia da meia-noite, num
desses lugares pavorosos que na Terra chamam “antros do
vicio”. Julga que fiquei aterrado e desagradavelmente im-
pressicnado? De modo algum. Examinei os trejeitos desses
animalculos humanos como um sabip examinaria os movi-
mentos de mindsculas criaturas vivas numa gota de agua.
Parecia-me a mim que via tudo isto do ponto de vista das
estrelas. Eu ia a dizer do ponto de vista de Deus, para quem
tudo € 1gual pequenos e grandes; porém talvez a prlmelra
comparagao seja mails verdadeira, pois como podemos nds
formar juizo acerca do que Deus v& — a néo ser que falemos
do deus contido em nds mesmos?

A vocés que léem o que eu tenho escrito, talvez aqui lhes
aguardem muitas surpresas. E possivel que as coisas peque-
nas lhes parecam maiores e vice-versa; talvez tudo venha a
ocupar ¢ lugar que lhe pertence no plano infinito, do qual
mesmo as suas inquietacOes e perplexidades inevitiveis e
belas fazem parte.

Ocorreu-me isso ao vaguear com a minha companheira
divina entre o céu e a terra, entre a beleza e a fealdade,
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Desejaria poder explicar a influéncia da Alma Misterio-
sa e Bela. Nio se assemelha a coisa nenhuma do universo.
E _fugitiva como o raio de luar, e é contudo mais compassiva
do que uma mée. E mais delicada do que uma rosa, e con-
tudo olha sorridente para as coisas feias. E mais pura do
que o halito do mar, e contudo parece néo ter horror a im-
pureza. E ingénua como uma crianca, e contudo é mais sa-
bia do que os deuses antigos; constitue uma maravilha de
paradoxo:, é uma vagabunda celestial, é a favorita do invi-
sivel. . .

CARTA XLII y
UMA VITIMA DO NAO - EXISTENTE

Encontrei hi dias uma pessoa conhecida, uma mulher
que para ca veio pouco mais ou menos na mesma ocasido
que eu.

Os velhos conhecimentos saudam-se aqui do mesmo mo-
do como na Terra. Embora sejamos menos convencionais
do que os habitantes da Terra, conservamos contudo, com
ligeiras alteracOes, os nossos habitos.

- Perguntei a Mrs. ... se a sua estada até agora tinha
sido agradavel ao que ela respondeu negativamente. Las-
timava-se de nao ter mnguem com quem falar; todos tinham
0s seus afazeres especiais, os seus interesses a que se dedi-
cavam- -exclusivamente, ndo ligando importancia ‘nenhu*-
ma a ela.

- Era a primeira vez que ouvia uma queixa semelhante
despertou-me logo a atencdo. Perguntei-lhe a que atribuia
ela esta falta de sociabilidade, respondeu-me a boa senhora
que ignorava, por completo, a causa e que tudo isto a intri-
gava imenso.

“Do que lhes fala a senhora?” inquiri.

“Conto-lhes os meus desgostos, as minhas contrarleda—
des, como é costume entre amigos; mas vejo, perfeitamente,
gue nio lhes interesso em nada. Como toda gente é egoista!”

Pobre alma! N&o percebia aqui, como nfo tinha per-
cebido na Terra, que 95 nosses desgostos sé nos interessam
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a nds e que ndo devemos macar os outros com as nossas la-
mentacoes.

“Ora bem! Aqui tem uma pessoa que se disple a ouvir
as suas magoas. Queira expandir-se; prometo que nfo fujo”.

“Nem sei por onde principiar!” respondeu ela. “Tenho
encontrado tanta coisa desagradavel”.

“Diga 15 um exemplo”.

“Olha, primeiro que tudo acho esta gente horrivel. Lem-
bro-me ainda de pensar, quando vivia em ... que, a0 MENOS
no ocutro mundo nfo iria encontrar donas de pensoes, nem
as compelentes criadas descuidadas e preguicosas; e afinal
aqui s@o absolutamente a mesma coisa, se ndo forem piores”.

“Que me diz! Pois vive aqui numa pensao?”

“Onde quer que eu viva? Bem sabe que néo sou rica”.

Depois de ver e cuvir tantas coisas extraordinarias neste
mundo j& ndo me devia espantar com coisa alguma. Con-
tudo, aquela novidade era das maeais esquisitas que até ali
me tinham sido reveladas. Uma pensic no mundo “invisi-
vell” — E eu que julgava ter observado tudo téo bem! Aqui
estava uma nova descoberta.

“Que tal é a mesa na sua pensao?”’ perguntei.

“% pior do que na ultima onde estive na Terra”.

“As refeigbes sdo pouco abundantes?

“Sao pouco abundantes e nfo prestam sobretudo
o café”.

“Diga-me uma coisa”, perguntei cada vez mais admi-
rado, “servem-lthe aqui as trés refeicdes a que estava habitua-
da na Terra?”

“O senhor tem uma maneira estranha de se exprimir”,
disse ela secamente. “N&o noto nenhuma diferenca especial
entre este mundo e a Terra, como lhe chamam, a ndo ser a
falta de conforto, por tudo ser t@o inconstante e incerto”.

“Isso mesmo, continue”.

“De manhd nunca sei ao certo quem estaré sentado ao
meu lado a tarde. Andam num constante vai-vem”.

“E que come?”

«As coisas do costume -— carne e batatas, pastéis
e pudins”. (

“Continua ainda a comer isso?”

“Pois claro; o senhor nao come?”

Nem soube o que responder; se lhe contasse o que cons-
tituia a minha vida aqui nfo me compreenderia, do mesmo
modo como nao me teria compreendido h4 dois anos, quan-
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do habitavamos a mesma cidade na Terra, se lhe tivesse ex-
plicado qual era a minha verdadeira vida mental. Resolvi-me
por conseguinte a dizer-lhe:

“N#o tenho muito apetite”.

Olhou para mim algo desconfiada, néo sei dizer a razao
porqué.

“Continua a interessar-se pela filosofia?” perguntou.

“Continuo. Talvez seja esse o motivo da minha falta
de apetite”.

“Sempre foi um homem extraordinario”.

“Suponho que sim. Mas diga-me, Mrs, ... nunca sente
o desejo de abandonar isto tudo?”

“Abandonar isto tudo?”

“Sim, as pensdes, as pessoas pouco sociaveis, a carne e
as batatas, os pastéis e os pudins, as sombras das coisas ma-
teriais, em geral”.

“N#ao percebo a que sombras se refere”.

“Quero dizer que estas carnes e estes pastéis que come
e que nao a satisfazem, nfo sfo verdadeiros. N&o existem
realmente’.

“Que ougo!” exclamou ela, “o senhor pertence aos
Adeptos da “Christian Science?”

Dei uma gargalhada. Como os cristdos cientistas nega-
vam a realidade do alimento material no mundo material,
eu talvez devia ser também considerado um cristdo cientis-
ta, por negar a realidade do alimento astral, no mundo as-
tral. Esta analogia prestava-se a um inocente gracejo.

“Deixe-me converté-la a Ciéncia Cristd”, implorei,

“N&o senhor”, respondeu abruptamente. “Nunca con-
seguiu convencer-me na existéncia da verdade nas suas va-
rias filosofias e manias. E agora vem dizer-me que o alimen-
to que como niao € verdadeiro”.

Achava-me sinceramente embaracado, sem encontrar a
maneira pela qual insinuar no espirito desta pobre mulher,
a realidade da sua situacfo atual. Finalmente fez-se luz no
meu espirito.

“Compreende”, disse eu, “que tudo isto néo passa dum
sonho?”

“Que diz!” exclamou ela, cada vez mais furiosa.

“Digo que estd sonhando. Essas pensfes e tudo o mais
¢ um sonho simplesmente”.

“Nesse caso, talvez gostasse de me acordar”,
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“Certamente. Mas parece-me que a senhora é que tem
de se esforcar por despertar. Diga-me, antes de vir para cé
quais eram as suas idéias acerca da vida futura?”

“Que significam as palavras antes de vir para ca?”’

“Pois ndo entende?! Antes de morrer!”

“Ch! homem! mas eu nao morril”

“Poig claro que néc morreu. Ninguém morre, Mas com-
preende, certamente, que mudou de situacao?”

“Notei realmente uma mudanca, mas uma mudanca
para pior”.

“Néo se recorda da sua Ultima doenca?”

“Recordo-me, sim”.

“E também se recorda que morreu?”

“Sim, ja que Ihe dao esse nome”,

“Sabe que deixou o seu corpo?”

Ela relanceou um olhar para si prépria e viu a sua fi-
gura antiga; até o vestido dum preto de ferrugem, algo fora
da moda, era idéntico.

“Mas eu ainda tenho o meu corpo”, disse,

“Quer dizer que nao sentiu a falta do outro?”

“Nao, nao senti”.

“E ignora onde ele esta?”

O meu espanto era cada vez mais profundo. Semelhan-
te fendmeno deixava-me atonito.

“Visto dizer-me que deixei o meu outro corpo, é porque
o enterraram; é-me inteiramente indiferente, pois estou sa-

.tisfeita com este corpo; parece-me o mesmo.

“Sempre lhe pareceu 0 mesmo?” perguntei, assaltado
pelas penosas recordacdes da minha vinda para céa, sobretu-
do a dificuldade que tive em adaptar a minha energia habi-
tual & leveza do meu novo corpo.

”Agora me lembro! Sim, realmente estive bastante afli-
ta durante um ou dois anos. A minha confusio durou algum
tempo. Naturalmente tive uma espécie de delirio”.

“Provavelmente”, disse eu, “Mas diga-me, Mrs. ..., nao
sente desejo de visitar o Céu?”

“Sempre supus que visitaria o Céu, quando morresse;
mas como V&, nao morri”.

“Pois sim”, retorqui, “mas se quizesse agora ver o Céu,
eu talvez possa conduzi-la 14”.

“Esta a gracejar?”

“De modo algum. Quer vir?”

“Mas tem a certeza que eu posso 14 ir sem morrer?”

“Asseguro-lhe que ninguém morre”.
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A medida que iamos andando lentamente, pois achei
melhor néc  a transportar rapidamente dum estado para
outro, fui-lhe descrevendo o lugar que iamos visitar — 0 céu
ortodoxo cristdo. Pintei-lhe o quadro o melhor que pude,
disse-lhe que ia ver muitas pessoas felizes e adoraveis, cuja
maijor ventura era permanecer na presenc¢a do seu Salvador,
no resplandecimento suave da luz central. :

“Entre as pessoas que habitam essa terra hé talvez algu-
mas que vém o Proprio Deus, pois tal era o seu supremo de-
sejo na Terra; quanto a mim s6é vi a luz, e em seguida a fi-
gura do Cristo”. )

“Tenho desejado tantas vezes ver o Cristo”, disse a mi-
nha companheira, profundamente impressionada. “Pensa
que me serg dado vé-lo?” )

“Penso que sim, se cré, firmemente, que o vera”.

“O que faziam eles no Céu, quando o senhor 14 esteve?”
perguntou. .

“Adoravam a Deus, e sentiam-se felizes”.

“Quero wer feliz”, tornou ela; nunca fui muito feliz”.

“A principal coisa a fazer no Céu”, aconselhei eu, “.é
amar Os outros, todos, sem distincéio. E o que os torna feli-
zes. Se amassem unicamente o rosto de Deus, ja nfo seria
bem o céu; porque a felicidade de Deus € a felicidade da co-
munidade.

Assim, pouco a pouco, por etapas sutis, fui afastando o
seu espirito das pensdes astrais e guiando-a para a idéia do

mundo ortodoxo espiritual, que era provavelmente o Unico.

mundo espiritual & altura da sua compreensio.

Falei-lhe da musica — sim, da musica de igreja, se pre-
fere chamar-lhe assim. Criel no seu espirito errante e cao-
tico um desejo fixo de alegrias dominicais, de paz domini-
cal, de comunhio com amigos no Céu. Se nég fosse esta
preparacio gradual, ndo se teria podido adaptar as condicde
dagquele mundo. : '

Quando finalmente chegamos & presenca dos que ado-
ram Deus, com cantos e louvores, uma onda de entusiasmo
invadiu a minha pobre companheira, dando-lhe a sensacao
inefavel de que tinha enfim uma patria.

Desejava despedir-me dela de modo a evitar que ela tor-
nasse a sair para me procurar; estendi-lhe portanto a mao,
como era nosso costume, e disse-lhe adeus, prometendo vol-
tar a visitd-la qualquer dia e aconselhando-a a permanecer
ali. Parece-me que ficara. O “Céu” prende fortemente aque-
les que reconhecem a sua heleza,
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CARTA XLIII
NUNCA SE ESTA SO

Vou revelar-lhe agora uma coisa que talvez 3 surpreen-
da: existe uma diferenca muito maior entre entes deste mun-
do do que entre as pessoas da Terra. Mas é inevitavel, por-
que este mundo é mais livre do que o seu.

Faltaria ao meu dever se nio a informasse acerca dos
seres malignos que aqui vagueiam; talvez ninguém Iho diga
e € necessario sabé-lo, a fim de se proteger. '

Direi, antes de mais nada, que existe uma grande sim-
patia entre os espiritos deste mundo e os espiritos do seu
mundo. Sim, tanto uns como outros sio espiritos, a dife-
renca consiste, simplesmente no vestudrio diferente que
envergam; uns usam carne e os outros usam um corpo mais
sutil que néo deixa em todo caso de ser um corpo verdadeiro.

Os espiritos bons, que talvez sejam “os espiritos de ho-
mens justos tornados perfeitos”, ou os que se limitam a as-
pirar a perfeicdo, sentem-se, poderosamente atraidos pelos
espiritos semelhantes da Terra, cujos ideais se harmonizam
com os deles. A atracio magnética que existe entre os seres
humanos é fraca, comparada com a que é possivel entre seres
encarnados e desencarnados. A propria diferenca de maté-
ria constitue uma forca irresistivel de atracdo, como aconte-
ce, geralmente, entre corpos opostos. A fémea ndo se torna
atraente ao macho, nem tdo pouco o ser de carne se torna
atraente ao ser astral, Em geral nfo se compreendem, nem
uns nem outros. Acham-se, contudo, submetidos 3 influén-
cia, e os seres deste mundo, entendem melhor que os da Ter-
ra, a origem disto tudo, porque se acham munidos das recor-
dacdes do seu mundo, a0 passo que vocés se esqueceram da
sua prévia existéncia astral.

O poder de simpatia entre os homens e os espiritos in-
tensifica-se quando os homens se acham dominados por
uma grande emogdo, seja amor ou 6dio, célera ou qualquer
outra excitacdo. Nessas ocasides 0 elemento ardente do
homem entra em atividade e os espiritos sio atraidos por
esse fogo.

(Nesta altura a carta ficou interrompida, por falta de
forca, mas dali a alguns minutos o comunicante tornou a
fazer-se sentir). '
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Gostava de saber por que motivo eu a deixei subita-
mente? Retirei-me a fim de tracar um largo circulo de pro-
tecdo em torno de nos ambos, pois vou-lhe comunicar algu-
mas coisas que certos espiritos prefeririam que nao dissesse.

Continuemos. Os espiritos aproximam-se do homem
quando esté excitado, exaltado, quando a sua ‘vida emocio-
nal se acha intensificada. ¥ isso que possibilita a concep-
cdo; é esse o segredo da inspiracdo; € por esse motivo que a
colera cresce com aquilo de que se alimenta,

£ justamente este ultimo ponto que quero tornar bem
explicito. Quem se deixa subjugar pelo mau génio, nao
imagina a infinidade de coisas que perde; entre outras pqrde
o dominio de si mesma, permitindo assim que outra entida-
de passe momentaneamente a governé-la.

Este mundo subjetivo acha-se repleto de espiritos odien-
tos. O seu maior prazer consiste em fomentar contendas e
animadversoes, tanto aqui, como na Terra. Gozam com a
excitacio colérica dos outros, regosijam-se com o veneno do
6dio; do mesmo modo como certos homens se entregam in-
teiramente ao prazer da morfina, eles entregam-se a todas
as paixGes desarmoniosas.

A minha amiga antevé o perigo? Assim que uma peque-
na semente de colera surge no seu coracdo, logo eles ftra-
tam de a alimentar e inflamar com o 6dio que OS cOracoes
deles contém. Ndo se conclue daqui que a odeiam, individual-
mente, muitas vezes ndo terdo mesmo interesse pessoal por
veocé; mas agarrar-se-2o a voce, terl}poyérlameinte COmMo - vam-
piros, s6 para satisfazer a sua propria paixao maligna. E
f4cil citar outros exemplos. : : -

" O homem habituado a encolerizar-se ou-sempre prontp
4 censurar oS outros estd inevitavelmente rodeado de espi-
ritos malignos. J& tive ocasifio de observar um homem, em
torno do qual eles enxameavam, comunicando-lhe o seu 6dio,
a sua perversidade, por meio de magnetismo; para cumulo
de maldade, irritavam-no, novamente, quando ele, levado
pela reacdo, ja tinha serenado.

As vezes o interesse impessoal na simples contenda tor-
na-se pessoal; um destes espiritos coléricos pode descobrir
um homem que, sob a sua instigaclo satisfaca, constant‘e-
mente, a sua vil paixdo, entregando-se a to@o momento as
malis tempestuosas discussdes, dando largas a sua ira e.fa-
zendo assim o seu algoz estremecer de jubilo. Constitue isto
uma das piores desgracas que podem acontecer a uma pes-
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soa. Se este estado de coisas for sempre num crescendo, po-
de-se tornar uma obsessio e levar a loucura.

A mesma lei é aplicavel a outras paixdes, igualmente
repugnantes, tais como a avareza e a luxuria. Nao se deixe
subjugar pela luxtria, evite toda a atracio do sexo que nao
contenha elementos do espiritc ou do coracdo. Tenho visto
coisas que prefiro néoc registrar, nem pela sua méoc nem por
outra qualquer.

Vejamos antes um caso de avareza. Presenciei o espe-
taculo repulsivo dum avarento a contar o seu dinheiro, e vi
os olhares terriveis dos espiritos espreitando avidamente o
seu menor movimento. O ouro, possue uma influéncia es-
pecial, além do seu poder de aquisicdo e de tudo que se lhe
acha ligado. Ha& espiritos que amam o ouro como o avaren-
to, com a mesma paixdao avassalante, ambiciosa, que nada
satisfaz. Como é um dos metais mais pesados, o seu poder
é condensado e condensador.

Isto nao significa que deva fugir do ouro. Nao; pode fa-
zer uso dele, porque € Gtil; mas ndo deve guarda-lo avara-
mente, nem pensar somente em acumular, acumular. Nao
é meramente o fato de possuir os simbolos da fortuna —
casas, propriedades, acoes e obriga¢des, ou mesmo uma pe-
quena soma de dinheiro, que atrai os espiritos avarentos;
contudo, aconselho-lhe a néo amontoar moedas somente
para as contemplar avidamente.

Os bons pensamentos sdo importantes, pois servem pa-
ra atrair os espiritos poderosos. Mas provavelmente esco-
ihe os seus protegidos guiando-se pela sua afinidade com eles,
e talvez a sua escolha seja acertada.

Ja cumpri o meu dever, avisando-a das paixdes e dos es-
piritos apaixonados que deve evitar; possc agora mencionar
outros sentimentos e outros aliados espirituais do homem.

Deve ja ter encontrado pessoas que parecem irradiar
luz, cuja presenca num quarto, por si s6, a torna feliz.

“Ja se lembrou de perguntar por qué? A resposta ver-
dadeira seria que-a sua encantadora disposicao de espirito
atrai em volta delas uma “nuvem de testemunhas” da ale-
gria e da beleza da vida.

Tem-me acontecido muitas vezes deixar-me inundar,
deliciado, pelos raios reconfortantes de certo coracao que co-
nheco na Terra. E ouvia os espiritos que se aglomeravam
em torno dessa pessoa murmurar uns aos outros: “Que bem
gue se estd aqui!” Julga que poderia acontecer qualquer
desgraca a essa pessoa? Todos aqueles espiritos afeicoados
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e cheios de simpatia se esforcariam por avisd-lo do perigo
gue por ventura o ameacasse.

Além disso, um coracio contente atrai acontecimentos
felizes.

A simplicidade e a humildade suave atraem fortemen-
te os espiritos delicados. “Sede inocentes como as crianci-
nhas e podereis entrar”.

“Nunca reparou nas criancas que brincam com compa-
nheiros invisiveis? Chama-los-ia companheiros imaginarios.
Talvez fossem, e talvez nao fossem imaginarios, E possivel
que o poder de imaginacfo sirva para criar ou para atrair
coisas ja criadas. -

Tenho visto a propria Alma Misteriosa e Bela pairando
em éxtase sobre uma criatura terrestre feliz.

Um canto de alegria que dimana dum coragao cheio de
jubilo pode atrair grande numero de seres invisiveis que go-
zam tao intensamente como o cantor; pois, como ja lhe dis-
se, o som penetra até este mundo.

Nunca chore — a néo ser que seja absolutamente ne-
cessario, para restabelecer o equilibrio perdido. Contudo,
os espiritos que choram s@o quase inofensivos por causa da
sua fraqueza. As vezes, uma tempestade de lagrimas limpa
e aclara a atmosfera da alma; mas durante a crise de choro,
a atmosfera acha-se perfeitamente saturada de espiritos la-
crimejantes. Se ndo fossem os solucos e o desgosto ruidoso
da pessoa que sofre na Terra quase se poderia ouvir o gote-
jar das lagrimas através do véu de éter.

“Ria ¢ 0 mundo rird com vocé”, é um ditado que talvez
contenha muita verdade; mas também € mais que certo que
quando chora nao chora sozinho.

CARTA XLIV .
O REINO INTIMO

H3 um ponto confuso que desejo aclarar, mesmgo cOr-
rendo o risco de ser apodado de “mistico”, por aqueles que
consideram ¢ misticismo como uma coisa confusa e inin-

* teligivel. ,
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Ja tive ocasifio de dizer que a vida do homem é tanto
subjetiva como objetiva, mas principalmente objetiva; e que
a vida dos “espiritos” que habitam o mundo da matéria su-
til € tanto subjetiva, como objetiva, mas principalmente
subjetiva.

Contudo tenho dito que se vai sézinho ou acompanha-
do ao Céu, como se vai a um lugar qualquer. Quero expli-
car isto. Lembra-se das palavras de Cristo: “O reino do céu
acha-se dentro de vo6s”, quer dizer, subjetivamente. E tam-
bém estas palavras: “Onde dois ou trés se acham juntos em
Meu nome, também Eu estou”.

Ora esses lugares do reino sutil que eu denominei céus
cristaos sdo na verdade lugares onde duas, trés pessoas, ou
segundo os casos, duas ou trés mil pessoas se encontram jun-
tas em nome Dele, a fim de gozar o Reino do Céu dentro de
51 mesmos.

A agregacdo das almas é objetiva — isto é, as almas
existem no tempo e no espago; o céu de que gozam é subje-
tivo, embora todos possam ver a mesma coisa, na mesma
ocasido como, por exemplo, a visdo Daquele que adoram co-
mo Redentor.

Nio possc tornar isto mais explicito.

CARTA XLV
0 JOGO DA ILUSAO

Um dia encontrei um homem de gibfio e calcbes que se

- me apresentou como sendo Shakespeare, J4 estou habitua-

do a estas declaracBes; nfo me espantam como hd seis ou
oito meses. (Sim, continuo a tomar conta dos meses, por
causa dum certo objetivo a que me propuz).

Perguntei a esse homem se me podia fornecer alguma
prova da autenticidade da sua pretensdo, porém ele replicou
gque ndo era necessaria prova alguma.

“A mim ndo me engana”, disse eu, “porque sou um ve-
tho advogado”.

Ele sorriu e perguntou:

“Por que nao quiz ajudar-me nesta brincadeira?”
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Conto-lhe esta historia, um pouco destituida de senso,
minha amiga, para lhe dar a amostra dum caso muito inte-
ressante que aqui se repete frequentemente.

Numa das minhas cartas mencionei o meu enconfro
com uma senhora recentemente chegada, que, ao ver-me ves-
tido com uma toga romana, logo imaginou que eu devia ser
Cesar; eu apressei-me a desfazer o equivoco, declarando-lhe
que aqui todos éramos atores. Queria eu dizer que, seme-
thantes a criangas, envergamos um ‘“travesti” quando dese-
jamos impressionar a imaginacdo ou reviver cenas do
passado. o

Em geral representamos estes papéis o malis inocente-
mente possivel, embora a facilidade com que nos transfor-
mamos nos tente a iludir as outras pessoas, sobretudo as
da Terra.

A minha amiga compreende, sem duvida, ao que quero
chegar, Os espiritos mentirosos de que os freqiientadores
das sessoes de Espiritismo tantas vezes se queixam, sdo nem
mais nem menos gue estes atores astrais que chegam mesmo
a corgulhar-se da habilidade que evidenciam na sua arte.

Nio se convenga, ingenuamente, de que o espirito que
pretende ser o seu avod, seja realmente esse respeitavel ancido.
Talvez seja, simplesmente, um ator que se lembrou de re-
presentar esse papel para se entreter a si proprio e 4 minha
amiga.

Como se poderd distinguir o falso do verdadeiro? per-
guntard. Nem sempre se pode. Calculo, contudo, que a me-
lhor prova da verdadeira presenca € a conviccdo profunda,
raciocinada que devemos sentir apoderar-se de nos nesse mo-
mento, e que nos demonstra a autenticidade do espirito in-
visivel. O coracdo humanoc possue um instinto que nunca
nos enganara se nos submetermos sem receio, sem idéias pre-
concebidas e sem desconfianca 2 sua decisdo. Quantas vezes
nos acontece, em assuntos mundanos, agirmos contra esse
mentor intimo, o que da inevitavelmente como resultado a
decepcao e o descaminho!

Se se sentir instintivamente que uma certa entidade in-
visivel — ou mesmo visivel — nao é o que pretende ser, &
preferivel cessar a conferéncia. Se for a pessoa verdadeira,
e se tiver alguma coisa importante a dizer, tornara a visi-
ta-la freqiientes vezes; pois aqueles a que chamam mortos
desejam muitas vezes comunicar-se com os vivos,

Direi, contudo que esta mania de representar varios pa-
péis, que todos aqui, mais ou menos temos, néo obedece,
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geralmente, ao propdsito de iludir ninguém. Quase todos os
homens aspiram ocasionalmente a ser uma coisa muito di-
ferente de que sdo. O homem pobre que sé numa noite dis-
Sipa o0 salario duma semana, envergando o seu melhor fato
e fazendo as maiores extravagancias a fim de o tomarem por
milionério, obedece ao mesmo impulso, que inspirou o ho-
mem da minha histéria a asseverar que era Shakespeare.
A mulher que dispde de poucos meios e que contudo veste
toiletes luxuosas representa uma comédis, para si mesma
€ para o mundo.

Toda:s as criancas conhecem esta brincadeira. Afir-
mar-lhe-a0, muito convencidas que séo Napoledo Bonaparte
ou Jorge Washington e, se os metem a ridiculo, sentir—se-éc;
muito magoadas.

Quem sabe se o meu amigo, com pretensoes a Shakes-
peare, foi um ator dramatico amador na Terra? Se fosse um
ator dramé,tico profissional teria certamente declarado o seu
nome mais ou menos conhecido, acrescentando que era o
célebre Fulano.

,Nao Imagina como aqui se orgulham, principalmente og
recem-chegados, das profissdes que exerceram na Terra das
honras que 14 lhes foram conferidas. Tudo isto se vai’ des-
vanecendo pouco a pouco e por fim o nosso interesse em vez
de se restringir s6 a nés, abrange tudo, visivel e invisivel.

_Pelo fato de atravessar a fronteira do que chamam muns,
do Invisivel nao se deve deduzir que os homens e as mulhe-
res deixem de ser humanos. As caracteristicas humanas até
mesmo se tornam muitas vezes exageradas, pela ausencia
quase total de restricdes. A comunidade nio inflige nenhum
castigo pelo fato de personificarem outras pessoas. Ninguém
toma a sério, porque o disfarce é demasiado transparente
para o olhar mais perspicaz deste mundo.

CARTA XLVI
HERDEIROS DE HERMES

Tém-se dito muitas coisas sensatas e insensatas acerca
dos Adeptos e dqs. Mestres que vivem e trabalham no plano
astral. Eu préprio vivo agora e trabalho, as vezes, no cha-
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mado plano espiritual. Eles nada mzais sdo do que espiritos
de certa elevacdo, que possuem em mais alto grau condi-
coes de bondade e sabedoria.

Sim, tenho encontrado aqui Adeptos — Mestres. Um

deles, sobretudo, cujo interesse despertei desde o principio,
encarregou-se de ser o meu mentor neste mundo e tem-me
ajudado a adquirir grande soma de conhecimentos.

Creia sem receio nos Mestres. Os Mestres sdo homens
elevados ao mais alto poder; e quer estejam encarnados ou
desencarnados, trabalham sempre neste plano de vida. Um
Mestre pode entrar e sair a4 medida dos seus desejos.

N#o, nao vou explicar ao mundo o processo que eles em-
pregam para isso. Os que néo s@o Mestres talvez n#o resis-
tissem a fazer uma tentativa e arriscar-se-iam seriamente
a nao voltar. O conhecimento constitue o poder, porém ha
certos poderes que, postos em pratica sem conhecimento das
causas e dos efeitos podem ser extremamente perigosos.

Todos os seres humanos podem aspirar & dignidade de
Mestre, pois todos tém intimamente a potencialidade para
esse fim. O que acabo de declarar deve servir de estimulo
aos homens e mulheres que aspiram a uma intensidade de
vida muito além da vulgar. Porém, a evolucdo que nos leva
a assumir a dignidade de Mestre & muito lenta.

O meu Preceptor aqui é um Mestre.

H& aqui preceptores que néo sdo Mestres, como ha pre-
ceptores na terra que nao tém a categoria de professores;
mas todo aquele que ensina de boa vontade o que sabe, en-
contra-se no bom caminho.

O meu Mestre aprova plenamente a minha tentativa de
comunicar ao mundo alguma coisa acerca da vida que se
segue & mudanca denominada morte. Se ele desaprovasse,
inclinar-me-ia ante a sua sabedoria superior.

NZo, o nome dele ndo vem ao caso. Quando me refiro a
ele digo simplesmente: o Mestre, e quando posso, confio-lhe
tudo o que ele diz e faz. Ha muitas coisas que ndo lhe tenho
relatado porque agora s6 posso vir ocasionalmente, E em
breve, é provavel que cesse as minhas visitas por completo.
Sobretudo nao pense que é por perder o interesse por vocg,
minha boa amiga. Mas tenho de me sujeitar ao meu plano
de vida, no qual parece estar assente que eu me afaste do
mundo, a fim de aprender coisas, que s6 lograrei compreen-
der se afrouxar um pouco 0s lacos terrestres. Depois talvez
torne a voltar pela segunda vez; mas n&o prometo nada.
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Voltarei se puder, se me parecer sensato e se a minha ami-
ga estiver disposta a isso.

Nao me parece provavel que venha a servir-me doutra
pessoa — pelo menos para escrever cartas semelhantes. Te-
ria certamente de submeter essa pessoa ao mesmo pProcesso
de treino ao qual submeti vocé; ora, estou convencido que
poucas pessoas — mesmo antigos amigos — teriam confian-
¢a em mim até esse ponto. Peco-lhe, portanto, que nio cerre
a porta, inteiramente, durante a minha auséncia, pois talvez
necessite voitar de novo para lhe comunicar qualquer coisa
importantissima. Mas, ac mesmo tempo peco-lhe para me
naoc chamar, a fim de nao me obrigar a abandonar qualquer
obra consideravel que porventura tenha entre as maos, ou
qualquer estudo intrincado que depois seria dificil, senéo
impossivel retomar. Nao sei se a minha amiga conseguiria
chamar-me, mas é, contudo, possivel; ora, como tenciono
deixar a vizinhanca da Terra por minha livre vontade, nao
me convém gue me arranquem do sitio para onde vou, antes
de me considerar pronto para o regresso.

H4& casos em que pessoas que ainda vivem na Terra evo-
cam um amigo t&o intensamente que essa zlma, embora
tenha ultrapassado os limites da atmosfera terrestre, se vé
obrigada a voltar antes do tempo, para acorrer ao grito an-
sioso do amigo.

Nao se esquecam dos mortos, a néo ser que eles pos-
suam forca suficiente para ser felizes sem o seu pensamento
saudoso; porém ndo devem também tornar-se-lhes pesados.

Os Mestres, de que ha pouco falei, podem conservar-se
perto ou afastar-se. conforme desejam; podem responder ou
permanecer mudos: mas a alma vulgar é extremamente sen-
sivel & evocaclo dos entes queridos que deixou na Terra.

J& vi uma mae acorrer ansiosa & oracéo dolorosa duma
crianca lavada em lagrimas, sem contudo conseguir dar-lhe
a entender a sua presenca. As méaes andam, &s vezes, muito
desgostosas por néo lhes ser p-ossivel tornar a sua presenca
pressentida. :

Vi uma vez 0 meu Mestre servir-se do seu poder para
auxiliar uma mée a ser vista e ouvida pela filha que conti-
nuava inconsolavel e devorads por profunda magoa. O meu
Mestre tem um coracido de ouro; sensibiliza-se extraordina-
riamente com os sofrimentos do mundo; embora afirme que
nédo é um dos Cristos, o frabalho dele assemelha-se contudo
ao trabalho dum Cristo. Noutras ocasites todo ele é espirito.
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Simboliza a tradi¢io acerca de Hermes Trismegistus, trés
vezes grande —grande de corpo, grande de espirito e grande
de coracéo.

O meu desejo era contar-lhe muito mais coisas a respei-
to do meu Mestre, mas ele ndo quer tornar-se muito conheci-
do na Terra. Trabalha pelo prazer de trabalhar e néo patra
obter recompensa ou louvores.

Gosta imenso de criancas; lembro-me dum dia em que
eu estava, invisivel é claro, em casa dum amigo na Terra,
quando um pequenino, o filho mais novo, caiu, se feriu e
principiou a chorar aflitivamente; qual foi o meu espanto
quando deparei com o meu Mestre. a quem tenho visto co-
mandar «legides de anjos», curvando-se solicito, na sua for-
ma espiritual, a fim de consolar e animar a crianca.

Quando lhe perguntei, mais tarde, por que motivo acor-
rera pressuroso em auxilio da crianca, disse-me que conser-
vava a recordacdo de varias infancias suas em diferentes
terras, e que se lembrava perfeitamente da acuidade da dor
fisica e do abalo causado pela queda fisica.

Disse-me que as criancas sofrem mais do que os pais
pensam; que a desorientacdo causada pela adaptacio gra-
dual a um corpo novo, fragil e em constante desenvolvimen-
to, da muitas vezes lugar a um sofrimento intenso.

Disse que o choro incessante de algumas criancinhas
muito pequenas é devido & falta de coragem que, as vezes,
sentem, ao desanimo causado pela tarefa herctlea que 0s
espera — pela tarefa de amoldar o corpo, por intermédio do
gual o espirito podera agir.

Contou-me a histéria duma das suas anteriores encarna-
coes, antes de ter atingido a dignidade de Mestre, descre-
veu-me a luta que teve de sustentar para formar um corpo.
Recordava-se mesmo dos mais pequenos detalhes dessa vida
remota. Um dia, a méie castigou-o por qualquer agdo, que
na realidade nao tinha cometido, e quando ¢le negou a su-
posta mé acdo, ela censurou-o pela sua falta de verdade,
pois néo atingia - embora fosse boa mulher — a verdade
essencial da alma a que tinha dado forma. Disse-me que a
sua luta contra a injustica derivava dessa impresséo infan-
til, ressentida h4 séculos; foi assim que ele se tornou o ami-
go e Mestre da humanidade. '

Fez-me notar igualmente a importincia que para nés
tém as recordacoes do passado; devemos fazer o possivel por
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nos recordarmos das nossas vidas anteriores, a fim de ver-
mos os caminhos que ag nossas almas trilharam.

Em geral, os grandes Mestres sdo pouco comunicativos
acerca do préprio passado; s6 se referem a ele quando al-
guma das suas experiéncias pode esclarecer um principio,
auxiliando assim alguém a atingir e compreender esse prin-
cipio. Saber que um espirito que se elevou a tdo extraordi-
naria altura também passou pelas mesmas provacoes, cons-
titue para uma alma inquieta e irresoluta, uma grande con-
solacdo e um forte incentivo.

CARTA XLVII
SOMENTE UMA CANCAQO

Quer ouvir mais uma cangéo ou cantico como the aprou-
ver chamar, daquele anjo surpreendente que dencminei Alma
Misteriosa ¢ Bela?

“Por que receais interrogar-me? Estou sempre pronta a
responder a todas as perguntas.

Embora as minhas respostas sejam freqlientemente da-
das sob forma de simbolos, o que sdo as palavras sendo sim-
bolos?

Ha algum'tempo« que néo vos visito. porque quando me
sentis pairando perto de vés, ndo podeis pensar em mais
nada, ora é necessario que penseis naqueles que tritharam
o caminho que agora ides trithando.

Podeis modelar os vossos caminhos pelos dos outros,
porém ser-vos-a quase impossivel modelar os vossos caminhos
pelos meus.

Sou uma luz nas trevas — nao necessitais saber 0 meu
nome:

Um nome constitue uma limitacéo, € eu néo desejo sen-
tir-me limitada.

Nos antigos tempos dos anjos eu recusava-me a penetrar
nas formas por mim criadas, a néo ser para me servir de
entretenimento.
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H4 aqui uma insinuacfo, se gostais de 1ns1nuagoes

Aquele que se deixa prender por suas proprias criacles
¢ um escravo. E essa uma das diferencas que existem entre
mim € os homens.

Qual € o pai terrestre que pode fugir aos seus filhos?
Qual é a mie terrestre que nutre semelhante desejo?

Quanto a mim é diferente! Posso fazer florescer uma
rosa — e deixé-la depois para que outro goze do seu perfume.

Toda a minha alegria consiste no processo de criar.
Aborrecer-me-ia de permanecer junto da rosa até que as pé-
talas caissem.

O artista que consegue esquecer as antigas criacées pode
criar obras cada vez maiores e melhores.

Criar é que da alegria; ndo nos devemos deixar prender
pelo que criamos. Oh! o encanto supremo de abandonar! 1)
um encanto que pertence aos deuses.

H4 coletividades as quais me tenho revelado. Adoram-me,

Nao me adoreis, porque nfo necessito de adoracio,

Seria limitar-me as minhas proprias criagbes se neces-
sitasse alguma coisa das almas que presenciaram a minha
beleza. .

Oh! o encanto supremo de abandonar!

E o encanto de persistir?

Sim, porque persistir numa obra até completa-la e tor-
né-la perfeita, também possue um grande encanto.

Mas quando se completou a obra, quer seja um poema,
um amor, ou uma crianca abandonal-a.

Desse modo possuis novamente a liberdade e podeis prin-
cipiar outra obra. Constltue isso o segredo da eterna mo-
cidade.

Nunca olheis para tréds com saudade; olhai somente pa-
ra conhecer o que 1a ficou.

Qlrai sempre para diante; quando o homem cessa de
olhar, cheio de esperanca, para as coisas futuras, é sinal que
principia a envelhecer. Vai assentar definitivamente.

Eu disse que vivia no momento; significa a mesma coisa;,
vista sob outra das suas muitas faces

O presente e o futuro sdo companheiros de brinvcadeira;
nfo brincamos quando estudamos o passado.

Fu sou o grande companh'eno de brincadeira dos ho-
mens.”
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CARTA XLVIII
AS DADIVAS INVISIVEIS PELO NATAL

Ainda nfo é tarde para lhe desejar um Natal muito
feliz.

Como é que sei que é dia de Natal? Porque tenho anda-
do a visitar as casas dos amigos que costumava freqilentar,
e ndo me passaram despercebidas as arvores enfeitadas e
carregadas de presentes. Admirase pelo fato de conseguir
vé-las? Nesse caso esquece-se de que iluminamos o lugar que
ocupamos. Quando sabemos como devemos olhar, podemos
distinguir o que se oculta sob o véu.

E o primeiro dia de Natal que passo neste mundo. N&o
lhe posso enviar o presente material para seu uso proéprio
ou para pendurar no seu quarto, mando-lhe, porém, os bons
desejos da praxe. ,

As mées que deixaram criancas pequenas no mundo sa-
bem perfeitamente quando o Natal se aproxima. Por vezes
levam déavivas invisiveis que conseguem modelar na matéria
sutil deste mundo, pelo poder da imaginacdo e do amor. Sei
de certa avé que passou toda a noite de ontem, véspera de
Natal,  a espalhar flores em volta dos seus entes gqueridos.
O perfume deve ter penetrado através da atmosfera da Terra.

Nunca lhe aconteceu sentir. de subito, um perfume sua-
ve, sem saber a que atribui-lo? Talvez alguém que a amou
estivesse espargindo sobre a sua cabeca pétalas de flores in-
visiveis. O amor é mais forte que a morte!

Outra pessoa sua conhecida estd prestes a vir para ca.
Fortaleca-a com a sua fé.

Aprovo plenamente o costume de celebrar o Natal, con-
tanto que ndo se esquecam da verdadeira significacio desse
dia. Para alguns significa a aparicdo do espirito da humil-
dade € do amor no mundo; o amor e a humildade ja tinham
visitado o mundo antes da vinda de Jesus de Nazaré, porém
nunca desenvolveram tanto poder como dessa vez na Judéia.
O fato do estabulo de Belém ser uma. realidade figica ou um
simbolo nao altera coisa alguma.

Fui aos Céus do Cristo e contemplei a sua beleza. “Na
casa de Meu Pai ha muitas mansoes”.

Um viajante como eu, que deseja ir a um céu especial
tem de sentir previamente o que as almas sentem nesse céu,

Cartas de um Morto Vivo ’ 151



o que nele gozam; entdo podera entrar e partilhar da mes-
ma ventura. Como simples curioso nunca lhe seria franquea-
da a entrada. E por esse motivo que, em geral, tenho evitado
os lugares umbralinos e preferido os mais felizes.

J4 fui também ao Purgatoério, ao Purgatorio dos Catod-
licos Romanos. Nao zombe dos que mandam dizer missas pa-
ra assegurar a paz das almas. E uma maneira de lhes mos-
trar que se lembram delas, que a maior parte das vezes néo
lhés passa despercebida. Ouvem a musica € talvez até sintam
o cheiro do incenso; o que sentem sobretudo é o poder do
pensamento que lhes é dirigido. O Purgatério é verdadeiro
no sentido de constituir uma experiéncia verdadeira. Se qui-
zer, chame-lhe um sonho; ha sonhos, todavia, que as vezes
sao terrivelmente verdadeiros.

Mesmo 0s que nao acreditam no Purgatorio vagueiam
muito tempo, imersos em profunda tristeza, antes de se adap-
tarem as novas condicoes de vida. Se lhe dissessem que es-
tavam no Purgatério talvez negassem a existéncia de seme-
lhante estado; contudo nao deixariam de confessar que se
sentem invadidos por uma extrema desconsolacao.

A maneira mais segura de escapar ao periodo penoso
da transicéo é penetrar no outro mundo cheios de fé na imor-
talidade, cheios de fé no poder que a alma possue de criar
as suas proéprias condicOes.

Na noite passada visitel varios lugares na Terra e em se-
guida dirigi-me a um dos céus cristdos mais elevados. Em
qualquer outra ocasido talvez nfo me tivesse sido possivel
penetrar tdo facilmente; porém o meu coracdo transbordava

de amor pelos homens e 0 meu espmto achava-se todo im-

pregnado da idéia de Cristo.

J& vi varias vezes a representacfio do que chamam o Sal-
vador dos homens, e ontem & noite vi em todo o esplendor da
Sua beleza. Ele também esteve no mundo algum tempo.

Néo sei se me faco compreender. O amor pelo Cristo

nunca cessa no mundo, porque hi sempre coracbes que o

conservam vibrante., Se a idéia do Cristo, como Redentor
principiasse a enfraquecer no mundo, Ele voltaria, provavel-
mente, de novo, a fim de reacender a chama nos-coracoes
humanos; mas digam o que disserem os autores de estatis-
ticas, nunca essa idéia teve malis vigor do que atualmente.
Talvez desse unicamente mais que falar. ,

O mundo néo se acha em tdo mau estado como muitos
pensam. Néo se admire se houver uma intensa renascencsa
da idéia espiritual. Todas as cmsas tém os seus ritmos.
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- Na noite passada estive numa grande igreja onde cen-
tenas de cristdos ajoelhavam-se imersos na adoracio de
Jesus. Quando era homem assisti muitas vezes na igreja &
celebracdo da festa da véspera do Natal, porém ontem vi
coisas que nunca tinha presenciado. Onde dois ou trés se
juntam, em nome de qualquer profeta, é, absolutamente,
certa a presenca desse profeta entre eles, se nao em corpo
espiritual, pelo menos em intensa simpatia.

Os anjos dos céus cristdos sabem como o Natal é cele-
brado na Terra, :

O Jesus Nazareno € uma realidade. Existe no espaco e
no tempo, como um corpo espiritual, como Jesus que viveu
na Galiléia; como Cristo como o paradigma do homem espi-
ritual .existe nos coracdes de todos os homens e mulheres
que despertam essa idéia neles mesmos. E uma luz que se
reflete em muitos lagos. ‘

Escrevi hé dias acerca dos Adeptos e dos Mestres. Jesus
€ o tipo do maior Mestre. E venerado em todos os céus. Com-
preendeu a Lei, ousou vivé-la, exemplifica-la. E quando Ele
disse, “O Pai e eu somos um”, indicava o caminho pelo qual
os outros homens podiam atingir a dignidade de Mestre.

A humanidade tem produzido muitos Mestres durante
0 seu longo percurso. Quem ousars entio por em duavida a
justificagdo da humanidade? Se alguém quizer saber o obje-
tivo da vida, diga-lhe que consiste, ]ustamente na evolugao
do homem para Mestre. A E‘uermdade ¢ longa. Cada uni-
dade possuindo forca suficiente deve ter este propésito em
vista; todos aqueles que nio sio competentes para dirigir,
podem servir.

As cenas de ontem a noite sugeriram-me este pensa-
mento. Nio ouso afirmar que cada unidade na grande mas-
sa seja bastante forte, possua energia suficiente para evoluir
e atingir individualmente a dignidade de Mestre; porém
todas as unidades, mesmo as mais fracas, podem cooperar,
pouco que seja, na grande obra que consiste em fazer dos
homens — Mestres. Quem serve, também sente prazer tam-
bém é recompensado.

A maior parte dos espiritos que lutam com o problema
da evolucdo sticumbe ao grande erro de ndo compreenderem
que a Eternidade é a Eternidade, que a imortalidade signifi-
ca: sem principio nem fim. H& muito tempo para evoluir;
se ndo for neste ciclo, serd no seguinte; porque o ritmo é
certo. v ;
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Se eu lhe pudesse fazer compreender a idéia da imorta-
lidade, segundo o meu ponto de vista! S6 quando para aqui
vim, s6 quando me foi dado examinar, detalhadamente o
meu passado, é que se me fez inteira luz no espirito. A mi-
nha razdo dizia-me que era imortal, mas eu ignorava a signi-
ficac8o da imortalidade. E a minha amiga sabera?

Conheco um anjo que se tem esforcado talvez mais do
que muitos profetas por fazer vigorar essa idéia no mundo.
Antes de encontrar a Alma Misteriosa e Bela ndo me tinha
sido revelado o grande triunfo da imortalidade. Ha alguém
que brinca com a imortalidade como uma crianca com
melindres.

Quando a Alma Misteriosa e Bela diz: “Existo”, logo sa-
bemos que existimos também. Quando a Alma Misteriosa e
Bela diz: “Desfolho os séculos como uma crianca desfolha
um malmequer e espalho as sementes para que brotem mais
malmequeres cujas pétalas sdo séculos”, nem posso explicar
o que sentimos; néo existem palavras que possam exprimir
a sensacdo que sentimos pela alegria que a vida infinita
causa & Alma Misteriosa e Bela.

Votamos ao esquecimento a coisa de carne € 0Sso que
consideravamos a nossa personalidade, quando esta parce-
la de imortalidade consciente exulta pela sua propria
existéncia.

Quando a Alma Misteriosa e Bela nos leva a passear pelo
que ela chama, “o campo de trevo dos céus”, ficamos con-
vencidos de que todos somos simultaneamente herdeiros dos
imensos bens eternos.

A Alma Misteriosa e Bela conhece muito bem ¢ Cristo
dos Cristdos. Penso que a Alma Misteriosa e Bela conhece
muitos dos grandes benfeitores da humanidade.

Todos eles ensinavam a imortalidade sob formas diferentes,
embora s6 em esséncia.

A Alma Misteriosa e Bela acompanhou-me ontem ao Céu
mais elevado dos cristdos. Se lhe contasse tudo o que se
deparou ao meu olhar deslumbrado, ficaria ansiosa por ver
também; ora como a minha amiga deve permanecer ainda
muito tempo na Terra, decido ndo lhe contar nada. Du-
rante a sua estada na Terra deve ja esforcar-se por com-
preender a significacio da imortalidade e ensinar aos outros
a compreendé-la igualmente.

Jé lhe descrevi os céus inferiores freqiientados pelas pes-
soas simplesmente boas; porém os adoradores apaixonada-
mente fervorosos de Deus atingem alturas de contemplacio
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e de éxtases impossiveis de definir pelas palavras das lingua-
gens mundiais. Enquanto a minha amiga se achava imersa
em profundo sono, tive eu ontem & noite a suprema ventura
de sentir esse éxtase, na companhia divina da Alma Miste-
riosa e Bela. ) N

Onde estarei eu na préoxima véspera de Natal? Algures
no universo, pois mesmo que o tentassemos, nio poderia-
mos sair do universo. O universo ficaria incompleto sem
nos, nao poderia continuar a existir, Que este pensamento
a acompanhe no Novo Ano.

CARTA XLIX
O GRANDE PAIS DO SONHO

Ja ha:, tempo que néo a visito, porque me submeti a
uma experiéncia.

Um dos meus ideais desde que para ¢& vim era imitar
certas almas que tenho visto jazendo num estado de ventu-
ra subjetiva, de sonho, por assim dizer; era uma sensacio
que eu desconhecia e que desejava experimentar: isolar-me
durante alguns dias no meu ego intimo. O que me levava
a hesitar era o meu receio que o sonho durasse demasiado,
fazendo-me assim perder um tempo precioso — tanto & mim
como a minha amiga.

Um dia falei nisso ao meu Mestre; comuniquei-lhe o meu
ardente desejo de visitar o pais de sonho existente no meu
cérebro, e a0 mesmo tempo o meu receio de que v despertar
tardasse muito; ele porém prometeu que viria acordar-me ao
cabo de sete dias do tempo terrestre, se por acaso eu ainda
nao tivesse despertado antes disso.

“Sabe”, disse ele “que pode criar um despertador no seu
cérebro, digno de toda a confianca?”

Isto ja eu sabia por experiéncia prépria; mas temia que
0 sono psiquico fosse mais profundo do que o sono vulgar
terrestre e que o despertador, portanto, ndo me acordasse
& hora marcada.

Ouvi muitas vezes comentar, e a minha amiga, prova-
velmente, também, o fato dos espiritos falarem tdo pouco
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acerca da sua vida celeste, quando alguma vez se comug(i-
cam com os seus amigos da Terra. Calculo que isso se deva
atribuir & conviccdo de nfo serem compreendidos se teyﬁ:as—
sem descrever a sua existéncia, tdo diferente da que levam
na Terra. I

A major parte das almas, quando aqui estdo ha/algum
tempo, deixam-se invadir por esse estado de “réverie”, de so-
nho, que-eu tanto desejava experimentar. Algumas almas
despertam de vez em quando e evidenciam um certo interes-
Se pelas coisas e pelas pessoas da Terra; mas se ¢ sono for
profundo, e se a alma nfo ligar importancia as coisas ter-
restres, esse estado sub-consciente pode durar anos e mes-
mo séculos. Porém, uma alma gue permanecesse adormeci-
da durante séculos, estaria provavelmente vivendo segundo
o longo ritmo, o ritmo normal da humanidade.

De modo que, quando eu me deixei invadir pelo sono
profundo, tomei a precaucio de me submeter a um encanto
especial que me nao permitisse dormir além dum certo e de-
terminado tempo. )

Oh! quéo maravilhoso é esse pais de sonho do meu cére-
bro! Os tedsofos diriam, talvez, que eu tinha repousado na
bemaventuran¢ca do Devachan. O nome que lhe derem é
indiferente. Toi uma experiéncia que me ficou gravada na
memaria, .

Cerrei os olhos e entrei no recinto mais profundo do
meu ser, mais profundo do que o pensamento, onde as ondas
inquietas da vida se imobilizam, onde a alma se encontra
frente a frente consigo prépria e com todos os encantos do
seu passado. Esse sono é infinitamente suave. A estada no
pais do sonho constitue uma aventura incomparavelmente
bela, quando se revivem os sonhos, como eu revivi,

Entrei com o intuito de gozar, e gozel plenamente. En-
contrei o simulacro de todos aqueles que eu tinha amado.
Sorriam-se para mim e eu compreendi o mistério que os en-
volvia. € o motivo porque foramos impelidos uns para os
outros. ‘

Encontrei também os meus ¥yelhos sonhos de ambicéo e
gozei do fruto de todo o meu trabalho na Terra. O mundo
intimo da alma ¢ um mundo réséo, perfumeado, onde sem-
pre encontramos a realiza¢cfo do desejo mais fervente do
nosso coracao. Nao admira que a vida ardua da Terra cons-
titua, geralmente, um periodo doloroso e penoso, porque a
vida de sonho que se lhe segue é tao bela, que é necessario
manter o equilibrio. . :
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- Repouso! Na Terra ignoram a significacio dessa pala-
vra.. Descansei s0 sete dias, mas bastou isso para me dar vi-
da nova; se ndo fosse a idéia de conquistar outros mundos,
sentia:me quase com coragem para encetar outra vida na
Terra.

Quem vive a vida penosa & luz do sol, ndo se deve es-
quecer do repouso. Cada hora de verdadeiro repouso aumen-
ta a sua capacidade de trabalho. N#o tenha receio. Deif
tar-se e sonhar nfo é desperdicar tempo. A Eternidade é
longa, como ja tive ocasifo de dizer. Ha tempo para descan-
sar nas pousadas que se acham semeadas no atalho trilhado
pelos ciclos. .

Se lhe apetecer um longo repouso devachinico — néo
se faca rogada. Se assim o desejar, pode mergulhar nesse
descanso mesmo af na Terra. Nio se entregue constante-
mente a estudos, mesmo de literatura. Saia, brinque com
os esquilos ou estenda-se ao pé da chaminé e sonhe acom-
panhada pelo gato. O gato, também, tem diferentes ocupa-
coes de que goza igualmente; tdo depressa se sente bem per-
to do calor brando do lume, como lhe apetece cacar ratos.
Nem ele, nem a minha amiga podem andar constantemen-
te a cacar. .

Experimente um dia destes mergulhar no devachan e
verd como se sentird ativa e refrescada quando emergir dele.
E possivel que, sem saber, empregue mal a palavra “deva-
chan”, pois nunca tive conhecimentos profundos de
semelhante estado. ‘

Ouvi descrever o Nirvana como sendo um estado de mo-
vimento réapido, tdo intenso que chega a parecer imobilida-
de, como 0 girar infrene do pido, ou o movimento das asas
do beija-flor. Mas o Nirvana nfo é para todos os homens —
pelo menos por enquanto.

Aludi somente &s maravilhas dos meus sete dias de des-
canso bemaventurado, mas nao os descrevi. Como me seria
possivel? Houve um grande poeta que declarou nio haver
pensamentos nem sentimentes que néo pudessem ser expri-
midos pela palavra. Talvez j4 tenha mudado de opinido,
depois de estar aqui perto de sessenta anos,

Quando mergulhei no sono do repouso, ordenei &4 minha
alma que me trouxesse todos os sonhos passados. N#o sei
dizer, € claro, se algum sonho tera escapado, do mesmo modo
como a minha amiga, ao despertar de manhi, nfo pode afir-
mar se se esqueceu ou nao, das experiéncias mais profun-
das, passadas durante a noite. Mas quando regressei & vida
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normal deste plano, chamado astral, sentia-me como am
explorador gque volta duma viagem estranha, com imefnsas
historias maravilhosas para contar. Porém eu nio as cgntel.

A quem havia de narrar estes sonhos, estas visoes? N&o
desejo tornar-me macador, nem mesmo a compgnheiros
“desencarnados”. Se o Leonel ci estivesse é possivel/que 1he
contasse as minhas histdrias; passariamos assim mpuitas ho-
‘ras agradaveis numa palestra amena; porém agora pao posso
contar com ele. )

Falando do Leonel, parece-me que ele de pouco ou ne-
nhum repouso devachamco goZou.

3

Seria devido & sua extrema mocidade quando para ci
veio? Nao teria ainda esgotado o ritmo normal? Provavel-
mente. Se tivesse permanecido, se tivesse esperado até ser
homem, talvez também houvesse procurado o mundo inti-
mo mais profundo., Mas nao quero fazer dedugoes, pois sO
me limito a registrar experiéncias. Se achar que vale a pe-
na, tem toda a liberdade de deduzir e de fazer especulagoes
de légica.

Encontrei no meu pais de sonho um rosto dehcmwso en-
cantador. N&o, ndo lhe direi nada a esse respeito; € um pe-
queno segredo. Vi muitas fisionomias, é claro, mas uma dis-
tinguia-se de todas as outras pela sua beleza, e nfo era a
Alma Misteriosa e Bela. Essa sé encontro quando estou bem
acordado. Nao foi a presenca verdadeira que vi durante o
meu sono, foi s6 um simulacro. No pais mais intimo do
sonho s6 vemos o que existe no nosso cérebro. As coisas
verdadeiras nao existem, é unicamente a recordacao, a ima-
ginagao delas que se nos depara,

A imaginac8c cria obras no nosso mundo, como ho Seu;
chega mesmo g modelar na substancia sutil; parece-me, con-
tudo, que no pais do sonho néo modelamos em substincia.
E um mundo constituido de imagens de luz e de sombra, de-
masiado sutil para se poder descrever.

Antes desta experiéncia ja tinha revivido as memorias
do meu passado; mas nao gozei a este ponto, nunca cheguei
a evocar a luz e a sombra. Mas, para que estou eu a falar?!
N&o ha palavras que possam descrever as minhas sensacoes.

Pode-se 14 descrever o perfume dumsa rosa? disse 4 mi=
nha amiga uma vez. Pode-se 14 descrever a sensacdo dum
beijo? Seria mesmo possivel descrever nitidamente a emo-
¢cao causada pelo medo, de modo a da-la a entender, perfei-
tamente, a alguém que nunca a tivesse sentido, nem nesta
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vida, nem na outra? Acho-me em idénticas circunstincias,
para explicar o processo do sonho espiritual.

Por mais profundamente que a minha amiga goze pela
imagina¢@o, pela memdria, enquan‘to al estiver, creio. poder
asseverar-lhe que esse gozo nao sera sendo a sombra da
sombra\do que eu senti durante estes sete dias, nfo sera se-
nao o reflexo do reflexo dum sonho verdadeiro. O reflexo
dum reflexo! Gosto dessa expressdo. Sugere uma imagem
clara, sem contudo dar uma impressao direta. Tente, por-
tanto, sonhar, mesmo ai na Terra, e talvez obtenha um re-
flexo do reflexo das alegrias que se desenham no pals es-
piritual do ‘sonho.

CARTA L

UM SERMAO E UMA PROMESSA

Visto que a tenho visitado fielmente durante alguns
meses, e que lhe tenho contado varias histérias para a entre-
ter, permite-me que agora lhe venha pregar um serméo?
Prometo que néo serei extenso.

A minha amiga vive num pais onde as agulhas das tor-
res das igrejas trespassam o azul do céu, assemelhando-se,
qusndo vistas das nuvens, as lancas em riste dum exército
invasor — esta comparacdo afinal, ndo se afasta muito da
verdade; de tudo isto deduzo que a minha amiga deve estar
habituada a ouvir sermdes. O serméo, em geral, € uma pre-
lecio abundante em conselhos, e ¢ meu, desde ja lho digo,
nao vai constituir uma excecéo a regra. Desejo aconseihi-la,
a vocé e a todos que gueiram escutar os meus conselhos.

Nao me negara, certamente, a minha competéncia em
dar conselhos, visto se me terem oferecido oportunidades
desusadas de adquirir um conhecimento preciosissimo. Para
a auxiliar a viver mostrar-lhe-ia o ponto de vista dum obser-
vador, sério e pensador, embora imperfeito, dos efeitos re-
sultantes das causas postas em aclo pelos habitantes da
Terra. Diz-se que a causa e o efeito s@o opostos e iguais.
Muito bem. Agora desejo chamar-lhe a atencdo para certos
exemplos desse axioma, que foram sugeridos ao meu espi-
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rito durante os tltimos meses. Se repetir uma ou duas coifas
jé ditas, ndo tem importancia. Talvez j& se tenha esquecido
delas ou néo as soubesse aplicar ao seu objetivo que cgnsis-
te em se preparar para a vida futura, que a espera lado
de cé do abismo da morte. “O abismo da morte” constitue
uma antigliissima figura de retérica; porém, como estou
escrevendo um Ssermao, € ndo um poema, nao devo/enganar
a expectativa do publico, que sempre espera ouvir ribombar
do pulpito fatos bem conhecidos. /

Os pregadores esforcam-se por lhe lembrar gémiudadas
vezes que 14 vird um dia em que terd de pagar ojseu tributo
a morte. Compreende o que isso quer dizer? Sabe se a sua
consciéncia se rende & evidéncia de que a todo momento —
amanhd ou daqui g cinqiienta anos — pode ser arrancada
desse corpo a cuja forca de coesdo se habituou; que se en-
contrard s6 ou acompanhada num ambito muito diferente,
envergando um novo corpo ténue, muito leve e dificil ao
principio de dirigir, de manejar, destituida dum poder certo
que lhe permita comunicar-se com os amigos: e parentes que
neste mesmo instante se encontram com vocé na wala?

Nao atingiu toda a profundeza desta sentenca? Entao
deixe a sua consciéncia ensinar-lho. Ponha em acdo ambos
os hemisférios do seu cérebro. Finque nesse estudo as gar-
ras do seu espirito. Vai morrer.

Oh! nao se aflija! Nao a desigho a vocé pessoalmente,
nio afirmo que a minha amiga, ou qualquer outra pessoa,
estd irrevogavelmente condenada a morrer amanhi ou no
proximo ano; mas um dia morrera fatalmenfe; ora, se se
lembrar disso, de vez em quando, o abalo ser4d menos dolo-
roso quando soar a hora decisiva.

E preciso que o pensamento da morte a nao faca cismar.
Deus me livre que as minhas palavras asperas lhe comuni-
quem essa sensacdo morbida, que se deve evitar a todo o
custo. Mas esteja preparada. Tome a precaucio de segurar
8 sua vida em bastante dinheiro, a fim de deixar a sua fa-
milia ao abrigo da necessidade, mas nao trate de segurar a
futura paz do seu préprio espirito, no que lhe diz respeito a
si mesma. K '

Lembre-se sempre do seguinte: por muito detalhadas
que sejam as suas instrugoes acerca da direcdo dos negdcios
depois da sua morte, veria depois, se conseguisse voltar in-
visivel a Terra, que alguém as arranjava a seu modo, des-
prezando as suas prescri¢cdes. Habitue-se portante a consi-
derar isso como inevitavel, como uma coisa a que se nio
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pode dar remédio e aprenda a dizer: “Que mal faz?” Apren-
da, pois, a considerar o passado como passado: convenga-se
deique s6 o futuro lhe reserva possibilidades e que quanto
mais depressa transmitir a outras pessoas a geréncia dos
negocios que abandonou na Terra, melhor serd para a sua
tranq\;ilidade‘ Prepare-se para abandonar. Esta é uma das
coisas essenciais que quero incutir no seu animo.

Nap penetre na sua nova vida com o olhar atraido igual-
mente pelos planos celestes e pelas imagens da Terra. Nesse
caso pouco adiantaria. Abandone tudo. Liberte-se do mun-
do o mais depressa possivel.

Haveta talvez pessoas que achem este conselho desa-
nimador, porque um espirito sensato, ao olhar da sua esfe-
ra elevada, para a Terra, pode influenciar os homens e as
mulheres, para o bem, pelas suas sugestoes sutilmente insi-
nuadas. Porém hé sempre milhares de pessoas ansiosas por
fazer isso. As almas que desejam intrometer-se nos assun-
tos relativosia Terra enxameiam nos céus; ha s6 a dificul-
dade da escolha, almas que nfo se resolvem a abandonar,
gque encontram um encanto especial no habito de dirigir os
negécios das outras pessoas, deixando-se fascinar por esse
habito como pelo vicio do tabaco ou do 6pio, Nao me torne
a chamar duro. Tenho uma maneira aspera de falar, mas
amo os homens da Terra. Se a magoo, é para o seu bem.

Tratemos agora doutro ponto muito interessante. Se
Ihe for possivel esqueca-se dos pecados que cometeu em vida.
N&o pode escapar aos efeitos dessas causas; mas pode evitar
o reforcemento dos lacos que a prendem ao pecado, pode,
eviter g auto-hipnotizagao produzida pela idéia de ser peca-
dora, que a leva a visitar a Terra continuamente.

Né&o deve cismar sobre o pecado. N&o ha duvida que,
se Se preocupar incessantemente com o pecado, a ponto de
desgostar a sua alma, pode assim esgotar o impulso para
o pecado; mas isso constitue um processo moroso e desa-
gradavel. O atalho mais curto do esquecimento é preferivel.

Quero agora exprimir uma idéia muito dificil de expli-
car, por ser inteiramente nova para a maior parte das pes-
soas. E o seguinte: O poder da imaginacdo criadora é mais
forte nos homens que ainda tém os corpos materiais do que
nos homens (espiritos) que puzeram de parte esses corpos.
Poucas sdo, porém, as pessoas que sabem fazer uso desse
poder; em geral, ignoram-no em absoluto; o que eu quero
acentuar é que podem fazer uso dele. Um corpo sélido cons-
titue uma base resistente, uma alavanca poderosa, por meio
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da qual a vontade pode projetar as coisas evocadas pe
imaginacéo. E essa, julgo eu, a verdadeira razéo por que 0s
Mestres conservam os seus corpos fisicos. O espirito evolui-
do, envolto em matéria ténue do nosso mundo é mais forte
que o espirito nao evoluido envolto na matéria grosseira;
porém o Mestre, mesmo com corpo material pode cor?’andar
uma legido de anjos.

(Ele disse que naquele mundo criavam livremente, gra-
cas a imaginacfo criadora, mas devemo-nos lembrar de quio
ténue e facilmente manejavel é a matéria que empregam.
Nota da Editora). /

Isto serve de prefacio & assercdo de que a sua Nida futu-
ra serda como a imaginou na Terra, limitada, € claro, pelo
poder com que impele a vontade e pela possibilidade da ma-
téria sutil se amoldar & forma que lhe quizer d;ir, possibili-
dade esta que é quase ilimitada. /

Imprima a sua vontade o desejo intenso de eyoluir depois
da morte, e evoluira; de aprender, € apnenderét/;’ de voltar a
Terra depois de algum tempo para se encarregar dum ftra-
balho especial, e regressard & Terra para encetar esse tra-
balho. ¢ ,

O Karma é uma lei de ferro, ndo ha duvida, mas fostes
vés, 6 homens! que criastes o karma.

Sobretudo néo espere pois seria 0 mesmo que exigir, a
inconsciéncia e o aniquilamento. N&o pode aniquilar g uni-
dade de forca que vocé é mas pode adormecé-la, durante
séculos, gracas a auto-sugestdo. Se sair da vida determina-
da e conservar a consciéncia de si prépria, consegui-lo-a.

Quando chegar a sua vez, entrard no repouso denomi-
nado devachan, por certa escola do pensamento; porém, isto
nao acontecerd logo ap6s a sua entrada neste plano.

Quando, finalmente, atingir esse estado, deve reviver
em sonhos a sua vida terrestre anterior e assimilar a expe-
riéncia nela adquirida; mas nessa altura ja se tera libertado
do desejo de compartilhar, na qualidade de espirito, das
vidas dos que deixou no mundo.

Enquanto estiver na Terra nfo invoque sem critério os
espiritos dos mortos. Talvez a sua invocacdo tenha poder su-
ficiente pzra os arrancar a qualquer ocupacdo importante,
obrigando-os a atendé-la de ma vontade. (1). (vide rodapé)

Minha boa amiga, quero agradecer-lhe o nunca me ter
chamado. Deixa-me sempre vir quando me convém, permi-

(1) — (Vede MONTEIRO LOBATO ¢ o Espiritismo)v.
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por meio de perguntas ou comentérios.

" VO0s que ainda estais na Terra, quando abandonardes
esse mundo, talvez, encontreis os vossos amigos falecidos, se
eles \ginda n&o tiverem retomado novo corpo. Entretanto,
deixai-os desempenhar a tarefa inerente & sua nova situacio.

Minha amiga recorda-se que ainda ignorava a minha
morte guando a visitei pela primeira vez. Encontrei-a num
momento de passividade e escrevi uma mensagem assinada
por um simbolo, cuja significacdo especial lhe era desconhe-
cida; mas eu sabia que seria imediatamente reconhecido por
aqueles a quem, provavelmente, iria confiar o inesperado
acontecimento. O principio fol muito feliz, porque lhe ins-
pirei logo confianga na genuinidade das minhas comunica-
coes. ; ’

Mas e verdade, eu disse que esta noite s6 escreveria um
sermao; lanco portanto a minha bencfo e vou-me embora.
Voltarei, descanse. Ainda nfo é a ultima entrevista.

DEPOIS

Mais uma palavra antes de principiar a outra obra.

Se me tivesse chamado, urgentemente, durante a se-
mana que passei a repousar, teria talvez tido o poder de me
arrancar a uma experiéncia interessantissima e extraordina-
riamente valiosa. Por conseguinte aqui vio as dltimas pa-
lavras, depois da bencdo deste serméo: Nunca insista egois-
ticamente, mesmo com aqueles a quem chemamos mortos.

Se necessitar realmente de auxilio, as almas que a amam,
senti-lo-&o e procuré-la-do de seu motu-préprio. Podia citar
inimeros exemplos, passados na vida terrestre, entre ague-
les cujos poros psiquicos se acham entreabertos. (1)

CARTA LI
A PRIMAVERA - DO - MUNDO

Depois de lhe ter dito na semana passada que deve mor-
rer, segundo a linguagem do mundo, quero agora afirmar-

(1) — Vede MONTEIRO LOBATO e o Espiritismo.
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-lhe que na realidade nunca morre; quero convencé-la
gue é imortal como os anjos, imortal como o proprio Deys.
Nao, ndo é uma contradicdo. ,

Ja falei acerca da imortalidade: constituiu sempre o
meu tema favorito;e entdo desde que me foi dado coptem-
plar e ouvir a Alma Misteriosa e Bela, mais do que nunca
essa consciéncia triunfante da imortalidade tomou posse de
mim. /

A Alma Misteriosa e Bela vive na Eternidade, do' mesmo
modo como nods julgamos viver no tempo. Querj/escrever
mais um céntico dimanado desse espirito divino? /

“Quando me vedes pairando nas drvores verdes e na luz
matizada de tons verdes, sabei que vos encontrais perto de
mim. ’

Quando ouvis a minha voz mo siléncio, sabei que falo
para vés me ouvirdes.

O imortal adora falar com a parte imoital do mortal;
causa uma alegria superior despertar a alegria que dormita
no coracdo duma alma da Terra.

Quando o jubilo despertou, a alma também despertou.

Procurais Deus nas formas dos homens e das mulheres
e quantas vezes ld ¢ encontrais. ..

Mas a mim procurais-me na vossa prépria alma; quan-
to mais profundo o olhar, mais encantadora serd a vis@o.

Sim, eu estou na Natureza e estou dentro de v0s, quan-
do me procurais ai.

Porque a Natureza é dual, e v6s possuis metade dela no
10880 intimo.

Todas as coisas sGo unas e duais — mesmo eu, e é essa
a razd@o porque me podeis encontrar.

Oh! como a liberdade é encantadora!/ Como é bom va-
gar segundo os nossos desejos em volta da Terra e do Céu,
e penetlrar através das almas dos homens!

Sou mais leve do que a lanugem do cardo e contudo sou
mais perseverante do que as estrelas.

O gque é permanente é impalpdvel e s6 o que é impalpd-
vel é perseverante.

4 estrada que conduz ao castelo dos sonhos néo é longa;
o que é longinquo acha-se mais perto do que aquilo que te-
mos & mdo, mas s6 o sonhador é que o encontra.

Quando o trabalho é leve, a remuneragdo é certa; quan-
do os dias sGo penosos, a recompensa serd tardia.

Mostrai-vos contente e eu vos recompensares.
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Eu podia escrever o meu nome nas folhas do vosso co-
ragdo, mas $6 08 anjos conseguiriam 1é-lo.

Aquele que traz o meu nome desconhecido nas pétalas
do seu coracdo é bemvindo pelos anjos na sua qualidade de
flor; o seu perfume eleva-se até ao Céu.

Filho da Terra, hd polen mo coracdo, que frutifica as
flores da fé. .

Filho do tempo, hd fé na alma, que possue as sementes
de todas as coisas. '

As estacoes vém e as estagdes vdo, mas a primavera é
eterna.

Encontro em vés aquilo que se perdeu na primavera do
mundo.” :

: CARTA LII
« UM VIUVO FELIZ

Encontrei uma noite destas uma mulher encantadora,
inteiramente diferente. das que até agora tenho visto. Nao
deixava de ser mulher pelo fato de pesar talvez s6 um mili-
grama em lugar de sessenta quilos.

Ia eu a passar por uma estrada solitaria, quando depa-
rei com ela, encostada a uma fonte. Quem teria criado
aquela fonte? Ignoro. H4 neste mundo escultores que, s6
pelo amor da arte, modelam fontes muito mais belas do que
as que os seus escultores modelam por amor do dinheiro.
Pense na alegria do artista ao executar a sua obra! Nao
constituird isso, por si 86, o céu?

Vi uma mulher linda encostadsa a uma fonte; como amo
a beleza, seja nas mulheres, seja nas fontes, parei a fim de
as contemplar, & mulher e a fonte.

A mais bela das duas olhou para mim e riu-se.

“Desejava justamente que alguém aparecesse para con-
versar”, disse ela. “Como este mundo é maravilhoso!”

“Folgo muito em saber que é essa a sua opinido”, res-
pondi. “Também néo estou de acordo com a velha que afir-
mou que era exagerado o valor que se dava ao Céu”.
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“Ndo se lembra de mim?” perguntou ela.

“N&o, ndo me lembro. Ja nos encontramos alguma vez?”’

“Certamente. Se fizesse um esforgo, com certeza que se
lembraria”,

E, com efeito, lembrei-me de quem ela era. Tinhamo-
-nos encontrado ha alguns anos, durante uma das minhas
viagens a New York, e conversamos acerca dos mistérios da
vida e da morte, da vontade e do Destino.

“Experimentei muitas das coisas de que o senhor me
falou”, continuou ela, “e tudo me saiu verdadeiro”.

“Que coisas, por exemplo?”

“A primeira e mais importante: o homem pode criar o
seu ambiente”. o

“Nada mais facil de demonstrar aqui”, repliquei. “Ha
quanto tempo se encontra neste mundo?”

“S6 ha alguns meses"”.

“% como veio para ca?”

“Morri de alegria”. :

“Foi uma morte agradavel e desusada”, disse eu sorrin-
do. “Como aconteceu isso?”

“O médico disse que eu morri duma sincope cardiaca.
Havia alguns anos que eu desejava uma certa coisa e quan-
do de repente o meu desejo foi satisfeito, ndo pude suportar
tamanha ventura”.

“E depois?”

“Percebi subitamente que tinha perdido o corpo por
meio do qual poderia ter gozado daquela coisa que, final-
mente, tinha obtido”. :

“E entao?”

“Lembrei-me de gue eu nao era o meu COrpo, mas sim
a minha consciéncia; portanto enquanto a consciéncia per-
manecesse intacta, também eu ficaria intacta. Continuei,
pois, a gozar daquilo que tinha obtido”.

“Sem saudades?”

“Sim, sem saudades”.

“E realmente uma fildsofa”, declarei. “N&ao me quero
tornar importuno, mas interessar-me-ia imenso ouvir a sua
historia”. ;

“Muitas pessoas acha-la-iam absurda" respondeu ela,
“mesmo eu a acho esquisita, as vezes. Eu sempre tinha de-
sejado dinheiro, uma grande quantidade de dinheiro, Um
dia morreu certa pessoa, legando-me uma fortuna. Foi-essa
alegria que me matou.
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“De que modo goza da sua fortuna aqui?”

“De varias maneiras. O meu marido e eu tinhamos pro-
jetado fazer uma casa linda — quando tivéssemos dinheiro.
Tinhamos planejado também viagens aos paises mais inte-
ressantes do mundo. Dois ou trés amigos nossos que se
dedicavam a criar a beleza na arte viam-se contrariados na
execugdo das suas obras magistrais por falta de meios. Ago-
ra, o meu marido, como meu Unico herdeiro, tomou posse
imediata da fortuna e eu gozo de tudo com ele e por inter-
médio dele, absolutamente como se ainda vivesse, material-
mente, junto dele”.

“Ele pressente a sua presenca?”

“Pressente. Tinhamos prometido mutuamente que nao
nos separariamos nem na vida, nem na morte, Cumpri a
minha promessa, e ele sabe que a cumpri”.

“Onde esta ele agora?”

“Anda a viajar”.

“Sozinho?”

“Sozinho, nao contando comigo”.

“Qual é o pais que agora visita?”

“O Egito”.

Aproximeij-me.

“Pode mostrar-mo?”

“Julgo que sim. Venha comigo”.

E escusado dizer que néo esperei por segundo convite.

Encontramos o marido — um belo rapaz de trinta anos,
pouco mais ou menos, — sentado sozinho num aposento lu-
xuosamente mobiliado, no Cairo. Parece que o meu destino
me impele sempre para aventuras extraordinarias no Cairo!

O rapaz estava a ler quando entramos; mas desfitou
imediatamente o olhar do livro, pois sentiu que ela se acha-
va presente. Parece-me que ele ndo deu por mim.

“Minha querida’”, disse ele alto, “vi as PirAmides!”

Ela colocou-the a mao na testa e ele cerrou os olhos
para a ver melhor.

Em seguida dirigiu a mao para a mesa, abriu novamen-
te os olhos e agarrou num lapis e no papel. Vi-a guiar a
mao dele, que escreveu:

“Trouxe um amigo. Podes vé-10?”

“Nao posso”.

O rapaz falava em voz alta e ela comunicava-se, pelo
lapis que ele segurava e pela sua percepcdo intima.
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“Nao faz mal”, escreveu ela; “nao € um egoista. Mos-
trou o desejo de te ver, foi por isso que o trouxe. Disses?lhe
gquanto era feliz e. .. ele agora ja sabe porqué”.

“Esta minha v1agem constitue um verdadeiro manan-
cial de gozo inigualavel”, disse o rapaz.

“E porque eu te acompanho”, replicou ela.

“Foste comigo as Pirdmides hoje?”

“Fui, embora o sol me impeca de ver distintamente.
Mas ja 14 estive numa noite de luar. - Onde fencionas ir
agora?” :

“Qualis sa0 os teus desejos”?

“Gostaria de ir pelo Nilo acima, até Assouan”.

“Irei. Quando devo partir”?

“Depois de amanha. Até logo, meu amor, Voltarei em
breve”. ,

Instantes depois achavamo-nos ambos cé fora -— na
claridade suave duma noite estrelada no Egito.

“Entao, acha que ndo lhe disse a verdade?” perguntou
ela soltando uma risada onde vibrava o triunfo.

“Mas néo deseja penetrar no mundo espiritual?” inquiri

“Havera coisa mais espiritual do que o amor?” pergun-
tou ela por sua vez. “Nao serd o amor o cumprimento da
Lei?” .

“Mas, tornei eu, “escrevi ha pouco tempo uma carta aos
homens e mulheres da Terra, em que aconselhava a todos
aqueles que em breve iam abandonar o0 mundo a despren-
der-se dos lagos terrenos quanto mais depressa melhor”.

“Quem amar apaixonadamente como eu, nao seguird o
seu conselho”, disse ela sorrindo. “Diga-me uma coisa: “N&o
acha preferivel que o Henrique goze da minha companhia
durante as longas noites — néo acha preferivel que ele se
sinta feliz, em vez de passar o tempo tristemente saudoso
de mim?” A

“Mas logo ao principio? N&o ficou inconsolavel ao ver-se
separado de vocé?” '

“Certamente, até ao momento em que eu lhe dei a per-
ceber a minha presenca. Estava uma noite absorto em do-
lorosos pensamentos quando eu lhe peguei na méao é lhe fiz
escrever: “Estou aqui. Fala comigo”. “Meu amor!” excla-
mou ele, trémulo de comocio e alegria, “pois estas realmen-
te junto de mim?” “Sim, sou eu; visitar-te-ei todos os dias
até vires definitivamente para o mundo onde me encontro”,
respondi por meio do lapis.
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“Ele ignorava por completo que, por acaso, era o que
vulgarmente se chama “um médium”, que escreve. De res-
to nunca o teria sido se ndo fosse a minha presenca numa
forma de matéria diferente da dele”,

“Diga me agora, sinceramente, meu amigo”, acrescen-
tou, “aconselhar-me-ia a nunca mais visitar o Henrique?”

«Dizem que n&o ha regra sem excepcdo», repliquei. «Pa-
rece-me que o seu caso constitue uma dessas excepcoes”.

«E val acrescentar um post-scriptum a carta que recen-
temente escreveu ao mundo?”

“Certamente, se puder”, disse eu. “Contarei a sua his-
téria. Os meus leitores tirardo dela a necessaria conclusdos.

“Agradecida”, respondeu ela,

“Mas, acrescentei, “quando Henrique por sua vez vier
para ca, deviam ambos afastar-se do mundo”.

“E o senhor ja se afastou do mundo?”

“Sim, até certo ponto. Se aqui permane¢o por mais
algum tempo € com o fim de acabar certa obra que ocupa
08 meus pensamentos presentemente”.

“E depois? Onde tenciona ir?”

“Tenciono visitar outros planetas”.

“Agrada-me a idéia. Hei de propd-la a Henrique, quan-
do ele vier”.

Conto-lhe esta histéria, minha boa amiga, para que a
aprecie, segundo o seu dev1do valor. H& casos como este,
em que os lacos terrestres conservam a supremacia. Mas
falando dum modo geral, continuo firme e inabaladvel nas
minhas prévias asser¢oes e nos meus prévios conselhos,

CARTA LIII
- OS ARQUIVOS DA ALMA

AR LI

Tenho-me referido varias vezes & minha resolucdo de
visitar outros planetas, quando acabar de escrever estas car-
tas; devo contudo fazer notar que estas viagens pelo univer-
so ndo possuem tanto valor espiritual como as viagens de
estudo _que tenho feito e continuarei a fager aos recessos
mais intimos da minha alma. % claro que as viagens pelo
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espaco e pelo tempo tém também uma grande importancia
devido ao conhecimento que o homem adquire, ap observar
as varias terras, os diferentes povos, ao ver a diferenca que
existe entre esses povos e ele, e anotar as causas dessa dife-
renca; contudo, a meditacdo solitaria também constitue um
grande fator na evolucdo. Se dessem a escolher a um homem
cujas percep¢des espirituais se acham em pleno vigor, entre
estes dois modos de passar o tempo e de evoluir, seria certa-
mente preferivel isolar-se numa cabana, no meio de espessos
bosques, e dedicar-se a desvendar os segredos que & sua alma
encerra, do que viajar até aos confins do mundo sem ter
procedido a esse exame de si proprio.

Trave conhecimento com a sua alma, minha amiga. In-
forme-se da razdo por que faz isto ou aquilo, por que sente
isto ou aquilo. Quando no seu espirito se erguerem duvidas
acerca de qualquer assunto, ndo se agite, deixe a verdade
emergir das profundezas do seu intimo. Examine sempre oS
motivos que a impelem. Nao diga: “Eu devo fazer esta agho
por estas e aquelas razdes; portanto faco-a por essas razoes”.
Esses argumentos constituem uma auto-decepcido, Se pra-
ticar uma acéo boa, interrogue-se a si proépria, a fim de sa-
ber 0 motivo que a determinou. Se procurar bem, talvez en-
contre mesmo numa boa acio, um motivo escondido de
egoismo. Se é realmente esse motivo, ndo o negue a si mes-
ma. N&o é necessario, evidentemente, anuncia-lo a todos,
escrevendo-o em grandes caracteres nas paredes da sua casa,
mas confesse-o0 a si propria. Essa compreensdo secretz fa-
-la-4 mais benevolente para com os motivos dos outros e
compreendé-los-4 melhor. :

Esforce-se sempre por atingir o ideal; mas néo se apres-
se a achar toda e qualquer emocéo ideal, quando assim nao
o seja. Nunca falte & verdade para consigo mesma. Enquan-
to ndo ousar dizer sempre a verdade, poucos progressos fara
nas pesquisas da sua alma.

H4 muito tempo para meditar nos intervalos das vidas
terrestres, porém devemo-nos habituar a meditar enquanto
estamos ainda na Terra, Os habitos adquiridos na Terra tém
uma tendéncia para continuarem a evidenciar-se neste
mundo. Essa é uma das razdes porque nos devemos liber-
tar, o mais possivel dos hébitos fisicos. '

Se agquela minha linda amiga que todas as noites visita
o marido a fim de escrever mensagens apaixonadas pela sua
mio, passasse a maior parte do tempo a adquirir conheci-
mento neste novo mundo, a fim de o compartithar com ele,

170 ‘ Elsa Barker

entéo talvez a sua comunhéo reciproca fosse trigo sem joio;
porém receio que assim nfo seja. Procura-laei de novo e
dar-lhe-ei alguns conselhos paternais. Ela possue um es-
pirito ativo e facil de impressionar, portanto talvez me pres-
te atencéo. Ele interessar-se-ia pelas experiéncias da espo-
sa, ja néo digo por qualquer razdo especial, mas bastava o
fato de ser ela que as fazia. Sim, é preciso que fale com ela
novamente. :

Tenho descoberto coisas maravilhosas nos arquivos da
minha alma. Encontrei as recordacdes do meu passade in-
teiro, abrangendo mesmo épocas incrivelmente remotas.
Pelo exame minucioso dos efeitos produzidos numa vida pe-
las causas originadas noutra, aprendi muito mais do que
espero jamais aprender na viagem que tenciono fazer aos
planetas. .

Tudo existe na alma; todo o conhecimento, por muito
variado que seja, existe na alma. Veja se consegue atingir
essa idéia. A parte infalivel é que estd escondida em nés, o
nosso dever € trazé-la a luz. Percebe agora o motivo por que
aconselho as pessoas desencarnadas que aqui chegam, a fu-
gir as distracOes e as miragens deslumbrantes da vida ter-
restre? Porque a alma s6 concede os seus segredos na quie-
tude da indiferenca e da soliddo. N&o va julgar que néo
fago caso dos amores terrestres; pelo contririo, amo agora
mais do que nunca os entes queridos que deixei na Terra.
Mas como tenho o espirito sereno, compreendo que sera me-
lhor para eles e para mim ama-los com ponderacdo, com sa-
bedoria; submeto-me, portanto, & linha de conduta tracada
pela minha consciéncia.

- Mas as vezes a Terra chama-me com tamanha intensi-
dade que o meu coracdo néo resiste a responder através do
véu que me separa dela.

CARTA LIV

UMA FORMULA PARA ATINGIR A DIGNIDAD
, DE MESTRE =~ . :

Minha amiga vou cessar as minhas visitas por algum
tempo — talvez por muito tempo.
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Parece-me que completei a minha primeira obra com a
Terra. Quero aliviar ainda mais o . meu fardo, guero voar
sobre as ondas do éter — cada vez mais longe — e esquecer,
embevecido pelos encantos dessa excursdo, o pensamento pe-
noso do regresso inevitavel & Terra, nos transes do nas-
cimento. )

A Alma Misteriosa e Bela acompanha-me nesta viagem
de descoberta. Como j& fez esta jornada sera um 'guia pre-
ciosissimo que me mostrard mil maravilhas. .

Ao despedir-me de vocé, sinto-me confrangido.

Lembra-se da ultima vez que me viu na Terra? Nenhum
de nos pensou entdo que nos pornariamos a gnpqntrar numa
terra estranha e sob condigcOes tdo extraordinarias que cer-
tamente meio mundo duvidara da verdade do nosco encon-
tro e o outro meio mundo pensara, abanando a cabeca, se
realmente sera verdade termo-nos encontrado.

Diga-me, achou-me alguma vez mais real, m_a,is verda-
deiro do que esta noite? Quando conversavamos ;untos em
tempos passados, pressentia menos o que eu tencmnax{a di-
zer, do que agora? Por mais que Se es:force nao lhe sera pos-
sivel agora adivinhar o que lhe vou dizer. Isto provar-lhe-a,
pelo menos a vocé, que continuo a ser verdadeiro, que nio
sou ficticio. . o

Peco-lhe que transmita algumas mensagens minhas a
amigos, Diga... E diga... E qualquer dia diga ao meu
rapaz que se esforce por ter uma vida h_one~sta’e, corajosa.
Vigia-lo-ei. Diga-lhe que confie nesta dire¢do intima, sem
receio, quando alguma vez a sentir. Diga-lhe que procure a
luz no seu intimo. o

~ Por agora nio tenho mais nada de especial a_dizer ao
mundo. Mas desejo que publique estas cartas, omitindo al-
guns paragrafos pessoais.

Sim, talvez se passe muito tempo antes que a torne a
ver. N&o se entristeca. Quando eu me for embora, é possi-
vel que apareca outra pessoa,

Né&o cerre demasiado a porta; mas conserve-se sempre
vigilante a fim de ndo permitir a entrada a quem nio sou-
ber a senha. :

Ninguém a enganara, pois tive o maximo cuidado em a
instruir a esse respeito.

Nao posso escrever longamente esta noite, porque sinto
uma certa tristeza por deixar a Terra. Mas em breve vibra-
rei todo com o interesse da minha proxima viagem, Calcule!
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Ver os planetas distantes e os respectivos habitantes. En-
contrarei os “homens de rosto quadrado?” Talvez.

Dizem que hi no planeta Jupiter uma raca de seres
admirdveis de beleza. Vou vé-los. Serfo mais lindos do que
a nossa querida Alma Misteriosa e Bela, que tanto ama a
pequena Terra e nunca a abandona por tudo 14 se achar
numa. luta constante?

Quao inefivel é a alegria de lutar! E a chave da imor-
talidade, € a chave do poder! Serd esta a minha derradeira
mensagem ao mundo. Diga-lhes que gozem das suas lutas,
que estremegam de prazer pelas possibilidades infinitas de
combinagio e de criacgio, que vivam intensamente, cada mo-
mento de vida, enquanto se preparam para o futuro longin-
quo, e que néo exagerem a importancia das faltas e dos de-
sapontamentos momentaneos.

Quando para c4 vierem e examinarem o panorama das
suas vidas, convencer-se-d0 de que a maior parte das causas
da sua ansiedade eram ftriviais e que as luzes e as sombras
eram necegsarias ao conjunto do quadro.

Também tive as minhas luzes e as minhas sombras, mas
0 que la vai, 14 vai. O Mestre aprecia as dificuldades como
um nadador aprecia a resisténcia da agua.

Gostaria de fazer-lne compreender o poder que obte-
mos por encararmos a luta — n&o s6 com coragem, como
Ihe diriam todos os cretinos, mas com prazer. Pois nio é
verdade que todo rapaz sdo de corpo gosta de jogar a pan-
cada? O sangue circula-lhe veloz nas veias, oS nervos vi-
bram; mas aquele cuja cabeca se conservar fresca e serena
€ que tem mais probabilidades de vencer.

A vida é uma luta. ® preciso vencé-la, para que ela néo
neos venca,

N&o ha nada mais potente no Universo do gue a vonta-
de do homem, quando dirigida por uma unidade poderosa
de forca. Seja qual for a sua forca, aproveite-a o mais pos-
sivel na luta da vida.

Lembre-se que os seus adversarios nio sio outros ho-
mens, mas sim condicGes. Se lutar com os homens, eles lu-
tardo com vocé; porém se lutar com as condigdes, elas care-
cendo de inteligéncia submeter-se-lhe-§o, apresentando uni-
camente a resisténcia suficiente para Ihe conservar os seus
musculos em bom estado.

E néo se esqueca da Lei do Ritmo — que constitue g
mola principal de tudo. Conte com o ritmo; nunca falhou,
nem nunca falhara. Vigie as proprias marés altas e eleve-se
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com elas; quando sobrevierem as inevitaveis marés baixas,
descanse ou medite. N&@o pode escapar ao ritmo. Trabalhan-
do com ele, transcende-o.

-Pode também dar uma reviravolta e rejuvenescer, por-
que o tempo também tem as suas marés; ha muitas ondu-
lacoes no grande oceano da vida. .

Sinto que deixo muita coisa por dizer. Mas... Até
breve, quem sabe?

BIRLIOTECA ESPIRITA

A &

MA CLARA LUZ DIVINAL

FIM
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Por qué CARTAS DE
UM MORTO VIVO?

‘Ouando do langamento da obra "Nosso Lar”’, psicografada
Francisco Cdndido Xavier, houve uma certa cele
nos meios espiritas, sequida por diividas de certos confrades dentrq
de instituicées de realce.
O prof. Herculano Pires foi um dos que do ler as.miniicias -
da vida post-mortem descritas nos livros de André Liuiz, colocou
em xeque a questdo do consensc universal mencionado reiteradas
vezes por Allan Kardec, pelo qual ds comunicagées espiritas
. era exigido um minimo de concorddncia entre si, ao serem
produzidas por vdrios médiuns e em locais de trabalho diferentes.
Chico Xavier, chamado a pronunciar-se sobre a questdo, alegou
que existiam livros de lingua inglesa semelhantes d vida
espiritual descrita em “Nosso Lar”.
CARTAS DE UM MORTO- VIVO, recebida psicograficamente
pela médium norte-americana Elsa Barker, é uma
das poucas obras traduzidas para o portugués que descreve
com suficiente clareza a vida espiritual.
O estudioso das comunicagdes espiritas poderd perceber facilmente
0s maneirismos, trejeitos e peculiaridades do espirito comunicante
e a pequena cultura doutrindria dé médium, ocasionando por
vezes falhas e incongruéncias espiritas que a revisdo deixou passar,
“sob pena de ver-se acusada de mutilagdo de originais. ‘
Porém, tudo: o mais do livro vem salpicado de matizes que
deleitam e ensinam o leitor, aplacando de certa forma a ira
dos que apregoam o consenso universal nas obras de André
Luiz; colocando no-seu devido lugar o irrepreensivel médium
Francisco Cdndido Xavier. : :




