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1. INTRODUCAO

Todos sabem que a aprendizagem é um processoamiEngm nossas vidas.
Ninguém sabe tudo ou desconhece tudo. A Doutridriizs sabiamente esclarece que o
Espirito parte da simplicidade do desconhecimpata a sabedoria ainda incompreensivel
para nés que apenas iniciamos nas primeiras traffabeto evolutivo.

Nessa caminhada o conhecimento é uma ferramedispémsavel em qualquer
campo de atividade humana. Na mediunidade, ondielsalha com o palpavel e também
com o ndo mensuravel, mais exigente é a aquisigdcodhecimentos, a fim de que o
trabalhador espirita possa desempenhar sem eqgiasdarefas exigidas para sua misséo.

N&o h&d médiuns razoaveis sem o estudo sobre sianesobre a faculdade que lhe
foi confiada. Bons médiuns sdo raros, pois sabeise uma das suas primeiras
necessidades € evangelizar a si préprio. No camp@lnonde nossas conquistas séo
milimétricas, esta o principal entrave da nossaichada.

Todavia, santificar-se ndo é tudo. O Espiritismdeeate que 0 amor e a instrucao
sdo as asas de que o Espirito precisa para cheggsaado Pai. Ndo convém, portanto,
tentar aproximacao de Deus apenas com louvagOesradas deixando a ferramenta ao
sabor da ferrugem. Amamos a Deus através do pro@malguém apenas canta e danca
em homenagem ao Santissimo, assemelha-se aoopéssasa quebrada condenado a
arrastar-se na terra.

A mediunidade € uma missao que nos é confiadagquara facamos germinar como
a boa semente em solo fértil. Primeiro é precisthecé-la, entendé-la, educéa-la para entéo
colocéa-la a disposicdo de nossos instrutores. tBata € essencial o seu estudo metédico e
permanente. O Estudo é como a pedra de toque gutgma ferramenta sempre afiada.
Uma ferramenta bem cuidada rende maior cota dalb@lrom mais seguranca e menos
desgaste.

Sob o argumento de que ainda nao atingimos oslggahons ou os grandes feitos
nao entreguemos a nossa ferramenta a ferrugem. t€dmdhador tem a sua parcela de
acao, minima que seja, no plano de Deus para flarescer a Terra. Se sabemos apenas
empunhar uma vassoura, que a usemos em benefittml@® pois na seara de Deus nao
existe meu nem teu, mas nosso. Seja la o que soobdazer que o fagcamos bem, ou seja,
de todo o coracdo. E se ndo soubermos nada, desteilglguns, que tratemos urgente de
adquirir conhecimentos que nos possibilitem alistaim entre os trabalhadores do Senhor.

Foi visando auxiliar aos companheiros da arealmnézii que escrevi este trabalho.
Que ele possa gerar algum fruto no pomar dos nassagoes.



2. HIPNOTISMO

Resumo histérico

O hipnotismo tem suas origens ligadas aos nossas remotos ancestrais. Velho
conhecido dos iniciados egipcios, caldeus, hindastre outros, tinha eficiente aplicagéo
nas mais variadas patogenias, diferindo dos métatiess mais pela nomenclatura que
pelas técnicas empregadas. Seus praticantes emaadde a conta de feiticeiros, santos,
anjos ou demdnios, a depender dos milagres ouudaque realizavam.

Dentre os povos antigos alguns se destacaramsnaipa e na pratica dessagia.

O Egito faradnico, cujos sacerdotes eram eximigguyisadores dos fenbmenos psiquicos,
dedicou alguns templos aos sonhos. Nestgsao®ntesrecebiam sugestdes terapéuticas
enquanto dormiam para que as executassem em edtadgilia. Gravuras e papiros
daquela época descrevem instrucdes técnicas detiaggiio e mostram sacerdotes
induzindo pacientes ao transe hipnético.

Na Grécia, em Epidaurus, faziam-se romarias apltedo Deus da Medicina, no
gual os peregrinos eram tratados. pelos sacerdobtesécnicas de hipnose. Sugestionados,
0s visitantes saiam cientes de que Esculapio bndarh ditado os provaveis meios de cura.

Os taumaturgos caldeus, igualmente praticavampoohsmo com finalidades
terapéuticas, fazendo de seus santuérios pontsodehego para o alivio da dor..

Como resultado da acdo hipnética ou da auto-hgppogemos explicar a anestesia
dos martires, que sofriam torturas e flagelagdpsaaresentarem sinais de sofrimento. Os
métodos da Yoga chamam a atencado pela superagéar,dda fome, do frio e de outras
necessidades humanas. Hindus, chineses e tibatanbecem e praticam a hipnose em
suas praticas religiosas ha muitos séculos.

De Avicena, a Paracelso, de Richard Middletown eladorou um tratado sobre
fendmenos hipnoticos em plena idade média, a Gasfg®iita que realizava curas
espetaculares através da hipnose, chegamos a Mesmer

Vale ressaltar que Gassner, sendo jesuita, partena reprovacao da Igreja, dizia
praticar o exorcismo, escondendo desta seus mékgolodticos. Era crenca comum a sua
época, fruto da ignorancia e do fanatismo religgpsaterpretar a doengca como uma
possessdo demoniaca. Gassner aproveitando-seetaiohgde popular e da prepoténcia da
Igreja, que julgava tudo fiscalizar e dominar cofimi@ncia, dizia retirar o demodnio com
técnicas exorcistas.

A titulo de ilustracdo descrevemos o relato de @dioco que assistiu a uma de suas
sessOes dexorcismo,levada a efeito para curar uma jovem camponEsarando de
maneira dramética no aposento, o padre Gassneru@@vem com um crucifixo, e essa,
como que fulminada, caiu ao chdo em estado de deskalando-lhe em latim, a paciente
reagiu instantaneamente. A ordem de “Agitatur buacisinistrum”, o brago esquerdo da
jovem comecou a mover-se num crescendo de velecidacho comando tonitroante
“Casset!”, o braco se imobilizou voltando a posicanterior. Ato continuo, o padre lhe
sugere que estad louca, e a jovem, com o0 rosto \r@mente desfigurado, corre
furiosamente pela sala, manifestando todos os miasocaracteristicos da loucura. Bastou
a ordem enérgica “Pacet!” para que ela aquietasgeno se nada houvesse ocorrido de
anormal. O padre Gassner nessa altura Ihe ordefar &am latim, e a jovem pronuncia o



idioma que, certamente, lhe era desconhecido. Rieate, Gassner ordena a moga uma
reducdo nas batidas do coracdo. E 0 médico congiata diminuicdo na pulsacdo. Ao
comando contrério, o pulso se acelera, chegand@atpulsacbes por minuto. Em seguida,
a jovem estendida no chéo, recebe a sugestao dsugisepulsacdes se iriam reduzir cada
vez mais, até cessarem completamente. Seus museltimn relaxando totalmente e ela
morreria, ainda que apenas temporariamente. E oitoedespantado, ndo percebendo
sequer vestigios de pulso ou de respiracdo, deagmvem morta. O padre Gassner sorri
confiante. Bastou uma ordem sua para que a jovenasse gradativamente a vida. E com
o demonio devidamente expulso do seu corpo, a nsecdindo-se como que nascida de
novo, desperta e agradece sorridente ao padre agmlde sua curgextraido do livraO
Hipnotismq de Karl Weissmann).

Os estudos modernos que deram base cientificafléides e ao magnetismo
tiveram impulso com Paracelso, autor do conceitdaeteoria do fluido, e a Mesmer,
médico formado em Viena.

Mesmer considerava o fluido como o meio de infli@mmutua entre os corpos
celestes e a Terra. Para ele o fluido preenchiastaztk espacos vazios, recebendo,
propagando e comunicando todas as impressdes domemw. O corpo animal
experimenta os efeitos desse agente: e € insinuaedwa substancia dos nervos que ele os
afeta imediatamentéNa sua tesdnfluéncia dos astros na cura das doengdefendida na
Universidade de Viena, apoia e defende o fluidismiversal, principio através do qual
explica que as enfermidades decorrem da ausérese €flaido no organismo, elevando-o a
categoria de esséncia da vida.

Sua teoria esta embasada em 27 proposicdes sspotaele, utilizadas na sua
pratica médica como referenciais para o tratamdatseus pacientes. Quando comecou a
clinicar Mesmer nado tinha grandes preocupacfes oowarater cientifico, fato que
desagradou a inumeros defensores da medicinaitnaaicSeus métodos nada ortodoxos,
seu aparato teatral, a forma bizarra como se apeese influenciavam os pacientes, mas
enfureciam os “impacientes” colegas médicos quealiger clientes para ele e néo
acreditavam na eficiéncia de sua terapia.

As experiéncias de Mesmer chamaram a atencdo skguipadores sérios que
resolveram investigar o fendbmeno inusitado. Demles destacou-se o Marqués De
Puységur, que ao magnetizar um camponés que deftiana moléstia pulmonar o levou a
um estado de sono e repouso, no lugar das cosasmeanvulsdes apresentadas por
Mesmer. O paciente, Vitor Race, parecia dormirentanto, movia os labios e falava de
maneira mais inteligente que o normal, chegandonoesreceitar um tratamento para sua
prépria doenca que, ministrado, foi coroado de @ldéxito. Estava descoberto o
sonambulismo. A partir de entdo, Mesmer e Puyspgssaram a utilizar métodos de cura
diferentes, embora centrados no mesmo principipri@eiro insistia com seus métodos
teatrais provocando crises nervosas, convulsoexoshe desmaios. O segundo, seu
discipulo, contrariamente, a sugerir paz, sereeidadséncia de dor e um estado ulterior de
tranquilidade e bem-estar. Dali para diante, a dwtgia de Puységur seria uma norma
usual nos casos de hipnotismo com objetivos de Basexperiéncias desse mestre vieram
a tona os fenbmenos de visdo a distancia e atde/&®rpos opacos hoje estudados na
pratica medilnica, notadamente no campo do desahelta ou projecéo da consciéncia.

A Academia de Paris, convocada por Luis XVI pagpmar sobre o magnetismo,
formou uma comissdo composta por Lavoisier, BallBenjamin Franklim, embaixador
americano em Paris, para que emitisse parecer aaiea maneira de exercer a medicina.



Como a pedido de Mesmer a Academia havia recusat#oicmente a investigar-lhe as
praticas medicinais, ele ndo aceitou colaborataded#ta com os citados cientistas. Sem se
importar com a falta de cooperacdo do meédico, dditque apenas fortaleceu a
desconfianga da comissédo quanto a eficiéncia dosdo® a serem analisados, a equipe fez
sua observacao através de demonstracfes de aluepgogmando o lugar do mestre,
defenderam a tese do magnetismo de maneira inctangli@suficiente. A comissao, por
sua vez, tomando o lugar de pacientes na “Tinzaagulsées”, ampla caixa de madeira de
forma circular com dimensdes gigantes e entulhadiénthlhas de ferro, ao redor da qual
todos se davam as maos formando um anel de foada $entiu, mesmo porque estava
condicionada a nao crer na eficiéncia do métodantei do resultado obtido deu parecer
condenatdrio as experiéncias ali praticadas, taxMesmer de embusteiro.

Esse duro golpe em Mesmer fez com que ele abass®iRaris e, tdo desgostoso
ficou com o resultado apresentado pela comissaoagumudar-se para Inglaterra, ocultou
seu verdadeiro nome, voltando para a Austria posteente, la morrendo abandonado
pelos que antes o admiravam.

Todavia, quando uma idéia € verdadeira, nada é@zcdp barrar-lhe o curso.
Continuaram as experiéncias sobre o magnetismor&HBau Potet e Carlos Lafontaine,
ambos escritores e apresentadores de espetaablixop, nos quais exibiam os resultados
das investigacdes que faziam.

Aproveitando a descoberta de Puységur, por querestimulado a pesquisar o
fenbmeno do sonambulismo, o padre portugués Jostodim de Faria, que ficou
conhecido na Franga como o Abade Faria, desvinaulopnotismo de todas as crendices
e praticas vigentes, estabelecendo que o mesma tiomo base a sugestdo, que seria
aceita ou ndo por parte do paciente. O método @daldaria ndo difere muito dos atuais,
pois além de tomar como base a sugestdo, desvitdpteose de sono. O Abade
recomendava um relaxamento muscular e, fitando ®sodo paciente, emitia
repetidamente a ordem de dormir.

Ao contrério daqueles que admitiam no hipnotisma unfluéncia magnética do
hipnotizador, ele foi o primeiro hipnotista a idéoar o lado subjetivo do fen6meno e a
explicar que o transe se produzia e podia seraagui em funcdo do hipnotizado, acabando
com a crenga nas forcas misteriosas e sobrenatumienvolviam o fendémeno.

Como guerreiro seguinte lutando a favor do magmetientra em cena o Dr. John
Ellioston, uma das maiores figuras da medicinabigg. Professor universitario, introdutor
do estetoscépio na Inglaterra, esse cientista paasatilizar o entdo chamado sono
magnético para fins cirargicos e psiquiatricos. ukaimente, os “donos do saber”,
académicos estrabicos e presungosos, voltaramase @e advertindo-o para ndo praticar
atos indignos de um verdadeiro cientis@omo resposta a arrogancia de sausgos
médicos, pediu demissao do hospital, ocasido enesgreveu esta pérola do pensamento
cientifico: A Universidade foi estabelecida para o descobrimenti difusdo da verdade.
Todas as outras considera¢cfes sdo secundaNas. devemos orientar o publico e nao
deixar-nos orientar por ele. A Unica questéo é sa@ea coisa € ou ndo verdadeifaito
isso, fundou seu préprio hospital, o “Mesmeric Hitadp em Londres, que serviu de
modelo para outros que se sucederam em variospBiata dessa época, na Alemanha, na
Austria, na Franca, nos Estados Unidos, dentreosypaises, as operacdes cirirgicas
efetuadas sob o efeito de hipnose, onde 0s pasisatdeixavam cortar sem o emprego de
nenhum anestésico e sem sentirem dor. Esdailecoédtocés, utilizando o método de
Ellioston, veio a tornar-se o pioneiro na luta pedoonhecimento dessa técnica cirargica,



chegando mesmo a promover amputacdes sob “soncétw@gn Todavia, 0 mesmerismo
continuava sendo interpretado como embuste e sfansbres como impostores, mesmo
diante das inumeraveis curas e testemunhos iruefigta

Alertamos aos leitores que até 1841, data do imicgestudos do Dr. James Braid,
todas as técnicas hipnoticas eram tratadas comodais do magnetismo animal. Braid ao
observar como Lafontaine utilizava a fascinagc&dolascaomo inducdo para o transe,
concluiu que a causa do mesmo seria 0 cansacol.vistexessando-se pelo fendmeno,
tomou sua esposa e, posteriormente, dois amigos sojatse ordenou a cada um deles
gue fixasse o olhar em um gargalo de vaso ornam@usarés entraram em transe e a tese
do cansaco visual passou a ser admitida como wardacEntendendo que o transe
assemelhava-se a um estado de sono, Braid o chdenbipnotismo devido ao vocabulo
grego hipnos significar sono, passando assim arlistomo o pai do hipnotismo, ou pelo
menos, do batismo desse fendbmeno. Deve-se a esleonaédescoberta dos estados de
catalepsia e de letargia, fato que ampliou o hateale pesquisa e de interesse do agora,
hipnotismo.

Em 1864, um médico francés chamado Liébeault, amrt@ontato com a obra de
Braid resolveu estuda-la e colocar em pratica @lgias. Esse médico calmo, humilde e
caridoso teve o0 mérito de conquistar a confianga simpatia dos seus pacientes,
estabelecendo um relacionamento amigavel atravésnt®e conduta ética que muito
facilitava no tratamento. O grau de confian¢ca geipacientes tinham na sua competéncia
humana e profissional funcionava como mais um cowpi® a contribuir positivamente
para a cura. Diante de um cliente qualquer ele ymop trata-lo através da hipnose
gratuitamente, caso contrario, utilizando o méttdalicional, o tratamento deveria ser
pago. Liébeault, ao ressaltar a influéncia do petqsobre o fisico na hipnose recebeu de
grande namero de historiadores o titulo de paiipiodismo cientifico.

Em 1878 Charcot, neurologista chefe do hosalpetriere,em uma série de
conferéncias proferidas em seu local de traballimirhante procurou vincular todos os
fenbmenos magnéticos ao hipnotismo, fato que toa®experiéncias antes rejeitadas em
fatos dignos de pesquisa. Uma pequena bajulacigseanédica, uma mudanca de nome e
eis que o magnetismo volta triunfante com entragdach nas academias. Como Charcot
lidava exclusivamente com histéricas internadafiogpital em que trabalhava chegou a
apressada conclusao de que o hipnotismo € umapatiaale carater automatista que se
manifesta através de trés fases distintas: catalelesargia e sonambulismo. Com essa
afirmacédo o hipnotismo perdeu parte do crédito jumnquistara retrocedendo ao campo
das patogenias. Nota-se também que Charcot tonmauta pelo todo quando apontou o
hipnotismo como sendo “o fendmeno” e ndo 0 magmeti<O hipnotismo é apenas um
capitulo do magnetismo, este sim, o fenbmeno.

A partir de entdo as duas escolas francesas, alpeti$ere defendida por Charcot e
a de Nancy, representada por Liébault, passaramoraindr o cenério francés.
Posteriormente Charles Richet, catedratico da Wsidede de Paris, ao relatar suas
pesquisas na area fisiolégica e psicolégica fez qam Charcot voltasse a estudar com
profundidade o hipnotismo, na tentativa de entetwtta a sua complexidade.

Com o surgimento da psicanalise o hipnotismo fieom pouco esquecido,
retornando ha algum tempo, principalmente na aséeolpgica com todo o seu vigor
devido a propria psicanalise e a sua teoria donswente, ou seja, ao conjunto dos
processos e fatos psiquicos que atuam sobre a teodduindividuo, mas escapam ao
ambito da consciéncia e ndo podem a esta serdsapm nenhum esforco da vontade ou



da memodria, aflorando, entretanto, nos sonhosatussfalhos, nos estados neurdticos ou
psicoéticos. Isto é, quando a consciéncia naovistante.

Informagdes sobre a hipnose

Para os leigos a hipnose € o resultado da ac&a dinehipnotizador sobre a vontade
do sujet ou seja, de uma vontade mais forte sobre outra fndayil. Todavia, afirmam os
técnicos em tal ciéncia quesajeté vencido por sua prépria vontade, a qual se cdefon
entra em choque com a vontade do hinotizador.

Para explicar como se da o transe precisamos @vasidlgumas variaveis nele
envolvidas, tais comorelaxamento, concentracdo, sugestdo, monotonia, ®jLao e
sintonia.

O relaxamento muscular provoca um estado de catnm@ganismo, induzido pelo
cérebro, ao promover a liberacdo de endorfinagy efgito € um bem-estar organico e
mental. Paralelamente, aumenta a sugestibilidatie@ing o senso critico, predispde o
individuo a imaginacao, amaravilhoso,e, por tudo issoacelera a entrega do comando
mental dosujetas maos do hipnotizador. Somos adeptos do menorcesém nossas
relacées. Ora, sendo o relaxamento muscular undecesjae naturalmente envolve o
individuo em suave bem-estar, no que ele se esfmaga manté-lo, torna-lo estavel, é
natural que venha a abdicar da luta contra umavesEnsura as ordens que recebe, fato
que exigiria dele a rendncia ao bem-estar em quensentra. Por isso as sessdes de
hipnose geralmente so iniciadas com o pedidoldearento muscular. Nesse caso, a lei
do menor esfor¢o nos sugere que, tendo que decitte pensar “contra”, atitude que exige
esforco na busca de argumentacdo e defesa, naar pensimplesmente pensar de acordo
com as idéias que nos sdo sugeridas, devemos f@naoconfronto, desde que tais idéias
nao entrem em choque com nossas convic¢des intsobsgtudo, as morais, a fim de
mantermos o estado acolhedor em que nos encontrdiodsvia, pode haver hipnose sem
relaxamento de vez que pessoas sdo hipnotizadag ewm em outras situacdes, desde que
sejam suficientemente sugestionadas. Isso nosalesrar que o relaxamento € um fator
concorrente, e ndo, determinante do transe hipnotic

A hipnose tem como componente indispensavel a otmrggio. Sob intensa
concentragao o individuo ndo percebe o que ocoreea redor devido estar envolvido por
inteiro em um unico ponto que lhe interessa. Pad®$ dizer que a concentragdo intensa
bloqueia em parte o consciente, devido o pensametota@ situar-se em local e época
determinado pelo individuo em sua concentracdo.éfiog em seus estudos, consegue
abstrair-se de tudo ao seu redor permanecendo horasundo que momentaneamente
constroi. Lembro-me de uma piada que meu profedsoFisica contou sobre Einstein,
afirmando que esse cientista costumava pensar soheteorias enquanto se deslocava
pelas ruas em direcéo ao local de trabalho. Emstaininhava tranquilamente quando foi
abordado por um de seus alunos que, cumprimen@andalespertoudo transe em que
estava mergulhado, ocasidao em que perguntou amjoxocé sabe dizer se eu vinha nesse
ou naquele sentido? Naquele, respondeu o joverdoknt ja almocei, respondeu Einstein,
agradecendo ao aluno e retomando a sua caminhactanc&ntracdo exacerbada pode ser
constatada em seus efeitos através de fatos cmtgli@uando alguém esta apaixonado tem
em foco apenas a pessoa amada, ndo visualizangdmonge insistam em mostra-lo, os
defeitos e mas inclinagbes do seu amor. Concenteadcsua paixdo, “ausenta-se” da
realidade que o cerca, passando a atender as gsrtadjuem ama como se fossem as suas



10

proprias. Em resumo, ja ndo é mais a mesma pegssisdpma as virtudes alheias como se
fossem as suas. Nesse estado de desvio da readigati@ta ou morre, ciente de que faz o
gue deve ser feito.

Esse mesmo tipo de comportamento observa-se neidadi que foi hipnotizado
com o objetivo de fazer uma cirurgia sem anestéiiaestado de concentracdo em que se
encontra, “ausente” do evento que ora transcoete,praticamente ndo se importa com a
cirurgia pois em verdade, ndoma conhecimento dela.

Sugestdo é o ato de sugerir, estimular, instigah Sigestdo um individuo age
conforme a inspiragdo de outro, atendendo-lhe agades por meio de ordens ou
instrucdes. Nesse estado, sugestionado, o individeda até mesmo fatos imaginarios
como sendo reais, permanecendo convicto, enquamioadtranse, de que tudo caminha
naturalmente dentro da l6gica e do bom senso. Asséig hipnética pode ser utilizada no
tratamento de viciados quando estes queiram retdmemixar seus vicios, pois
determinados habitos j& arraigados ao organisme mersonalidade tais como a cocaina e
0 egoismo, necessitam bem mais que sugestbesegpama arradicados. Vicios de natureza
moral para serem debelados, o orgulho, por exengMige o cultivo de métodos
educativos e moralizadores, vontade firme, conveenio por parte de quem o possui das
vantagens de ser humilde. A sugestéo hipnéticalagie fora para dentro pode convencer
momentaneamente, enquanto dura o transe. A augstsiog a vontade firme de mudanca
de habitos, atuando de dentro para fora, pode madid ser em definitivo, desde que ele
persevere na busca do seu objetivo. O certo ésgquesugestdo ndo ha hipnose, pois € esta
gue condiciona sujeta estabelecer uma sintonia com o desejo do hifauiutiz

A monotonia, o ritmo lento e pausado, com o qualgestao é apresentada, precisa
casar-se a monotonia interna slget,para a partir de entdo, projetar sobre o hipnadizad
os efeitos hipnoticos caracteristicos desse estsslmfeito, ele comeca a entregar as rédeas
da sua vontade, pois ja ndo é dono da sua auitaquitr inteiro e esta apto a liberar suas
fantasias. Para alguns autores o fendmeno hipngticte ser explicado através dessa
projecdo, da qual o hipnotizador se aproveita patecionar e utilizar os argumentos que
melhor se adeqiiem ao objetivo do ato que transcArsaegestdo € a alavanca que remove
as barreiras protetoras da mente, cuja funcdo édimp invasdo de uma idéia persistente.
Rompida tais barreiras a idéia € aceita e o hipatdtr assume o comando. Vale aqui
ressaltar que a monotonia ajuda no relaxamento bo@nnduzem um estado de
passividadeque agrada asujet. Tal passividadeé apenas aparente pois mentalmente o
hipnotizado esta desperto, com seu nivel de cersueate, pronto para colaborar com o
hipnotizador porque foi por este conquistado, seldyuz ndo subjugado, o que anularia a
sua censura.

Para que a hipnose tenha éxito é necessario sujetbenha certeza da seriedade da
experiéncia e de que nada de negativo Ihe ocodrgeinte e apds o transe. Partindo desse
principio o hipnotizador precisa convencer aquele lgjpnotiza das vantagens advindas do
processo a que ele se submete. Dizem alguns esbgdito hipnotismo quieipnotizar é
convencer e convencer é sugestionar, ou seja, géssana quem convence e sé quem
convence hipnotiza.

Todos somos mais ou menos sugestionaveis. O muadwrapaganddipnotiza
milhdes de pessoas diariamente com suas suge§ibeadas atras surgiu nos Estados
Unidos o Hipnotismo Comercial. Subliminal Projection Compangntidade publicitaria,
utilizando uma projecdo subconsciente que congistitases-relampago tais como, “beba
Coca-Cola”, exibidas em intervalos regulares d@ranprojecdo de um filme, conseguiu
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aumentar a venda de alguns produtos em mais de A@Mracao da exibicdo da frase na
tela era de apenas décimos de segundo, mas, taouddintempo, que ndo chegava a
prejudicar a sequiéncia do flme nem permitia q@spectador percebesse conscientemente
a mensagem transmitida, foi capaz de direcionardeno embutida na mensagem ao
subconsciente do mesmo, a semelhanca do proceabsadot na hipnose. Nesse caso, a
repeticdo da idéia bombardeando sucessivamentbcorsciente gerava a necessidade de
comprar o produto.

A repeticdo vence as resisténciassdget,principalmente daqueles dotados de fragil
senso critico. A idéia invasora se insinua lentdamenvai ganhando espaco a medida que
nao encontra resisténcia a altura. Junto com a iin a vontade do hipnotizador que,
através da constancia com que se impde terminadpminar a que se lhe submete.
Corrobora com a repeticdao de uma ordem ou peds#y aceito o fato comprovado de que
todos temos uma tendéncia ancestral para a ob@li€az parte da evolucéo biolégica do
cérebro, suas partes comandarem diferentes furigéesonco cerebral e no seu envoltério
manifestam-se as funcbes mais utilizadas por noasosstrais: agressdo, medo, sexo,
defesa, protecao a prole, obediéncia ao liderakfmmas delas. Tal fato se transforma em
um condicionamento inconsciente na aceitacdo de amham exterior, quando nao nos
armamos de apurado senso critico, de uma vigil@agiaz de neutralizar idéias invasoras e
nocivas que nos sao sugeridas.

O leitor a esta altura ja deve ter notado o quaetho me esforcado para néo
utilizar a terminologia espirita em um tema taaniotdo capitulo das obsessdes. E que,
pelo menos, nesse inicio de estudo, quero tratasslnto em separado para depois situa-lo
com todas as pompas e fanfarras que |lhe dedicatrtodkncontexto espirita.

A sintonia é outro aspecto a ser considerado nusérdnipnoético. Ela pode ser
concedida ou arrancada dajet. Mesmer com seu aparato teatral a impunha através da
admiracdo, do respeito, da confianca, da ingenaidditkia, da entrega sem reservas por
parte daqueles que, tendo suas vontades anulaldadopea tudo se submetiam em busca
da cura. Digamos que a sintonia aqui, parsujet, equivale a aceitacdo das condicdes
exigidas para que o fendbmeno opere, ou seja, abaaes condicdes impostas pelo
hipnotizador, osujet cede-lhe a sintonia passivamente. Em outras palaargaciente
aceitando as condi¢cdes do hipnotizador forma umerga com ele, pois retira por si
proprio as barreiras impeditivas situadas no eectmxmado entre asmadasdo comando
e da obediéncia. Mas a sintonia pode ser forcadarpa rendicdo, ou seja, pelo estado de
fragilidade dosujet que ndo tem forcas para reagir a uma ordem itiyggensO medo, o
remorso, o desejo de auto-punicdo, a consciéntpada explodem as barreiras protetoras
da mente e a deixa a mercé de uma outra, que sewhegresforcos, a domina.

O poder que o hipnotizador deixa transparecevedrdas idéias, da aparéncia, das
atitudes também funciona como um ariete na dereutdad resisténcias a invasédo de suas
idéias. Vejamos o pensamento de alguns pesquisadm@ernos ao estudarem o cérebro
durante o transe hipnatico.

Os estagios da hipnose
Modernamente procura-se dividir o processo higo&@m 5 estagios.

1. Relaxamento muscular sem apresentar carac@sistipnoticas.
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2. Relaxamento intenso com expressao de cansaemer nas palpebras. Nota-se
em alguns individuos a presenca de contrac6esreégdasms na boca e nas maos.

3. Osujetsente 0 corpo pesado e um certo estado de alhegnmesis continua
consciente do que se passa ao seu redor. Nesg® éstéiam-se a catalepsia e a rigidez
cadavérica. A fala se manifesta monossilabicamssndo utilizados mais os movimentos
de cabeca como afirmacéo ou negacasujetapresenta uma tendéncia de ficar imével e a
se manter sério, mesmo diante de atitudes ridiclladavia, resiste a ordens que lhe
afetem a integridade fisica ou moral.

4. Nesse estagio o individuo estad realmente higadd podendo até mesmo
conversar com os olhos abertos. Diminui o niveladésténcia as sugestdes e elas somente
ndo sao obedecidas quando se encontram em desawomdos valores do hipnotizado.
Caracteriza-se esse estagio pela presenca dapss#at®mpleta, da amnésia parcial, das
alucinacg@es, da inibicdo muscular e da insens#ulida dor, razdo pela qual os individuos
gue atingem esse estagio podem passar por peqtieng&@as sem sentir dor.

5. Nesse estagio, também conhecido como sonampolgtjetaceita as sugestdes
mais estranhas sem contesta-las. Pode permandaeddfanaturalmente com os olhos
abertos, embora suas pupilas se mostrem bastéati®dds. A aparéncia de sono profundo
gue demonstra ndo o impede de obedecer, de imgdiatmrdens do hipnotizador,
inclusive, as que venham a interferir diretameta&eu organismo, tais como a diminui¢cao
das pulsactes cardiacas, a desaceleracdo dossgm®eeetabdlicos, a regressao de idade,
as alucinacbOes auditivas e visuais, dentre oufasujet pode, inclusive, receber uma
ordem a ser cumprida apés o transe, sofrer insbtade a dor em determinado local a
sofrer cirurgia, por exemplo, em dia e hora deteachdos pelo hipnotizador, sem a
necessidade de um novo transe. Para atingir tagiestle profundidade o hipnotizador
trabalha com ®ujet, em média, ininterruptamente, por cerca de uma.HRessaltamos
aqui que a duracdo de tempo varia de individuo ipdigiduo, pois h4 os que necessitam
ser treinados por varias sessdes até que atinjam estagio, enquanto outros nele
mergulham quase instantaneamente.

A palavra dos cientistas

Pesquisadores americanos liderados por Stephesiyippsicologo e neurologista
da Universidade de Harvard, em conjunto com pdicagsada Universidade Stanford,
radiologistas do Hospital Geral de Massachuseteueologistas do hospital de New York,
resolveram estudar com profundidade o hipnotismiézando em suas analises um
aparelho chamado PET, tomografia por emissdo dérqis exame que aponta as areas
cerebrais ativadas enquanto alguém realiza umaladie qualquer. O objetivo do estudo é
provar ou ndo a autenticidade do transe hipnditodyindo-o nos jogos teatrais ou rol dos
fatos cientificos.

No estudo realizado, 16 voluntarios observaramgéna em cores na tela do
computador e em seguida foram hipnotizados, ocasidque receberem a sugestao de que
as imagens vistas eram compostas pelas coresepbeémco. Revendo as mesmas imagens
coloridas, quando foram indagados sobre as com®lgervavam os voluntarios estavam
convictos de que viam em preto e branco. No momemigue examinaram as imagens, ou
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seja, sob transe hipnotico, o cérebro de cada Ues ddvou uma regido que inibe a visao
das cores, fato que os obrigou a enxergarem era prbtanco. Em seguida, 0S mesmos
voluntarios, receberam a sugestdo de ver imagdogdas onde existiam apenas o preto e
0 branco passando a ver tudo colorido. A equipeigigtistas também registrou que os
centros ligados a visdo permanecem ativos durars@no, confirmando a tese de que o
sujetndo dorme durante o transe, mesmo aqueles quemtiognivel mais profundo da
hipnose.

Se os cientistas, apds essa pesquisa, conhecemrnaehipnose, pouco sabem
acerca da trajetoria que leva o cérebro a ordamarsg veja 0 que nao é realidade, o que
ndo esta ocorrendo. A hipétese mais provavel, afinmalguns, é a de que uma estrutura
cerebral semelhante a uma rede, chamada de formet@@dar, cujas fungdes sédo controlar
a vigilia, o sono e selecionar as informacfes nasqdevemos nos concentrar é a
responsavel por esta proeza. Esho¢cando uma exdicacional, concluem os estudiosos:
as palavras do hipnotizador, seguem pelo nervaiaoick alcancam a ponta dessa rede
espalhando-se através da massa cinzenta. Potasedigaestimulos repetitivos, quando eles
chegam no lobo frontal, concentram a atencasujetem um Unico foco, inibindo tudo
gue esta ao redor.

E aqui termina 0 meu compromisso de escrever sohnpnotismo tentando nao
introduzir conceitos espiritas no texto que deskwovo

Hipnose e obsessao

A hipnose tem estreita relagdo com a obsessaozdgueeambas se assemelham nos
métodos de quem as utilizam objetivando obter oidimmmental de uma pessoa sobre
outra. Se na primeira os fins podem ser terapé&jtica segunda, geralmente, seguem um
sentido oposto, ou seja, sdo violentos tais comesaarnio, a doenca, o homicidio, o
suicidio, a loucura, dentre outros, a dependerpirsos que o obsessor traca para a sua
vitima.

Obsessdo quer dizer, dentre outras coisas, pegaeguipreocupacdo com
determinada idéia que domina doentiamente o Espiatdo persistente de um mau
Espirito sobre outra pessoa com objetivos de vigeah fim de culminar o seu intento, o
obsessor pode elaborar uma desforra de longo @aboreando-asem satisfazer-se, pois
a vinganca é agua que ndo mata a sede. Paradsszefre a métodos apropriados aos fins
gue deseja alcancar, incluindo em seus planos, asamp que o auxiliem na vigilancia de
sua vitima, técnicos em hipnose e magnetismo aceedo Mal, aparato tecnoldgico,
taticas de tortura e de guerra, material fartoeeaueles que, na erraticidade se dedicam a
justicar infratores sem que para isso tenham sido autimizpela justica divina.

Mas, se entre os perseguidores ha os que segupas ee-elaborados, outros sao
estabanados, mais ofendidos que maus, que se ifaecipeurdticos e agressivos contra
suas vitimas sem se importarem com nenhum planefai@ que sédo logo descobertos e,
caso as vitimas tomem a iniciativa, combatidossgee deixaremos de lado, pois 0 hosso
interesse se concentra nas técnicas de dominacdeésatda hipnose e nas téticas
empregadas por aquele ou aqueles que desejam @&ulbjugimigo. No mais, quem vai
diretamente a seu inimigo e o esbofeteia € maisdaser doutrinado que um outro que se
esconde na sombra e aguarda a oportunidade desdemirser ferido. Aquele, geralmente,
tem seus arroubos de indignacédo que arrefecem guanth a calma. Uma conversa bem
dirigida, um balsamo em sua ferida acabam por cw@4p de que ndo ha gloria nem
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vantagem na vinganca. O outro demonstra covardidicia maldade, esperteza sordida,
arsenal que, bem administrado, fatalmente, a depetids armas do seu inimigo, lhe
garante aitoria.

Saltam aos olhos provas inequivocas de que o mainda € um cenario generoso
para as obsessdes. Sdo candidatos em potenctd mscambio doentio os sexolatras, 0s
amantes das drogas, 0s egoistas, os orgulhosum|@&sos, 0s pessimistas, 0s invejosos,
os sedentos de poder. A lista € imensa e o Bemdé aima crianca tenra. Diria mesmo que
todos somos, de alguma maneira, obsidiados porarmados ou desencarnados que
procuram levar vantagens as nossas custas, sejareta®es sociais, domeésticas,
econdmicas ou de outro tipo qualquer.

Mas, como ninguém é forte fora da lei, que € justabora, tenha la suas reservas
de misericordia, o infrator fatalmente € atingigoando faz ele mesmo disparar no interior
da sua intimidade umatilho previamente preparado para “desperta-lo” e fazétldar de
rumo. O sentido de toda lei natural € para a frenpara o alto, ou seja, evolugcdo com
responsabilidade. Esgatilho se exterioriza através do sentimento de culpa,céame ou
inconsciente, que uma vez instalado na mente, enil@s que o fazem sintonizar com
inteligéncias doentias, formando plugs para imediabnexdes e reparacgdes.

Quando isso ocorre, que se apresse 0 atingido ipahar a ética em seus
relacionamentos, predispondo-se a reparacdo dentatlgue haja praticado, antes que a
sua casa mental seja invadida e dominada. Comalngamte, ndo dispomos ainda da
moeda do amor para quitarmos nossos deébitos, devesgtar preparados para a visita da
velha e eficiente mestra chamada dor, conscielgegie no presente estagio de evolucao
humana ainda ndo podemos dispensa-la. Ndo é etmtana de nossas mais significativas
licbes? A dor, observada pelos efeitos finais quedyz em qualquer drama, pode ser
definida como um chamamento a responsabilidadeoastrucdo da felicidade.

Visto tais prolegdmenos podemos dizer que a obsemsfie um encarnado e um
desencarnado inicia-se com o reconhecimento dest@agrte daquele, que o identifica
através das irradiacbes doentias que registra. Qaimmoradiacdes, as do obsessor e do
obsidiado se assemelham, pois devedor e credarceateam vinculados por uma sintonia
bem definida, embora nem sempre percebida, por queasuma das partes tente a fuga
visando ocultar-se da outra o encontro serd in@lit® cerco, a principio se faz mediante
imagens nas quais o credor se insinua, fazendotsg sem a emissdo de palavras. O
obsessor insiste nessa técnica até que consegae geamente do obsidiado um cliché que
se encarrega de instalar o desgoverno emocionasoamatizacdo crescente.

A receptividade desse cliché tem sustentacdo nsciémtia culpada, no remorso,
na semelhanca de gostos, no medo, dentre outamoegbsicolégicos que desequilibram o
endividado e abre o dique das emoc¢des desordegadasibernavam no inconsciente. A
partir de entdo os dois litigantes ja podem semeliids de obsessor e obsidiado, embora
nem sempre este perceba que ja tem o preocupéaumite ré

O obsessor passa a enviar mensagens telepaticasta do obsidiado até que as
primeiras indugbes sejam registradas. Isso fag@profunda com insisténcia, alargando o
campo de dominio, instalando de vez na intimidadatah alheia um#&orre de recepcéo
gue se destina a captar as mensagens quetareide transmissao queira emitir. A mente
dominada recebe as imagens sutiimente emitidas melde dominante e as incorpora
como sendo da sua prépria lavra. Concorre paravigsbudo preliminar que o obsessor faz
sobre a personalidade e as tendéncias do seu ifaigconhecidas em parte devido as
relacdes anteriores, inclusive, naquilo que se raasterior. A essa altura do processo, nao
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restam duavidas de que a obsesséo esta instalada pdesa expansdo. Delineia-se um
cenério em que alguém caca e alguém é cacadoJeatadefesa, defesa e ataque, deverdo
dominar os pensamentos de ambos, cada um escolasm@dmas que melhor lhe satisfaca.

No decorrer desse processo de dominacdo se o amlisidsboca uma reacédo de
defesa tentando livrar-se do seu oponente, este ppthr por mudar imediatamente de
tatica, podendo deixa-lo livre por certo tempo,ianglo-o a distancia, dando-lhe a
impressdo que a tempestade passou. Se nesse peadodigar-se isento da perseguicéo
gue sofria, o obsidiado baixa a guarda, o obsestorna com redobrado animo. Pode
ocorrer também que, ao invés de dar uma trégubseseor recrudesca o ataque, cercando
sua vitima de maneira a faze-la desistir da reacdimndo de desaniméa-la com relacdo as
visitas ao Centro Espirita, a pratica do Evangelindar, ao cultivo da oracdo, pois mesmo
com tais procedimentos a situacdo se agrava. BSisa visa tirar toda a esperanca da
vitima, torna-la depressiva, fazé-la sentir-sendbaada por todos, inclusive, por Deus,
que ndo se anima a exterminar o seu inimigo. Ellmovestilo do menor esforco, aquele
mesmo que exige imediatismo, mesmo em questdesnde brazo como se apresentam
determinadas obsessdes. Aquele que soO se intg@assalucdes faceis sem o concurso do
esforco préprio elastecido e constante, que adjoiuno suar e intragavel recusar velhos
e prejudiciais habitos.

Como, geralmente, a nossa fé s6 se sustenta ned@rdres concedidos pela
divindade que se destinem a remover as montanteag@giproprios colocamos em nosso
caminho, ao sermos exigidos para a luta em favornaissa liberdade, facilmente
capitulamos. Esquecemos de que Deus é, igualmpatedo obsessor e que ndo ha
priviégios nas leis incorruptiveis que regem ostides humanos. E nessa fraqueza do
obsidiado que se encontra toda a fortaleza do sdises

Se o obsidiado demora a perceber que esta sobcérgado, mais dificeis sdo as
suas possibilidades de reacdo. Sem méritos pegssaim protecdo espiritual ostensiva, ele
se afasta dos amigos, dos objetivos saudaveis gaeinsam, da teia benéfica que o
sustenta, permitindo-se imantar a rede pegajosthquestende o inimigo oculto, que cada
vez mais lhe restringe o espaco da razdo e, inverga, amplia-lhe proporcionalmente o
espaco da alienacdo, campo que o prendera comoad®eam sem fuga.

Enfatizamos que sé ha obsessdes neste planeta aegittlividamento espiritual da
imensa maioria dos seus habitantes, a reclamaragima de dividas e ajustes de contas.
Como devedores e credores se unem através de lfmssgue exigem o esforco de ambos
para se desvencilharem, ndo ha motivos, emborpesicega seja a sentinela do coracao de
muitos, para se esperar uma paz a curto prazo.

Faz parte do senso comum, sendo mesmo uma hetanigaao pensamento licido
de que Deus ama a todos e expressa esse amoisatos/éeus emissarios, cujo trabalho
incessante é convidar os seres a fraternidadensaiy alertando-os de que ninguém segue
sozinho ou desamparado pelas trilhas do mundo. Blesmmais renitente obsessor €
assistido e solicitado a adentrar abrigos luminasake, através do esforco préprio de cada
habitante, todo o mal pode ser transformado em Benbons Espiritos, representantes de
Deus junto a nos, nao violentam ninguém. Os igriesague ainda se prendem as teias do
crime ou que se deixam enlouquecer pelo remorsosaaotolhidos em seus desejos
insanos, a ndo ser em casos especificos e a henddéles proprios. Esses emissarios
divinos compreendem que existem obsessdes sewvgagmau de complexidade exige
séculos para que se apague o0 6dio que as motigaendo de seus protagonistas alvos de
muitas feridas sem jamais morrerem. Nessa pelgjria, estando ora encarnado ora
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desencarnado, os envolvidos invertem as posi¢coedodenado e de dominador, sem
contudo, lograrem éxito no alivio das pressdesogumartirizam.

Em casos dessa natureza, o tempo e o sofrimentont@® cansar oS participantes
de tdo exaustivas batalhas, ocasido em que, tangela reflexdo, pelo aconselhamento,
pelo desejo de mudanca, renunciam as suas pugeasoenprometem a uma pausa atraves
da reencarnacdo, geralmente planejada situand@o® @arentes proximos, ou seja,
irmaos consanguineos, pai e filho, marido e mulher.

Sob o0 mesmo teto, acicatados pelos mesmos agyileé&sntando o cortejo de
dificuldades programadas para tantas necessididagustamento, superam, na maioria
das vezes, os obstaculos, ocasido em se perdoamhabguam ao convivio familiar,
criando lacos fortes de amizade, vinculos de adetile e de companheirismo, malgrado
um e outro desencontro.

Todavia, ha obsessdeolsessdegQuando a obsessdo tem génese na infidelidade,
na traicdo de um dos conjuges que despencou nmaloa infidelidade e o outro néo
perdoou a traicao, tamor ferido é capaz de desencadear um drama pungeetpagle
durar séculos. Nas obsessdes cuja causa € 0 serbsessor aproveitando-se das
tendéncias e inclinagbes mal direcionadas do @udou obsidiada, pode infligir-lhe
desastrosas quedas morais, tais como o adultépoostituicdo, a viciagdo compulsiva,
para obter através das vibracdes materializadasdab/ do uso do sexo desregrado 0s
prazeres fugidios que o mesmo proporciona. Nepsed& vampirizacdo, 0 obsessor ou
obsessora se sente gratificado(a) com o clima téhboaque a sua vitima lhe concede,
dando vazao aos apetites insanos que cultivou setwencarnado(a) e dos quais nao
conseguiu subtrair-se apdés a morte. Nao € facilumazdo de um vampiro sexual pois o
mesmo se sente cada vez mais atraido para as@elrggosseiras do sexo, tornando-se
delas dependente, entrando em descontrole, quainémeano a sofrer a sindrome da
abstinéncia, afastado da fonte que dheia Os apetites sordidos que conserva e que |he
estimulam a mente a busca-los, inibem o desejedevacdo de valores, situando-o nas
faixas inferiores da evolucao. A saida para patesnarais altos € dificultada pelo desgaste
excessivo das energias vitalizadoras trazidas @caeeacao, que além de ndo sofrerem
renovacao, sdo desperdicadas, impondo uma quedsdvia que mais afunda o infeliz
para outras faixas evolutivas onde a sintonia aotid&des viciadas é regra.

Obsessdo desse jaez € mantida por telepatia owstdogenental, praticadas
ocultamente através de infiltracdo vibratéria nacique vai aos poucos dominando o
obsidiado até subjuga-lo por completo. Vale ressalfue este em qualquer processo
obsessivo possui 0os condicionamentos psiquicogigerpelas lembrancas inconscientes
dos seus deébitos, sendo através desses que o arbsessmanta. Apesar de tantas
artimanhas que envolvem e dominam o obsidiado, jastais podera alegar inocéncia,
justificando a sua queda moral através de agressdesias. S6 € obsidiado quem oferece
campo mental propicio a penetracdo do malbsessado de qualquer natureza, nada mais é
gue duas forcas simpéticas que se chocam e segaonjuuma permuta de afinidades,
elucida Bezerra de Menezes.

Ha ainda obsessbes que, antecedendo a reencadwaEapirito, fazem-no adentrar
na carne com anomalias fisicas graves, tais cooagaeira e a surdez. Cita o Evangelho,
gue Jesus curou alguns desses obsidiados afastendibsessores do seu convivio,
conclamando-os em seguida a nao mais pecarem. i@pdaando tais obsessodes iniciadas
no plano espiritual levam suas vitimas a estadasraltorios, de consciéncia culpada, de
desequilibrio psiquico e perispiritual enfim, et& conseguem modelar o not@mplo
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carnal de maneira saudavel, pois imprimem no cerpdormacédo a desordem existente
nos delicados tecidos perispirituais. Para essaslagre da cura situa-se mais distante, ou
quicd, impossivel na presente encarnacao.

Mas se ha casos onde a perseguicdo foi iniciadss al#t reencarnacdo, também
ocorrem aqueles que se prolongam apds a morte.ntlevanicamente seus meritos e
deméritos, 0 que o viajante terreno invigilanterega em selal de idéias pode servir
como chamariz para 0s maus Espiritos. As idéiasirdeptes, plasmadas e aceitas pelo
cérebro durante a jornada carnal, podem criar niegddto painéis que as retratam, sendo
utilizadas pelos hipnotizadores desencarnados cdmalidade de recriarem o cenario
doloroso no qual a vitima se infelicitou. Desedpdda diante de uma realidade que queria
ocultar e fragilizada pelas cobrancas (internaterea) de uma ética que desprezou, ela
acaba por baixar a guarda e aceitar a sugesta® régestir por forma animalesca que, em
muitos casos, ja se encontra no subconscienteete deve a lei.

Mas qual a relagdo existente entre o hipnotismolesassdo? Como o leitor ja deve
ter notado, a sintonia e a sugestao séo aspegtdarhentais no processo obsessivo. Sem
esses dois fatores a abordagem e a invasdo da ndense faria. Vejamos alguns casos de
deformacdes perispirituais extraidos da literaasirita, nos quais a hipnose tem papel de
destaque:

“-Venha! Venha!

Com expressdo de sonambula a infeliz obedeceu amprdiestacando-se da
multidéo e colocando-se, em baixo, sob os raiogipos da atencéo dele.

- Confesse! Confesse! — determinou o desapiedatiador, conhecendo a
organizacao fragil e passiva a que se dirigia.

- A desventurada senhora bateu no peito, dando-niospeessao de que rezava o
“confiteor” e gritou lacrimosa:

- Perdoai-me! Perdoai-me!, 6 Deus meu! E como $gesse sob a acdo de droga
misteriosa que a obrigasse a desnudar o intimontdiade nds, falou em voz alta e
pausada: - Matei quatro filhinhos inocentes e tenr. e combinei o assassinio de meu
intoleravel esposo... O crime, porém, € um monsivo. Perseguiu-me, enquanto me
devorei no corpo... Tentei fugir-lhe através deowas recursos, em vao... € por mais
buscasse afogar o infortiinio em “bebidas de prazenais me chafurdei... no charco de
mim mesma...

- De repente, parecendo sofrer a interferéncia denddrancas menos dignas,
clamou!... - Quero vinho! vinho! prazer!...

Em vigorosa demonstracao de poder, afirmou triutdanmagistrado:

- Como libertar semelhante fera humana ao precoodativas e lagrimas?

Em seguida, fixando sobre ela as irradiacdes quanawvam do temivel olhar,
asseverou, peremptorio:

- A sentenca foi lavrada por si mesma! Nao passarda loba, de uma loba, de
uma loba..

- A medida que repetia a afirmacéo, qual se prosseapersuadi-la a sentir-se na
condi¢cdo do irracional mencionado, notei que a reulhprofundamente influenciavel,
modificava a expressdo fisiondmica. Entortou-se-lheboca, a cerviz curvou-se
espontanea, para a frente, os olhos alteraram-s@frd das orbitas. Simiesca expressao
revestiu-lhe o rosto.

Via-se, patente, naquela exibicdo de poder, ocef@it hipnotismo sobre o corpo
perispiritico”. (Libertagéo — Pelo Espirito André Luiz).
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E notéria a acdo hipnética nesse simulacro de rjudgwo promovido por
“justiceiros”, malfeitores do além que se outorgadireito de julgarem outros malfeitores.
A mulher que assassinara os filhos através de @liohia a consciéncia em frangalhos,
estava subjugada pelo medo, fragilizada pelo remmergela certeza de que merecia
punicdo. Ao ser chamada de fera sentiu-se a préoprimlelando espontaneamente a
aparéncia sugerida pelo hipnotizador em voz pausadam repeticdo monotona. Se o
leitor esta lembrado, a sugestdo, a repeticéo, rtmnia, sS40 componentes do processo
hipnético. Nesse caso ndo houve a necessidadéigeatizador convencer a vitima acerca
de sua culpa pois ela estava convicta de que eaa&uminosa e devedora da lei.

“O Dr. Teofrastus ergueu-se e, depois de recebesumes dos comparsas
sentenciou: - Facamos com ela, o que no intimo s=fop uma loba!

Acercou-se da sofrida entidade e, fitando-a, eseegdor, passou a ofendé-la,
vilmente. A vitima ndo apresentou qualquer reacBoa como se a sua Visdo se
encontrasse longe, a fixar as evocacgfes dos abd#dlisiosos a que se entregara nos dias
de insensatez, que ficaram para tras, mas que e@oisumiram...

Obrigando-a a ajoelhar-se, enquanto lhe estrugiadnoso longo chicote sibilante,
ordenou, de voz estertorada:

- Vibora infeliz! Devoradora dos proprios filhosbia a tua forma... a que ja tens
na mente atormentada. A tua justica é a tua cons@é. Obedece, serpente famélica!

A voz, impregnada de pesadas vibracdes deleténagoeosas, dobrava os centros
de parca resisténcia perispiritual da atormentadagdiante dos nossos olhos, ao comando
do sicario cruel, que se utilizava de processosndtigcos deprimentes, atuava no
subconsciente perispiritual abarrotado de remorsa mfanticida, imprimindo-lhe a
tragédia da mutagdo da forma, num horrendo fendmemo licantropia, dos mais
lacerantes”.( Nos bastidores da obsessao — por Manoel Philomhemdiranda)

Dissemos alhures que a sintonia pode ser estat®leaturalmente por afinidade
de gostos, “negociada”, ou seja, cedida mediardengssa de recompensa, ou arrancada
pela violéncia, ocasido em que o outro, fragilizegentrega sem reservas. Tal € o caso
daqgueles que sao atingidos pelo remorso, pelo npedi®,sensacao de inutilidade e outras
mazelas que anulam a auto-estima que todos devein pelo que sabem que séo: filhos
de Deus e herdeiros do universo. Nesse julgamenfmrpprio Teofrastus, mago grego
gueimado pela inquisicdo em 1470, que ao desecaonaeguiu, através de sua crueldade,
conquistar a chefia de uma cidadela das trevas godernava impiedosamente havia trés
séculos, impinge o castigo e arranca da desvemrt@sghssina a sintonia para transforma-la
em loba.

“Em pleno amadurecimento das faculdades sexuals,asagorosa assisténcia de
um hipnotizador destacado pelo Dr. Teofrastus,fdcil inclinar-lhe a libido em sentido
oposto ao da lei natural, ja que seu corpo era méso, produzindo irreparavel distonia
nos centros da emocdo. Dai em diante associei-rmgaaorganizacao fisica e psiquica,
experimentando as sensacfes que lhe eram agrad&weiamos um condicionamento em
gue nossos interesses agora passaram a ser comurmdepois de alguns anos de
convivéncia entre ela e mim, continuou a entidagercebi que curiosa tristeza a
malsinava. Sentia-se dominada por mim e comec@giatrar-me a presenca. Agora, apos
concluir o curso médio e iniciar-se na Universidadem maior compreensao dos
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problemas humanos, sabendo do drama intimo, resolpeocurar um psicanalista de
renome. Submetida a diversos testes e sessfGesaizpdas, o facultativo, que € docil a
minha sugestdo — merece destaque que a esse tammpe ¢nfronhara devidamente nas
técnicas da sugestdo, nos diversos processos Bipicok de que me utilizo com
freqiéncia para colimar os meus desejos — e querdgnotalmente, na sua soberbia
intelectual as realidades deste lado, utilizandadseexpressées muito em moda, por mim
inspiradas, sugeriu que o essencial na vida € ageesealizar-se como achar conveniente,
e gque tudo o mais sao tabus que devem ser quebhradoprol da felicidade de cada um.
Pressionando o especialista com habil sugestdosemui que ele a estimulasse ao
prosseguimento habitual dos seus atos, o que n&oirddicil. (...) Atbnita ela comecou a
frequentar algumas sessfes e eu me senti reperimareem possibilidades de domina-la
como fazia até entdo. Sabendo-a sem resisténcia @ayue ja lhe constituia um habito,
comecei a sugestiona-la de longe. A infeliz, n@rent ao invés de receber as minhas
impressoes, fez-se beata, comecou a orar. Recontéioeao Dr. Teofrastus que, muito
sabio, Ihe deu assisténcia especializada e congemuiuzi-la a novos compromissos,
obrigando-a a reincidir, o que me ofereceu ensgdrdzé-la aqui hoje”( Nos bastidores
da obsesséo - por Manoel Philomeno de Miranda)

Segundo declaracdo do préprio obsessor, ele canheciutilizava técnicas
hipnéticas, chegando mesmo a sugestionar o psigande maneira rapida e facil. Um
hipnotizador foi destacado, cita o narrador, pakerer o sentido da libido levando o
jovem, anteriormente a culpada, para o homossexualiEsse texto deixa transparecer o
qguanto a hipnose é utilizada no plano espiritual gofundidade que conseguem atingir
com os seus efeitos aqueles que a utilizam. Viemodarias, crimes hediondos, dores
lancinantes sdo produzidos com a sua ajuda. Njmutldr nem piedade entre os maus
Espiritos. Resta-nos, como medida preventiva camtessédio dessa populacdo que se
compraz no mal, motivar-nos para o sabio lembretelesusVigiai e orai para néo
cairdes em tentacao.

“Compreendendo chegado o momento do golpe decisivd)r. Teofrastus
orientara-o para provocar cenas de atritos consésnéntre pai e filha, de modo a que esta
em momento de desespero se evadisse do lar, basacamdnamorado leviano e
irresponsavel o falso amparo de que se sentirizict. Nessa circunstancia, entao, ele se
reencarnaria através de Mariana, voltando ao larsd®oares na condicdo de neto do Sr,
Mateus, a fim de mata-lo lentamente, em longo ecute impiedosa vindita, conforme
instruido. Isto lhe seria facil, evidentemente,apblpnose na moca que se encontrava
capacitado de produzir, como intentara, logranddt@&xno primeiro tentame”.(Nos
bastidores da obsesséo - por Manoel Philomeno ciniya)

Seria capaz o dirigente trevoso Teofrastus de pvema reencarnacdo de alguém
com finalidade tdo nefasta? Acredito que nado, poiguém nasce para ser assassino, ou
para cometer gestos em prejuizo de si proprio derdeiros. O planejamento que antecede
a reencarnacao tem como objetivo fazer evoluiremgarnante. Ninguém nasce sem esse
planejamento, que é sempre voltado para o bemawaa tle quem mergulha na carne.
Podemos até especular sobre a possibilidade dgewlieis trevosopromoveremuma
reencarnacdo, desde que dominem as técnicas deetimagio exigidas para o
restringimento perispiritual, o acoplamento do Egpiao 6vulo, dentre outras. Mas ela
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seria dirigida, sem que eles soubessem, pelam@@es da vida, que a tudo encaminham
para o bem e para o belo. Nesse caso, 0s benfe#spérituais imprimiriam o seu proprio
planejamento sobre o destino daquele que partet®obdensa nuvem. Quanto ao
hipnotismo, pequeno capitulo do magnetismo, ambas@es o dominam com maestria.

“ - Olha! Tens o braco quebrado? ... Como quebrasie braco? ... Estds com o
braco partido! ... Foste atropelada? ... Quandojelfo... Sim! Seras atropelada amanha,
partiras o braco, dards entrada no hospital... Eetala para te assistir e consolar...
Partiras o braco, partirds o braco... Seras atragad amanha, amanha...

Os demais se puseram a nos olhar com atitudes zeir@®ee prorromperam em
gargalhadas estridentes. Estabeleceu-se a desond®rario, confusdo, e todo o grupo nos
tocava o braco, afirmando que ele estava quebrgmins no dia seguinte seriamos
atropelada...

Dor violenta comecamos a sentir entdo, no braca &resquerdo, seguramo-lo
com a destra e procuramos examina-lo. Estava caitogeffraturado, ensangientado, o
0SSO a mostra, e as dores eram cada vez mais atréPeamos inteiramente envolvida
pelas vibracbes maléficas daquelas entidades. €z@bsoluta sentimos, entdo, de que no
dia seguinte algo aconteceria, acarretando tal @gigncia para o nosso corpo carnal,
completamente esquecida de que ali nos encontréapio vigilancia de um guardido da
Espiritualidade, para instrugdo. Ainda assim tivemimrgas para uma suplica: - Meu
Deus! Livrai-me destes obsessores!

Fomos entdo retirada do terrivel recinto, e o amagpiritual explicou: - Assim
fazem eles com aqueles que se deixam envolverupsr ssigestdes... Em vez de braco
fraturado ou atropelamento, suponhamos que sugwasuicidio, o homicidio, uma mesa
de jogo, um conflito, uma rixa, um adultério... Snlipamos que, em vez de carregarem de
vibracdes pesadas um brago, para que a vitima orgup fraturado e sinta dores atrozes,
carreguem a mente com sugestdes luxuriosas..réntes também a irremediavel desonra,
o0 vicio, o desregramento sexual... Far-se-4 maléfipnose, e aquele que néo teve forcas
morais e vibratorias para se desvencilhar das te&iasque se deixou envolver, submeter-
se-a a tudo”( Devassando o invisivel — por Yvonne Pereira)

Yvonne Pereira foi sugestionada porque estava strugéo, na condicao de aluna
gue precisa sentir na pele uma experiéncia paraomdéscrevé-la. Seu instrutor espiritual
permitiu que ela fosse envolvida nas vibracoesiéasitpelos malfeitores a fim de que ela
se certificasse do poder da hipnose, mesmo frepéssoas que possuem alguma protecgéo.
Segundo o instrutor de Yvonne, respondendo a umgupi por ela formulada, s6 existe
um meio de retirar tais entidades do convivio deiestade:E preciso que o homem se
reeduque, transformando-se sob as inspiracdes derderaticando atos justos todos os
dias de sua vida! Que se conduza guiado por meadéa se honesta! Que se torne
respeitoso e submisso a idéia de Deus, dispondoebservar suas leis.

“Existem suicidas que se viram sugestionados a tenei o ato terrivel , através
do sono de cada noite, por uma pressao obsessosguldesafeto espiritual, desafeto que
podera ser também um Espirito encarnado, e a qéalse puderam furtar, tal o paciente
gue, recebendo do seu magnetizador uma ordem aurattanse sonanbulico, cumpre-a
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exatamente dentro do prazo determinado por estsmmeajuando se passaram ja muitos
meses depois da experiéncia.

... Eles véem junto a si antes de efetivado odinjcdom impressionante seguranca,
tais se materializados fossem diante dos seus @bigmrais, 0s quadros mentais que o
obsessor fornece através da telepatia ou da sugest@im receptaculo de veneno ou
substancia corrosiva; um revolver engatilhado, quisteriosa mao sustém, oferecendo-
Iho; uma queda de grande altura, onde eles prépswséem despenhando; um veiculo em
movimento, sob o qual se devera arrojaf’.Dramas da obsessdo — por Bezerra de
Menezes)

Além desse tipo ostensivo de sugestdo impostarpetin, da qual, dificilmente, o
obsidiado se pode furtaxistem outras, produzidas pela hipnose durastao natural. O
médium que desconhece suas faculdades medilngses @80 tem nos valores morais um
referencial de vida, pode se deixar influencidominar por um Espirito cuja companhia e
gostos Ihe agradem, recebendo deste, sugestaanglhaaca de um sonambulo que
obedece ao seu magnetizador. Ao despertar elezaeak acdes para as quais foi
convocado, mesmo que estas incluam o crime owagui

Fendmeno semelhante ocorre quando no estado &taimédium recebe uma
sugestdo hipnotica ou uma ordem direta do seuuinstespiritual realizando-a quando
chegar a hora, uma vez desperto.

Hipnotizados

Esgotado o estudo tedrico, acertamos para a repni&ama, a visita de obsidiados
gue haviam sido submetidos a processo hipnéticepdPamo-nos para as indagacdes ou
para prestar o auxilio necessario em casos tdagsapoender e auxiliar tem sido a esséncia
de todos os projetos que idealizamos. Médiuns tBop,os desfile de casos selecionados por
NOSsos instrutores comecgou:

Primeiro caso:

- Estou desdobrada e encontro-me em um ambiente tmstil. Vejo uma mulher
de aparéncia desagradavel a segurar pela coleigaespécie de felino com a aparéncia
mista de lobo e de pantera. O animal ndo esta beacterizado, seu corpo é coberto por
pelos, possui garras, dentes pontiagudos, olhdia@®e O instrutor que me auxilia diz que
o Espirito aprisionado em processo de subjugac8san®rma animalesca é a causa da
nossa visita. Comigo estéo os lanceiros da casaslgnifica que existe um plano tracado e
gue o resgate tera que ser feito de um modo owtte,®mu seja, diante de um pedido
formal ou arrancado por outros métodos. A minhadonaqui, além de participante do
Grupo de Aprofundamento Doutrinario, € ceder esgmga que o Espirito se comunique
por meu intermédio. Pelo que observo, ele nadarpatizer de inteligivel, apenas recebera
o choque animico e ouvird a voz do doutrinadoraredd convencé-lo de que ndo € um
animal. Apesar do seu pensamento fragmentado, didleK é importante que a
doutrinacao seja feita visando despertar a suaenmama entendimentos posteriores. Tenha
o devido cuidado para que ele nao Ihe ataque.

A comunicacao iniciou com a médium arranhando aangesemelhanca de um
animal afiando as garras. Segurei-lhe as maosquerguas unhas ndo quebrassem ou que
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viesse a ferir-se em contato com a madeira. Alémudé&los e tentativas de agressao,
ouvimos frases desconexas, tipicas de uma grandesém mental, nitidamente ligadas a
diferentes eventos vivenciados por aquele Espirito.

- O espaco esta diminuindo, vai fechar! Emily, oedta vocé? Preciso de sangue!
Vai fechar, vai fechar! ...

Uma semana ap0s, a médium voltou a visitar esséitBspm uma espécie de
isolamento onde ele parecia adormecido.

- Ele lembra a figura do minotauro, embora sua galseja de lobo. Seu aspecto
ndo mudou muito. A jovem que me orienta aizhipnotismo, que fez dele um animal,
também o libertaraComo assim, perguntinduzindo, sugestionando, convencendo-o de
gue é humanoSera um trabalho inverso ao que foi feito, elaoedp. Acho engracado
uma jovem tdo moca e tdo bela tratar casos desseersn Na minha mente ligava o
hipnotismo a figura de homens sisudos, de bigodaarentdes. Ela sorri da minha
observacao.

Segundo caso:

Encontro-me diante de um Espirito severamenteaafera idéia de vinganca contra
um seu desafeto. Ele tem o abdome volumoso come ot mulher gravida e repete
incessantemente que seu inimigo ficara preso enctasulo. Ndo vejo nenhum casulo,
todavia vocé ouvira o Espirito e podera descoletalies de sua vida, pois se ele foi
escolhido para comunicar-se esta noite, deve @starido no contexto do hipnotismo,
assunto que ora estudamos.

- Sou um verme! Um verme rastejante! Preciso ficaventre dele. ... - Jamais deixara esse
casulo! Esse € o lugar de um verme! ...- Sou umekr..

A comunicacdo caracterizou-se por conter pensameme duas mentes
entranhadas como se fossem uma Unica. Hipnotizadupmotizador se revezavam
externando suas preocupacdes, numa simbiose di shfparacéo, ja que ambos estavam
satisfeitos onde e na posicdo em que se encontr&em que deduzi de tdo estranho caso.
Aplicado o passe calmante, jA um outro médium axagsisténcia.

- Estou encima de uma ponte. Mas ndo de uma pooteurn, de facil
deslocamento. Esta é feita de cip0s, altissimdadaipelo vento, mais parecendo um
cenario cinematografico. Um Espirito esta paradbresoela, petrificado, agarrado
firmemente as laterais, paralisado pelo medo. Ao dele, confesso que também estou
com medo. A altura é descomunal. Ele vai falar.

- N&o! N&o! Eu tenho medo de altura! Pelo amor dedDtire-me daqui!

- N&o devia ter medo de morrer! Sabe que o Esg@ritaoral

- Sei! Mas tenho medo! Tenho fobia, trauma, serglasa baixo me atiro!

- Vocé néo vai fazer isso. Se esse € 0 seu teats,cedo ou mais tarde vai ter que
enfrenta-lo. Se quiser, ofereco-lhe minha méo attevessarmos a ponte juntos.

- Vocé nao entende! Eu tenho que fazer isso sokzirbo duas vezes suicidei-me
atirando-me de grandes alturas, por isso tenhovgoeer esse teste. ... Quem esta |4 no
final da ponte? Mas é o Tibirica! Ele estd me chadoa.

- Se Tibirica estd chamando é porque confia queé acd a travessia com
seguranca. Ele jamais o deixaria sozinho se naed#vcerteza da sua vitoria.
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- Vocé nédo pode hipnotizar-me novamente para quasse sem medo?

- N&o! Agora o teste é definitivo. Lembre-se de gée estd sozinho. Se Deus esta
em toda parte, esta nessa ponte nos assistindo uR&goracao e siga.

- N&o adianta, eu ndo tenho coragem.

- Todos temos mais for¢a e coragem do que supomos.

- Mas, 0 que vejo? E 0 meu pail! Ele esta no fimapdnte! Estd com aquela farda
gue eu adorava ver quando crianga....

- Pois corra para abraga-lo! ...

Ele ndo me deixou terminar a frase. Saiu correnaeocuma crianga para abracar o
pai.

Comentamos 0s casos trazidos a reunido e sele@snasses trés para escutarmos
de nossos instrutores mais detalhes sobre o hspmmti A espiritualidade nos enviou
Ranieri,uma jovem descrita pela médium que Ihe servilndgumento, como dotada de
cabelos cor do trigo, olhos verdes, suave lumialgd gestos delicados. As demais
mediuns que igualmente mantiveram contato com alanf testemunhas da emocéo, da
sensacgdo de paz e de serenidade que sentiram dkatée invulgar Espirito.

- Vejo nossos instrutores em animada conversa ééammuitos alunos com
pranchetas e livros. Ao lado do hindu, uma jovenitanibela conversa sobre hipnotismo.
Parece que a presenca dos alunos aqui no CentiritdEsp deve a entrevista que vocé fara
com ela, ja que muitas das nossas duvidas tambdémustam. Primeiramente o hindu vai
nos apresentar a convidada e depois ela aprofundaréa.

- Bom dia, amigos. Convidamos uma querida irma fieaa nossas duvidas sobre
tema tdo importante em nossos trabalhos. Em un@aépoito recuada ela foi iniciada nas
escolas do Egito e da india, aprofundando ainda bejis estudos sobre o magnetismo,
apesar de ser uma habil hipnotizadora. Nem sengsee grande amiga esteve ao lado do
Bem e da justica. Faco essa observacdo a seu ppdidogue ninguém a julgue uma
iluminada, um Espirito puro, de vez que se recomfsgmenas como uma pessoa comum
tentando ajudar a seus irmaos. Ha muitos sécwdodespertou para a luz divina e, a partir
de entdo, tem sido uma enfermeira dedicada nortesii@ das obsessdes, procurando fazer
luz onde a treva teima em permanecer. Hoje é urmitésgue hipnotiza com a sua beleza e
encanta com sua pureza de intengdes. E muito botin ag@az que ela transmite. A minha
presenca no recinto deve-se a necessidade de emméatiario para fazer a ponte entre ela
e a médium. Iniciemos os trabalhos com as benc&eds.

- Bom dia, irmdos. Ha alguns meses estou juntocés/messa abencoada lavoura
gue é a desobsessado. Espero, de alguma formaiboonpara amenizar as davidas que
pairam sobre suas mentes, saciando assim a sadoidnectie saber, apetite necessario ao
ser humano ja desperto para as verdades maiorkesoduoe, pois, a disposicdo de todos,
rogando ao senhor dos mundos, inspiracao parasap@Edmente o limitado conhecimento
gue o esforco me permitiu reter.

- Agradecemos a sua presenca e, apesar de jghtaahab juntos ha alguns meses,
gostariamos de saber mais detalhes sobre sua@nu@aito e na india.

- Minha iniciagdo foi no Egito. Nessa época, apmes& a vestimenta carnal
masculina. Todavia, minhas reencarnacées mais ippeas se passaram na India. Em uma
delas fui companheira do amigo que me apresentou.

- Por que a India Ihe foi superior ao Egito?
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- No Egito os iniciados trabalhavam para o sucessial, politico e religioso do
Farad. Vivia-se e trabalhava-se em funcdo deleg peh afirmacdo e respeito junto ao
povo. Na verdade, nada do que faziamos tinha diabjde melhorar a vida do povo, a
menos que esse fosse o0 desejo do Farad. Nessa dgaiolro, preso a serviddo, embora
tendo privilégios, minha alma intimamente lamentaga servical de um regime ingrato
onde o objetivo era mostrar um homem, o farad,uadidpde de um deus. A manutengao
do poder através de engodos quase sempre levarup@@o e a derrocada dos valores
morais. Cometi atos que me custa relembra-los, emfotenha ressarcido meus débitos
para com a lei. Mesmo ja havendo lavado as mamtzhasnha alma nas aguas do trabalho
e do sofrimento, ainda lamento té-la embotado divos tdo mesquinhos.

- Como conseguiu despertar para valores mais poshi

- Quando meus protetores me enviaram a reencarmachwlia. Entrei em contato
com o Budismo, onde despertei para as verdadessielas trilhas retas aconselhadas por
essa magnifica religido. Com isso, consegui inveo® polos que me prendiam aos
interesses materiais. As primeiras encarnacoes mesa patria foram duras, mas minha
disciplina de iniciado muito me serviu. Hoje cootnno esforgco para conquistar as
perfeicdes budicas.

- Naquela época as técnicas hipnéticas tais comemm@isecemos hoje ja eram de
dominio dos iniciados?

- Sim. Tanto no Egito quanto na india. Utilizava-seolhar, os gestos, a
indumentaria, a monotonia, a indugéo, o relaxamentimbiente, enfim, todas as técnicas
modernas, naturalmente, com outros nomes.

- Posso dizer entdo que o hipnotismo era bastamitdecido e amplamente
divulgado no Egito?

- Nao. Conhecido apenas por uma pequena parcedstddiosos, os iniciados, e
divulgados em segredo, sob juramento e vigilancia.

- Os iniciados eram homens e mulheres?

- Poucas mulheres. Minhas encarnag¢des no Egitmfooao homem.

- Moisés estudou nas escolas egipcias. Os faitoshg séo atribuidos aconteceram
de fato?

- Moisés conhecia profundamente o magnetismo d@ppotismo. Era também
excelente orador, pesquisador dos fenbmenos atricosfé dotado de uma autoridade
moral que se refletia pelos olhos, dificil de secagada. Era um verdadeiro lider e sabia
utilizar seus dons magistralmente. Foi um homerhatld para a missdo que lhe foi
confiada. Todavia, houve por parte da tradicdo wraéxagero dos seus feitos.

- Vejamos se entendi bem. S&o fatores concorrgates hipnotizar alguém, além
das técnicas ja aludidas, o olhar, a voz, o gestmje, o ritual, a “aura” de mistério que
alguém forma ao seu redor? Em outras palavras, sade@ para fazer convergir para os
fins que o hipnotizador deseja alcangar?

- Podemos dizer que sim. As pessoas impressian&eedeixam intimidar mais
facilmente por tais recursos.

- Se Moisés usou o hipnotismo, as famosas prag&gio realmente aconteceram,
ou as pessoas, hipnotizadas, julgavam ver o guerdade nao existia?

- Aconteceram realmente. Nao com a intensidadetratzss em livros e filmes.
Moisés conhecia o comportamento de determinada&ciesp sabia prever as condicdes
climaticas a partir de determinados eventos, erahabil conhecedor da alma humana.
Tudo isso ele utilizava a seu favor fazendo parediante da ignorancia do povo, que
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dominava os segredos da natureza. O conhecimamtméorma de poder. No caso desse
grande lider ndo se pode falar em hipnotismo ounet&mo separadamente, mas em uma
conjuncao de fatores que, manejados sabiamenta,adempressao de absoluta supremacia
sobre todos os mortais que o combatiam. Ndo devessgsecer que Moisés era um
excelente médium e que seus guias espirituaiseastagmpre a ampara-lo em sua tarefa.

- Em nossas reunibes de desobsessdo comparecentoEspom perispiritos
severamente deformados. Se na hipnose existeneaseqendem ao hipnotizador por livre
vontade, na deformacao perispiritual cuja causaipreose, podemos dizer que o Espirito €
violentado em sua vontade sendo obrigado a assumairforma que nao deseja?

- Nao é bem assim. O Espirito encontra-se fragitz acicatado pelo remorso,
golpeado pela sensacdo de culpa que nado lhe déatrEg seu intimo ele se sente uma
fera, um animal, um verme. Esta ciente de que godma os limites da humanidade e
adentrou-se na animalidade. Quer punir-se mas a@® mo. Quando encontra alguém
gue se diz no direito de lhe justicar ele ndo cfemesisténcia porque intimamente ansiava
por aquilo. Esse alguém que traz o chicote na magu& que pode lhe calar a vontade
inconsciente de ser chicoteado. O fato se apregamtao infeliz que tentou burlar a lei
como uma fuga da situacéo insustentavel em quecemiea. Nessa condicao ele se entrega
sem reagao.

- Entendo que o infrator sinta-se incomodado pgelotimento de culpa e veja no
hipnotizador uma chance de fuga ou de esquecimBatamutro lado, admito que ele pouco
se importa com o sofrimento pois esta convencidoque merece sofrer. Mas ter o
perispirito modelado em forma animalesca e podaresno um animal ajuda a superar esse
drama?

- Claro que nao! Ele fica com dois problemas noaluge um. A situacdo é
semelhante a de um suicida que tenta evadir-seddaaviim de esquecer o seu tormento.
Ele julga que o suicidio o fara mergulhar no ngokegando assim 0s tormentos morais que
0 consomem. Porém, ao cometer o terrivel ato cositnmesmo, surpreende-se Vivo,
duplamente afetado, vergado pelo fardo que o ferartea fuga e por outro que o
conscientizou da impossibilidade desta.

- Como age o hipnotizador em casos assim?

- Ele poderia convencer passivamente o infeliz anguuer subjugar de que,
entregando-se a ele, todos os problemas que ocerafligeriam esquecidos, o0 que,
convenhamos, ndo € verdade. Mas isso geralmenteaue. Os Espiritos que dirigem
nucleos trevosos e que se dizprsticeiros querem “exemplificar”, “justificar” seus atos
como juizes, tornarem-se temidos e obedecidoséatde gestos que demonstrem poder. E
comum violentarem a vitima agredindo-a, desnuddimeloeruelmente a intimidade,
descrevendo com lente de aumento seus crimesaocasi que omitem o0s atenuantes e
exageram nos agravantes. Este procedimento fazqoena vitima sinta-se um poco de
culpas, excluida da paternidade divina, esquecidque Jesus veio a este mundo para 0s
doentes e os desgracados. Sentindo-se um monsinihada, execrada pelo publico que,
as vezes, assiste ao simulacro de julgamento, e@aapa porta aberta que lhe aponta o
hipnotizador e por ela se adentra.

- Como explicar a diversidade de formas que o pieitis assume, lobo, macaco,
urso, morcegos, dentre outras? Essa forma € imppska hipnotizador ou pelo
hipnotizado?

- Geralmente o hipnotizador é também um habil fsimd Estudando o caso ele
busca a semelhanca de comportamento entre a \étiama determinado animal. Assim a
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mae que mata os filhos é uma fera que ndo poupame=mo a sua prole. E uma loba que
devora o que Ihe € mais precioso, os filhos. A ewdlujo olhar hipnotiza, que seduz pela
sensualidade, que conquista amantes e 0s deixasgaiaré a serpente que hipnotiza e
envenena. Em um dos seus livros ( Diario de umrohawtor), consta o caso de uma mulher
cujo perispirito tinha a forma de uma raposa, peis fora 0 nome que as esposas traidas e
abandonadas lhe impuseram. A mulher, sedutora deloraalheios, ainda encarnada foi
assumindo perispiritualmente a forma desse anip@ab |he agradava o apelido. Ao
desencarnar a modelagéo estava pronta, feita palala sua propria consciéncia.

- Se é assim, como explicar as inUmeras deformagdesse assemelham a
morcegos?

- Inducdes. Quando alguém sente-se um verme o tidpdor reforca: vocé é um
verme! S6 um verme faria o que vocé fez! Essa ildygenetra na mente da vitima de tal
forma que para se livrar do remorso e da dor ngualsente ela assume a aparéncia de um
verme. A inducdo do hipnotizador vai ao encontradoceito, as vezes, inconsciente, que
o hipnotizado faz de si mesmo. Quando a vitimaiezde drogas enquanto encarnada e se
deixou viciar sugando a sua esséncia, o hipnotizaabpde substituir a droga pelo sangue.
O ex-viciado, sentindo a aflicdo da sindrome deirgdscia, ao sentir-se mais fortalecido,
mais “animalizado” ao sugar a vitalidade desselfluvé nessa atitude uma chance de fuga
do “inferno” que preparou para si mesmo. O hipaatir, senhor da situacdo prop8é:
vampiros conseguem sugar o sangue com facilidaalen & vampiros ndo ha dores nem
sofrimentos pois o material que |lhes satisfaz tofavlas, para ser um vampiro, é preciso
assumir uma formalNo intimo a vitima ja se considerava um parasitasaciedade. Que
lhe importa agora assumir uma forma se conscianiromnscientemente ja se considerava
um carrapato, um morcego, um verme?

- Podemos concluir essa parte dizendo que a sinfonnada entre o hipnotizador e
o hipnotizado pode ser cedida por este ou arrarpadaquele?

- Cedida, negociada, arrancada, sdo formas de ss§weNa realidade, a vitima,
consciente ou inconscientemente cede a sintoniaeetativa, as vezes, desesperada, de se
livrar de uma situacdo que a subjuga e a faz sdésp ndo implica no esquecimento do
problema que a martiriza nem na fuga da situacaquense colocou, agora agravada pelos
novos fatos. No dizer popular ela salta das brasas na labareda.

- Vamos pois aos casos que atendemos. Que podéizensio Espirito que estava
com seu perispirito em forma de lobo, seguro pelaira e sob a guarda de uma mulher
gue o subjugava?

- A mulher era a hipnotizadora. Ambos faziam pa&mnguanto encarnados de um
triangulo amoroso. Ela mantinha relagdes com doisdos. Um deles, enciumado,
assassinou o outro suicidando-se em seguida. iEadq veio a saber do ocorrido, também
suicidou-se. Passado o periodo de perturbacdoaetaio assassino, pois amava mais ao
gue fora assassinado, encontrando ambos encarmadasyente na condicdo de irmaos. O
primeiro, o0 assassino, envolto cemisa-de-forcdecida pela culpa e pelo remorso a exigir
auto-punigcédo. O segundo, em aparente normalidéei@ feridaa mulher iniciou entdo
violento ataque ao culpado, que se deixou subjsg&idando-se novamente, caindo nas
malhas da rede preparada para reté-lo. Utilizaedmétodos hipnoticos, sugestionando-o e
levando-o a modelar seu perispirito em forma de f@m@a@uem mata seu irméo por causa
de uma fémea é um animal; quem mata um inocenta e um animal, pois este mata
apenas para se alimentar ou para se defendsa),agora o retém, enquanto tenta levar o
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outro, o encarnado, ao suicidio, para continuarts@angulo amoroso, agora sob outro
angulo, o prazer da dominacéo e da subjugacéo.

- Se a vitima tem instantes de lucidez, por que aquigbra o transe hipnético e
reassume a sua forma perispiritual original?

- Isso € muito dificil. O hipnotizador alimenta stantemente o processo. Vocé €
uma fera! S6 uma fera mata seu préprio irmdo! tsspbém pode ser feito através de
minusculos aparelhos eletrénicos implantados nebcérda vitima. Este assunto sera
estudado posteriormente.

- Tentei conversar com esse Espirito e notei uraadgr desorganizacdo no seu
pensamento. Essa confusdo mental é caracteristicasos dessa natureza?

- Sim. O pensamento é fragmentado com predomindiacidéia que o hipnotizador
sugeriu e alimenta. J& disse alhures que essaddéim espécie de sintese do conceito que
a vitima tem de si propria, formada, geralmenteival inconsciente. Existe pois o nacleo
do pensamento que é essa idéia dominante, rodeadibagmentos recorrentes, ou seja,
que retornam e saem do campo mental, ora atraéd@snpportancia de que se revestem na
vida da vitima, ora tangidos pela for¢a da idéimithante. Em resumo, a vitima esté louca.

- Como sera o tratamento dessa loucura?

- Aplicamos as mesmas técnicas, mas no sentidesmve@recisamos convencé-lo
de que ndo é uma fera. Em alguns casos, quandpint&®ao tem condicbes de por si
mesmo remodelar sua roupagem perispiritual utilemoirurgias, implantes com posterior
retirada dos aparelhos eletrbnicos, reeducacdoaimel@ntre outras técnicas. Utilizamos
também a reencarnacdo como modelagem, ocasido @m gtero, a semelhanca de um
laboratério guiado pelas leis da genética, podsibil um alinhamento de formas no
perispirito do reencarnante.

- E 0 caso do Espirito que se dizia um verme?

- Confesso que ainda néo tinha observado um casellsgnte. Em resumo, eis o
gue aconteceu: Sao dois Espiritos que se odeiaatyhas séculos. O 6dio, na condi¢cao de
amor desnaturado, prende os seres, igualmentecoaamr harmonizado, formando um elo
dificil de quebrar. O mais endurecido, o hipnot@adonvenceu o outro de que ele era um
verme, um covarde sempre em fuga, um traidor seos,bindigno de constar entre os
humanos. A sugestao foi aceita e a mudanca de feemastalou. Quando o hipnotizador
conseguiu levar seu inimigo a condi¢cdo de vermezadéstacando a idéia que ele deveria
esconder-se em um casulo, lugar digno do covarédeega. O inusitado esta ai. Ele
mentalizou uma abertura em seu abdome e alojou péritBscujo perispirito estava
reduzido e dentro de um casulo, dentro do seu abd@wn dois Espiritos se sentiram
“satisfeitos” nessa condi¢ao, formando uma simbiase e de dificil separacéo.

- Que se pode dizer de um caso como este?

- Que é raro, mas existe. Que o 6dio une, que aeeaido provavelmente como
xifopagos. Que Deus a tudo assiste e encaminha gaegeneracdo. Isso nao é tdo
fantastico. Vocé ja doutrinou espiritos que julgawestar ainda com o feto na barriga. Nao
nos esquecamos do poder criador da mente nemstaiglade do perispirito.

- E possivel ao hipnotizador levar alguém a asstoninas de troncos e galhos
retorcidos?

- As formas sao as mais diversas. Estive com voeésaca ao camaledo (caso
descrito no livroDoutrinacdo — dialogos e mondlogoshquele Espirito adquirira a
habilidade de se modelar com facilidade a fim deasruflar no ambiente. Vocé ainda se
surpreendera muitas vezes diante das formas geBspipito pode assumir.
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- Nas criancas portadoras de autismo e de sindderb®wn séo utilizadas técnicas
hipnéticas?

- As técnicas do hipnotismo sdo muito mais utilasado que julgam determinadas
pessoas. Quando uma mae diz para um filho que clemido a uma dor que seni&i
passar, filho! Vai passar!ela esta utilizando a sugestdo, a repeticdo, inhtaro seu
magnetismo amoroso para amenizar o sofrimentoisBorafirmei que concorre para o bom
resultado do hipnotismo um conjunto de fatoresraCtpue com os autistas séo utilizadas
técnicas que facilitam a descristalizacéo de idéjas elevam a auto-estima. Tais Espiritos,
gue sdo criancas apenas na aparéncia, quando chegaéos da equipe de franciscanos, ja
foram trabalhados por outros técnicos, jA se dmsliy quase que totalmente da
perturbacdo que o0s caracterizavam, encontrandoesgalmente aptos e dispostos a
aprendizagem de novos valores. Sei da sua sintoniaesse trabalho. A equipe utiliza-se
da aplicacéo de passes, de inducdes, de cirurgsadretudo, de muito amor, para que seus
pupilos se sintam capazes. Os franciscanos desspeegdo treinados para remover
bloqueios e fixagBes. Dai a importancia de os dwmdores entenderem a necessidade da
presenca de determinadasancasnas reunides medilnicas. Ao contato com o médium
elas recebem um choque que ajuda no seu despettamen

- Existe algum assunto que queira abordar?

- Assisti aqui, em uma reunido passada, uma d&oussbre o desejo do Espirito
comunicante desconderdo médium o conteddo de sua mensagem. Existe wngdéno
campo da hipnose que o comunicante utiliza fazeoto que o médium nada perceba de
sua mensagem. O comunicante sugestiona e 0 médiita a sugestdo de naavir a
conversa. Pode ocorrer de a sugestédo nao ser. &tedse caso, 0 médium ndo se submete
ao dominio do hipnotizador e inconscientementeeseisa a ficar “ausente” durante a
comunicacao.

- E sobre a ordem dada por um hipnotizador durargeno a ser cumprida tempo
depois?

- Pode ocorrer. Essa ordem pode ser de um suicigdidhomicidio, uma briga em
familia Mas para que isso aconteca, geralmentepootizador pde ao lado da vitima,
alguémcuja funcdo é relembra-lo dmmpromisso assumidou um aparelho eletrénico
com a mesma fungdo. O processo precisa ser alideeptaa nao cair no esquecimento.

- E os filtros para o amor, talismas preparadoa pegnder o ser amado, tdo comuns
entre os feiticeiros do Egito?

- Pura inducédo. Os filtros faziam o papel do placgbe, substituindo o remédio,
induziam o doente a reagir contra a doenca. Naadertaifantasiastinham a funcéao de
incutir mais confianga ao apaixonado tornando-osragressivona arte de conquistar,
cercando sua amada de gentilezas. As vezes etestiigiesso, ndo pelo poder do filtro, mas
pela ousadia, pelo assédio, pela fé em seus galsnt@ feiticeiro apenas aumentava a
confianca do sedutor em si mesmo. Quem confia emvisria ja tem parte do caminho
percorrido na estrada da realizacdo que idealQoeria dizer da alegria de ter estado com
vocés e incentiva-los a permanecer nesse estudoprtitoso para encarnados e
desencarnados. Que Deus nos fortaleca e nos irssgieenpre procedermos com retidao.
Um abraco a todos.

Com essa entrevista terminamos a nossa incursadijpelotismo. Nao tinhamos a
pretensdo de devassa-lo e expor-lhe as entranpesasa queriamos identifica-lo como
técnica obsessiva utilizada pelos inimigos da mague sdo combatidos pelos defensores
da justica, as vezes, através da mesma técnicain@amos em linha ténue entre essas
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duas tendéncias e os chamamentos sdo inUmeroshds as lados. Que Jesus, Caminho,
Verdade e Vida, através de seu magnetismo amanosa;onduza aos verdes campos onde
os fardos sao leves e o0 jugo é suave.
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3. O VAMPIRISMO

Alguns fildsofos costumam apresentar o universoccama diversidade disfarcada
de unidade, ou seja, prevalece e nele pode samhecida uma so diretriz a nortear todo o
conjunto. Pensam assim, os que defendem o mongntrjna filoséfica segundo a qual o
conjunto das coisas pode ser reduzido a unida@e,duponto de vista de sua substancia, e
assim sendo 0 monismo podera ser um materialismanoespiritualismo, quer do ponto
de vista das leis, l6gicas ou fisicas, segundaias @ universo se ordena, ocasido em que
0 monismo sera logico ou fisico.

Tais fildsofos parecem estar com a verdade, exgeim parcela deles que fez de
Deus um ser ausente de sua obra, deixando quesapdra por Ele criada governe os
destinos humanos. A legislacdo terrena é prodigasems julgamentos, de apelacdes,
atenuantes, agravantes, testemunhos e outras maatafestacdes contra e a favor do réu
para fazer valer a justica nos casos que analsierR agir com menos cuidados a justica
divina?

O monismo que defendemos mostra Deus no papel geizimparcial que criou a
lei, mas que autoriza ampla defesa a quem a feres [lga mais a intencao do que o fato
em si. O louco que mata ou que se mata ndo sabe ¢ag. Deveria ele suportar todo o
peso da lei, na condicdo de homicida ou de suidiafs tem seus ministros e estes seus
juizes, que por sua vez tém advogados. E assirsupugontade chega até o réu, que tem a
pena imposta pela lei apds a observagcdo de atesuarde agravantes a ele ligados. Em
outras palavras, Deus ndo estd ausente da sudccdagxando que a lei se cumpra com
igual rigor para crimes supostamente semelhanida @fragdo tem suas motivagdes e a
isso Deus estéa atento.

Nesse sentido Deus interfere nos acontecimentoshdaosens, dos paises, do
mundo. Ndo é um pai alheio as falhas ou virtudes sbus filhos, mas abraca a toda
humanidade com sua justica, bondade, misericOrdiace.

Detalhado o pensamento que adotamos, enfoquemasinsmMo nesse contexto.
Na natureza, 0 monismo é observado de maneiracamgente em todos 0s reinos. A partir
do virus, parasita obrigatorio, pois s6 consegleesdver no interior de células vivas, dos
protozoarios tais como a giardia e a ameba qussip@arao intestino humano, passando
pelos piolhos, pulgas, carrapatos, mosquitos, algoorcegos, adentrando o reino vegetal
com a usurpacdo da seiva por parte de ervas @s;asiesmo no microcosmo onde 0s
atomosroubam elétrons uns dos outros com a finalidade de sabiéizarem, vamos
verificar que a organizagdo e o objetivo sdo osmoss obter energia as custas de outros
individuos.

O parasitismo é um capitulo obrigatério da Biologia um mundo de provas e
expiacdes, pois nele a prépria natureza estd enfegpamento. Desde que ha prejuizo
nesse tipo de relacdo para uma das partes, provavie ela ndo deve constar nos
compéndios cientificos e morais de um mundo magsfaigoado onde a harmonia entre os
seres caracteriza a paisagem natural, de vez quelacdo ja erradicou os males advindos
das imperfeicbes materiais e morais.

Sob esse ponto de vista particular, 0 monismo tenadaixa de atuagéo delimitada
porque obedece a uma lei maior, a evolugcdo. Enquad®d nos tornamos auténomos,
dependemos de outras fontes para construirmos apssadizagem. E isso é perfeitamente
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natural dentro de um monismo maior que pode sduzido em sua esséncia da seguinte
maneirana natureza tudo caminha para o Bem e para o Belo.

Se esse processo de usurpacdo de energias inio@-seatéria bruta onde os
elementos quimicomoubamatomos uns dos outros para adquirirem estabilidadeseja,
permanecerem com 8 elétrons na ultima camada eiedrée adentra os reinos vegetal e
animal na condicdo de evento natural, tal integgd ndo € aceita quando praticada por
Espiritos que executam esse ato. Dotado de intelg@ livre-arbitrio o Espirito ultrapassa
a linha de permissdo para que essa drenagem dgieeseja praticada, sendo a mesma
interpretada a partir dai ndo mais como uma coadigdural mas como uma infracéo, de
vez que tipifica uma invasao a privacidade e unodapropriedade.

Aprofundando um pouco o carater natural da lei neigos mais inferiores
verificamos que doacéo e compartilhamento saoiratosscientes e involuntarios. Entre os
minerais ndo existe o livre arbitrio de seus gbostanto, o fluxo energético representado
pelo deslocamento de elétrons em um atomo para cepresenta apenas o cumprimento
de leis naturais que regem a matéria. Os atomestabilizam com 8 elétrons na ultima
camada eletrbnica. Se séo instaveis, no encontro adros igualmente instaveis, a lei
encarrega-se de estabiliza-los através de umatriledisdo energética. E assim que as
substancias se formam e € essa a razdo da buaastadilidade.

Nos reinos vegetal e animal, com excecdo dos husnangegra é semelhante:
automatismo, transicdo, adaptagdo para a sobrey@&volucao rumo a autonomia. Nesse
contexto as diferencas ficam por conta da presalgafluido vital, necessaria a
permanéncia da vida na matéria. Entre aqueles afurecdm o seu proprio alimento, os
vegetais, encontram-se parasitas que se utilizarsedaa do hospedeiro causando-lhe
prejuizos. O mesmo ocorre no reino animal, semucknthaver intencédo de ferir ou
prejudicar os envolvidos. A maneira utilizada pektureza, sabia e diversificada, de
conduzir 0s seres rumo a autonomia a que témalirgdo gera remorso, culpa, carma. A
vida se espalha pela Terra de infinitas maneirasfrd e fora dos seres vivos, e nem
sempre as compreendemos bem.

Entre os humanos, pela existéncia do livre arbitdo discernimento, da
consciéncia de que o ato de espoliar causa prejaigoem o executa e a quem lhe sofre os
efeitos, o0 vampirismo constitui uma infracdo adeiamor que deve gerir os destinos do
orbe. Humanos tém condicdes de se tornarem aut@ngemando suas proprias energias e,
se assim ndo procedem €, na maioria das vezem@ &, fraqueza moral, indisciplina ou
gualquer outro motivo que os desabonam. A lei diyiermite o parasitismo nos reinos
vegetal e animal, mas entre os homens o vampiri@émgeveramente condenado sob
gualquer expresséo.

O Espirito, aquinhoado com o livre arbitrio, terdas as condi¢des de resistir ao
assédio do mal. Ele sempre encarna com um planv@aprente elaborado, cujas diretrizes
visam eleva-lo da posicdo em que se encontra, siomaindo-o a estagios superiores de
consciéncia; um amigo dedicado o acompanha, semgi® sabio que ele préprio, o seu
anjo guardido cuja missao € inspira-lo, auxiliagloprotege-lo contra os perigos da
caminhada terrestre; tem a seu dispor 0 mais astancadigo moral do planeta, o
Evangelho de Jesus, a nortear-lhe os desejos;qoodiar com a ajuda de amigos invisiveis
gue se movimentam para preservar-lhe os dons élde;sdurante o sono fisico pode
encontrar abertas as portas de templos, univeesdadicinas de aprimoramento de suas
faculdades e sentimentos, desde que com eles igetmnpara que ndo seja tentado pela
ociosidade, passaporte para o desregramento, aspal nos bairros os trabalhos
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voluntarios em creches, escolas, hospitais, tempdtigiosos, favelas. Mesmo sendo
indigente, paraplégico, pode dispor da prece, dadade, da vigilancia, de infinitas
expressoes de trabalho e de fé executadas apdogepsamento.

Espaco destinado para as péaginas contendo o “pequginel do dreno de
energias” que segue em anexo.

O homem de bem retira de suas a¢des o0 antidotcacomhal. Por esta razdo um
vampiro sO consegue vitimas entre os incautos, eggigentes, 0s que permanecem
adormecidos mesmo apds os chamados insistentesato a

Entende-se que, a principio, o Espirito cometasedevido a sua inexperiéncia.
Mas, na construcédo de sua autonomia, tais err@esequverdade podem ser tentativas de
acertos, devem passar pela peneira do discernim@atoesiduos que caem e que afetaréo
as proximas reencarnacdes devem ser cada vez regat@rgue cessem por completo.

Vampiro, em linguagem simplificada é, portanto, Iquer Espirito que rouba
energias de um outro, com ou sem a sua permissfi@ &S vegetais e animais irracionais
esse dreno de energia chama-se parasitismo eosriitenanos € rotulado de vampirismo.

Essa espoliacdo despudorada acompanha a poputcéoat desde os seus dias
mais remotos através da alimentagdo carnivora, ntercémbio entre encarnados e
desencarnados que se identificam por afinidadelsdepis, das oferendas aos deuses, em
forma de sacrificios de animais e humanos paradaggen a entidades que se satisfaziam
com sangue.

Entende-se em eras recuadas o raciocinio estreitvochem querendo agradar a
Deus com sacrificios humanos. Mas, quem garante hafer neste ato uma inducéo
vampirica com a finalidade de solapar as emanagdegéticas do sangue das vitimas?
Nos duelos, na chamajisstica de Deuspnde o acusado era submetido a dor superlativa ao
entrar em caldeirGes ferventes, colocar a mao ae@rfornalhas em brasa provando sua
inocéncia se saisse incdlume, nas cruzadas, naasagaxas e advinhosjas torturas em
geral, ndo se observa um cheiro de vampiro noN&@ fez a Inquisicdo, por muitos anos,
através de torturas e mortes, ecoar gritos de dibgremar lagos de sangue? Viria tal
inspiracdo da parte de quem advertare com o ferro e com o ferro serés feriolo de
guem induziufere com o ferro e o sangue teras bebido?

Analisemos um fato histérico: admite-se que no dacl212 d.C. os homens ja
deveriam ter aprimorado um pouco o bom senso @iealoPor que entdo acreditavam
algumas pessoas que a Unica maneira de recupeBanto Sepulcro seria reunir um
batalhdo de criancas indefesas e envia-lo a Ra@stiavera numa guerra, pensamento
mais ingénuo e fanatico do que este?

Investiguemos o caso. Em 1096, a primeira cruzadgosta pelos maiores nomes
da cristandade, fortemente armada, apds 3 anadatesa carnificina, em uma sexta-feira
santa, matou quase toda a populacdo de Jerusalkrando-se Godofredo de Bouillon, o
defensor do Santo Sepulcro. O cheiro de sanguavgaio ar. Apés isto, Saladino, através
de umaguerra santamucgulmana, empreendeu a contra-cruzada retomardealEm no
ano de 1187. A cor do sangue maculava a terra.destgecimento suscitouGruzada dos
Reis,na qual Frederico |, imperador do Sacro ImpérimmRao Germanico, Felipe Augusto,
rei de Franca e Ricardo Coracgéo de Leéo, rei datkrga, lutaram bravamente, resultando
como epilogo de tal drama a morte de Fredericafomamento, a desisténcia de Felipe e a
teimosia de Ricardo, que conseguiu alguns acordos $aladino. A terra santa estava
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molhada de sangue. A quarta cruzada foi complet@rsasviada de seus objetivos pela
influéncia de Veneza. Esta exigiu 85.000 marcogprdd¢a para transportar os cruzados.
Diante da impossibilidade de receber o pagament@rigposto um acordo no qual os

cruzados atacariam Zara, que ameagava tornar&ledevVeneza no campo comercial.

Apos o saque desta, 0s venezianos sugeriram umeagaGonstantinopla ja que nédo havia
0 interesse de guerrear com 0s muculmanos com @&s goomerciavam intensamente.

Constantinopla foi parcialmente destruida, subraetidpilhagem, perdendo-se valiosas
obras de arte e manuscritos preciosos. Foi umadaude cristdos contra cristdos. A terra
recebeu mais sangue e corpos. Mesmo apo0s tantificoaan organizou-se em 1212 uma

cruzada composta de 31.000 criancas alemaes e02fyi@fcas francesas, pois acreditava-
se que o Santo Sepulcro s6 seria libertado atrda&ésmaos inocentes das criangas. As
criangas alemées dispersaram-se e muitas morrekanftancesas, embarcaram em 7
navios, sendo que dois deles naufragaram, morrteads que estavam a bordo. As demais
foram vendidas como escravas. O mar também recelzeparcela de sangue.

A terra onde Jesus ministrou os mais elevados @m&ntos acerca do amor, da
tolerancia e do perdéao, € ainda hoje regada a sapgm perspectivas de uma paz a curto
prazo. O chao onde Jesus caminhou, sofreu e mateedndo a mais luminosa filosofia
de vida, o mais vigoroso referencial, Unico capazaidir os homens em um sé rebanho,
respeitadas suas culturas, parece ser abrigo dg ¢@dvampiros avidos de sangue, pois la a
linfa da vida escorre farta. O 6dio entre irmaas ldéisturi que abre as veias e derrama o
liguido precioso em cascata, negando tudo quantmdros profetas e homens santos
aconselharam. Na terra onde deveria correr laelecorre o sangue de velhos, criancas e
de homens valorosos, mas equivocados em suas &dérexze até que o chao que foi
aquinhoado com a maior cota de luz do planetaanatnte o mais sombrio.

No meio desse rio de sangue ndo haveria o cheix@m@iro no ar? Nao estariam
eles a induzir atos inconsequentes cujo resultado $eja 0 sangue, matéria prima que
sacia seus desejos insanos?

Quando um viciado fica longe da fonte quacalmanao € capaz de infringir todas
as leis para dela aproximar-se? Para manter sua s@mpre ativa, mesmo porque a
exigéncia do vicio requer cotas crescentes, nacakele os meios, licitos ou ilicitos, para
satisfazer-se? Fomentar discérdias, guerras, faiosc suicidios, fazer correr o sangue
ndo seria uma maneira facil, frente a invigilardgamuitos? Mas voltemos a nossa linha
de raciocinio.

Assim como a cota energética do ser parasitado déizica nas relacdes
desarmonicas entre vegetais e entre animais, npiMamo ocorre 0 mesmo. Temos pois,
desencarnados vampirizando encarnados sugandoelhesgias vitais e encarnados
vampirizando desencarnados com seus pedidos didtas ladainhas lacrimejantes, suas
exigéncias descabidas sem o esfor¢co de renovas@mopbdde ocorrer quando o encarnado,
através do seu pensamentaportunaconstantemente um desencarnado tratando-o como
um servigalque o represente junto as poténcias celestiaiguias deve conseguir favores
ndao merecidos. Felizmente, a esse tipo de relagde submetem pais, maes, avos... que,
por amarem seus protegidos indisciplinadament®, tarkm, mesmo ignorar os apelos da
justica, para satisfazerem a seus pupilos.

Devemos também admitir que existem encarnados vaanpilo encarnados, tal € o
exemplo do trabalhador que tem suas energias zadal para o enriquecimento de um
patrdo que vive nababescamente e em retribuic@sfacco de quem o enriquece lhe da o
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minimoem salario. O vampirismo, em suas variadas expessgbmoeda corrente nesse
vasto mundo, a Terra, com amplas implicacées erutro que lhe perpassa, o espiritual.

Interessa-nos, sobretudo, neste tema, a vampiozag desencarnado para
desencarnado, foco central do nosso estudo.

Se entre 0s vegetais e 0s irracionais o parasitirtido como natural devido a
inconsciénciade que sédo dotados, no vampirismo, onde existeag@o consciente de um
ser sobre outro, é condenavel devido as conse@i$perispirituais e mentais que causa
aos envolvidos.

Mas, apesar de o vampirismo gerar resultados desastpara vampirizadores e
vampirizados, ambos tendem a se acomodarem a &@tutalvez motivados por uma
heranca ancestral, lembrancas e vivéncias de épecagas quando entdo entraram em
contato com tal realidade na condicdo de prindig@ligente, pois o Espirito habita corpos
de variadas espécies antes de atingir a fase humana

Como no processo obsessivo 0 subjugado cede o oddrsi proprio através de
uma sintonia, na vampirizacéo a situacdo é sitila.sintonia que possibilita o dreno de
energias vitais e mentais, fato que debilita pregjramente o vampirizado. Na tentativa de
acomodacao, este se deixa espoliar, mas tem aageu diguém que, paradoxalmente, o
protege contra qualquer prejuizo a sua integridade,nome da preservacao fimte
alimentarque representa.

O vampirizado dispbe de energias que deixam o \vampnais forte,
momentaneamente encarnado quando delas se util@asentir mais intensamente as
emocoes e os efeitos gerados pelo uso dos alimeftiasexo, das drogak assim que o
vampiro torna-se um dependente, incapacitando-sespanesmo de prover a cota
energética necessaria as suas exigéncias espimtyrispirituais. Podemos afirmar que o
vampirizado € a droga do vampiro, e, em alguns s;asovampiro € a droga do
vampirizado, pois ha os que os chamam e mesmaamsrapelo pensamento.

Sabe-se que todo sistema que ndo € auto-sustergate condenado ao
esgotamento. Esse desfecho tdo temido chegarédai para ambos..

Caso o vampirizado desencarne, 0 vampiro sentawntt da morte, seguindo
ambos para as estacfes de tratamento, caso tenbditns; pois 0 vampiro que se instala
como uma planta parasita a uma outra hospedeirde @ecapacidade de viver, sentir e
pensar por si mesmo, exigéncia da sintonia sewerdhg permitiu a abordagem, a fixacao
e o dreno energético a seu favor.

Lembramos aqui o pedido emocionado de Bezerra deeids, durante uma
reunido medilnica, ao vampiro que subjugava ska, fambos imantados um ao outro em
dependéncia irreversivdiberta meu filho! Eu ndo te quero mal! Ele ja safrmuito e a
sua dor despedaca meu coracao de pai. Seja la @lgue tenha feito, 0 amor de Jesus te
recompensara e eu te serei eternamente grato.

- Nao me peca isso! O senhor ndo sabe como o s#idgpene faz sofrer! Peca
qualquer outra coisa e eu farei, pois muito admareua bondade e a sua fé. Ele ja ndo
vive sem mim. Se sair de junto dele, morrera.

- Mesmo assim, deixa- o! E meu filho. Permite qteucddio seja menor que o meu
amor de pai. Liberta-o para que eu o veja lucidaauiitima vez.

- Se 0 senhor quer mesmo isso, eu ndo tenho cog&@lmeCorra a sua casa e
talvez ainda o encontre vivo.

Dr. Bezerra correu a casa e, adentrando-a, ouviagasnas de sua mulheveja
Bezerra, antes de morrer ele abriu os olhos e peiu onde estd meu pai? Depois

34



35

faleceu com essa expressdo sosseg@dpesado laco do 6dio fora quebrado pelo suave
sussurro do amor.

Mas existem os vampiros que ndo se prendem a umsgedeiro, qual mosquito
hematéfago que retira o sangue de quem estiveu alsance. Esses se organizam em
bandos, planejam assassinatos, guerras, suiciti@siem bares, festas, palacios, casebres,
motéis, restaurantes, qualquer lugar onde o alocopkato gorduroso, a droga, o sexo, 0
sangue utilizado equivocadamente, seja o pratoedo d

Analisado dessa maneira parece que estamos cowdemaadonviver com tais
parasitas para onde nos dirigirmos, pensara or.ldt@reciso que se diga que elegemos
nossas companhias com nossos habitos e atitudesm®m de bem tem suas protecdes.
Seu estilo de vida forma uhmalito mentalque o identifica para os demais, sendo visto
como alguém cujo escudo protetor impede uma apepdm maléfica. Somos o que
pensamos e com o teor dos n0SsS0S pensamentos etegemossas companhias encarnadas
e desencarnadas. Portanto, ninguém ¢é vitima sengigpddprio. Adotemos a vigilancia e a
oracao e 0s anjos serdo nossas companhias.

Nas reunides de desobsessdo em que trabalho jérsendezenas de vezes com
Espiritos que se deixaram prender no apertado kgovampirismo tornando-se
dependentes do vicio. Os mais comuns sao 0s emlodgs pelo sangue, sexo e drogas.
Apresentam-se perispiritualmente deformados pootagrdandes asas como 0S morcegos
gigantes, encapuzados para se tornarem mais tentiolos0rgdos sexuais descomunais,
presas, garras e ventosas, corpos peludos coma amichais, mondrongos e placas
epidérmicas pelo corpo, aparéncia de lobos, unsasacos dentre outras aberracdes.

E com essa estranfiauna humana que trocaremos idéias, auxiliados por 80sso
instrutores, interessados em auxilia-los e resgatéas correntes do vicio.

Nossos amigos espirituais afirmaram que trarianeumniéio Espiritos envolvidos
com o0 vampirismo, tanto aqueles que o praticamntguas que sofrem seus efeitos.
Preparamo-nos, pois reunides desse estilo cost@xigin esforco redobrado de médiuns e
doutrinadores. No dia marcado, apds o desdobrandentona das médiuns, esta comecou,
como de costume, a descricdo do cenério a querkmgportadaestou em uma regiao de
dificil acesso, em meio a cavernas e furnas. Oloses@m ser observada, o que dizem trés
vampiros sobre uma suposta vitima que pretendear v suicidio: Todos faremos o
assédio e veremos quem fica com o troféu. “O ceerd facil, ela ndo é afeita a pratica
religiosa nem a companhia de beatos. O sentimeetoculpa deve ser amplamente
explorado até minar-lhe as resisténcias. Ao fimastraremos o cliché libertador: uma
arma engatilhada que a salvara da desonrblm desses vampirpe que parece ser o
chefe, possui um capuz sobre a cabeca, fato quénmede de descreve-lo com mais
detalhes, pois diviso apenas uma sombra no lugarselo rosto. Seus pés possuem a
aparéncia de cascos de animais e, detalhe que féi mon varios deles, traz uma cruz
pendurada de cabeca para baixo amarrada a um com@osua cintura. Os demais séo
ambos portadores de deformac¢des de vulto, tais domgoas enormes, placas epidérmicas
no lugar da pele, 6rgdo sexuais desproporcionag)tee outras anomalias. Encontro-me
com Tibirica e seus guerreiros, além dos nossdsutmses. Noto que eles trazem potentes
holofotes que, certamente, serdo utilizados noroatd. Tibirica, com sua costumeira rede
quando vai a combate, a tudo observa atentamentena é bastante desagradavel. Uma
jovem de abdome aberto é violentada por um delespguece sugar-lhe as entranhas.
Apesar de ja ter visto cenas semelhantes em ootrasides, custo a acreditar que um
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Espirito possa descer a condicdo de animal queoaéenta com o0 sangue dos seus iguais.
O instrutor da o sinal e os holofotes sdo acesdwdos para o rosto dos vampiros. Nao
h& tempo para a fuga pois TibiricA laca com suaered encapuzado e 0s guerreiros
imediatamente dominam os outros dois. Sigo constoubor até a vitima. A comunicagéo
vai comecar: Saiam de cima de mim! Demonios, saiamima de mim! Meu Deus, livrai-
me desses demonios...

A resgatada estava debilitada ao extremo. Pratigasaicidio por ingestdo de
acido, falava com enorme dificuldade e ndo conseguivir sequer minhas palavras
tentando acalma-la. A comunicacao reduziu-se a hogue animico com a finalidade de
desperta-la e tira-la do desespero em que se eacanvitima de esgares e de sufocacao.
Tal ndo foi a comunicagcdo do vampiro que, conseientaivoso por ter sido capturado,
manietado por forte rede tentava intimidar-nos dwavatas e ameacgas que nao poderia
cumprir: Miseraveis! Ela me pertence. N0s ndo vamos aorterde vocés atrapalhar suas
rezas. Por que invadem nossos dominios e nos pEnsegE o tdo famoso discurso sobre
o livre arbitrio? Eu estava exercitando esse dirgjtando esse brutamontes me prendeu.

- Aconselho a que modere o tom da conversa a sgpriprbeneficio. Quando
alguém esta fora da lei tem o seu livre arbitrisgceado e seus direitos cassados. Vocé
infringiu a lei, foi pego em flagrante pelo crime dampirismo, a justi¢ca divina o julgara e
lhe dara a colheita conforme a sua semeadura.

- Um advogado de Deus? E onde estd o advogado alw giara me defender?
Vocés sdo todos uns hipdécritas que fingem comideratas ndo resistem a um minuto de
exame severo de consciéncia.

- Sei que adora o clima de conflito. Aqui encordrapenas consciéncias despertas
gue o acolherdo com preces e votos de equilibrgord afaste-se cuidadosamente da
médium e, se ainda lhe restar um pouco de bom seoswce a orar para enfrentar o que
a lei lhe reserva.

Terminado este atendimento ja um outro se delineanao desdobramento de mais
duas médiuns.

- Por favor ajude-me! Nunca estive em uma regid@oh@stil como esta em que me
encontro. E uma espécie de rio, aguas podres, sd¢simanos boiando, 6rgdos afundam e
ressurgem numa danca macabra. Maos aparecem denteeaindo da lama. Tenho a
impressédo de que centenas de olhos me observamstftor diz que preciso resgatar
alguém, mas nao sei quem €. Sao muitos os grithsdmecleméncia e as maos que surgem
da 4gua. Orem por mim!

- Vocé nédo esta sozinha! Mesmo no vale da sombeaneorte Deus nos assiste. Em
seu coracao e em sua mente vocé sabera qual rmgécase erguer quando chegar a ora.

- Que coisa horrivel! Isso parece ser embaixo daateA mao... € aquela a mao que
devo puxar!

Entdo a médium agarrou a toalha da mesa, pois gersig notasse ela a prendera
fortemente a sua mao. Aproveitei e segurei essanmesao e a elevei, fazendo parecer
para o resgatado que o retirava da lama em qué&atabSeguiram-se ansias de vomitos,
falta de ar, toda a sufocacdo que um afogado apees® ser resgatado. Passado esse
primeiro instante e sem tempo para se recuperaredium ja atendia a outro resgatado
gue, estranhamente, ndo queria sair do local ers@eacontrava.

- Larguem-me! Que querem comigo? Pedi ajuda a alu@uem disse que eu
guero sair daqui? Estou satisfeito onde me encoatné@o permitirei que me tirem!
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Aquilo me pareceu estranho. Quando alguém, em alggam, se sente incomodado
por agressdes externas, desde que ndo seja lgraoleee a mado que o salva. Seria um
vampiro servindo-se da miséria alheia, sendo elsmmeum dos pobres miseraveis? A
situacdo ndo me permitia aprofundamentos. Fiz oagiendimento pois ja outra médium
reclamava minha presencA: situacdo aqui ndo € das melhores. Observo dezdeas
vampiros, uma chusma molambenta com perispiritdsrol@dos, ocupando construcdes
em ruinas. O local onde me encontro mais parecestadio de futebol. A construcéo, que
lembra muito o Coliseu, tem ao seu centro a areaamacédo. O instrutor diz que eu ndo
me concentre em descrevé-la, que cite aspectossgdmacenario e esteja pronta para o
resgate que ocorrerd em breve. Ao meu lado o mgsapm de sempre: N0Ssos instrutores
e os milicianos comandados por Tibirica. H4 umaidagle nessa missédo que preciso lhe
contar. Bolas de fogo parecem cair do céu dispeteam bando em vérias dire¢cfes. Elas
invadem o cenario provocando verdadeiro pandem@nime os vampiros. Sinto o chao
tremer sob meus pés dando a impressao de que @égdrou no solo onde piso. Por um
instante fiquei sem nada enxergar, mas Tibiricaeativ-me para nada temer pois a
missao tinha a ajuda direta de Espiritos superioréslto a testemunhar o desespero
gerado no ambiente. Vampiros sdo capturados enqugué a assisténcia prestada aos
vampirizados se desdobra. Se isso ndo é uma gnéoaei como classificar o que vejo.
Nosso instrutor diz que alguns vampiros e algunias&s serdo atendidos na reunido. Ja
cruzei pernas e bracos (o corpo carnal da médiumdapndo me debater muito. A
comunicagdo de um dos chefes vai comecar: Todosngfs! Sou o senhor dessa
fortaleza e ndo admito que a invadam! Saia das asrdostas seu indio nojento, vocé vai
se arrepender de ter entrado aqui!

- Acredito que esta vendo suas ruinas pela Ultie Yodos serdo expulsos desse
recinto e dele restardo apenas destrocos. A cagang serve ao Senhor deve ruir e seus
habitantes dispersados ou encarcerados. Poupefsogas para enfrentar o juizo final que
ja comecgou para vocé.

- Eu quero negociar! Sei que vocé quer alguns @nisiros. Daremos todos,
conquanto, nos libertem!

- Nao estou autorizado a fazer negociatas com oo80S. Se querem negociar
procurem nossos instrutores e expliqguem suas raffesamente ouvirdo, desde que eles
sabem que ndo had mudanca em seus coracdes, apesds éncovardia, palavras
semelhantes as escritas na lei: a cada um sera dagondo as suas obras.

- Temos direito...

- Tem o direito de ficar calado! Nao ha outro dicepara quem se outorga o direito
de ser dono de companheiros indefesos, supliciamsde-deixando-lhes traumas de dificil
superacdo. Nossa conversa chegou ao fim. E que terha piedade da sua alma.

Passado breve tempo foi a vez de uma vampirizagarmoar-sePor que ainda me
exploram seus monstros? Nada mais ha em mim pareogbado. Procurem outra! Os
0SS0S que me restam n&o serve mais para uma refeica

- Estamos aqui para ajuda-la. Esqueca tudo ao selore concentre-se apenas na
musica que esta no ar.

- Nado me humilhe mais! A musica que um esqueletdaeé o chacoalhar dos seus
0sso0s. Pegue outra. Vamos, pegue outra!

Elevei o volume da musica e bati levemente no rdatonédium como se faz para
acordar alguém que esta imerso em profundo sono.
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- Quem é vocé? Socorra-me por favor. Pegue meuwss,0ssloque-os no lugar!
Veja, ali estd um deles.

- Prometo que coloco todos nos devidos lugaresr@apenas que se acalme para
gue possamos resgata-la e leva-la a um local acloihe

- Como pode tirar-me daqui deixando meus ossodlespas? Pegue, pegue todos,
guero voltar a caminhar. Coloque esse que é o adaperna.

Fiz gestos como quem coloca nos devidos lugaresssss das maos, do bracos,
aprumei-lhe a cabeca, solicitei que mexesse og jpsse para alguém que, supostamente
estava do meu lado: pronto doutor! Todos os ossté® @10 lugar. Pode leva-la para novos
exames.

A mulher pareceu tranquilizar-se pois toda a su@a@dp cessara. Entreguei-lhe o
Evangelho que estava sobre a mesa para que elaus@agse certificando-se de que seus
0ssos realmente estavam nos locais adequadosortaito livro, abriu e mostrou leve
sorriso admirada com o que vésta € a minha foto quando mais nova. Veja, o dastah
me dizendo que voltarei a ficar assim. E linda dsta! Linda... linda.E foi adormecendo
devagar.

ApOs a reunido, nas discussfes sobre o ocorridcsemdecurso, as médiuns
concordaram que o local onde haviam estado erassnmeUma espécie de fortaleza em
ruinas tendo por baixo cavernas e um rio onde, ult&dos na lama, gemiam degredados,
lamentando o destino que haviam construido papadgirios. Na condicdo desqueletos
Vivos existiam inameros Espiritos, nem todos resgatadosnulher que atendemos,
engquanto se comunicava através da médium era spglargoluna vertebral por Tibirica.
Sua mente estava subjugada pela idéia de que eesaqumeleto do qual haviam extraido
todas as energias, restando apenas a carcac&adiifTal idéia, cristalizada, impunha ao
seu perispirito a macabra forma. Quanto as bolasoge, a médium desconhecia o
fendbmeno e jamais o0 havia visto, portanto, julgasw®/eniente esperar pelo dialogo com
Nossos instrutores, ocasido em que ampliariamososasonhecimentos e reduziriamos
nossas duvidas.

Na reunido de desobsessédo seguinte recebemos migaandsita da mulher com a
aparéncia de esqueleto e de alguns outros resgatadapturados. A idéia de que seus
0ssos se desprendiam com facilidade ainda a doainav

- Isso ndo tem mais jeito. Por que esses homens caatisiuam a me perseguir?
S&o demonios! Eles sugam o sangue, as carnes, & &lgixam somente 0S 0SS0S € 0
sofrimento eterno.

- Eterno somente Deus. Todo sofrimento tem um gdiratbe o seu ja foi decretado
por Ele. Ndo se torture tanto pois o pior jA passwa nossa frente a sentinela é a
esperanca.

- N&o posso ter esperanca! O crime que cometi @lidgavel. Eu a matei! Ela era
tdo pequena, tao fragil e eu quebrei todos os seses. Era um anjo e eu a matei.

- Todos cometemos erros na vida. Chegamos a mesaisJum amigo que veio das
estrelas para nos ensinar o caminho da felicidddas Deus nédo nos nega oportunidades
a fim de quitarmos nossas dividas através do frabaos que sofrem mais do que nos.

- Mas eu ndo mereco isso. Alids, como faria issqueleto vivo que sou?

Repeti a mesma técnica anteriormente empregadaeifaammaos da médium e fui
movendo suas articulac¢des, alinhando sua cabe¢ca @minna vertebral, ao mesmo tempo
em que pedia para que ela movesse as pernas e emb@&sse 0 corpo. Em seguida adverti:
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Veja! Todo o seu esqueleto estda em ordem. Agorasasvesti-lo. Novamente coloquei
nas maos da médium o evangelho, sempre presenteaaolesa, enquanto a comunicante
comentava.

- J4 estou cansada de olhar para essas fotos. &lbsen é o Unico consolo que me
resta. Sera que algum dia voltarei a ser assim®WNivos, cabelos ondulados, esperanca
na vida... Meu Deus, como voltar no tempo?

Entendi entdo que os técnicos que a tratavam mtavroduzir em sua mente a
antiga imagem registrada em foto, em substituigfieela entdo cristalizada. Dei curso a
essa intencgao.

- Vocé vai ficar igual a imagem da foto. Mentalinetemente sua antiga imagem,
volte a esse tempo em que era feliz, deixe queétdeos a auxiliem nessa plastica. Vamos
revesti-la com tecidos e musculos e em breve wioénara a felicidade.

Mas a mulher, que parecia melhorar, entrou novament desanimo seguido de
sono, provavelmente provocado, para que nao vegsrder o instante de esperanca que
capturara ao olhar sua antiga foto.

- Ela era tdo pequena! Quebrei todos os seus o3smel direito a essa felicidade?
Meus Deus! Tende piedade de mim...

Tratamentos dessa natureza podem durar arrastades A consciéncia culpada,
guando mal administrada, pode causar doencas pemlas que afetam severamente a
anatomia perispiritual como era o seu o caso. Tiadavprimeiro passo fora dado e, como
sdo inimeras as maneiras de que Deus dispde mangerar seus filhos transviados, a
saude ja estava a caminho.

Concluida esta tarefa, ja uma outra médium comtaeisob a forca de um dos
vampiros capturados.

- Vocés me enfraqueceram! Tiraram minhas forcasd pjddem me prender aqui!
Preciso voltar para minha casa!

- Sua casa nado existe mais! Espero que possamdsg-ijude alguma maneira,
livrando-0 desse vicio que o escraviza.

- Isso ndo é vicio, é prazer! Vocé ndo entende nid@ampiros! Tiraram todas as
minhas forcas. Tenho o direito de voltar para cgs@ra o meu vale. Ninguém permanece
la injusticado. Nao € isso que querem, justica?

- Queremos justica, mas que ela venha com miselicOESsa € a receita divina.
Deus néo quer a morte do pecador, mas que eleevsga converta. Os sofrimentos que a
lei imp&e ao infrator devem ser cobrados pela pi@ptida em sua imensa variedade de
obstaculos postos aqueles que a malbaratam. Deagprecisa de malfeitores para fazer
cumprir a sua lei.

- Isso € o que vocé pensa. Os anjos ndo tém cordgesupliciar ninguém. O papel
de carrasco nos cabe porque nenhum bom Espiritoatseve a ocupa-lo. Somos
instrumentos da lei.

- Esse discurso, embora tendo algo de verdadeifo, justifica o seu erro. Um
crime nao justifica outro nem deve ser tomado comdelo para a educacéao de almas. A
reeducacdo € filha da caridade e da justica, jamdés violéncia. O destino de todo
criminoso €, invariavelmente, o carcere, mas comeitdi a tratamento digno que lhe
respeite a condicdo humana, por ser filho de Deasybora, momentaneamente
equivocado.

- Sabe a quem supliciamos? Sao todas elas aboréejesuicidas, homicidas...
Preciso voltar! Aquelas carnezinhas gostosas, asangue.... Vamos! Bote aqui uma
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gota de sangue na minha lingua! Nao tenho direiessa caridade? Ponha apenas uma
gota na minha lingua...

A médium abriu a boca e expds a lingua, mostramo absoluta fidelidade as
intengbes do vampiro. A partir desse momento o cdicante entrou em desespero
tentando safar-se da forca que o mantinha atadadaim.

N&o corte minha lingua, ndo faca isso! Vocés samds, como podem cortar a
minha lingua? E a condicao digna de que falavam?

Os técnicos amputaram o excesso da enorme linguaampiro, utilizada para
sorver as emanacdes do sangue. Explicaram quenf@icirurgia e ndo, um castigo. Que
seria dificil e demorado esperar que ele, por podgrias condicdes, voltasse a modelar
uma lingua normal, de vez que cristalizara a idéiasorver o sangue utilizando-a como
absorvente, fato que, gradativamente, a deformou.obtro lado, o vampiro, sentindo a
amputacdo, ficaria convicto de que sua lingua atyuina o tamanho normal, convicgdo que
contribuiria para que a remodelasse adequadampel® dceitacdo dessa nova imagem),
segundo esse novo referencial.

Fato marcante foi a expressao facial da médium adsputacdo de parte da lingua
do vampiro. Ela continuou falando pausadamente exer labios e lingua, como se,
realmente, estivesse sem esse 0rgao. O vampirc@asgiente, para outros tratamentos.

Uma outra vitima dos vampiros, portadora de fax@cBo, foi atendida.

- Nao tirem ela de mim! Ela é minha! Saiu de mimb8 deménios! Nao toquem
nela! Ela é minha!

- Ninguém vai tocar em vocé ou em sua filha. Sdeqoes ajudar! Se disser o que
podemos fazer para que se sinta mais segura, atenaeremos.

- Quero que saiam de perto de mim. Que nao toquedah n

A intervalos irregulares a mulher parecia acalentarcolo uma crianga, para em
seguida, tentar afastar os vampiros que a tortora¥an determinado instante pegou o
evangelho que estava sobre a mesa e comecou aemichbmando-o de minha filhinha.
Que drama profundo se escondia ali? Teria ela atborvoluntariamente e em seguida,
acossada pelo remorso, posto um fim aquela exiafiNdo era meu papel aprofundar a
ferida, mas colocar sobre ela ungiientos e ataduras.

E linda a sua filha! Precisamos conseguir um looatle tenha um berco e uma
cama para vocé ficar. Agora que estamos em segarangue a menina aquietou-se
acredito que possa dormir um pouco.

Sob o efeito de passes calmantes a mulher foi ademdo, largando o evangelho
sobre a mesa. A noite la fora estava cheia de tsnpara o trabalho noturno, enquanto
NOssos corpos descansassem da corrida do dia.n&@siaima noite azul, com a alegria de
estarmos juntos a amigos verdadeiros, na patridadeira, em contato com a riqueza
verdadeira. Certamente iriamos dar prosseguimersarabalhos desenvolvidos no Centro
Espirita, pois € assim que ocorre ha muitos an@s ROS, se 0 tempo ndo para e a vida
escoa interminavel o trabalho deve seguir-lhesori

Iniciamos o domingo destinado ao Grupo de Aprofamel@o Doutrindrio com a
curiosidade de sempre. Perguntas engatilhadas, dmmo em alta, ouvimos a voz da
médium que se deslocara até um hospital onde nasstisitores estavam reunidos:
encontro-me em um hospital cuja arquitetura mug@ssemelha a dos antigos gregos. Em
uma das salas, sentados em volta de uma mesa rdestiio nossos amigos, Kroller,
Mario e o hindu. Como a reunido de hoje tem o aréle eliminar possiveis davidas que
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nos atormentam, o escolhido para tal missdo fobsso amigo de turbante. Inicialmente
ele descreve detalhes sobre o atendimento do hfspibfatizando as cirurgias, o
tratamento psicologico, as regressfes de memadsipasses e outras terapias ministradas.
Aqui, diz ele, ndo se fala em religides, mas eigiosidade, ndo se destaca o Espiritismo,
mas o espiritualismo puro, fraterno, sob a formaudea medicina holistica voltada para a
valorizacdo da vida e Daquele que a criou. Aquice@a do Espirito em sua inteireza,
resume.

Estamos de volta ao Centro Espirita. A comunicagii@omecar:

- Bom dia a todos. Que a paz de Jesus nos acomz@mgre. Como participante
dos ultimos trabalhos nos quais vampiros e vamguigs foram resgatados, aqui estou
para tentar esclarecer alguns pontos obscuros dessentos, embora ndo seja alguém
especializado no tema.

- Agradecemos a sua colaboracdo de ha muitos ang®stariamos que nos
resumisse o intercambio dos vampiros com 0s endasjarescente nos dias atuais.

- O vampirismo, em suas diversas gradacoes e deagies, ainda se encontra em
plena evidéncia no cenario terreno. O tipo maistmmido nas reunides de desobsesséo
pertence a classe que se satisfaz com o sanguenideaia mortos e utilizados na
alimentacdo humana, dos restos de fluidos vitaisattaveres, do sangue que corre dos
homicidios, suicidios, abortos, espetaculos de anaggra, enfim, atos gerais de guerra.
Tais habitos e atitudes séo bastante inferiorizadoagravados pelo incentivo que eles
promovem na tentativa de perpetua-los, para dabddsrem os fluidos que, por breve tempo
0s saciam. Essa classe busca a todo custo a eneogigda no sangue que, aspirada, a
torna mais “forte” momentaneamente, fazendo-a sexstiemocdes grosseiras que cultiva,
de maneira semelhante a que sentia quando encarnbdda-se de uma tentativa de
continuar vinculada ao ilusério mundo animal, emmueto desprezo a condicdo
espiritual que deveria perseguir. Lembramos qudcm\wo sangue, do alcool ou de uma
droga qualquer aqui utilizada entre os desencarsad@gue as mesmas regras dos vicios
gue escravizam 0s encarnados quando os impelemsaalem doses cada vez maiores a
fim de obterem os mesmos “prazeres”, sentindo-seirexdos, quando deles se afastam,
ocasido em que lhes castigam a sindrome de abstmén

- Quer dizer que os viciados terrenos sdo potessi@ampiros ao desencarnarem?

- Nem sempre. Muitos tém algum mérito e sdo amparadnforme o merecimento.
Outros, apos serem vampirizados, tornam-se vamposao resgatados. Recaindo a
escolha sobre o vampirismo, passam a modelar, agsvénconscientemente, o seu
perispirito conforme a pratica do vicio que os datam, razdo pela qual os videntes os
descrevem com as anomalias citadas.

- E quanto as outras categorias de vampiros?

- Existem os que preferem o sangue humano, cuggias sao mais refinadas que
as dos animais e lhes proporcionam uma vitalizagéos sutil capaz de os fazerem sentir
com mais intensidade os resultados dos viciosx®paidoentias a que se entregam. Almas
atormentadas, continuam, mesmo apds a morte figiohgdecer aos reclames do Espirito
enfermo, que exige a cota do “veneno” a que acostuse e que lhe transforma os
sentimentos e as formas perispirituais em algermgaspradas apenas com lagrimas e
dores profundas. E comum nos bares onde a bebida tarta a presenca de vampiros
sugadores de alcool, assim como em motéis ondex@ desvinculado do sentimento
afetivo é praticado, a atuacdo de maniacos sex@isaciocinio € o mesmo para 0 ponto
das drogas e para qualquer vicio degradante. O ispanimalizado vai aonde pode
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satisfazer seus instintos inferiores. O beija-tharsca o néctar das flores assim como os
alguns vermes preferem matéria putrefata.

- Poderia nos dizer quais os vicios que mais caudamocada na estrada evolutiva
dos Espiritos?

- Pelo que tenho observado entre os vampiros, ggoresaveis pelo maior nimero
de quedas morais sédo 0 sexo desregrado e a sepiedeée. Aqui tratamos a sede de poder
como um vicio e aquele que a possui como um vicRd@ nés aquilo que se torna um
hébito e que se repete prolongadamente é um \Roidanto, sédo viciados os egoistas, 0s
orgulhosos, os que tém sede de poder e outros stacdativos incapazes de agirem
pensando em interesses alheios. Isso amplia noudonceito de vampiro, mas a rigor,
todos os citados, se tiverem oportunidade, drenaenggas alheias para suas reservas.

- A médium citou a presenca de bolas de fogo darartatalha. Que eram elas?

- Faziam parte de uma técnica utilizada pelos bBsgiritos para invadir regides
perigosas. Por nés mesmos nao teriamos condi¢cOewaedir aquele reduto. Solicitamos o
auxilio superior e o obtivemos. A intencdo ndo puair nem ferir os vampiros, mesmo
porque vampiros e vampirizados estavam juntos. Quam policia invade um presidio
lanca bombas de gés, balas de festim, liga sirbaeslhentas e utiliza outros instrumentos
de intimidacdo. Aquelas bolas de fogo tinham adonge amedronta-los, desnortea-los,
cega-los momentaneamente, enquanto capturavamossalyresgatdvamos outros. Fazia
parte da técnica de combate que tracamos.

- O que ocorreu com o reduto apds a captura deragu

- Permanece |4 porque néo tivemos a ordem de deamlinfelizmente ali ainda
reina o sofrimento dos vampirizados e a agress&ovadmpiros.

- Existem ordens para arrasar construcdes deixaaq@Enas a terra limpa.

- Sim. Quando chega a hora do basta € basta meQom@m determina isso sdo 0s
Espiritos superiores. Mas para aquele reduto essa hinda ndo soou.

- Poderia nos falar mais um pouco sobre esses antmados por Espiritos
ignorantes com a finalidade de escravizarem ouigpgImente, ignorantes.

- Imagine uma organizagdo trevosa onde existemadoll que a defendem,
torturadores, planejadores, comandantes, técnicaos lEpnotismo, em regressbes de
memoéria, em guerrilhas, espides, carcereiros, prisiros. Imagine ainda que nessa
organizacdo Espiritos de consciéncias culpadas nsefeansformados em animais de
combate e de guarda de valores, quais cées de @agavigiam e protegem seus donos e
seus dominios. Todo esse cenario é cercado porrialdtelétrico”, torres com vigias e
armamento bélico. Aqui ndo se troca tiros como tmiasheiras terrestres, mas o arsenal
gue é movimentado com as energias mentais ndoteegoe a selvageria fique aquém.

- O vampiro que foi capturado disse algo sobreragtienergias de criancas
abortadas. Eles conseguem vampiriza-las?

- Somente em casos em que elas se grudam ao parigmterno tentando levar a
m&e a morte por motivo de vinganga. A vibracaodie do reencarnante, frustado por ter
sido rejeitado, e a hemorragia provocada pelo abpdhamam a atencdo dos vampiros,
gue podem se aproveitar da situacao de dois seressq digladiam e que, por seus atos
brutais, afastaram a ajuda com a qual poderiam aoeim momento tdo delicado.

- Pode nos descrever o local invadido?

- E a representacéo dos pensamentos desorganizadosntios dos vampiros e dos
vampirizados. Todavia, € também uma fortaleza de a@loder desagregador do
pensamento. Alguém licido que a adentre sente-$ecoma o bizarro, o grotesco e a
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assimetria ali reinantes. O ar é pestilencial asessdo berrantes, o clima é estressante.
Na atmosfera enervante que |4 impera somente Espidujas mentes apresentam alto
grau de desequilibrio conseguem permanecer.

- E quanto a mulher que se via como um esqueleto?

- Esta em tratamento. Passou por uma regressaoesedmia na qual voltou a idade
de 7anos de idade é através de sugestbes e indgedémtalecera com as parabolas
evangélicas, atingindo o ponto traumatico do aboctim mais fortaleza e confianca.
Nessas condi¢des, ela reconhecera o erro mas @regafé com coragem e fé na sua
superacdo. Posteriormente se engajara em algunatinah participara de estudos, elevara
sua auto-estima, pois € da lei que tudo se encanpala a perfeicdo através dos milénios.

- Podemos considerar um chefe de Estado que roueag@s do seu povo a
beneficio proprio um vampiro?

- No conceito adotado pelo grupo, desde que eléqu@a a usurpacdo através de
impostos e ndo a devolva em beneficios para a po@al desviando reservas para seus
cofres, € um vampiro que esta severamente compdumedm a lei. Todavia cumpre
lembrar que um governante nunca esta sozinho. §ugpe é igualmente responsavel e
também o povo, que tendo o poder nas maos, a@stavamente ser espoliado.

- Existe algo que queira nos dizer que néo |lhe petamos?

- Apenas que muitos vampiros encarnados, tais cest® ultimo citado no campo
politico, ao empreenderem a viagem derradeira legagela nave da morte, aportam na
patria espiritual cercados por vampiros que, imediaente, os aprisionam e reclamam a
devolucao daquilo que foi drenado. Nao esperam exeque a putrefacdo cadavérica
guebre os lagos perispirituais do infeliz, poisrosmpem a golpes e dentadas de ferozes
sugadores que, de pronto, o esvaziam dos restfhsides vitais adquiridos na terra.

Que ninguém se engane. O bom pensamento gera dllidm que atrai 0 bom
amigo, que aconselha o bom gesto, que permite waanorte, que o envia a um bom
lugar. Quem anda a busca de um antidoto contra mpidsmo pratique a caridade, o
perdao, o trabalho honesto e produtivo. Se nas mude testemunhas que nos observam
existem olhos maléficos que nos espreitam induziodopensamentos e atos inferiores,
igualmente h& olhos que nos incentivam ao bem es&téncia aos pseudo prazeres,
cabendo a n@s, e somente a nés, a decisdo solamiolw a trilhar.

Que Deus nos ampare a todos e nos conduza as estdedaz e de trabalho.

Com tais reflexbes e adverténcias olhamos a janedanos permitia ver a atuagao
de vampiros e o sofrimento dos vampirizados. Quaseld fechada? Quando o bem
sobrepujar o mal e a fraternidade for o artigo piionde nossas constituicOes postas em
pratica, acredito que estaremos préoximos dessé\tfida, vigiemos, oremos e trabalhemos
para que NOSSOS encontros sejam somente com a paz.
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4. A REGRESSAO DE MEMORIA

A regressdo de memoria, atualmente utilizada carapia para inimeros traumas
inexplicaveis aqueles que ndo admitem o Espiritmocawm antigo viajante que visita
periodicamente através do revestimento carnalwedh® mundo, avanca na aceitacdo de
muitos pesquisadores como técnica capaz de explmawente e racionalmente muitos
tormentos da alma.

Na verdade, fazemos incursdes através do pensaneentm tempo passado,
freqientemente, pois a cada dia estamos tentansdwde de informagBes ou eventos ja
arquivados na memoria. Tais regressoes restringesresisténcia atual e sdo necessarias a
vida de relacdo, a aprendizagem e a construcacodeecimento. A regressdo que ora
estudamos neste capitulo refere-se ao processmtéspo ou provocado que envia o
Espirito a um passado, geralmente distante, quauonatizou, resultando disso reflexos
negativos no presente.

Seria a regressdo de memodria uma técnica derefigi€omprovada, de vez que
observamos rotineiramente a sua aplicacdo pelasédateé pelos maus Espiritos? A julgar
pelo largo emprego e pelos resultados positivosl@btcom a sua aplicagdo nas reunibes
de desobsessé@o e nos tratamentos hospitalaregmo difiamos que ela se presta como
excelente auxiliar para os mais variados diagnistic

Mas, sendo o esquecimento do passado uma consegiiétwral do renascimento,

o conhecimento de fatos trazidos a tona atravasrderegressdo de memaoria ndo estaria
em oposicao com as leis naturais e, consequenteymg poderia resultar em algum dano
a quem a ela se submeta? Vejamos a palavra dacegdid quanto ao esquecimento do
passado para aqueles que se encontram na ddéme:ha, no esquecimento dessas
existéncias passadas, sobretudo naquelas que fop@mosas, alguma coisa de
providencial e na qual se revela a sabedoria di?ifanos mundos superiores, quando a
lembranca das existéncias infelizes ndo é maisugoum sonho mau, que elas afloram a
memoéria. Nos mundos inferiores as infelicidadesaiatindo seriam agravadas pela
lembranca de tudo aquilo que se suportou?

... A lembranca de nossas individualidades terimeomvenientes muito graves;
poderia, em certos casos, nos humilhar extraordaraente e, em outros, exaltar o nosso
orgulho e, por isso mesmo, entravar o nosso livigitao. Deus nos deu, para nos
melhorarmos, 0 que nos é necessario e nos bastaz da consciéncia e nossas tendéncias
instintivas, privando-nos do que poderia nos prejad Acrescentemos, ainda, que se
tivéssemos a lembranca de nossos atos pessoaregde teriamos igualmente dos atos
dos outros e esse conhecimento poderia ter os degibraveis efeitos sobre as relacbes
sociais. Nao havendo sempre motivos para nos glarihos do nosso passado ele é quase
sempre feliz quando um véu lhe seja langado.

... Entrando na vida corporal o Espirito perde motameamente a lembranca de
suas existéncias anteriores, como se um véu ataesal Todavia, ele tem algumas vezes
uma vaga consciéncia e elas podem mesmo lhe seratadas em certas circunstancias;
mas é apenas pela vontade de Espiritos superiaresodazem espontaneamente, com um
fim util e jamais para satisfazer uma va curiosidad

... As vicissitudes da vida corporal séo, ao metmnmo, uma expiacao pelas faltas
do passado e provas para o futuro. Elas nos depwanrns elevam segundo as suportemos
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com resignacao e sem murmurar. (O Livro dos Es@rit Comentarios as respostas das
perguntas 394 e 399)

Pelo exposto, os acontecimentos passados devemaficemecidos na presente
existéncia a fim de que o Espirito manifeste e mesdea sua inteligéncia e sua moral em
outro contexto, como se iniciasse uma nova jorndda de influéncias que o
contaminaram. O esquecimento, embora momentane@n alos argumentos ja
apresentados, pode ser encarado, em alguns casos,uwma puni¢cdo, pois privando o
Espirito de conhecimentos que facilitariam o sesedgenho se deles pudesse dispor
livremente, torna seu trabalho mais penoso e sf\vde mundo mais obscura. Resta-lhe,
nesse particular, como nos demais, pois a miselicdivina é inesgotavel, as idéias inatas
gue afloram como lampejos em meio a escuriddo,dmeno as tendéncias, contra as quais,
se sdo negativas, deve lutar.

N&o somos contra a regressao de memdria em enoari@ferimos, porém, que a
necessidade dessa técnica, em cada caso, sejadestedaustivamente a fim de que
revelacdes inoportunas ndo venham a agravar urdoestaocional que ja& se apresenta
conturbado. O Espirito Emmanuel adverte aquelesagbescam por motivos flteig
nossa prépria existéncia atual nos apresentara axgefas e provas que, em si, sdo a
recapitulacdo de nosso passado em nossas diverdas, \ou mesmo somente de nossa
passagem ultima na Terra, fixada no mundo fisicosa@ de regeneracdo em que estamos
integrados nas chamadas provacoes de cada dia.

Com as devidas ressalvas, analisemos os motivos pelis alguém busca uma
regressdo de memodria. Segundo aqueles que a mtilas traumas que nao encontram
solucbes em terapias tradicionais sao o principative. Depressao, melancolia, fobias
variadas, dores inexplicaveis sem causas aparenss a curiosidade sobre o tema séo
outras causas. O terapeuta utiliza em suas sess@mxamento, conduzindo o paciente,
gue regride de maneira consciente, ou a hipmaseual ele recebe ordem de voltar no
tempo e obedece.

Mesmo estando embutido na regressao de memorianegitos de preexisténcia,
sobrevivéncia e permanéncia do Espirito no plapaiegl no intervalo de tempo entre as
reencarnagdes, a existéncia do perispirito e ga@dudinamica da lei de causa e efeito, isso
nao interfere no resultado do tratamento caso @®m@cdesconheca ou desacredite nessa
realidade.

Uma curiosidade bastante natural no estudo deste éesaber como em meio a
tantos fatos e informacgdes, o Espirito € enviadwagmente ao ponto que o traumatizou. Na
tentativa de entender essa viagem suponhamos quearéria seja uma vasta biblioteca
onde estejam arquivados os volumes relativos astaganossas encarnacoes. A regresséo,
no caso terapéutico, consistiria em pincar fatoscames desses volumes onde piscam
luzesde adverténcia. Mas como direcionar o leme nodgranar que € a memodria, de
maneira a aportar exatamente no ponto em que & Gitrauma? Em outras palavras:
como encontrar a pagina de um livro em meio a taottros que compdem a grande
biblioteca que é a mente? Sendo o trauma um sieahlérta, o Espirito, uma vez
sugestionado para que volte ao passado, dirigireseatamente aquela pagina, alvo de suas
preocupacdes constantes?

Vejamos algumas situacdes em que o Espirito € demasgressado por motivacdes
diferentes:

Durante a doutrinagdo de Espiritos em reunides dsollsessdo os instrutores
espirituais aplicam a técnica da regressdo de méméazendo com que os litigantes
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revejam fatos que os motivam a vinganca, ocasidogam sdo chamados a correta
interpretacdo dos mesmos e incentivados a assunm@mrama em que se inserem a
responsabilidade que lhes competem.

Um choque emocional violento pode destravar osrgenla memdria onde se
arquivam eventos passados e fazer recuar o Espiritenarios onde infelicitou a sua vida
através de atos indignos, causa atual de seustinfms.

E possivel ao Espirito que domina a técnica da -aegpessio aplica-la a si
proprio, retrocedendo no tempo, mantendo-se lUcisxn perder a consciéncia do
momento presente. As finalidades dessa regressdenpser as mais diversas: pesquisa,
ensinamento, registro de fatos historicos, dentrgas. Ha de se levar em consideracao
neste caso, a evolugdo moral-intelectual do Egpdite utiliza a técnica.

Algumas vezes, durante o didlogo a que chamam dé&inacdo, o Espirito €
arremessado ao passado por uma palavra, espéocihaes que abre o livro da memoria,
na pagina exata que necessita ser lida. Certa [feii@ogando com um Espirito que fora
um iniciado egipcio, quando pronunciei a palavrailN ele mergulhou no passado e, ja
revivendo fatos ali transcorridos, iniciou a narég de sua histéria, dizendo: esse rio €
sagrado para mim...

Através do relaxamento, da inducado, os Espiritas nemnetem ao passado a fim de
nos tratar e nos levar a superacao de traumas dfa@am nosso desempenho atual. Esse
teste foi aplicado em quatro componentes do nosspogde estudos, ocasido em que
reviveram situacdes dolorosas de suas existéneissaaas, demonstrando toda a emocao,
sofrimento e aflicdo pelos quais haviam passado.

O Espirito pode fazer regredir sua memoéria, ao nesampo em que modifica a
sua aparéncia perispiritual que obedece as diregizmpostas pelo pensamento. Dessa
maneira ele se apresenta como preto, indio, abastaddrajoso, com sinais particulares
ou com qualquer outra caracteristica que o ideqgtié ou relacione ao passado que quer
retomar. Pode, inclusive, sempre que se desvenddheaje carnal, voltar a esse passado
gue lhe marcou e, através de uma evocacao memmtudo refazer as condicbes que o
caracterizaram.

A memoria, como se constata através do estudoves@iacia doutrinaria espiritas,
contém, portanto, um banco de dados vastissimoimmyjartancia das informacdes foi e é
determinada pelo Espirito que o detém. Podemosafirbaseado na historia de vida de
cada Espirito que todas as memorias sdo diferedessomente em informacgdes, mas,
sobretudo, no valor dado a essas informacfes. @ guenamente importante para alguém
pode ser desprezado por outro. O que é despreradeja, ndo tem valor para
determinado Espirito, pode ndo constar no seu bdeatados. Isso nos indica que cada
volume tem uma arrumacao especifica imposta pa passoa.

Analisemos, ou melhor, especulemos sobre a orggiuzdessa biblioteca: ela pode
ser ordenada tomando-se como base as encarnacéds. VBlume pode expressar o
conteldo de uma encarnacdo ou varias. Poderiaacomst suas paginas a atuacdo do
Espirito por um milénio com os fatos gerados peregiquanto encarnado e desencarnado.
Naturalmente os registros, se assim for, incluiri@penas informacdes relevantes tais
como: datas relativas as encarnacfes e aos dasesicamomes, profissdes exercidas,
parentela, volume de fluidos vitais para as redatigncarnacoes, aprendizagem, evolugao
moral e intelectual, atenuantes, agravantes, dentras. O que uma pessoa jantou na noite
de 1212, desde que este jantar ndo tenha sidosa dausua morte ou nao esteja ligado a
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nenhum fato relevante que tenha marcado a suanAtdaprecisa constar, necessariamente
em sua memoria.

Arrumemos pois esta biblioteca em trés prateleicasisciente (personalidade),
subconsciente e inconsciente (individualidadeiitiddo a possibilidade de interferéncia
de uma sobre as outras, ou seja, 0 conscienterpoeleer interferéncias do subconsciente e
ser influenciado pelo contetdo do inconscienteui@ ¢ deste que resulta, na maioria das
vezes, as tendéncias e as idéias inatas. O cotesogEebe continuamente as informacgdes e
os fatos da nossa vida de relacdo bem como agenétiecias do subconsciente e reage a
essas mensagens e interferéncias tomando proadgéaee julgue necessarias a integridade
e a harmonia do conjunto. A interferéncia do irsoiente sobre o consciente se faz de
maneira velada. Baseia-se na larga cota de expE#racumuladas em séculos de
existéncia nos quais solidificou um conjunto denmes e valores que famazar, cedendo
informacdes para as demais prateleiras sempre @uestabelece um encaixe ou uma
sintonia com o momento vivido. Se a semelhancaeemtpassado e 0 presente € muito
grande, ou seja, 0 encaixe entre as situacdes féitpero passado pode retornar
violentamente e até confundir-se com o presentetiddonente poderiamos dizer que, na
pessoa encarnada, consciente, subconsciente escieate podem ser interpretados como
luz, penumbra e sombra.

Alguns poderdao argumentar que passado é passéddio retorna para assombrar o
presente. Aqueles que admitem a reencarnacdo eomatlral sabem que a cada licdo n&o
aprendida pelo Espirito segue-se uma recapitulasioem que capitula diante de uma
obrigacdo e tenta a fuga através do suicidio, masequentemente, que enfrentar uma
situacdo semelhante e supera-la.

Vale ressaltar que nem todos os traumas que naggerafltém sua génese em
existéncias passadas. Muitos deles podem resutaelaicoes desarmonicas ocorridas na
fase uterina, na infancia ou demais periodos da fttnada terrena. A literatura espirita €
farta de exemplos nesse sentidkrmindo observava como os verdugos agrediam o
Espirito em processo reencarnatorio, chibateandatsando chucos pontiagudos que
produziam dores a refletir-se no corpo fragil coasiertor e convulsdpArdua ascensio —
Victor Hugo).

Neste drama observa-se um Espirito em processcamanorio, com 0 Corpo
carnal portando anomalias fisicas, ja no Utero mateagredido severamente por inimigos
desencarnados. O &dio dos inimigos do reencaraat@am®manho que chegaram a urdir um
plano para inviabilizar a sua reencarnacdo provicaa mae, forte sentimento de rejeicao
ao bebé. Ao toma-lo nos bracos ela sentia ansiasad@-lo, fato que se prolongou até
mesmo ao periodo posterior a0 nascimento, quandiiasganas de sufocar o recém-
nascido.

Nos primeiros anos de existéncia de uma crianceEspirito € muito receptivo a
informacdes e a uma nova programacdo educativaedSsanidade que os pais e 0s
educadores devem investir em sugestfes benéfisaada consolidar futuramente uma
personalidade altruista e uma auto-estima vigorAserianca acata e incorpora eventos
sem proceder a uma andlise critica e sem a obséavale fundamentos logicos,
principalmente se esse fato se repete com freciiéiisse argumento pode ser utilizado a
favor da boa educacao da crianga, ocasiao em duessa reforgcar com atitudes positivas e
com incentivo, o bom desempenho de suas tarefaso Cantrario, se a acusam
constantemente de negligente, preguicosa, deskjana incapaz de aprender, certamente
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ela tera no futuro imediato e distante, graves lproAs de aprendizagem e de
autoconfianca, mesmo que seja portadora de elenimdbde inteligéncia.

Outros tantos problemas trauméaticos, material adotedem um mundo de provas e
expiacdes, se somam e se somatizam na present@neids mesmo permanecendo com
suas causas desconhecidas. E tal qual aqueleagquantr espinho encravado ao calcanhar
precisa retira-lo a fim de melhor caminhar, achajosto que, nestes termos, se busque
uma regressdao de memoria para por fim ou amenizaauma que o crucifica. Assim
pensando, aguardamos o proximo encontro com nasgtastores.

Na semana seguinte, iniciamos a reunido com umandaiuns descrevendo
detalhes de uma regido na qual se destacavam ssioa cenas de salteadores, pessoas
relegadas a sarjeta, religiosos que haviam fragassm suas missfes enquanto
encarnados, personagens cujos destinos demonstde/amneira concreta o desprezo e o
descaso pelos valores morais defendidos e vivergipelo mestre de Nazaré.

Em seguida, nosso amigo e instrutor Kroller tomoupadavra utilizando a
mediunidade psicofénica de uma outra médium, damid@® as nossas costumeiras trocas
de opinides.

- Bom dia, amigos. Alguns de vocés estdo se enmdveom o passado mais do
gue deveriam. O estudo que ora desenvolvemos wlitafdo a formacao de uma sintonia,
embora que de maneira inconsciente, com os compasituo passado. Estes, utilizando
essa espécie de ponte, se insinuam, se mostranvacé&s permitirem e aceitarem essa
abordagem terdo mais a perder do que eles. S@ Bugeto tem, dentre outros objetivos a
funcdo de auxiliar esses amigos da retaguarda.eSkes ndo € a melhor maneira. Oremos
por eles e vigiemos nossas acfes até que 0 mooEotNo Se apresente.

- Durante o sono fisico nos foi mostrado cenas esopegens degradantes.
Convivemos nesses locais e com essas pessoas?

- Sim. S&0 nossos velhos companheiros que se deix@render nas armadilhas do
erro, retendo seus Espiritos nos antros de dor soffenento. O sentimento de culpa, o
remorso e o descontrole emocional que alguns alanewle forma inconsciente podem
formar a sintonia com a retaguarda. E preciso eledr um roteiro para ndo permitir
invasdes na intimidade mental de cada um. O audepdsituras edificantes, programas
educativos, caminhadas ao ar livre, trabalhos vatios voltados para ajudar pessoas
carentes podem resolver essa questdo. Aconselhgom®sevitem recriminacdes a si
proprios. De certa forma, esses acontecimentos esparados devido as nossas limitacdes.
Encaremos com tranquilidade e com responsabilidadas ondas que retornam a nds até
gue possamos flutuar sobre elas. Por enquantofy @anaossa mente ndo consegue evitar
as ressacas e 0s temporais que nos sacodem metpealds tempestades geradas pelas
frentes frias e quentes das aguas passadas. Masa@m que seremos porto seguro em
aguas mansas de ondas calmas.

- As cenas que vimos através de sonhos e queeseneh regressdes de memaria
fazem parte de um estudo ou foram apenas frutosEarnimaginacdo? Lembro-me de uma
sala com uma grande tela na qual um Espirito gantama poltrona e recebe uma espécie
de 6culos cujas pernas se prolongam até os oug@os se terminassem em minudsculos
captadores de sons.

- Durante o sono fisico vocés foram levados a ustgpde atendimento na area de
regressao de memoria, no qual Espiritos com difalé de regredir no tempo se submetem
a uma preparacédo visando enfrentar o passado curalidade. Existe todo um preparo
para que as cenas nao causem depressao ou rer@ofsatamento com a ajuda de
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aparelhos se destina a pacientes que ndo obtémsseucem a hipnose. Essa dificuldade

pode ser gerada por um estado de debilidade owgaonas que trancam as portas da alma
para assuntos passados. A regressao que operagsus, peralmente, o carater de elevar a
auto-estima, deixar que o paciente permaneca, Zss\gor semanas, em determinado
“estado de espirito” receptivo, enquanto apreeimd®d cujo conteldo seria prejudicado

caso permanecesse em outra faixa de pensamento.

- Vocé poderia aprofundar um pouco essa questao?

- O Espirito, ora depressivo, € regredido a um teeqm que se sentiu feliz e la
permanece por vontade dos técnicos. Nessa condificé submetido a um novo
aprendizado até que consiga armazenar forcas garscientemente, enfrentar a realidade
que lhe é dolorida. Terminado o tratamento ele mesanta mais seguro, com mais
confianga na vida, otimista com relagcéo ao futwe g aguarda. Em resumo, ele esquece 0
problema presente pois volta a viver em um pas$eldo Nessas condigcdes esta apto a
apreender o roteiro que lhe é apresentado evitpodsiveis bloqueios, o que fatalmente
ocorreria, caso permanecesse perturbado como reempee E apenas uma técnica
pedagdgica de injetar &nimo em um aprendiz qusfeega para superar um problema que
0 angustia.

- Essa técnica também pode ser utilizada por Espiriferiores?

- Naturalmente. Eles podem fazer suas vitimas dégra no tempo, a um tempo
em gue se sentiam depressivas, doentes, e [&easmepara torturas. A técnica é a mesma
com o objetivo inverso. Logicamente, se eles ragredalguém que ja foi hanseniano em
um passado longinquo, esse alguém apresentarpifierddmente os sintomas da doenca e
se sentira doente.

- Como ocorre uma regressao de memoria em um tespiazido a uma reunido
medilnica na qual ele vé exatamente aquela cengigoisava ver, sendo que ela se
passou ha um século ou mais?

- Geralmente a reunido medilnica é preparada patiminente. Enquanto os
médiuns dormem, seus Espiritos participam de resni@s quais entram em contato com
0S comunicantes. Estes sdo preparados pela egespadirnada que dirige os trabalhos.
Tudo € muito organizado. Ordens hipnéticas séoi@dasitaos comunicantes para que as
executam durante a reunido. Utilizamos tambémrategia de selecdo de imagens através
de aparelhos, de maneira que, abertos os tralaikhoga se encontmaa agulhacomo vocé
diz. Nos resgates de alienados mentais, com Esp{ite vém revoltados e dispostos a nédo
colaborar e com oportunistas pegos e levados paraerebam adverténcias, geralmente
empregamos a hipnose.

- Existe casos que escapam a essas regras?

- Aqui entre nés, geralmente ndo trabalhamos c@raseprontas e acabadas. As
vezes 0 Espirito que é levado a uma reunido tener@erpoderosa, conhecimentos que
ultrapassam os ja adquiridos pelos médiuns, dauloires e até pela equipe desencarnada.
Nesse caso precisamos de alguém mais capaz paralinaua sua forga.

- E o caso das criangas superdotadas? A UnivessidadNova Orleans concedeu
diploma de médico a um estudante de apenas 5 andadk chamado Willie Gwin. Seus
examinadores declararam depois, em uma sessaeguiplie o novo médico era o mais
sabio ostebdlogo a quem haviam passado diplomarptlgPna do Ser do Destino e da Dor
— Léon Denis). Esse fato tem relacdo com a memoria?

- Sim. Tudo faz parte de um plano divino para cooee a todos de que o Espirito é
imortal e que sua aprendizagem é constante. Deusitpeque 0s conhecimentos
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adquiridos aflorem na presente encarnacdo quasdaes uma finalidade util. As criancas
prodigios sdo Espiritos que, ao reencarnarem, ragsam pelo esquecimento em
determinada area de seus conhecimentos com ovabgitiagucar a curiosidade geral e 0
desejo de pesquisa nos desprovidos de orgulho gret®nceitos. Vale o mesmo para
criancas que lembram com exatidao fatos de suas pidssadas. Digamos que, neste caso,
0 inconsciente deix&azar para o consciente 0s conhecimentos ja adquiriiodo faz
parte de um conjunto de acbes promovido pelos iEspBuperiores para que teorias tais
como reencarnacao, lei de causa e efeito, lei dgresso, dentre outras, sejam lembradas e
aprofundadas. Acredito que breve esses fatos denaando.

- Lemos na literatura espirita 0 caso de dois Espique ja se consideravam
merecedores de adentrar um mundo melhor e, ponegteo, solicitaram a permissao de
superiores para tal intento. Todavia, consultadoftms de suas vidas passadas constatou-
se a existéncia de uma acédo desabonadora prapocadambos, que ainda precisava ser
resgatada. Eles haviam lancado companheiros de d#mama torre e, devido ao tempo
transcorrido ser muito alongado, ja ndo lembravasse evento. Podemos incluir esse fato
como parte do estudo da memaria?

- Quando vocés o citaram alguns dias atras, o lesgara nossos instrutores que
assim o explicaram: como esses Espiritos ndo lamiranais do ocorrido tiveram que se
submeter a acdo de aparelhos. A tecnologia fod&ripara auxiliar tanto a Espiritos
encarnados quanto a desencarnados na resoluc@asipreblemas. No caso em pauta os
instrumentos possibilitaram o resgate das imageesgs precisavam ver.

- H& de se imaginar que, vistas as imagens, recaha culpa, eles tiveram que se
submeter a lei de causa e efeito, posto que re@rean e, havendo escolhido a profissao
de aviadores, desencarnaram em queda de avido. nBfespoderiam reencarnar e
trabalharem como médicos aliviando o sofrimentgadeo, por exemplo? Digo isso pois
sempre escutei no meio espirita que 0 amor cobeermultiddo de pecados.

- No plano espiritual, os superiores ndo agem cjues ou carrascos que lavram
sentencas sem apelacdes. Nessas ocasides, reunsrmsressados no problema, amigos,
familiares, anjos guardides, instrutores resporsgeos destinos daquele Espirito e ele
proprio, com a finalidade de resolverem a qued&sa reunido ndo tem a finalidade de
intimidar o devedor. Apo6s dissecar a fundo o pmblecom a participacdo de todos os
envolvidos, principalmente do mais interessado, geeonhece a necessidade de
ajustamento, decide-se pelo melhor para a evoldgd&ndividado. Temos, algumas vezes,
a falsa impressao de que o plano espiritual ageo aom inquisidor que se limita a nos
vigiar e registrar nossas mas acdes. Nosso maimréjla nossa consciéncia. No caso
pesquisado foram os proprios candidatos ao reemcpra fizeram questdo de impor a si
préprios o tragico desencarne. 1sso mostra, deimsainequivoca, o senso de justica que 0s
animavam e a certeza de que a morte os libertapara um mundo novo que o0s
aguardavam.

- Se essas maquinas vasculham o passado, podemmémte, adentrar o futuro?

- O futuro absoluto sé Deus o sabe. Mas os técrsiabem que o futuro ndo pode
ser interpretado como uma linha reta. Em nosso nd@ni ora nos arrastamos e ora
saltamos. Esse dinamismo do Espirito dificulta lc@apho de formulas matematicas com a
finalidade de visualizar o seu futuro. Os técnigtikzam em suas interpretacdes métodos
estatisticos (essas palavras aproximam-se do agrergas dizer). Os Espiritos superiores
sabem analisar todas as variaveis que envolvenrnietelo assunto e dessa analise
extrairem uma probabilidade (o nome nédo é esse)segwonfunde com a prépria certeza.
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Ha respeito pelo livre arbitrio. Tanto que eleveatl em alta consideragédo nesses estudos.
Todavia, analisadas as afinidades, as tendén@asgidas passadas do envolvido, desse
estudo surge uma verdade que em 99,99% das vexm¥ignada, pois 0 homem ndo se
santifica da noite para o dia. Vocé ja assistiguialas vezes, a fatos semelhantes durante a
doutrinacdo, quando o Espirito calceta vé imagaas em reencarnacdes futuras, ocasiao
em gue se reconhece cego, paraplégico, hanseniacanw filho do seu inimigo. Isso tem

a finalidade de faze-lo cair em si e preparar-sa dares maiores, caso nao aplaque a sua
ira e modifique suas acdes. As cenas que ele v@spmndem a um grau de certeza
tamanho que, muito dificilmente, por ele mesmoa teondicdes de modifica-las. Com
nossas agdes construimos nosso destino. Se estdrfevogavel apos uma falta cometida,
seriamos como bonecos manejados pelos corddes Gade contrario, o caos dirigiria 0s
destinos humanos. E verdade que o pecado é umaspéoia que pode ser resgatada pelo
amor, mas aqueles quem o possuem e o ofertam gpmdse intengdes sdo poucos e,
guase sempre, livres das cobrancas da lei. A maims habitantes terrenos caminha sob a
orientacdo da dor. Por isso seus destinos saad&isipeis. Apesar de tudo, deve estar bem
vivo em nossos coragfes que Deus ndo é um creqdadavel mas um pai justo e
misericordioso e que o Espirito por uma vontadeeferpersistente, por sua fé e seu esforco
consegue, as vezes, reverter uma situacao parasneoiisiderada impossivel.

- Lemos que no instante da morte a memodria paribegat as cenas mais
importantes da presente encarnac¢ao. Isso é verdade?

- Como geralmente fazemos, particularizemos casla ¢&az parte da lei o fato de a
memoria liberar as imagens marcantes da reencarmpgd ora finda, para que sejam, a
semelhanca da pagina de um livro, incorporada aadgr volume que registra a historia da
nossa existéncia. Parafraseando Kardec poderiamoxiar a lei da seguinte maneira:
nascer, viver, morrer, gravar, renascer, evolummge. Damos a essa gravacao o status de
lei natural porque ela caminha por si sé, ou smidepende da nossa vontade para
acontecer. Nos programas e processos de desencarnedsao de cenas relativas aos
acontecimentos da vida atual ou até mesmo de \dasadas tem particularidades
especificas a necessidade de cada Espirito bem @ortipo de desencarne: H4 os que se
concretizam a médio ou longo prazo no qual o cfigico é acometido de uma doenca que
lhe impbde a faléncia dos 6rgaos. Outros surpreendeBspirito de maneira abrupta
encontrando-o, geralmente, desprevenido. Em amisogaeos, as cenas retidas pela
memoria podem ser liberadas por vontade propri&sjurito, que reativa ou plasma as
imagens escolhidas por ele, sejam elas alegresstest Se ele ndo toma esta iniciativa, a
providéncia divina, através da lei natural, propmra a quem parte nas asas libertadoras da
morte, a oportunidade de, ainda nos ultimos monsentocorpo denso, refletir sobre os
atos nos quais participou. O acesso ao banco desdi memoria €, nesses momentos,
facilitado pelo desprendimento parcial e proporgiodo Espirito que, gradativamente,
escapa da prisdo material. No desencarne rapidsp@itB pode iniciar esseegressag
meses, dias, horas ou até minutos antes do acoet&c, quando todos as cenas marcantes
da sua vida atual desfilam em turbilhdo. Pode ecaambém que o Espirito rejeite o
acesso a tais imagens e somente a posteriori, nocegso gradativo e especifico a cada
caso, as lembrancas serdo reativadas e sintetipad@gompor a gravacao que ira para o
arquivo da memodria e compora a pagina da press@nacao contendo as cenas que
poderdo ser pincadas a qualquer tempo.

- E quanto as pessoas que desencarnam e querenpmssa dos conhecimentos de
varias encarnacdes logo que chegam ao plano aafrit
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- E um direito que elas tém. Contudo, nem sempneéin ao Espirito essa posse
devido ao seu despreparo para administrar taidaghes. O pedido é analisado e, caso as
revelacbes o traumatizem, segue-se o conselhogo@raele aguarde um pouco até que
esteja devidamente preparado.

- E caso ele insista?

- Ja lhe dissemos que o Espirito ndo fica soltodmalesencarna. Ele volta para
seus amigos, familiares, afinidades, instrutores gquauxiliam naquilo que consideram
melhor para sua vida. E sempre uma conversa dpapaifilho. Se, contudo, optar por
contrariar a tudo e a todos na obsessao de conlecpassado para o qual ndo se encontra
preparado, entdo lhe sera mostrado o que deseatdé que, freqiientemente, adoece. O
passado é um patrimbnio que deve ser administrado sabedoria. Para requisita-lo
devemos, na maioria das vezes, ouvir 0s mais sabios

- Digamos que o Espirito queira apenas recupesgugatrimonio intelectual. 1sso
€ possivel?

- Depende do merecimento e do destino que eleadpuge patrimonio.

- Mudando de assunto mas permanecendo no temayigravmatéria em seu duplo
todos os acontecimentos dos quais participa?

- O fluido universal tem a propriedade de gravalofos acontecimentos do meio
em gue se encontra. Isso também € uma lei. Consoctuel existe, com excecdo de Deus e
do Espirito é composto por modificacées dessed|uidmbém conserva essa propriedade
recebida como heranga da matéria prima que Iheugem.

- Caso o0 objeto material seja transformado, degiatl, ocorre 0 mesmo com o seu
duplo?

- Ele se conserva por um certo tempo em nossa diéonerSofre desgaste, se
deforma, até que, obedecendo ao plano divino, mr@tarsua origem, ou seja, ao fluido
universal de onde tudo é gerado. Todavia, a depatal@ecessidade dos técnicos a sua
vida util pode ser prolongada até que eles o libgyara o grande reservatério universal.

- Nao sei se a recapitulacdo anatbmica atravésrdsafao do embrido também é
um capitulo sobre a memadria. O que vocé pensgaite?

- E uma prova da evolugdo animica do ser humansa Escapitulagdo tem a
finalidade de mostrar ao homem um pouco da suériasisSao pistas, rastros deixados pela
evolucdo para que o homem conhega o roteiro crmdoDeus, que o encaminhou aos
degraus superiores da natureza. Deus quer que enm@rencontre e por isso deixa pistas
de seus planos em todas as suas construcoes.

- Saberia nos dizer alguma coisa sobre as imagauadas no éter?

- Nao muito. Teria dificuldade em explicar o poug® sei. Posso, no entanto, fazer
uma comparacdo aproximada. Aqui existem artefao®ologicos que se assemelham aos
satélites utilizados na Terra. Estes tém a fungioagtar imagens em qualquer ponto do
planeta. Aqueles fazem a conversdo das impressé@easdgas no éter em imagens. Apresso-
me em dizer que a tecnologia € um instrumento iauxib Espirito em seus diversos graus
evolutivos, mas que ele detém em si todas as dieslide quase tudo ver e fazer, a
proporcdo que se purifica. Egpgasese deve ao fato de que somente Deus pode tudo. Dia
virh em que a mediunidade se unird a tecnologimpdga ocorre aqui, com a finalidade de
desvendar os mistérios que atormentam a muitos.

- A semente vegetal, ao materializar uma arvorediosa, obedece a um plano de
perpetuacdo da meméria que Deus lhe imprimiu?
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- Naturalmente. A semente traz o plano tragaddgus para aquele habitat. Quem
Ié esse plano remonta ao Seu pensamento para agpéleie e aquele mundo. Podemos
dizer, poeticamente, que uma semente € uma congamvéentifica da existéncia de Deus.
Como o homem pode e deve auxiliar o plano de Demsafinalidade de aliviar os males
de seus irmaos a ele é permitido a colaboracaoopaperfeicoamento do planeta, o que ja
ocorre através das técnicas de manipulacdo gergaiea melhoramento das espécies e
aumento de producao de alimentos.

- As premonic8es também devem ser incluidas nautamia memaria?

- As premonicdes constituem uma espécie de gafilbstas que os técnicos abrem
na memoria de alguém com finalidade atil. Mas podem oriundas de conversas com
amigos espirituais durante o sono fisico, de siatpnomovida para advertir o Espirito
sobre algo que necessita realizar, ou ainda, sév fte uma decisdo intima na qual o
Espirito se convence de que precisa modificar salases. Neste caso ele pressente que
seu tempo é chegado e que precisa urgentementey@omudancas em sua vida.

- No futuro a regressao de memoria sera utiliyeda refazer a historia do planeta,
a vida de Jesus, por exemplo?

- Claro. Pense no testemunho das pessoas que eamivcom o0 mestre. Nas
revelacdes que uma regressao de memoria em tasgsgsoderdo resultar. Projete-se para
o futuro e imagine o dia em que a humanidade damangecnologia da captacdo de
imagens gravadas no éter. Nesse dia, toda a historiplaneta podera ser contada com
fidelidade e exuberancia. Grande sera o saltotgtiai que a humanidade dara rumo as
estrelas. Quando o homem estiver convicto da sioémesia do Espirito, do seu destino,
ndo mais saira de casa para guerrear seus irmdasqgiivos politicos, religiosos, pela
posse do poder. Quando tiver certeza de que n@er@as 0Ss0s € musculos apressara o
tempo predito por Jesus que aponta como destiriceda um s6 rebanho e um s6 pastor.
Acredito que com o avanco das ciéncias o pensanrénse tornando uniforme, pois todos
saberdo que uma agressdo ao proOXimo ou a haturezaesSmo que uma agressao a Si
proprio. Missionarios serdo enviados para dar graimpulso em todas as areas do
conhecimento e esse conhecimento ajudara na gé&bedka moral. Devagar, passos lentos e
seguros, o homem caminharé até que descubspioito.

A finalidade dos nossos projetos é colocar pequ@o de areia nesse imenso
edificio em constru¢cdo. Devemos passar para ndsisoes essa esperanca de progresso,
de que amanha sera melhor que hoje e a cada diarass mais perto de Deus.
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5. 0 USO DE TECNOLOGIA PELOS DESENCARNADOS

Ha muito tempo estamos lendo e pesquisando sobeet@®a e, naturalmente,
como curioso dasoisasdo além, haveria de chegar o dia e a hora de apféflo. A tarefa
€ bastante ardua devido a falta de bibliografise@$ipa e de referenciais para uma
tecnologia que, em alguns aspectos, situa-se fmaassos padrdoes de entendimento.

Estamos acostumadossaguir os médiuns aos mais estranhos locais do espaco,
ocasido em que nos descrevem, a nosso pedido,lhmzae maquinas destinados a
execucdo das mais variadas funcdes. Desde a protegéira o ataque de Espiritos
inferiores a semelhanca do nosso aparato de segugae circunda residéncias com cercas
eletrificadas, olhos eletrdnicos, cdes de guardeé..sofisticadas maquinas de transporte
com velocidades inimaginaveis, a tecnologia sengsteve e esta presente no plano
espiritual, comprovando a presenca da inteligéntziaracionalidade e da continuidade da
vida que se prolonga vitoriosa serpenteando coma espiral que se abre e se curva,
sempre para a frente e para o alto, rumo ao iafinit

Se em nosso século a tecnologia atingiu niveiscadas e sofisticados e continua
acelerada para estagios que mais se assemelhagéa ¢ientifica, ha de se imaginar que
no plano espiritual, local de destino dos sabioFeaa, o seu uso tenha prosseguimento,
retornando com esses mesmos sabios para fazeraavargjaneta na rota tracada pelo
Criador. Por que haveria de silenciar ou ficar iglév parcela de sabios que desencarna
com tantos talentos intelectuais se a morte naotaasule suas inteligéncias?

Na verdade, muitos deles voltam a reencarnar apéasnaprendizagens, com a
missao especifica de retomarem seus projetos &eigpérlos com o auxilio da tecnologia
ja conquistada no plano espiritual, missdo quepaiteslidade lhes confere. Como o plano
espiritual surgiu antes do plano material, julgamos o estagio cientifico e tecnolégico ja
alcancado por aquele situe-se muito além do ongidt por este. Naturalmente, falamos
com as devidas reservas que a relatividade acaensetlis se tomarmos a Terra como
exemplo de parcela do plano material com uma fratzespiritualidadea ela atrelada,
justamente a que orienta e vela por sua evolucduateira mais ostensiva, seguramente
esta Ultima superara em ciéncia e em tecnologiarejpa, mas sera superada pela parcela
daespiritualidadecorrespondente a um planeta mais antigo, ou sggamais caminhou na
estrada evolutiva. A Terra tem cerca de 5 bilhdesados de existéncia e o universo,
segundo os astronomos, 20 bilhdes. A tecnologiandelaneta mais velho que a Terra, de
10 bilhées de anos, por exemplo, forcosamentetderavancada que nem sequer teremos
condicdes de discuti-la. Especulacfes a part@jverso € um so, Deus € um s0, e todos
chegaremos ao apice evolutivo, sabe-se |4 quando.

O que é certo € que os mundos, o0s planos, os reinm® se solidariza em favor da
harmonia e do crescimento para Deus. A solidareedacuma lei divina. Mesmo que
alguém temporariamente dela se exclua, mais tabds@ara com suas proprias pernas.

Através da literatura espirita verificamos a exisi® de instalacdo no cérebro
perispiritual por métodos cirargicos, de célulatoététricas contendo ordens especificas
para que o encarnado se suicide, de enfermidadagasros em encarnados levando
pessoasadiasa internagfes prolongadas, a obtengédo de imagawadss no éter, o uso de
armamento bélico em muralhas de colbnias espsitaaéexisténcia de edificios de cristal,
de veiculos de transporte e de carga, de labavatémontados por equipes das trevas para
inocular virus e promover doencas nos encarnaeéosredoutras aplicaces tecnoldgicas.
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Para descrever e explicar, embora, superficialmergee tema tdo empolgante,
somente com a ajuda dos nossos instrutores eggsritddianto-me em dizer que esses
amigos ndo sdo Espiritos luminosos que descemsfiame distantes para nos auxiliar em
nossas duvidas. Sao nossos iguais, eles mesmadimoam, com a diferenca que estdo
melhor situados para empreenderem buscas maisha@asl das informagdes que
gueremos. Tém a seu dispor melhores bibliotecdsewastam pessoas capacitadas para o
gue desejam obter; observam ao vivo os detalhesngsesscapam; possuem melhores
condicbes de deslocamento, apreensdo e registroilalague realmente interessa ao
desenvolvimento do tema; ndo precisam fazer vertauor e, muitas vezes, o sangue na
luta pela sobrevivéncia.

E bem verdade que, na qualidade de obsessoresnpobaa causa, 0s perturbamos
em demasia. Todavia, sempre nos trataram com ben@auhcentivo a pratica do bem e as
adverténcias sobre o uso da disciplina, do estial®jgilancia e da oracdo, sao fatos que
Nnos animam a prosseguir sem jamais desfalecermos.

E foi assim que, efetuados os estudos tedrico®rrenos a esses amigos que
jamais nos falharam, com a intencao de abrirmos oraa janela para a espiritualidade.

Como primeira observagcdo, ouvimos uma das médiumakso grupo, apés
desdobrada, descrever o que via em um posto decagib moralestamos em um posto
para tratamento de enfermos da alma, diz KrollegquiAséo retidos grandes criminosos
que, pelo grau de periculosidade que apresentaro, pgdem ficar libertos devido ao
perigo que oferecem aos encarnados e desencarnAdpsstica divina, através dos seus
benfeitores, os encarceram como medida de protagéeles que trabalham e se esforcam
pelo milimetro evolutivo de cada dia. Nenhum de athgos ou técnicos, entrard em celas
para visita-los. Eu os vejo de onde estou atrawegrda tela cujas imagens tridimensionais
me situam dentro das dependéncias que ocupamntisdide tais compartimentos nao
sdo tracados por paredes visiveis. S840 espacosradysm por campos magnéticos
desenhando solitarias cujo mobiliario se restringeuma simples cama. Nesse imenso
campo magnético retalhado em pequenos quadradosapsituem as celas, existe uma
luz esbranquicada perene impondo uma monotoniaaguuelo envolve, ao mesmo tempo
gue retira os referenciais de tempo e de espacoedasandos. Kroéller quer que eu fale
educandos no lugar de criminosos. Os cativos séésen a pequenos intervalos de tempo
para que ndo se comuniguem através de algum cdgligovenham a desenvolver. Os
rostos variam de acordo com o estado de espiritccaldga um. Vejo que alguns sao
revoltados, outros ostentam caratonhas de loucoainela terceiros aparentam uma
passividade pétrea. Nenhum deles recebe visitamupermissdo para sair do espacgo
onde foi colocado. Nao ha revezamento entre osartep das celas, transmissdo de
pensamentos, noticias exteriores. Tudo quanto esnetfio aulas através de telas, quando
saem da perturbacédo que acomete a muitos.

- A que perturbacao vocé se refere?

- A que é gerada pelo constante assistir, nessasnaetelas, as agdes nefastas que
cometeram contra a humanidade.

- Que tipos de crimes cometeram os educandos géeoliserva?

- Os mais variados. Aqui podemos encontrar polticqpe enganaram o povo,
bruxos especializados em magia negra, vampirospgateligiosos que venderam os bens
celestiais, obsessores inveterados, dentre outros.

- Onde se localiza esse educandario?

- Nenhuma resposta sera fornecida no que se ref&realizacao.
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- Poderiamos conversar um pouco com algum educando?

- Isso pode ser feito de onde estou. Prepare-secdraecar.

- Ent&o o beato voltou para visitar a escoria doneho? Ndo bastam as costumeiras
perguntas sobre nossas vidas? O que lhe interessaitha vida? Estou bem e desprezo a
todos vocés. Sdo uns hipdcritas que ndo sao digeaespirar o ar la de fora. Deviam
estar aqui conosco partilhando dessa pocilga.

- Boa noite, amigo. Apenas queria desejar-lhe banma nos estudos que vem
desenvolvendo.

- Ah, é noite? Que me interessa boas maneirasEstiisfeito em ser a escoria do
mundo. Deixe-me s6! Vamos, saia daqui! Prefiro mganhia dos ratos.

- Nao sei como a comunicacéao foi feita, pois néiodealocal onde me encontro e
ele permaneceu dentro da cela. Kroller me pora entato com outro educando.

- Boa noite, amigo. Gostaria que me ajudasse enmadg questdes que me afligem.

- Boa noite. Se 0 que me pede for possivel teraarda-lo.

- Ha quanto tempo vocé esté nesta escola?

- Nao sei. Vivi uma parte desse tempo, enlouquesidodo apenas as cenas de
violéncia que gerei. Quando fui aquietando a mgragsei a receber licdes de instrutores
gue nunca havia visto. Nos instantes de loucuranap a masica me acalmava.

- Existe uma musica ambiente nas celas?

- As vezes. No inicio ela funcionava como agulhasrurarem meus ouvidos. Hoje
me acalma. De odiada passou a suportavel e, posteeinte, necessaria.

- Vocé se alimenta?

- Tudo que recebo é algo semelhante ao que é a@aaavoces.

- Como vocé sente a existéncia das paredes ina8ive

- Pelo tato. Se a tocamos recebemos um choqueepetir o gesto o choque se
avoluma.

- Vocé sabe alguma coisa sobre seu companheiradd®|

- De companheiro algum. Sei apenas que existe ml@etlado, mas jamais ouvi ou
senti algo proveniente dele.

- Que tipo de aulas recebe?

- Nossas falhas séo analisadas segundo um cdédigal moe desprezamos na
convivéncia social.

- Acha que o dia de sua liberdade esta proximo?

- N&o sei. Tenho esperancga que sim. Ja ndo merpertom as cenas do passado.
Poderia interceder por mim?

- Apenas orando e pedindo a Jesus que o torneneéptivo as licdes que lhes sao
ministradas.

- Faca o que puder. Eu Ihe agradeco.

Kroller ainda nos disse que, ao deixarem aquelecatlario, eles séo
encaminhados para um outro com novas técnicas fgidag, até que estejam em
condicdes de retornarem ao convivio social. Ingiagarte pratica do estudo, discutida as
guestdes penais da Terra, tais como os direitosuhasne a tecnologia que envolvia aquele
educandario, nos despedimos ficando no aguardendeuo encontro.

E este chegou na quinzena seguinte com Krollemézeom que a médium se
visse tal como uma crianca de 12 anos, fato jatidepem outras situacées mas, na
presente, sem uma explicacdo logica. Desdobradamte po educandario, a médium
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avistando todo o conjunto de prédios com uma visadlegiada, iniciou a sua descri¢ao:
Vejo uma série de prédios que mais parecem fedaxidtal. O material que os compdem
assemelha-se ao gelo, sem, contudo, apresentanicéss| de umidade. Na verdade, tais
prédios poderiam ser considerados esculturas, odearte de uma brancura que doi na
vista. Kroller destaca um prédio isolado e diz:&glie se encontram os nossos educandos.
Gostaria de destacar a sensacao de harmonia, dezéewde paz, que invade a alma de
guem adentra esta regidao. Nem sei se mereco eqtar Kréller graceja, respondendo:
nem eu.

Apos alguns passos ele volta as suas habituaiscexpkes: somos todos filhos de
Deus e merecemos estar onde a nossa consciénc&atunas

- Esses edificios que mais parecem obras de antesdd frageis para segurar
mentes perigosas como as que abrigam?

- Aqui encontram-se estudantes, professores, stasti Espiritos de elevacao
mediana que vibram no bem e no progresso. As mpat&msas estdo em compartimentos
inviolaveis, livres das influéncias que ndo sejasnsaas proprias. Afirmo-lhe, afianca
Kroller, qgue nessa regido, onde a tecnologia edigda a evolugéo intelectual e moral,
nao precisamos nos cercar de ferro, aco ou cimgra@m nos sentirmos seguros. Os
técnicos sabem manejar com perfeicdo 0os campascee magnéticos aqui instalados
formando barreiras impossiveis de serem rompidasete por eles mesmos. Quanto a
leveza do ambiente, tem a funcao de induzir haranemiaz nos coracdes de todos.

Estamos descendo em uma espécie de elevador pdoorafmespassamos uma
grande rede luminosa, o que provocou certo zumbidamneus ouvidos. Chegamos a uma
sala onde estado reunidos alguns Espiritos, derég Br. Mario, Francisco e o hindu. Sou
informada de que dois deles, um de aparéncia jdddoabelos grisalhos, e uma mulher,
agui se encontram para que possamos entrevista-los.

- Eles sao técnicos ou educandos ja em fase deagiizede suas penas?

- Nao existem penas. Eles sdao alunos em fase dpeegdo. Servirei como
intermediaria na conversa, apenas ouvindo e repadsgara vocé o que me for dito. O
senhor que conversara comigo ndo tem condi¢besnite através do pensamento as suas
opinides. Estou de frente para ele. Pode fazeragpergunta.

- Por que ndo teremos uma comunicagdo medilunicenabmou seja, 0 pensamento
dele sendo captado por vocé e transmitido atraeésudis palavras para mim?

- Porque todos os educandos passam anos cercadosnma barreira magnética
que impede a transmissdo do pensamento. Como hénatezle anos ele ndo emite
pensamentos para outras pessoas, habituou-se apens “circuito fechado”, ou seja,
esta desacostumado a emitir e a captar o pensamenpoecisa reaprender, treinar
novamente essa aptidao.

- Quer dizer que ele é um solitario que s6 escujaevem dele mesmo?

- Ele escuta as mensagens que lhe chegam atragéelda, mas sempre que tenta
se comunicar pelo pensamento com outros comparheéieoinfortinio, uma barreira
magnética interfere e impede a comunicacdo. Coragéepossui bom comportamento e
conversa com seus professores sobre esses asssotd® que a interferéncia que é
praticada no pensamento de todos os alunos é pamlo@or ondas magnéticas
semelhante aquelas geradas por tempestades em agiit®sa quando raios e trovdes
interferem nas comunicagcBes de radio e outros umséntos. Como o educandario esta
situado em uma regido limitada, essa tecnologisepser aplicada com facilidade.

- Além do educandério o que mais existe nessa ix?6n
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- Aqui é um campo de estudos maravilhoso. Um ajeachante da ciéncia
passaria anos estudando aparelhos, teorias, tegi@lo Agora ele sabe que os técnicos
daqui estudam, nem sempre com 0 objetivo de comlmades, na maioria das vezes, de
anular os efeitos que as investidas do mal provoca.

- Poderia falar um pouco sobre os motivos que mamam um educando nessa
escola de reabilitagdo?

- Ele foi um cientista que utilizou mal os seushemimentos. N&o quer dizer o seu
nome. Pede que o tratem como irméo, simplesmeuiteepte tratamento ja lhe faz sentir
mais humano. Quando encarnado foi médico e ao dasear continuou seus estudos em
laboratorios que preparam técnicos para espalhafeenidades entre os encarnados.
Aprendeu a manejar o codigo das células para femegir principalmente o cancer,
tornando essa unidade viva uma bomba descontratadarepeticoes de si mesma dentro
dos corpos humanos. Fabricou virus e bactérias giicas, além de espalhar falsas
enfermidades naqueles que se tornavam alvos dacgupe.

- Como ele fazia para fabricar um virus e alojadkentro das pessoas?

- Ele ndo pode fornecer detalhes. Todo conhecimesitdivo a essa encarnacao
mal aproveitada lhe foi subtraido, com a sua pesans através de uma técnica que
desconhece. O amigo que nos acompanha (Krdlleganeisita podera explicar melhor o
gue ocorreu com ele. Em linguagem atual diria qeie ®onhecimento foi deletado e jogado
na lixeira.

Kroller: Ele aprendeu em laboratérios especializadbmanejo do DNA, dos genes
e dos cromossomos. A semelhanca de uma mater@dizdgzia surgir os virus e os
inoculava em suas vitimas. Ele era um técnico abéadransformar células benignas em
malignas. Utilizando com maestria a hipnose e argsgfo de memoria espalhava
enfermidades e obsessfes a quantos se permitiamncauas armadilhas. Naquele cujas
defesas se apresentavam robustas ele apelava ptenalogia. E tudo quanto podemos
dizer.

- E quanto as falsas enfermidades?

- Através da hipnose profunda a vitima era persdadde que estava com
determinada doenca, fosse ela uma tuberculose @hamseniase. Apesar de fazer todos
0s testes com resultados negativos, a pessoanee estava programada para se sentir
enferma, poderia, com o tempo, modelar e somasigas proprios agentes patogénicos e
sintomas. Nao ha mulheres que juram estar gravideslumam o abdome, 0s seios e no
entanto, a gravidez é falsa? No “curriculo” dele nthém constam as cirurgias
perispirituais com implantacdo de aparelhos geragorde fobias, enfermidades e
“ordens” de suicidio.

Voltando a entrevista: - Ha quanto tempo ele estssa educandario?

- Através da contagem terrena aproximadamente wuleéEle deseja que em seu
livro seja enfatizado as seguintes informagOesatagéao prejudicial desenvolvida por
equipes malignas é permitida por Deus, que a tuskiste e determina 0 momento de
colocar um ponto final quando lhe apraz. Tudo qoamtmal faz € “monitorado” nada
restando de obscuro aos olhos atentos dos berdsitéwqui, segundo Ihe disseram, existem
monitores que registram todos os movimentos dopogruebeldes e agressivos. Seja no
fundo do mar, na crosta, em geleiras, vulcbes, iiesenada escapa a vigilancia dos
técnicos. Nesse momento ele esta envolto por uvea mgie dificulta a transmissao do que
diz para quem esteja situado fora dessas deperatentodavia, como essas informagdes
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estdo chegando até vocés € possivel que seus saastiggpanheiros as obtenham e passe
pelo pensamento de alguns lhe resgatar.

- Vocé ndo acha que as pessoas terdo dificuldadesdamitir que um Espirito
possa fazer um virus ou uma bactéria e introduniel@orpo humano?

- O fato de acharem dificil ndo significa que sdm impossivel realizacdo. Tais
pessoas, voltando seus olhos apenas para o corpecipel se tornam cegas para a
realidade espiritual. Ha milénios elas escutamifala corpo espiritual e sentem os efeitos
por ele gerados, certificam-se da reencarnacaoledae causa e efeito e de outras leis
naturais com as quais convivem diariamente e nenispo as admitem.

- Como ele se sente sabendo que em breve seguméoptro educandario com
métodos pedagogicos mais amenos?

- Bastante envergonhado pelo trabalho que deu aas professores. Quer, daqui
para diante, comecar a construir algo para que ossr somado aos valores positivos da
vida. Foi informado de que, quando estiver fortalece firme no caminho do bem, esses
conhecimentos deletados poderao ser resgatadaszadibs em sentido inverso ao que os
aplicava.

- Uma pessoa com os conhecimentos que ele tinleatdegido muito procurada e
disputada por grupos trevosos.

- Sim. O que néo lhe causa nenhum orgulho. Acreglilmainda o procurem para
fins escusos. Todavia, tem a palavra dos seusitmefe que ndo o encontrarao.

- Sente saudades de alguém em particular?

- Muitas. Principalmente da sua mae. Ele ja a v&ais de aparelhos. O seu
encontro com ela vai depender do merecimento. Bagdo com esse Espirito € muito
forte apesar de situar-se muito abaixo em congsista escala evolutiva. Conviveram
varias vezes sob o mesmo teto. Ora ela era filharae era mae. Acredita que no
educandaro para onde ir4 podera, enfim, reencofdra-

- Como foram, para ele, os primeiros anos nesseaulario?

- Sofridos. Passou por fases de rebeldia, lamewtagémorsos, até que, vencido
pelo cansago, comecou a prestar mais atencdo aascque lhe impunham através de
telas. Estas mostravam como teria sido a sua viso ;nao tivesse enveredado pelo
caminho do crime. Ainda estd em tratamento. Emaeesd bastante mudado, mas ainda
em tratamento.

- Ele quer dizer algo de especial como despedida?

- Que se sentiu honrado com o convite. Que todester@mos em sua pessoa um
amigo leal e pronto a ajuda-nos. Essa entrevistata@d pontospositivos para apressar a
sua transferéncia para outra escola. E que Deusplrnita encontrar-nos novamente em
outra situacao, dessa vez sem grades.

Passamos os 15 dias que antecederam a proxim@aeanmuicurando ler algo que
nos colocasse em posicdo de entender o que styjapdis bem sabiamos que nossos
instrutores ndo nos forneceriam informacdes queen&ontrasserancaixepsicolégico ou
pedagdgico em nossa mente.

Ao fazermos nossa prece e buscarmos a sintoniaessas amigos, logo uma das
médiuns nos advertilEstou em plena mata fechada. A floresta é tdo dgunsaapenas
leves raios de luz solar conseguem vencer a copaderes. Tibirica esta a frente com 5
guerreiros. Noto que existe em seu rosto e em @est®s uma grande preocupagcdo em
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proteger-me. Ultrapassamos um rio ndao muito caustald=inalmente, depois de algum
periodo de siléncio e observacéo, Tibirica diz: Asgestamos seguros.

O cenario que vejo é inacreditavel e contrasta @filoresta que deixamos para
trds. Sdo montanhas altissimas! A soliddo do desesta bem presente aqui. Sé vi algo
parecido, embora que em menor tamanho e imponéeomfotos do Grande Canion
americano. E tdo alto que da vertigem em quem ehsédentramos e sinto a sensagio de
estar dentro de uma montanha. Vejo corredores agnolracos...

- Em que pais vocé esta?

- No pais dos Espiritos. O cenério pertence ao @lespiritual.

Em um dos corredores vejo Kroller, Francisco, Tigar e alguns indios com
indumentaria diferente da costumeira. Sao indiosjulgar pelos trajes, de nacdes
americanas. Kroller diz que vamos entrevistar ah®ea que esteve conosco na reunido
passada. Adverte que apesar do treinamento efetymmoela com a finalidade de
responder as perguntas sobre sua vida, se adentbsada maneira profunda em sua mente
podera registrar algum desequilibrio. Devido a isdevemos ter cautela em nossa
pesquisa.

- Por que ela esta em outro ambiente?

- Ela deixou o educandario em que estava, por m&rdprios, e agora fara um
longo aprendizado neste outro. Seu rosto é comamgpdstra timidez e grande tristeza no
olhar. Tibiricd é quem faz as apresentacoes.

- Por que desta vez Tibirica faz as apresentacfes?

- Ele diz que a mulher em questao, em uma dasenasnacdes passadas foi uma
india da nacdo Cherokee. Como este fato traz ayedtas lembrancas ele foi designado
para a apresentacao.

Francisco servira como “tradutor”. Devido ao longestagio no educandario no
gual o campo magnético cerceia a comunicacdo pefs@mento ela ndo esta apta a se
comunicar mediunicamente. Vocé pergunta, ela redp@ara o Francisco e este repassa
para vocé através de mim, ou seja, Francisco seranédium para ela e eu um outro para
VOCé.

- Bom dia, amigos. Aqui estou para tentar trangmatiravés da descricdo das
minhas falhas morais um sinal de alerta para agsigjee se deixam fascinar pelo poder,
beleza, sexo, campos de atuacédo nos quais fefidiviea. Espero, de alguma maneira,
tocar o coracdo de alguém através do meu exemmgloséx em seu livro. Quero dizer
inicialmente que, se 0 mal tem aparentes encardcs @ que se deixam por ele fascinar,
cobra um preco muito alto e pesado em seu resgate.

Quando encarnada, passei pela prova da belezagoder, simultaneamente, fardo
chumbado demais para quem ndo tem os ombros fdrbems vocés sabem que ninguém
reencarna sem um preparo visando superar as difalgs que enfrentara. Contudo,
esperar vitéria sem a cota de esforco continuo eanhesdo, pois ninguém colhe o que nao
semeou. A minha beleza fascinava os homens e&iréisml proveito disso acabando por
arruinar a vida de muitos. Nessa primeira encarracpois Deus me deu outras duas
chances para me reabilitar, provoquei abortos emnraiem outras mulheres, desfiz lares,
enlouqueci homens e mulheres, embriagada pela 8edgge o mal me acenava. Ao
chegar ao plano espiritual fui acolhida pelos comgas que me inspiravam o0s
pensamentos que cultivava, tornando-me um vamgxoad. Ndo os culpo pela minha
infelicidade pois seduzir era uma tendéncia minhassa altura eu ndo fazia escolha de
sexo, ambos me atraiam. Passei a estudar psicoltgimana nas universidades
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especializadas em formar obsessores e vampirogdAcrque seja do conhecimento de
todos a existéncia de antros que se rotulam deewsiades, especializados em capacitar
Espiritos para fins malignos. Escolhi a area sexpaiks sabia fascinar os homens, jogar
uma mulher nos bracos de um homem, acender o folgmto das paixdes que deixam a
razao atropelada pela animalidade. N&do sei bem cdineofalar sobre isso, portanto,
prefiro que me pergunte.

- Poderia falar mais um pouco da sua primeira emeggdo, a que foi marcante no
desvio de rota para o mal.

- Antes fui uma india e disso me orgulho muitouiege a reencarnacdo em que
fui bela e rica. Nao estou autorizada a citar nomesn datas, mas posso lhe dizer que
tinha os homens aos meus pés. Eles me endeusagaradarava ser tratada como uma
rainha. Abusei do uso do sexo. Brinquei com osreentos de homens e de mulheres até
gue a morte colocou uma pausa em minhas investiolaisa a moral. Quando me tornei
vampiro, aprendi a inverter o sexo de pessoas pupecao espiritual ndo era ostensiva.
Juntei-me a outras mentes afins e resolvi estpdea melhor dominar.

- Como sao essas universidades nas quais vocéseigpou?

- Semelhantes as que existem na Terra. Contamosamnmaparato tecnoldgico,
material de pesquisa, laboratérios, tecnologia agaaa. O curso é repartido em blocos e
fazemos provas a semelhanca de um aluno regular.

- Quais disciplinas compdem o curriculo?

- Depende do curso. No meu caso, ja que queriarmmioma mente das pessoas,
seduzir, estudei Psicologia humana, regressdo demdria, libido, inversdo de
polaridades, hipnotismo...

- A inversao de polaridade sexual tinha como obgetazer com que uma pessoa se
interessasse por uma outra do mesmo sexo?

- Sim. Sei que muitos tém dificuldade em admisagmssibilidade. Ocorre que tais
pessoas interpretam os humanos apenas como cawssoe desprezando as adverténcias
de que o Espirito ndo tem sexo, de que somos figxesergia que podem ser manipuladas
pela mente.

- Havia aulas de campo?

- Naturalmente. A Terra é um imenso campo de prdVassa prova final consistia
em “fazer cair” determinada figura encarnada esdddn por nossos instrutores. Quero
dizer que dominar desencarnados é sempre maisdéeitio serem as emocdes entre nés
mais afloradas. O remorso, a culpa, o medo, saodadeiros redemoinhos que
desnorteiam o Espirito, abrindo-lhe as portas menpara a entrada de dominadores. Um
Espirito com a estima arrasada é facilmente esealo. Os encarnados tém a seu favor o
esquecimento, seus anjos protetores, familiaresireados e desencarnados que velam
por eles, rezas, religides... que, muitas vezesjdnam como obstaculos para noés.

- S&0 cursos demorados esses que formam técnico® paal?

- Geralmente séo curtos. Pelo tempo de seus redpdimis anos.

- Sempre manteve contato com essa colonia, asé@ciacomo posso chamar esse
grupo ao qual pertenceu?

- Nomes ndo importam muito. Eu voltava, apés reerara para o local onde
minha consciéncia estava.

- E de se supor que havia um preparo no intervakveeas encarnacdes para que
VOCé superasse esse estagio de erros.
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- E verdade. Todavia, o assédio de antigos compenthe a minha afinidade com
eles me fizeram falir. Ja disse que ndo os culge poderia resistir e ndo o fiz. Antes, os
acolhia com satisfacdo e me sentia como que valtpada casa.

- Ha4 quanto tempo n&o reencarna?

- Desde que fui capturada h& aproximadamente 6&.aBstava ultrapassando os
limites fixados pela lei e isso é inadimissivel. Ié&d tem limites bem fixados e
intransponiveis. Eu estava sendo usada para firgfioas, tornei-me uma ameaca para a
harmonia de pessoas que nao mereciam sofrer, eeap@utira de tropeco para 0 progresso
e a paz das pessoas. A lei de Deus é uma s0. Quadestra no limite do suportavel por
ela encontra um paredéo que rechaca qualquer teatae ir em frente.

- Participava de orgias em grupos ligados ao sexsrelgrado?

- Isso foi a principio. Tais grupos sao préprioggas Espiritos “menores”. Eu me
aperfeicoei e fui galgando posi¢cées de mando na améelectual. Passei por todos o0s
degraus até atingir o topo da piramide. Os mandatnédo se chafurdam no sexo pois ja
aprenderam a controlar seus impulsos e a ficar iesua eles. Aos dirigentes interessa o
prazer de dominar, o poder, a subjugacao, a sersdgése sentirem semi-deuses.

- Poderia citar algo de importante que fez enquaerioarnada?

- Importante, ndo para o progresso das pessoas, p@a 0 meu desejo de
dominacdo. Fui psicéloga. Uma psicéloga deve temaofuncdo primordial auxiliar
pessoas em seus traumas e desvios. Eu fazia cnv@e alguém mostrava tendéncias,
impulsos, eu os fazia aflorar e aconselhava a #Hes, fossem eles na area do sexo,
suicidio ou outra qualquer. Tendéncias homossexuaitem ser superadas pelo esforco e
pela sublimagéo. Tendéncias suicidas podem dese@aatravés de trabalhos voluntérios,
auxilio aos sofredores, elevacdo de auto-estima e@nselhava como solucdo desses
conflitos, a sua execucao. Realizava o trabalhernsw ao de um terapeuta , ou seja, no
lugar de elevar a vida eu fazia pactos com a m@teto grande tristeza em revelar isso.
Ja passei pela fase do arrependimento e estouec@mtjue posso me transformar através
do meu esfor¢co em uma pessoa melhor.

- Chegou a casar em alguma das trés encarnacfesedNlnouve alguém a quem
realmente amasse?

- O amor sincero nunca me tocou. Alijjava as pesspeso enderecavam a mim.
N&o tive filhos. A idéia de ser mdo me era insupa@t Tive muitas oportunidades para
fazer o bem mas o mal me fascinava. Nao me eroaivireligides, apesar de estar ciente
da existéncia do plano espiritual. Entrei em comtatom a magia negra, estudei
hipnotismo, regressdo de memoria mas a tudo ent¢enpara meus propositos escusos.
Todavia, houve uma pessoa que me acompanhou esjamatorrompeu. Ela foi meu
grande amor no sentido universal. Meu velho paidnéle sempre me seguiu tentando
ajudar-me. Soube que tentou ser meu filho em ursaedearnacées mas eu pratiquei o
aborto expulsando-o da minha vida. Esse é o fa® mpais lamento de toda a minha
tragédia. Sinto uma saudade enorme da sua companasasé poderei reve-lo quando for
para outro educandaro. A lei é dura mas € justa.

- No educandario onde estava, submeteu-se a terapia “deleta” os
conhecimentos mal utilizados?

- Sim. E o dltimo dos recursos e muito eficaz. @siguecer o que sabia para ter
um pouco de alivio e ganhar confianga em mim meS&wuagque um dia, se eu quiser e
estiver equilibrada, perseverante no bem, posspal&slos com a ajuda dos mestres
espirituais. Contudo, estou segura de que jamami ssa solicitacdo. Sao ensinamentos
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gue apenas se prestam a causar danos as pess@aesge motivo devem estar ausentes
da minha alma.

- Como é morar dentro de uma montanha?

- Aqui construirmos com a nossa mente a ambiéng&argps agrada. Temos, da
parte de nossos instrutores, todo o suporte qusegmios nesse sentido. Como vocé pode
constatar ha muitos adornos da natureza. Florescatas, relva, odores, muita natureza.
Como superamos a fase critica de subjugacdo e estam franca recuperacdo, temos
liberdade para criar nosso cenario segundo nosgmas interiores.

- Sente-se realmente segura nesse educandario?

- Perfeitamente segura. Nao somente devido ao cajupo torna invisivel, mas
também devido a todo aparato tecnoldgico que, gaatiente, o torna inexistente para
gualquer aparelho que tente encontra-lo. O reciéttotalmente inviolavel para aqueles
gue desejam nos resgatar para o mal.

- Quer dizer que o0 campo que o envolve o tornasinel?

- Isso mesmo. Vocés conhecem moéveis que o radadetéota. Essa tecnologia
alcancada por vocés é ainda muito pequena compaaadgue se pode encontrar aqui.
Mesmo que um Espirito de evolu¢do mediana sailbrasqags proprios recursos, que existe
algo a sua frente, nada podera saber da existédciaque existe em seu interior. O
obstaculo a sua frente seria para ele como um huraegro que nada deixa escapar do
seu interior.

- Quando sair deste educandario ird para um outro?

- Sim. Aqui ficarei muito tempo. Libertar-me ageexia como soltar um filhote em
uma floresta agressiva. Facilmente eu seria donanad

- Quer falar um pouco da sua reencarnacdo em uiba indigena?

- Repito que foi a unica da qual me orgulho. Nddritinhamos uma educacgéo
restritiva. Aprendiamos a amar o meio ambientepéra solidarias, ndo tinhamos muitos
apelos exteriores a nos atormentar o Espirito. Qleareencarnei na civilizagéo, bonita,
rica, os chamamentos da matéria me levaram como fatha ao vento. Somos falhos.
Espero que alguém me tome como exemplo para eddegs futuras. A vida tem
exigéncias simples. Se temos que fazer algo, gaeagp de bom. Se temos que nos
orgulhar de alguma coisa que seja alguma coisa tatiga. Ndo devemos deixar que
manchem nossa dignidade, que comandem nossos. ildiis, tudo depende da nossa
vontade. Mas se falharmos, devemos reconhecer fi@apzeza e por as maos no arado.
Para a pratica do bem podemos contar com legidesodeboradores. Quando queremos
fazer o bem os bons Espiritos nos carregam no dmam torcendo pela nossa vitéria.
N&o estou exagerando quando digo que eles andancarna de algum filigrana de luz em
algum coracao para incendia-lo com o fogo do an@s.olhos atentos e simples dos indios
enxergam melhor essa realidade.

- A idéia que as pessoas tém de vampiro é de algleformado, com longas
presas, asas de morcegos, aspecto repelente. Bpd@adé se denominou vampiro e disse
ter sido bela.

- A beleza exterior nem sempre traduz o interios gessoas. Eu era a maca
cheirosa e colorida apenas por fora, o timulo caia qual Jesus se referiu como sinal
de corrupgao. Quando desencarnava retoma a face ¢mh a finalidade de seduzir. Mas
isso sdo aguas passadas. Ja estdo me advertindé hoea de encerrar a entrevista. Por
favor, reforce o conselho da vigilancia. Somos dode n6s mesmos. Somente seremos
corrompidos se o permitirmos. O tesouro do Espiit seu carater, sua dignidade. Todo
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o ouro do planeta ndo paga uma boa ou ma acado, pdiem deve ser praticado pelo
prazer de servir o mal deve ser evitado pelo mesmitvo. A beleza do Espirito esta na
opcéao que ele faz em servir ao Bem. Todo o redts@0, sofrimento, frustracdo. Essa é a
licio que continuo aprendendo no meu dia-a-dia. Usgeamigos. Orem por mim e
disponham da amiga que fizeram para qualquer trdiabaho Bem, desde que sejam
obedecidas as restricdes que me limitam. Deusl@eyado.

E tendo dito tais palavras, afastou-se com seu ottedancélico para preparar-se
para as lutas futuras que a aguardavam. Ficameapém no que ela nos dissera e, muito
mais, nas possibilidades tecnoldgicas que os bgpisites detém. Que fique bem claro que
NOSSOS amigos espirituais, 0S que sempre nos auxitiesses trabalhos, ndo sao ainda
Espiritos superiores. Sdo companheiros que nos pEodram, nos auxiliam, tém os
mesmos ideais de pesquisa e estudo, formam o @eipprofundamento Doutrinario pelo
lado invisivel. Ao tentar estudar a tecnologiaizdaila pelo Espiritos sabiamos que pouco
obteriamos, principalmente devido a falta de refgess e de conhecimentos da nossa
parte. Todavia sdo tentativas validas que vao, @@upouco, propiciando material para
estudo e entendimento de questdes a serem enfasntaccomplexo campo das obsessdes
e da doutrinagdo.

E que Deus, detentor de todo o conhecimento, midmeue nos considere dignos,
nos leve a fronteira imensa de suas enciclopédiasioer.

64



65

6. ANOTACOES SOBRE O ODIO

Quem planeja fazer um estudo sobre o 6dio paredgadb a projetar-se para um
tempo passado e futuro, a um acompanhamento doiiorinteligente e, posteriormente,
do Espirito em sua linha evolutiva, para que pessander as razdes pelas quais ele reage
com agressividade as ocorréncias naturais que aaroerPor essa razdo, o angulo mais
importante a ser detalhado no encontro do Espioito 0 6dio e no seu posterior desejo de
descarta-lo de sua intimidade, seria o moral, embointelectual também contribua para
esse fim.

Para avangcarmos mais velozmente em nosso racipoc@siomamos: O Mal e um
dos seus subconjuntos, o 6dio, ndo existem entrenwsais, ou seja, como frutos de
planejamento e direcionamento praticados pelogipios inteligentes que neles habitam,
de vez que eles nédo se regozijam com a crueldaslalguns aparentam praticar. Destaca-
se entre eles a luta pela vida, selecionando os fordes e mais aptos para sobreviver. Em
virtude disso podemos afirmar que, se os animaispa&suem o livre-arbitrio, ndo estdo
incursos na lei de causa e efeito, ndo sédo respeiasportanto, pelos eventuais transtornos
gue causam aos de outras espécies ou a sua propria.

Kardec em seu livro “A Génese”, fez um estudo s@bozigem do bem e do mal,
concluindo que Deus sendo todo bondade, ndo pgderas produzir um atomo sequer de
maldade. Decorre de tal fato que o Mal, obsenexdaualquer parte, ndo pode ter nele a
sua origem. Dai a necessidade de que, no contextiatigo, venhamos a interpretar
corretamente aquilo que parece, no momento, semam Vejamos, a esse respeito, a
observacao de Karde€endo o homem que progredir, os males a que se@gh@sto sao
um estimulante para o exercicio da sua inteligénda todas as faculdades fisicas e
morais, incitando-o a procurar os meios de evitd-lo

Forcosamente temos que admitir através dessa bGaede que a alma néo foi
criada perfeita, mas dotada de livre-arbitrio padegscolher entre o bem e mal, que o édio
surgiu no planeta com os primeiros humanos, em @uieiras encarnagdes quando lhes
cabiam satisfazer apenas as necessidades matliogisnundos mais atrasados, os seres
gue os habitam sé@o de certo modo rudimentares.a @rma humana, mas sem nenhuma
beleza. Os instintos ndo sao temperados por nergemtimento de benevoléncia, nem
pelas nocdes de justo e injusto. A forca brutaafdei, sozinha (O Evangelho Segundo o
Espiritismo — Allan Kardec).

A crueldade, outro subconjunto do mal, as veze&adrgémeo do 6dio, também teve
sua génese com os primeiros habitantés:crueldade ndo provém da auséncia do senso
moral? — Dize que o senso moral ndo esta desenplmas ndo que ele esta ausente,
porque ele existe, em principio, em todos os honteresse senso moral que fara mais
tarde seres bons e humanos. Ele existe, pois, Ilnagsen, mas esta como o principio do
perfume esta na flor, antes de desabrochar ( Od.dlos Espiritos — Pergunta 754).

E com base nessa teoria, de que o 6dio surgiurrttusgano como exacerbacdo da
agressividade vivenciada no estagio de princig@igente entre as espécies inferiores, que
desenvolveremos o texto a seguir.

O 6dio é um velho conhecido nosso, sendo, muitassyéntimo de nossas relacdes
cotidianas. E o material combustivel das obsessd&s,vingancas, das traicdes, das
agressoes enfim, que grassam no planeta em quaosve
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Manifestando-se em variadas gradacOes, atinge idhaig, grupos, paises
retardando-lhes a marcha evolutiva, enquanto piiEmir a sede de progresso espiritual.
O 6dio parece ser, em muitos casos, a respostapadml&spirito a quem Ihe contraria 0s
desejos, ousa opor resisténcia a seus projetas, falsa conviccdo de superioridade.

Ha os que o concentram apenas em um ponto deagei@itia, seja este uma pessoa,
grupo, ideologia ou nacao inteira. Mas ha os qudamd tudo a sua volta, envoltos em uma
atmosfera de loucura que precisa ser detida dewidatensidade dos danos que pode
causar.

Se uma simples magoa pode ocasionar doencas \&gatdguem a cultiva, o que
fard surgir no corpo e no perispirito o 6dio abtasa Se a beleza, a saude e a paz séo
frutos do relacionamento harménico do Espirito apmatureza e as pessoas, ha de se
pensar que aquele que odeia ndo detém essas sirtude

Isso ndo quer dizer que todo doente abriga 0 adice&u coracdo, mas que todo
aquele que se faz acompanhar pelo 6dio (e quarsotempo der abrigo a essa companhia
mais forte sera a doencga), fatalmente se vera aédesbeleza e paz.

O a4dio tem a caracteristica de absorver os denagisaentos de quem o acolhe,
forcando-o a pensar somente nos objetivos porreleoptos. Gerador de monoidéias, faz
com que o Espirito desvie o olhar das belezas dodouaprisionando-o em circuito
fechado, isolando-o das possibilidades de progresgoitual que a vida incessantemente
oferece. Por isso, popularmente se diz que o @&tja,cembrutece, leva a loucura.

Por tanto mal que causa e por tanto bem que ingeder feito € que o estudo do
odio deveria ser obrigatorio até mesmo como compendos curriculos escolares, pois,
invariavelmente, todos parecem ter um contato ctannes caminhos que percorrem.
Admitindo que h& no caminho evolutivo de cada Hspirm encontro com o 6dio, como
proceder quando encontra-lo? Como reconhecer aesnante? Estando com ele, como se
livrar de sua companhia? Quais as armas para ¢téfusa

Acredito que a resposta a tais perguntas nos d@udarconstrucdo damaduraa
ser construida com a finalidade de rechaca-lo. iiadapesar de ser tdo comum em nossas
vidas, o 6dio € um tema complexo devido a divedddde caminhos que levam a sua
morada. Instinto animalesco, competicdo, amor-dpegoismo, orgulho, injustica,
paixdes desordenadas, agressividade, dentre owtéms,caminhos a desaguar nesse
carcereiro de homens.

Seria 0 processo educativo, quando mau orientamlaondicdo de formador de
habitos, capaz de acordar a agressividade lateniadividuo e transforma-la em 6dio?
Acreditamos que sim. Em paises racistas os exenga@des pelos adultos as criancas,
quando pronunciam as palavrasgro sujo! Judeu avarentdhrmam aos poucos, o habito
de desprezar, rejeitar e até odiar os grupos qudif&ientes, por isso mesmo, vistos como
invasores e tratados com hostilidade. Alguns pafsesgos orientam suas criancas para
odiar a seus oponentes. Quando orientadores inckranseus roteiros educacionais o
cultivo da ferocidade para com “seus inimigos” detun a missao de ensinar e violam a
arte de aprender, ja que retiram dos aprendizésm@ace de cultivar outros valores. Uma
crianca ndo discrimina pessoas pela cor nem peidig&o social ou racial. Esse 0dio
ensinado desenvolve uma agressividade proporcanplogresso que a criancga ja efetuou
na dificil batalha do Espirito para domar a agwiade existente em si.

As vezes, até inconscientemente, discriminamosopesgue ndo compartilham de
costumes e padrbes nossos, rotulando-as de estemngavasoras, aproveitadoras de
nossos bens e valores. Se tais pessoas possueifaignte tais como a cor da pele ou
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costumes exoticos, o 6dio se instala mais facilmeeim deixar a sensacdo de culpa ou
remorso. Essa falta de autocritica, de ndo se hecen como agressor, muito comum
nessas situacdes, auxilia a propagacéo do odiaccparandividuos de costumes diferentes.
Na Alemanha nazista, como ndo existia um sinakextque gerasse esse sentimento hostil
ao diferente, Hitler ordenou que os judeus utiieas em suas vestes a estrela de David,
diferenciando-os dos demais alemaes.

No caso em que o 6dio ndo € ensinado, 0 que padetigar 0 seu surgimento? A
supressao dos direitos fundamentais do individugrapo, tais como a liberdade e suas
necessidades basicas parece ser um bom motiveidads ou povos oprimidos facilmente
passam a odiar aqueles que os dominam. Uma outligag&o para o 0dio é a que se
manifesta nos individuos ou grupos que passam poa 8érie de frustracbes e
desapontamentos. Tais insucessos se avolumam geuama sensacao de fracasso e de
amargura desencadeandonecessidade de puniquele ou aqueles responsaveis pela
desgracaem que se encontram. Grupos minoritarios, notad@rmoliticos ou religiosos,
tém sido vitimas de perseguicdo e preconceitogndetvendo o sentimento de revolta
seguido de 6dio que se caracteriza por julgar gda & culpa da infelicidade gerada vem
daqueles que lhes contrariam. Dai a necessidageirdedo e de revide que termina por
desencadear atos de violéncia extremada tais cengu® temos assistido em forma de
terrorismo.

Terrorista, aquele que leva ou provoca o terraméotulo queacendeo édio, mas
poucos procuram entender os motivos pelos quaisémigopta por este caminho. O
terrorista € movido pela necessidade de castigaeles) que lhe oprimem. Em sua
consciéncia ndo ha culpa pelo que faz pois apemEa a justica que reclama por um
ajuste de contas.

Frente ao raciocinio que desenvolvemos ndo eramoaf com a agressividade em
nosso caminho, de vez que ela esta dentro de mds um residuo a ser eliminado, um
subproduto da nossa evolucdo. A agressividadeassforma em édio, este clama por
vinganca e esta leva a um sem nimero de torpezas.

Qualquer teoria que tente explicar a origem do enainds certamente devera levar
em conta a evolugdo animi€:Espirito ndo chega a receber a iluminacgéo divipae Ihe
da, simultaneamente com o livre-arbitrio e a co@scia, a nocdo dos seus altos destinos,
sem haver passado pela série divinamente fatalsgoss inferiores, entre os quais se
elabora lentamente a obra da sua individualizagdd@s€nese — Allan Kardec).

Como o principio inteligente habita varias formafgrioresresulta disso que existe
aprendizagem nesse periodo, o que lhe permite\dadir&eomo encarnado. Todavia essa
aprendizagem exige uma selecéo posterior visanelpuad os conhecimentos adquiridos ao
novo estagio ja alcancado.

Vejamos como o0 desenvolvimento do nosso cérebmataetestagios que ja
atravessamos mas que persistem ainda hoje como deepor ordem a sociedade. De
acordo com Paul McLean, as fun¢des mais elevadagémébro evoluiram em trés estagios
sucessivosCobrindo o tronco cerebral esta 0 complexo-R — desda agressao, ritual,
territorialidade e hierarquia social, que evoluid ltentenas de milhdes de anos em nossos
ancestrais reptilianosBem dentro do cranio de cada um de nés ha algo lkamte ao
cérebro de um crocodilo. Circundando o complexosi @ sistema limbico do cérebro
mamifero, que evoluiu ha dezenas de milhdes deemaancestrais que eram mamiferos,
mas ainda ndo primatas. E a principal fonte de nesBumores e emocdes, de nossos
interesses e cuidados com os jovens e, finalmeatlado externo, vivendo em uma trégua
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agitada com o cérebro inferior mais primitivo estacortex cerebral, que evoluiu ha
milhdes de anos em nossos primatas ancestrais. r@xcéerebral, onde a matéria &
transformada em consciéncia (Cosmos — Carl Sagan).

Como se observa na leitura acima o principio ip¢glie em sua aprendizagem
demarcava territorio, tinha seus rituais, brigaeta posse da fémea, obedecia a lideres que
se impunham pela forga, enfim, construia o seuemntento segundo regras estabelecidas
pela espécie da qual fazia parte. Essa realidadéa apersiste nos grupos onde a
interferéncia humana ndo a modificou. Nao causaragéo, portanto, a existéncia de uma
“sede da agressao” nos animais inferiores, ja qie eles a forca bruta € a regra. Sem
consciéncia e, portanto, sem nog¢é&o do certo @d@yio instinto de sobrevivéncia dita as
regras, sendo a principal delas a sobrevivéncia.

Hoje sabe-se que mediante uma emocao violentag, ramedo, excitacdo, dor,
ocorrem modificacdes fisicas no organismo preparangbara a luta ou para a fuga.
Afirmam alguns estudiosos, dentre eles o fisiolvgaiter Cannon, que essas emocdes de
emergéncia ndo dependem da atividade conscient&rébro. Pesquisas efetuadas entre
cées e gatos revelaram que, mesmo apdos a remogéyical dos seus cortex cerebrais, essa
reacao de defesa permanece de maneira mais agraggia, como se algo que a atenuasse
houvesse sido anuladhdo gato descorticado, um simples estimulo sobrele, gue néo
perturbaria um animal normal, provoca comportamerigressivo. O animal agita a
cauda, arqueia o tronco, exp0e as garras, rosnalwa como se estivesse completamente
enraivecido ( O Livro da Vida — Editora Vitor Ciajt

Podemos especular diante dessa afirmacdo que hanineal um principio
inteligente, um corpplastico e maleavel e um corpo denso quando o animal sengac
encarnado. Esses dois corpos influenciam e sofrémfigéncia do principio inteligente.
Consideramos o corpo fisico como o veiculo de reatatdo do principio inteligente no
plano material e o corpplastico e maleavel, veiculo de manifestagdo do principio
inteligente no mundo espiritual. Ora, com a suliimago cortex cerebral do corpo fisico do
animal, ndo podendo mais dispor o coptésticodessa parte correspondente na matéria
através da qual o principio inteligente poderiarsmifestar imprimindo-lhe a vontade,
resta-lhe agir através da sede da agressividadepartie no corpo material foi conservada.
Surge dai, da sede da agressividade do cplgstico, jA que ela conta com a sua
correspondente na matéria, a ordem de reacdo asségs do meio. Sendo o cortex
cerebral a sede da consciéncia e da racionalidemeser extraido do corpo denso nédo
poderia mais o principio inteligente administrar easocdes de maneira a reprimir 0os
excessos da agressividade ja um pouco adormedmanogresso realizado. Decorre de tal
raciocinio que o animal cujo cortex foi extraidoaséeroz devido a supremacia da sede da
agressao, ou seja, mesmo domesticado nao teria c@midestar a tolerancia e a amizade
ja arquivadas em seu corgmastico sem condicfes de repassa-las devido a falta de
instrumento adequado no corpo denso.

A parte primitiva do cérebro deve ter se espeaidtz dentre outras fungdes, na
elaboragéo do instinto de sobrevivéncia sem o gugla permanéncia na matéria poderia
ser precocemente interrompida. Todavia, o propstrito vai, aos poucos, a medida que a
agressividade do meio ameniza, se educando, sebudog adormecer de todo.

Que fique bem claro que nos estagioferiores a aprendizagem ndo se resume
somente em vivéncias agressivddra, como 0S animais possuem, ndo apenas a
inteligéncia, mas, também, o instinto e a sensligdle; e considerando o axioma que diz
que todo efeito inteligente tem uma causa intetgeassim como a grandeza do efeito €
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diretamente proporcional a poténcia da causa, temadireito de concluir que a alma
animal é da mesma natureza que a humana, apenasemtifada no desenvolvimento
gradativo (A Evolucdo Animica — Gabriel Delanne).

Gabriel Delanne estudou as faculdades morais deattiais dos animais,
registrando entre eles casos de inteligéncia,xddlecuriosidade, amor-proprio, imitacado
inteligente, abstragcdo, linguagem, amor conjugaipraao préximo, sentimento estético,
dentre outros, demonstrando através desses estgdestodos o0s animais estdo
potencialmente capacitados a aprender porque em w©ad deles existe um principio
inteligente, melhor dizendo, € um principio intehite. Fartos sdo os exemplos de animais
gue matam ou morrem na defesa de suas crias, giiar@uaos seus iguais, que aprendem
na companhia dos humanos, que sdo fiéis as sugsanbagiras, que se sacrificam na
defesa do grupo demonstrando amizade, companheigdealdade.

Podemos dizer, diante do exposto que tudo issepdaie dos planos da natureza
para aquela espécie. Mas continua valido aqui @naiacima mencionado por Delanne:
Todo efeito inteligente provém de uma causa irgalig.

Diante de tais argumentos podemos realmente afigmaro 6dio € um resquicio
desse estagio do principio inteligente nas espétiesores? Ao treinarmos um cao para
defender nossa residéncia estamos despertandensitementos jA adormecidos na sede
da agressdo, ou seja, estamos praticando algo hsamtela uma regressdo de memoria
fazendo-o recuar a uma época onde a agressividadelei? Muitas sdo as evidéncias a
favor dessa hipdtese.

No presente estagio evolutivo do planeta a sedgsssao parece bem desperta em
muitos dos seus habitantes, que ndo a deixam adermer for¢a da hostilidade do meio
em que vivem. Temem ser esmagados semfesgsa de resisténcia. S&o tratados como
animais e respondem como animais que precisam\dadrePara 0os que se encontram
neste estagio oferecer a outra facé um apelo incompreensivel, uma atitude que vai de
encontro as regras da selva, mesmo de marmore cong&em. Para esta parcela, maioria
no planeta, a voz que ressoa em suas consciénaiadaéo apelo das paixdes indomadas, o
instinto agressivo e belicoso de dominar, resesstiominacao, fazer valer a supremacia da
natureza animal sobre a natureza Espiritual.

Se na condi¢ao de animal ndo ha livre-arbitricoesequientemente, ndo ha débitos
a resgatar, na condicdo hominal o ressarcimentoeétével, embora proporcional ao
estagio evolutivo de cada um. O ideal seria quagidb o estagio humano, elevado o
principio inteligente a condicdo de Espirito, éesse meios de identificar o mal em si (
agressividade, odio, traicdes, vingancas...) ede@d-lo; que ele tivesse condicdes de
selecionar as qualidades necessarias a sua nodgao® administra-las conforme a lei de
Deus gravada em sua consciéncia. Todavia, o Iibiri@, a vontade de cada um precisa
ser respeitada. Por isso as primeiras encarnagdesnas sdo caracterizadas pela barbarie,
periodo de transicdo entre a animalidade que fiara tras mas que persiste por algum
tempo e a espiritualidade que esta adiante a egp@ralgum tempo.

Adquirida a lucidez através do burilamento dos é&ciconscientes de que somos
Espiritos imortais a caminho da perfeicdo, deverastidar a nés proprios, nossas
tendéncias a fim de selecionarmos o que de matrhdossa intimidade e erradica-lo. Se o
desconhecemos ou tentamos ignora-lo ele aflorardda situagdo em que nos sentirmos
acuados e responderd como a fera interior o faigdeldas agressdes sofridas.

Partindo do principio de que somos criancas eggisit que, diante de uma
contrariedade, a depender do grau de maturidadearch sentem medo, raiva, golpeiam,
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se escondem e, de outra feita, se envolvem comdo,n@revolta, a culpa, desejos de
vinganga, urge entender somos carentes de disciginde educagcdo moral para o
enfrentamento de questdes desse teor. Diante dassagdade do meio, sem o
conhecimento de seus limites e 0 controle de suag&es, programa que insere o Espirito
no processo gerador do amadurecimento do sensd, m@gressividade nele latente pode
emergir em forma de furia que o enlouquece temonante.

Dai surgem os mecanismos de autojustificacdo, aoipfo, autodestruicdo, 0s
complexos de culpa, de superioridade, de infer@aigd os recalques, os traumas, as fobias
e tantas outras patogenias espirituais de vultcoftecermo-nos frageis, equivocados,
doentes quando realmente o somos, mas potenci@rmapazes de superarmos qualquer
adversidade € uma atitude positiva de quem bugragresso fisico e mental. O caminho
do autoconhecimento € o que nos leva a superactalds as nossas fragilidades.

Reconhecido o mal que ha em nds, indtil seré deigaum so6 golpe, pois diante da
sua incrustacado demorada ele precisa de espacexpadir-se e exaurir-se, submetido a
exercicios fisicos adequados, meditacdo, estudesapntrarias ao que ele aconselha.

No processo de desenvolvimento antropoldgico, tipoidnais forte sobreviveu aos
demais em razdo da brutalidade, do volume e dec&stia luta pela vida (Dias Gloriosos
— Joanna de Angelis).

Se toda a historia do planeta se desenvolveu, mariena@as vezes, as custas da
violéncia, é de se esperar uma luta ardua e dem@a que se reverta essa tendéncia de
tomar os reinos pela espada.

O terapeuta e a terapia adequados a pacificac&spioito estdo a disposicdo de
gualguer paciente. A comunica¢do com o primeireité fitravés da prece sincera e, com a
segunda, observando-se as regras de conduta nscriah® no receituario desse grande
médico, Jesus. Admitimos que sO é possivel segsir Klestre e aplicar em si a sua terapia
guando de posse de uma vontade férrea e disciplifadta os ndo cristaos, existem outros
codigos igualmente valiosos a espera de consutlesseguidores.

O d&dio parece ser, portanto, a exacerbacdo dasagdesle latente no Espirito,
herdada de experiéncias vividas no estagio deipiinmteligente. Sentir-se imune a essa
tendéncia € dar rédeas a invigilancia, que trati@ranascarar o 6dio dando-lhe rotulos
falsos amenizando-lhe os funestos resultados. Qaasia ndo o faz porque uma causa
externa deu génese ao 6dio que ora devolve na mese®@a, mas porque a causa externa,
sintonizando com o 6dio interno adormecido o fexr@dar e vitalizar, no que se expressa
em resposta ao chamamento de que foi objeto.

N&o é outra a causa do condicionamento adquirigofag responder golpe com
golpe, fogo com fogo. A Evangelhoterapia aconssitisstituir os habitos do homem velho
por habitos novos e edificantes, mediante o esfergo vontade disciplinada. Assim o
homem vai construindo a sua aprendizagem e forjarslea evolucédo. Sabia providéncia a
da policia japonesa ao destinar parte do expedienteabalho do policial para a construcao
de arranjos florais. Lidando com a violéncia poal@le tornar-se violento e insensivel, ao
dar vazdo a agressividade latente em si. Os asratgoflores e as leituras edificantes
formam o contraponto necessario para que o sea agalmanizacdo ndo seja abafado pela
violéncia.Ha de se endurecer mas perder a ternura, jamaist adisciplina e a caridade
sem deixar que a caridade amoleca a disciplinadéseiplina atropele a caridade; sejamos
espertos como as serpentes mas mansos como aspodbanos lembram freios a nossa
tendéncia agressiva?
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Nas reunibes de desobsessdao onde o doutrinadoemstintato direto com 0s
dramas pungentes do adio, resta-lhe entender quedeaque odeia necessita de orientacéo
e de acolhimento. E preciso desloca-lo da sede glessfio para a sede dos bons
sentimentos, a parte mais recente da evolucdo raekreb por este motivo, menos
exercitada. E necessario encontrar a sintonia dgoma janela desse espaco e fazer nela
penetrar uma virtude oposta a que ora se destacasstm o Espirito se transportard, ou
melhor, se desligard de uma regido e adentraraa,oudtando margem a novos
entendimentos.
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7. APONTAMENTOS SOBRE O AMOR

O amor parece, atualmente, um sentimento banalizagoefeito j& ndo enternece
nem causa espanto pelos frutos que pode produailavia, isso se deve a falsa
interpretacdo que muitos atribuem a este sentimguindo o confundem com interesse,
paixdo, erotismo, posse, dentre outras questilsiquia ndo descentralizam o ser, ou seja,
nao o tira de si mesmo induzindo-o ao encontroutl®s sem nada exigir em troca.

Pode-se afirmar que nos estagios iniciais da e&olU€spiritual, o amor, ainda
embrionéario, € uma virtude que se expressa de Pxmadadas e em dosagens superficiais,
a depender do relacionamento que o Espirito matém o objeto que o atrai. Nesse
contexto podemos falar do amor paterno, filialaggtria, pela esposa, por um ideal, pela
natureza, por seus irmaos, sendo tais manifesta¢gdéenas de apego, visto que o
desprendimento dos bens materiais ainda ndo g®feompletoEm seu ponto de partida,

o homem sé tem instintos; mais avancado e corrampielm sensacdes; instruido e
purificado, tem sentimentos ( O Evangelho Segurispiritismo).

Queremos falar nesse texto sobre o amor sublim@jnte do sentimento, aquele
gue nao distingue qualquer aspecto exterior paeawgalver e auxiliar.

Quando Jesus pronunciou a palavra amor, lembra t@ndelho Segundo o
Espiritismo”, fez estremecer 0s povos, e 0os mértiébrios de esperanca, desceram ao circo
em defesa da fé que haviam esposado. O amor repont@nto, a doutrina que Jesus veio
ensinar, pois esta leva o Espirito a renlncia aeesimo, suporte da doacéo plena de suas
possibilidades. E tudo isso com o objetivo de faader a justica e paz.

O amor, dentre outras funcdes que exerce, é urapideinigualavel, pois reajusta,
cura, eleva, dignifica. Ha obsessores tdo cristddiz no oOdio que ndo se deixam
sensibilizar por palavras, mesmo delicadas, pdase®io encontram ressonancia em suas
almas. Tal classe de Espiritos, somente o amantdesssado consegue atingir. Dr. Bezerra
de Menezes tem efetuado verdadeiras converste® amtimento fraternal e o amor aos
infelizes que ja& conquistou. E se ele conseguamacaldo dilacerados coragbes é pelo
poder do amor que cultiva, quando emite poderasag®@s que 0s envolvem e dulcificam
removendo as camadas de 6dio que os tornavam esealmmbados.

André Luiz cita em sua obra “No Mundo Maior” o pod® amor de Cipriana,
chamada a atender criminosos endurecidos onde sapeaaor tem chance de fazé-los
despertar para a luz. Ndo sao palavras, gestos,amasacdo amorosa que rompe as
algemas do mal.

A grande maioria das pessoas comuns sentem dddeddem falar do amor,
justamente porque nao o vivenciam. Falamos do quneecemos, e o amor com o qual
Jesus tratava a todos € algo ainda incompreersigistante das nossas forcas. Qualquer
um que busque estender-se em comentarios solselifime virtude acaba caindo no lugar
comum, porgue o importante neste tema € o sentimentdo a palavra. O sentimento, que
por falta de uma palavra mais adequada chamamessedgia, atinge o Espirito necessitado
e 0 modifica em sua intimidade, forcando-0 a mudsuaxteriores.

O olhar de um Espirito bondoso desarma o malfediwalma o aflito, envergonha o
culpado, adormece a dor. Os reinos devem ser t@naeo amor, disse Jesus, reportando-
se ao poder miraculoso desse sentimento.
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O amor tem uma vibracao tao forte e duradoura qndaa possivel senti-lo nos
locais onde Jesus passou, onde Francisco de Assanbu 0 seu suor, onde Vicente de
Paulo, Anténio de Padua e outros emissarios dordesus cantaram o seu poema de paz.

Ninguém, absolutamente ninguém, resiste ao amompdo tempo. Frente a ele ha
0S gue se entregam e os que fogem para se entredap®is. Nao ha outro caminho para
qualquer Espirito sendo o amor. Por mais que edwite, o tema, o agrida, acaba por
abraca-lo e por ser abracado por ele. Estamos fadados, marcados pelo amor. Somos
seus filhos e, embora alguns o renegue, 0 quex@spera 0 amor, voltaremos todos para
sua casa, hossa casa.

O amor esté associado a tudo que demonstra bbteadade, harmonia, progresso,
enfim, defesa da vida. Todos temos no intimo des#gocrescimento espiritual, apesar de
alguns o buscarem através de métodos equivocadpap€ do amor é orientar-nos nessa
busca de crescimento, guiar-nos em caminhos asgeEEs que Sejam Minimos 0S
ferimentos, fazer-nos chegar ao cume da montanhaosdardos pesados das inutilidades
que, a seu conselho, vamos deixando para tras.

O amor é, portanto, um guia seguro para qualquerint®. Ele nos coloca no
mundo, simples e ignorantes, e nos traz de vaftalddos e luzentes, sabios e amantes,
para que, por nossa vez, possamos participar deasaa dos seus bens.

Francisco de Assis, 0 cantor da paz e da alegraante da caridade e da poesia,
disse:Onde houver 6dio que eu leve o amBolocou-se assim em posicdo dinamica de
trabalho renovador, de transformacao das estruimmpgdosas que regiam o povo de
Assis, de Roma, do mundo. Seu nome € um simbolmdsm a transformar continuamente
as forcas negativas do Espirito em forcas de aupéa o reino eterno. Ao se colocar
como instrumento de paz a servico do Senhor da, Wfidandiou-se de amor, aquecendo o
frio de milhares de coracdes famintos de luz.

Assim é o amor. Doacdo, aconchego, elevacdo mesemeddas aparentes
impossibilidades de transformac&mar a Deus e ao proximo. Ai estd toda lei e os
profetas.

Como disse, mais acostumados aos sentimentos i@geesgie a0 amor, pouco
sabemos dizer sobre el&.boca fala daquilo que esta cheio o coraciodavia, espero
ainda testemunhar neste mundo, mais exemplos npocdanciéncia, da arte, da filosofia e
da religido que nos toquem a alma e a despertewdsmo comatoso. Ainda ndo temos o
dom das asas, por isso nos arrastamos em aguas. turv

Se todo poder esta em nosso intimo, o que nos enpedisa-lo? O poder de criar
asas e alcar vbos para além dos tormentos da \adgué desejo para todos os habitantes
terrenos. Na verdade, o que estamos esperandegsargrandiosa aventura?
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8. CONCLUSAO

Aqui fecho a décima janela que abri para a medad@d As quatro primeirag,
mente, o magnetismo, os fluidos, feiticeiros e talismasencontram-se no livro
Mediunidade - Temas Indispensaveis para os Eagifibis fazem parte do cotidiano das
reunides de desobsesséo. Neste volume completajetdPque, acredito, seja de grande
valia para pessoas interessadas na mediunidadehseesao, doutrinagdo, dentre outros
aspectos praticos da Doutrina.

Como de costume, estudamos demoradamente os tewalbidos, levamos as
davidas aos amigos espirituais que nos assistedp ediscutido, elaboramos o texto
definitivo.

N&o tenho a pretensdo de afirmar que o meu traledtd sob a supervisdo de
Espiritos superiores, mesmo porque essa palayaristidade, s6 tem valor mediante um
referencial. Eles sdo superiores a mim. Isso esgpafirmar, pela bondade, paciéncia,
dedicacdo a causa espirita e amor aos infelizesseompre demonstraram. Quando um
trabalho precisa ser feito e, para fazé-lo os ngEsss s6 podem contar coaguele
meédium que, mesmo portando inimeros defeitos péelis a ajudar na causa do Bem eles
ndo hesitam em aproveita-lo.

E assim que eu me sinto. Um burro que, apesaralosscque dé, vai levando a sua
carga. Mas um burro pode ser uma ferramenta dallala servico do seu dono. Pois bem,
essacarga preciosagque me confiaram, passo-a aos amigos, na espedangae meus
guinchos ndo tenham sido em véo.

E que possamos todos nds, em qualquer posto dieceem qualquer condicao
evolutiva, sermos depositarios fiéis dos bens qesas instrutores nos colocam nas maos,
preservando-os e fazendo-0s crescer para que @itacdieja farta e todas as fomes sejam
mortas.

Deus, o eterno semeador, espera pela nossa deedé&mbalharmos na sua vinha.
N&o tera chegado o momento de atender ao Seu chamad
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