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A Lucy, mulker amada:

Vinha navegando e a Vida deu-me um
farol de presente: vocé!

NOTA : Lucy Camara Kjihl, casada com o médium em 1961,

com ele vem colaborando em todas as reunides mediinicas, nos

Centros Espiritas, onde foram psicografadas as pdginas deste
livro, além de 10 (dez) romances medisinicos.



O autor cedeu os Direitos Autorais desta obra a
“Casa do Idoso Vicente de Paulo, sita a rua 24 de
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Obra assistencial da Sociedade Espirita
Vicente de Paulo.
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NOTA DA EDITORA

Este livro, originalmente, foi editado com o0 nome de:
Grandes Pontos em Pequenos Contos,
edicdo esta que ndo se completou, pois a Editora entdo
responsavel encerrou atividades editoriais, sendo posteriormente
reeditado com o acréscimo de 10 (dez) novos contos e com o titulo
atual:
ANCORAS DE LUZ.

A LEB - Livraria & Editora Bageense, atendendo a pedido
do Autor e considerando a profundidade evangélica desta obra,
tem a satisfacdo de agora ofertar aos leitores a presente reedi¢éo.

Bagé/RS - Julho/2007



C . INTRODUGAO[

Alguns contos, alguns versos, boa prosa — tudo pela via
medilnica — , eis 0 que VOCé encontrard nesta obra, toda ela
elaborada de forma a ofertar pontos de reflexdo para todos os que,
de uma forma ou de outra, buscam explicar o “hoje”, achando a
origem no “ontem”, com isso preparando-se para o “amanha”.

Aqui sdo descritas situacbes de vida de todos nds,
observadas do plano espiritual. Por isso mesmo, constituem
poderoso estimulo evangélico para lidar com problemas...

— Problemas: quem nao os tém?

Espiritos  amigos, em linguagem simples e fraterna,
comentam as dificuldades que se apresentam a criatura humana,
sugerindo como solucdo a busca racional da origem delas: no
passado! Com isso, induzem-nos a renovacdo de forcas,
acompanhando nossos passos na estrada da paz: o Evangelho de
Jesus!

Os temas abordados formam painel do dia-a-dia de todos
nds, em momentos alegres ou tristes, muitos deles ja vividos por
nossas almas, na forma de sentimentos que visitam a razdo. Desse
encontro — coracao e cérebro (alma e razdo) —, o Espirito se agita,
se desdobra, vai ao passado, entende o presente e vislumbra o
futuro!

A auto-ajuda é a constante desta humilde obra, cujos
autores nem queriam que seus desconhecidos nomes fossem
registrados, mas tdo somente sua intengao.

Médiuns e nao-médiuns (existem?), a todos sdo dirigidas
palavras diretas de quem ja vivenciou e ainda vivencia as mesmas
dificuldades que nos contemplam, na paisagem do nosso roteiro
evolutivo, ora encarnados, ora desencarnados.

A singeleza dos textos decifra, do véo de um colibri beijando
uma rosa, a quietude milenar da “mulher-ledo”, sentinela
permanente das piramides egipcias, ndo o enigma da Esfinge de
Gizé, mas o do homem: nossa consciéncia € a sentinela perpétua
dos nossos atos.

Por isso, prudente € meditar no que ela nos diz, sendo que
este livrinho, talvez, nos ajude a ouvi-la.

O Editor.



PREFACIO

Neste livro, cada item, cada mensagem dos irmaos que ja
partiram, sdo como peérolas sublimes de incentivo, vindas de
Espiritos Maiores, trazendo suas experiéncias para 0s que estdo no
cipoal da Terra.

Ancoras de Luz, mais uma obra da pena (meditnica) segura de
Euripedes Kuhl, torna obrigatéria a leitura didria dos ensinamentos
contidos em suas paginas de autoajuda. No mundo consumista de
nossos dias, essa leitura € um refrigério as nossas almas doridas,
pelos confrontos do cotidiano.

O homem hodierno é tdo indiferente as pessoas que o cercam
gue até mesmo, em uma longa viagem de avido ou 6nibus, ndo se
apercebe das criaturas que o cercam, como tdo bem esta registrado
no capitulo “Crises”, desta obra.

Estamos tdo mergulhados em nossos problemas materiais que
nao lembramos das coisas do Espirito . Somente quando a
senilidade se aproxima fazemos um retrospecto de nossas
existéncias, num alerta para a grande mudanca — a chamada morte
do corpo.

Como diz o Espirito Dulce, é hora de mudar de escada. Poucos
estdo preparados para saber esta hora, uns menos, outros mais,
mas todos temerosos na grande duvida do desconhecido.

Lendo esta obra, o leitor interessado ir& perscrutar no seu intimo
as verdades divinas, preparando-se cada vez mais no
aperfeicoamento do Espirito .

Ainda na Terra, somos como andarilhos solitarios a procura do
Evangelho redentor, que distribui os bons frutos vindos da arvore
benfazeja da palavra do Semeador Divino, aquele que semeia por
onde for, migalhas do carinho nas luzes do Amor.

Bauru/SP - Em 20.Janeiro.1997

Prof. Vicente de Paulo Ayello.
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ANCORA A BOMBORDO

Navegadores da Vida:
JESUS timoneiro.

Mar sereno, enfeitado de luar.

Aguas ligeiramente onduladas, placidas, calmas, infinitas...

Terra longe.

As estrelas, pontuais, enviavam seu “boa noite” a um rustico e
pesado navio cargueiro, que em rota definida, tracejava um sulco
onde a luz lunar como que abria uma estrada no mar, com espumas
brilhantes constituindo invulgar cenario de beleza e imensidao.

Estrelas, todas, vigilantes e orientadoras.

O navio, ha muito flutuando em aguas de alto mar, mantinha-se
em equilibrio e em bom nivel de flutuacéo.

Ninguém sabia, a bordo, qual a profundidade que ocultava-se
apoés a imensa lamina de agua.

Seguia 0 navio.

Dormia a maior parte da tripulagéo.

Eis que, quase imperceptivelmente, o cenario foi se mudando.
Pequenas nuvens comecaram por encobrir as estrelas, que
deixaram de ser vistas. A brisa das altas horas acentuou seu influxo
e com o acréscimo de inesperada energia, as aguas iniciaram
movimentos mais rapidos, desencontrados. Da placidez, passou-se
a turbuléncia.

Foi nesse tempo que a tripulacéo, alertada pelos plantonistas,
acordou sobressaltada e veio para o convés.

O navio, de boa e reforgcada construcdo, suportou estoicamente
0s embates violentissimos das ondas, ja agora transformadas em
vagalhdes indomaveis.

O que ficou prejudicado e em iminente perigo foi o equilibrio do
barco, demonstrando, sem duavida, que logo emborcaria ou
socgobraria.

Entdo, um humilde marujo procurou o capitdio comandante e
sugeriu, entre timido e convicto, que a solucéo para o reequilibrio da
nau talvez fosse lancar ancoras, ndo sé na proa, COmo na popa, a
estibordo e a bombordo.

Sim!

Aquele navio era um barco que visitava paises do mundo todo
oferecendo ancoras, comerciando-as para uma industria estaleira de
grande porte. E o navio, para as demonstragdes que realizava em
varios ancoradouros, as vezes lancava ancoras, nele previamente
instaladas, nos seus quatro pontos cardeais.
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O comandante, homem experiente e prudente, viu na idéia a
solucdo. Pelos menos, a uUnica possivel naquele momento. E
ordenou: “ancoras a bombordo, a estibordo, popa e proa!”

Ancoras lancadas o grande navio com isso equilibrou-se,
passando a sentir alivio das formidaveis pressées da massa d’agua
se deslocando e abalroando-o e manteve-se a tona, até de manh3,
hora em que o tempo amainou.

Como veio, a tormenta foi.

E o grande barco continuou sua viagem.

Navegadores da Vida: quando o mar das incleméncias
individuais nos ameacar, na nossa grande viagem que é a
existéncia, tenhamos ancoras para langar.

Tanto quanto nosso Norte €& sempre espiritualmente
magnetizado pela vinda do Grande Timoneiro, h4 quase dois mil
anos, também temos o timdo da alma, que pode e deve ser
manobrado pelo comandante que temos alojado na consciéncia.

As ancoras, no minimo quatro, podem ser comparadas a um
procedimento moral, necessariamente evangélico, para poderem
produzir seguranca.

Séo elas, as quatro ancoras: Amor, Humildade, Toleréancia,
Trabalho.

S&o ancoras de luz!

Da mesma forma como nas noites 0 mar encapelado crispa
ondas em volta dos barcos, na viagem da nossa existéncia pelo mar
da vida, por vezes também somos envolvidos por embates a nos
ameacar a paz, podendo desordenar nosso viver.

E na hora dessas tempestades na escuriddo que aquelas quatro
ancoras podem nos salvar, além de iluminar a vida. E sO serem
lancadas...

Ventos e ondas sdo nossas dividas que comparecem
reclamando reequilibrio da balanca carmica.

Estrelas sdo os Mensageiros Celestiais que sempre nos
orientam mas que nem sempre nossos defeitos, quais nuvens
cinzentas, nos permitem vislumbra-los.

Somos navios bem feitos, porque feitos no Estaleiro Universal.
Divino!

Os marujos plantonistas sdo nossos aprendizados cristaos.

Se navegar € preciso sigamos para o porto onde nos aguardam
bons negécios, isto €, vamos onde possamos exercitar o dom
sublime do intercambio com outros povos e outras gentes. Com
certeza, la nos esperam almas sequiosas por algo que tenhamos a
Ihes oferecer e almas outras que estdo com muitas saudades da
nossa presenca, para eles, incomparavel.

JESUS é um dos que nos aguardam la e desde ja podemos
reconhecé-lo, mesmo ainda distantes, pois Ele é o farol do mundo.

Van der Goehen
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A ROSA E O ICEBERG

Toda vez que algumas pessoas vibram sintonizadas em torno do
mesmo ideal, durante um certo tempo, um grupo permanente pode
ser formado.

Um grupo pressupde e mesmo exige objetivos fundamentais.
Os propositos hao que estar bem definidos.

Qualqguer grupo, bom ou mau, ndo prescinde dessas condicdes.
Exemplos:

- se varios malfeitores intentam uma causa comum, um grupo
negativo poderoso é formado;

- se as familias de um bairro preocupam-se pela escola dos seus
filhos, ela logo ser& erguida e as criangas agrupar-se-ao;

- se varios profissionais de uma mesma categoria encontram
barreiras comuns, unem-se e o sindicato surge;

- um rio que impeca a comunicacéo fisica de uma cidade com
outra, ou mesmo de aldeia a aldeia, com brevidade sera
contemplado com uma ponte, construida e instalada por um grupo
gue assim tenha agido impulsionado pela mesma necessidade;

- consorcios, todos, sao expressao eloquente de pessoas afins,
agrupadas nos seus ideais de consecucéo de algo ou de formagéo
de patrimbnios similares;

- idealistas do Bem, olhos voltados para o0 préximo,
instintivamente se encontrardo no mundo, quase que
automaticamente e juntos formardo equipes de socorro, material
e/ou espiritual.

A lei universal de acdo e reacdo, conquanto aviltada e
incompreendida pela maioria dos homens, nem por isso deixa de
agir, em todos os casos, atos e fatos, unindo presente, passado e
futuro. Exemplos:

- se bandidos se agrupam, delegacias policiais sdo criadas ou
ampliadas;

- novos alunos, novas classes, novas escolas;

- sindicatos, consércios e tantos outros agrupamentos, embora
cumprindo seu papel, nem por isso se eximem de formidaveis
obstaculos, que lhe sédo incessantemente antepostos.

E aqui chegamos ao ponto de enfoque destas pequenas
cronicas: toda vez que um grupo medilnico se inaugura, encontra a
contrapartida no mundo espiritual inferior, que com ele se debate e
com ele, sem tréguas, inaugura combate cerrado, de longa duracéo
e onde sO no amor estara a vitoria final.

As forgcas superiores do Bem, ajudando incessantemente a
todos, mas respeitando o livre-arbitrio, grupal e individual, forma a
béncéo-suporte de continuidade e perpetuidade da equipe que
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bases sinceras tenha e que de amor puro se arrime, jA que 0s
semelhantes se atraem.

Todo aquele que ndo permanece num grupo, seja seu fundador
ou trabalhador extemporaneo e tardio que ndo mais volta, comprova,
de modo singular, sua desarmonia vibratéria com ele.

Um grupo sélido é assim como uma rigida construcdo que
desconhece a incleméncia dos temporais.

N&o ha necessidade de que todos de um grupo sejam brilhantes,
intelectuais, abastados. Mas, inevitaveis, h4 aqueles colaboradores
que estabelecem contendas, silenciosas ou espalhafatosas, do
“‘muito que fazem”, segundo julgam e alardeiam.

Ninguém trabalha mais do que ninguém.

Ninguém é superior a ninguém.

Bom, em termos de grupo, € aquele no qual todos os membros,
todos, sem excegdo, doam amor: iSso 0s nivela e equaliza, perante
os olhos do Alto.

N&o encontrariamos rosas nos icebergs assim como 0s pinguins
nao seriam moradores felizes dos tropicos; 0 que pereniza e
garante a sobrevivéncia do grupo mediunico, indiscutivelmente, é o
amor de cada um, cuja soma, aproxima-o de Jesus, O que mais
amou. Porque amou a todos e amou sempre.

As rosas agrupadas emanam a singela fragrancia de agradaveis
aromas.

Os icebergs, juntos, ajudam a equilibrar o clima terrestre,
proporcionando as calotas glaciais.

E os Aprendizes do Bem, unidos no ideal mediunico do Amor,
sé&o mais uma obra do Senhor.

Van der Goehen
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O NATAL E A SAUDADE

Eu me lembro: era ainda muito crianca...

Buscando nos arquivos da memoria, ndo encontrei sensacao de
maior felicidade!

Em casa, papai, mamade, meus irmaos, meus avos, todos
empolgados de uma desconhecida pressa, aguardavamos a
chegada do Natal.

— Natal: o que quer dizer o Natal, para uma crianga que o0 vive
pela primeira vez?

Hoje, dezenas e dezenas de dezembros sdo passados e sO
entdo compreendo o que quer dizer o Natal. Naquela época, a festa
era mais por conta das nozes, das roscas e das tamaras que através
dos mares tinham chegado até nossa mesa. A neve, presente la
fora, mas dando noticias no interior do lar, dizia-nos que o
recolhimento doméstico, além de ser imperativo, era sobremaneira
agregador. E entdo, as horas tantas, chegava um bom visitante,
todo de vermelho, mensageiro dos sonhos, carregado de presentes.
Presentes para todos!

Lembro-me bem: a primeira vez que vi Papai Noel fiquei
emocionadissimo e apiedado do frio que ele devia estar sentindo,
com tanta “neve” embaixo do nariz e em volta de todo o rosto.

Papai, dando as boas-vindas aquele mensageiro sublime,
convidava todos a oracdo. Na primeira vez, s6 eu fiquei de olhos
abertos, pensando:

— Coitado daquele velhinho: tanto peso, tanta neve no rosto...

N&o podia mesmo desviar meus olhos dele.

Papai, sem alongar explicacdes, falava de um Homem Bom, que
incompreendido a sua época, séculos atras, tinha sido martirizado.

Mas, tal martirio, resgatara a Verdade, pois que o Martir, mais
vivo do que nunca, jamais se afastara dos homens: pela
Ressurreigdo, avocou a missao de orientar e salvar a Humanidade.

Papai dizia também que Jesus — o bom Homem —, nunca se
separara dos homens: sem ninguém saber, as vezes se apresentava
como aquele velhinho.

Hoje, que também aquela “neve” estd no meu rosto,
compreendo que o Natal ndo é um dia: o Natal & sempre! Nos é que
elegemos um dia, que o calendario consagrou universalmente, para
cultuarmos a vinda do Mestre até nds, como homem.

Compreendo também porgue tantas e tantas pessoas, assim
como eu, por muito tempo ndo gostavam do Natal: pesa-nos o
remorso do que fizemos com Jesus. E esse € um remorso milenar,
do qual alguns vestigios rondam os dezembros e que muitos de nos
ainda sentimos...
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Por outro lado, lembrancgas de parentes amados que justamente
no Natal, ou perto dele, partiram para a casa de Papai Noel...

Compreendo e da minha parte penitencio-me do erro no
Golgota, pois quem volta para as planicies espirituais na época do
Natal, encontra no caminho anjos e mais anjos que perfilam-se de
ambos os lados, quais escolares postados num desfile civico. E que
esses anjos, maos unidas, sdo os condutores das preces que da
Terra vao aos milhdes para o Céu, quais estafetas de um gigantesco
telegrama que dissesse a Jesus: parabéns!

E, quando tempos depois do Natal as cascas das nozes
deslizam nas aguas derretidas das neves, levando nossas saudades
da “Noite Feliz’, ndo posso deixar de pensar que essas saudades,
que as neves guardam por algum tempo, sdo parecidas com as
saudades guardadas pelos séculos, de quando estavamos frente a
frente a Jesus e ndo soubemos aquilatar a magnitude do presente,
mal aproveitado, que Deus — o Grande Papai Noel —, entdo nos
dera.

Eis porque, agora, ja com a infancia tdo feliz arremessada
distante no passado, pelos anos que passaram, sonho com cada
Natal, pois naquele dia os homens se fazem meninos.

Pena que seja s6 uma vez por ano.

Van der Goehen
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DESCENDENTES DE CAIM

A humanidade se defronta, milénios e milénios superpostos, com
a permanente perspectiva de guerras.

A morte de Abel, que nos noticia o Antigo Testamento, ndo € a
morte de uma criatura, sendo sim, o nascimento de um estilo de vida
social.

N&o contente com o que ja tem, o homem sempre procura
alhures bens que nédo merece, porque nao conquistados
dignamente. Tal ansia pelo que ndo tem é uma constante no
planeta Terra, desde que as primeiras pegadas (humanas) foram
impressas no seu chao.

Olhando o mais forte sobreviver, gracas a morte do mais fraco, o
homem primitivo julgou que tal procedimento era o ideal. Pior que
ISso: acreditou ser a maneira ideal de vida. Assim, ndo distante do
instinto animal, aliou a inteligéncia e malicia ao seu “modus vivendi”,
de forma a dominar tudo.

De homem para homem, de familia para familia, de tribo para
tribo, e finalmente, de povo para povo, vem o “animal inteligente”
impondo-se ao mais fraco.

A extingdo do dinossauro néo lecionou a criatura humana que a
forca ndo é a ultima e mais poderosa razdo na face da Terra.

Os canhdes, se decidem guerras, nunca superaram ou
superardo a pena que subscreve um tratado de paz.

Caim agiu com crueldade e até hoje seus descendentes — que
somos nds —, pagamos por isso.

Atravessando as barreiras incomensuraveis das noites dos
tempos, aquele alegérico assassinato ainda nao foi devidamente
equacionado, para que dele se extraissem licbes morais eternas.

Quem viver pequeno periodo nas lides humildes do ruralismo,
desde logo percebera que ali ndo ha espaco para grandes tramas.
O homem do campo, que ha& pouco menos de oito milénios
transferiu-se para a organizacéo artificial da civilizacéo, nao teria, na
anterioridade, muitas conquistas a empolga-lo, de molde a projeta-lo
no abismo igndbil da traicdo dos seus irmaos.

Tudo sobre a Terra sempre esteve sob as vistas de Entidades
Siderais que, além da visdo prospectiva, possuem naturalmente
também, a visdo perspectiva, referentes aos fatos marcantes da
evolucdo humana.

Na regido da Luz o tempo ndo é medido como um suceder de
fatos ou repeticdo de fendmenos, isto €, gléria e decadéncia de
impérios, noites e dias, invernos e verdes, ciclicos, solsticios ou
equinécios. N&ao! La, o tempo é medido pela evolucdo de cada um
e pela somatdria da evolucdo do planeta, que afinal, acompanha a
humana.
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Este planeta, a despeito de todo o desrespeito dos seus
hospedes racionais, sera ainda por muito tempo seu endereco
forcado.

Caim esta vivo: 0 egoismo dos povos desenvolvidos.

Abel estd morrendo todos os dias: desencarnacdo de milhares
de criancas dos paises subdesenvolvidos, por doencas e inanicao.

Na luta entre a razdo e a forca, sobressai a segunda, por
enquanto. Mas, ao aproximar-se a primeira manhd de um novo
milénio, alguma coisa ja mudou — e continua mudando —, na
repercussao espiritual do ser humano: metade quer a guerra,
metade quer a paz...

Da regido espiritual sem a luz do Evangelho e com pouca solar,
poderosissima arma invisivel vem, desde sempre, sendo
ardilosamente instalada na mente dos Espiritos encarnados
ensandecidos: a ansia de conquistas. Tal arma, em funesta
simbiose, participa assim dos morticinios terrestres. Lugubre conluio
bélico...

O Bem, contudo, agindo incansavelmente segundo sua propria
esséncia, de respeito ao livre-arbitrio, nem por isso queda-se
estatico e indiferente as consequéncias dos conflitos mundiais
bélicos.

Com tantas guerras deflagradas, nuancas de abandono celestial
poderdo visitar coracoes toldados ou esquecidos de Jesus.

Nessa quadra, indispensavel a Fé! Irremovivel a Esperanca!l

Deus, o Criador, ndo tera criado os bilhdes de nossos irmaos,
dos quais milhares retornam abruptamente ao plano espiritual, por
consequéncia das hostilidades das guerras, sem que isso se
constituisse no melhor de suas escaladas de aprendizado, mais
ainda, de resgate.

Tais vitimas, muitas delas, malgrado a tristeza do seu destino,
sdo os ganhadores sobreviventes de combates passados, alguns
perdidos no tempo, nos quais foram responsaveis diretos pelas
mortes dos perdedores de entdo...

Para todas elas — as vitimas de hoje, de ontem e de sempre —
, preces de apoio devem ser proferidas, pelos homens de boa
vontade.

ApoGs a tormenta devastadora, ndo importa se de um minuto de
tufdo, ou de todos os séculos até aqui, como vem acontecendo
pelas guerras, a calmaria retornara. Isso porque o mundo, também,
nao se calard sempre e nem permitird que atrocidades se eternizem:
a alvorada luminosa da Era da Razéo, conducente a Era do Amor ao
Préximo, ja se aproxima.

Esse o glorioso despertar da humanidade que sobreexistira para
todos os séculos e séculos do porvir.

Jesus esta no comando geral do mundo, como alias sempre
esteve e por isso, acontecimentos tais, representam rescaldo do
fogo depurador do coracdo humano, queimando suas maldades,
para a reconstrucédo eterna do Amor.
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Sendo Ele o Bom Pastor, de h4 muito arrebata coracgoes,
resgatando pecadores e preparando novos tempos, para Nnovos
ideais, na plenitude da Fraternidade.

Van der Goehen
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A LINHA DE CHEGADA

A vinda de Jesus representou a chegada do Sol no dia que
nunca mais teve noite.

Antes da chegada do Mestre a histéria do mundo sempre se
representou por uma grande noite, a cujas origens estdo aquém da
Imaginagédo humana.

Criaturas em evolucdo, buscadvamos a sobrevivéncia usando a
forca bruta, até que a razao equipou-nos melhor.

Se os primitivos, copiando o exemplo dos animais, degladiavam-
se e entredevoravam-se, sempre usando a lei do mais forte, com o
passar dos milénios a criatura humana compreendeu que a
convivéncia e a unido eram melhores conselheiras para sua
sobrevivéncia.

O tempo passou.

O homem evoluiu.

Jesus veio.

Espiritos iluminaram-se.

O exemplo foi deixado...

Em todos os quadrantes da Terra homens se perguntam quando
adquirirdo o sonhado passaporte para mundos felizes.

Agora, nos tempos de hoje, chegam aos céus, milhdes de vezes
ao dia, essa mesma duvida: “Quando deixarei esse vale de
lagrimas?”.

E relativamente simples encontrar a possivel resposta correta
para tdo transcendental questao.

Somos corpo e alma.

Para o corpo, existem competicdes mundiais que demonstram
como conseguir recordes olimpicos, mediante treinamento cientifico
e continuado, propiciando musculos aprimorados para que, a cada
competicdo, a marca anterior seja ultrapassada.

A linha de chegada do campe&o representa o triunfo dos
assistentes, que no intimo, transferem-se para o rompimento peitoral
da fita. Seus subconscientes fazem-lhes ver, na vitéria do campeéo,
sua proépria vitoria...

Os aplausos, beirando as vezes a histeria, nada mais sao do
que aplausos externos, dirigidos, na verdade, para o interior de
guem assim se manifesta.

Cada modalidade esportiva exige um programa particular de
treinamento.

Essa, a tonica do triunfo fisico, corporal.

Mas, paralelamente ao desenvolvimento e aperfeicoamento do
organismo, ha também que se cuidar do aprimoramento espiritual.
Como?

Essa a pergunta que Jesus respondeu.
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A aquisicdo de virtudes, uma a uma, é tarefa que exige
consciéncia universal da lei do Amor. N&o € possivel a evolugéao
total do Espirito , considerando-se que em termos de total sé em
Deus sera sim possivel encontrarmos o infinito do Bem, a Grandeza
incomensuravel da Perfeicdo e a Causa Primeira de todo o Universo.

Mas também nao € impossivel ao homem evoluir e evoluir muito.
A evolucdo é meta de todas as criaturas, em todos os tempos, em
todos os mundos: é meta universal, por ser decisao divina.

Assim, é relativamente plausivel considerar que a criatura
humana que possuir algumas virtudes, possa ser contemplada com
a transferéncia deste planeta para um melhor.

E preciso considerar, no entretanto, que dentre essas virtudes,
algumas condi¢des espirituais sdo imprescindiveis. Citamos trés
dessas condicoes:

12 - Quando a dor fisica ndo impregnar o Espirito com revolta ou
desequilibrio, uma condicéo basica tera sido alcancada;

22 - Quando nenhuma palavra, nenhum ato, conseguir ofender,
outra condicdo importante tera também sido conquistada;

32 - Mas — como terceira indispensavel condicdo —, situa-se a
capacidade de amar! Amar, com instantanea espontaneidade, tudo
0 que os olhos vejam: minerais, vegetais, animais, semelhantes.
Amar até mesmo as influéncias sutis, vindas do plano imaterial,
sejam de que origem sejam, boas ou, principalmente, mas...
Aliando-se as primeiras e abencoando as segundas, transformando-
as, pois, em mais amor.

Essas trés condicdes, juntas, fazem com que o Espirito se
purifigue e com que o perispirito se torne menos denso, de forma a
nao mais necessitar do envoltério carnal, que embora seja sublime
presente, ndo deixa de ser inferior, na escala de pureza corporal.

Ai, esse Espirito sera qual atleta que vence ndo uma, mas todas
as competicoes esportivas terrenas.

Essa grande linha de chegada torna-se, dessa forma, na
sonhada linha de partida para planos celestiais, onde habitam os
anjos que um dia passaram também por tudo isso que hoje estamos
passando.

— Bracgos ao alto!

Ao invés de segurarmos troféus de vitérias, pecamos a Deus
mais oportunidades purificantes das imperfeicdes que trazemos na
alma.

Por meio de competicbes de apenas um participante: nos
mesmos...

Claudinei
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O PELOURINHO E O MAR

Sempre foi um sonho humano irrealizado a no¢édo do passado —
individual e coletivo —, tanto que as pesquisas no campo do
subjetivo, do imaterial, ligadas as sondagens dos retrospectos
fotograficos da mente, sdo tdo antigas quanto as atividades no
campo da Arqueologia.

O homem buscou, desde sempre, mergulhar na Historia, e seu
melhor esforco contemplou-o com noticias de outros povos, outras
culturas.

Percebeu o pesquisador que a sabedoria € um caminho que
pode ser percorrido por quem quer que seja: caminho esse que nao
tem comeco definido, bem como seu final esta no infinito.

Nesse caminho podem caminhar, lado a lado, semelhantes e
dissemelhantes, pois que o0 progresso nao tem preconceito.
Nenhum preconceito.

O progresso € acado e acdo continua, incoercivel.

Nada e ninguém conseguira jamais deté-lo.

E lei de Deus!

Mas os procedimentos humanos, agindo com insensatez e com
desamor, desviaram dessa rota os proprios Espiritos e na ansia
incontrolavel de poder, buscando atalhos impossiveis e inexistentes
no caminho reto do saber, flagelam os mais fracos, justamente os
mais necessitados de apoio. Plantacéo de problemas para o futuro...

Brada-nos a consciéncia: insensatos! Mudem seu proceder no
mal e quais pequenos anjos encontrardo um outro segmento do
caminho, o maravilhoso e pacifico percorrer do porvir.

Buscando o passado o homem perde tempo e néo se alinha com
o futuro. A magnéanima béncéo do Espiritismo veio selar, de vez, a
ignorancia sobre a lei de acdo e reacdo, demonstrando, com
sobriedade e de modo indiscutivel, a lei dos resultados.

E hoje, olhando para tras, mas tracando um roteiro para frente
em nossos destinos, percebemos quase que tardiamente,
desastrosas e doloridas consequéncias:

- nas arenas as feras trucidavam cristdos e hoje o transito traz
de volta cenas nado muito diferentes;

- milhares de pessoas desencarnaram atiradas de grandes
precipicios e comumente aeronaves que caem reequilibram os fatos,
conduzindo na queda aqueles “justiceiros” inconsequentes de entao;

- 0S navios negreiros, horror dos horrores, muitos dos quais
afundaram com centenas ou milhares de escravos, tém a sua
reciproca nos diversos naufragios de navios piratas e até mesmo de
transatlanticos de luxo, além de centenas de outras embarcacdes
fluviais;
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- a magoa e a soliddo das senzalas encontram ecos
altissonantes nas penitenciarias de hoje;

- todos os torturadores dos tempos idos nos inquietam a mente
quanto ao sem-numero de doloridas cirurgias que ocorrem
diariamente nos hospitais;

- todos os atos de sadismo, levando vitimas ao rompimento da
razdo, refletem-se no grande espelho dos sanatérios, onde o0s
internos retificam seu rumo. Tristemente, € verdade...

Muito mais ha para pensar.

Em tudo h& uma condicionante invariavel: a Justica Divina,
sempre repondo as coisas no lugar certo, sempre nos amparando,
através chances infindas para recomeco.

Por isso, ndo nos entreguemos aos cismares do passado nem
recriminemos nossas atuais dificuldades.

Vamos, isso sim, olhar para o futuro.

Ele estd nos esperando, iluminadissimo pelo principio da
reencarnacao.

Se o pelourinho marcou indelevelmente os castigos infringidos a
milhares de criminosos, de escravos, e mesmo a uma infinidade de
outros tantos, dentre o0s quais, injusticados (missionariamente
voluntarios a tais suplicios), o mar também guarda, nas suas
profundezas abismais, o orgulho e pecados de insensatos viajores
do tempo, que afinal, somos todos nos.

Claudinei
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O mais veloz dos atletas, nos albores da sua infancia, mal podia
trocar passos, timidos e trépegos passos, iSSO mesmo apos ter se
livrado do dificil movimento do engatinhar.

Desde crianca, o ser humano, copiando os adultos, a quem
inconscientemente elege por lideres, imita-os, produzindo ingénuos
brinquedos, com denominacdo de veiculos, e nos quintais ou
espacos de suas casas, constréi estradas e com tais veiculos
desloca seus pensamentos, em ritmo cada vez mais veloz...

Ao crescer, a criatura humana tem sofreguidéo pela velocidade.
Seja 0 aluno que deseja logo o término do ano, seja 0 operario que
almeja pelo fim diario da jornada, seja o doente que
desesperadamente busca sua cura, seja o industrial que com
ansiedade quer a producdo de um més feita em uma semana e se
possivel vendida em um dia.

O homem, primitivamente usando sua forca muscular, vencia
obstaculos e distancias. Com a evolucdo, o objetivo passou a ser
outro, tendo por fator preponderante o carater de aventura que
emoldura o Espirito humano.

Assim, novas regides foram conquistadas.

A seguir, 0 homem sonhou em entrar no mar e conhecer o fundo
da massa oceanica: os veiculos e sondas submarinas ja criados
satisfizeram-lhe essa quimera.

Terra e mar conquistados, o desafio que se apresentou passou a
ser o ar, 0 céu, o infinito...

Nessa etapa foi que o homem iniciou o verdadeiro conhecimento
da grandeza universal, pois ja ndo ha a menor duvida que,
conquanto até possamos Vvisitar, inda que com aparelhos, a
imensiddo do sistema solar, sabido €, davidas ndo pairam, que nem
mesmo a proxima galaxia podera ser alcancada, utilizando o homem
0 que o planeta Terra tem para lhe oferecer.

Assim, a pouco tempo esta a consciéncia humana de voltar-se
para o seu interior e conseguir, com velocidade crista, pesquisar as
regides tao préoximas quanto desconhecidas do seu Espirito .

Quando o entendimento banhar a mente e o Amor se fixar no
coracdo, o0 homem verd nos seus semelhantes almas irmas,
inferindo entao:

- naquelas que demonstram o desvairo do despotismo,
percebera andarilhos que se atrasaram na estrada da humildade;

- no presungoso, identificarda um assinante de muitas
promissorias a serem resgatadas, no futuro, perante a simpatia da
simplicidade;

- no descabido incrédulo, percebera o aluno em dificuldades do
aprendizado evangélico;
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- no insolente e debochador, identificard uma alma atrasando o
caminhar rumo a porta de entrada para as coisas da caridade;

- no critico ferino, inteligente e soberbo, autoritario e poderoso,
intransigente e frio, terd a maior oportunidade de, frente a frente,
Espirito a Espirito , utilizar toda a sua forca, dirigindo-lhe auxilio e
sincero voto de encontro com a mansiddo de Jesus, com O0s
exemplos de Jesus, com o Amor de Jesus.

Deduzira que todas essas criaturas, estdo necessariamente
envolvidas em angustiosos sofrimentos intimos, multiplos,
constantes e desconhecidos da multidao.

Ajuda-los-4 dando-lhes mé&o evangélica, para que possam o
mais breve possivel iniciar a desaceleracdo de erros em que se
encontram, e serem outros seareiros nas vinhas do Senhor.

Enfim, compreendamos que todas as manifestacbes de
desajuste espiritual impdem a contrapartida do perdao, sendo essa
iniciativa do mais evoluido, do mais forte, cuja forca advém do reto
proceder.

Jesus, nos tempos terrenos, outra coisa nao fez!

Alias, iniciando sugestdo de adiantamento espiritual, o
venerando mestre chinés Confucio, antes do Cristo, ja consignava
que “a maior demonstracao de for¢ca € ndo demonstra-la”.

Claudinei
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O CRIME E O PERDAO

Meus Amigos: Jesus conosco.

Sob descontrolada emogé&o, 0 homem age inconscientemente.

Em trinta segundos comete um crime.

Enlacado pela lei, poder& ser subtraido a liberdade social por até
trinta anos.

Recolhido a cadeia, logo se assemelhara a fera enjaulada, com
a diferenca de que esta ndo delinquiu, pois, se delinquéncia ha, essa
€ a propria jaula — a selvageria humana suplantando o animal.

O Espirito despreparado ndo reune condi¢cdes para a prisdo do
corpo e o Espirito preparado ndo comete crimes.

Assim, a violéncia gera necessariamente violéncia.

Por todo o tempo em que houver o desrespeito com 0s animais,
particularmente quando criancas o praticarem sob complacente ou
omissa concordancia paterna, nesse mundo em que iSso acontece,
existirdo jaulas, mas também celas...

Uma e outra sao iguais.

Equivocadas ambas:

- injustas as jaulas, para com 0s animais, pois nao foram criados
para exibicionismo;

- punitivas as celas, enquanto prisdes, para com 0S Criminosos,
pois 0 que precisam é de remédio para a alma, a traduzir-se por
laborterapia e aprendizado evangélico.

Liberdade, liberdade!

Presente sublime que a todos os seres vivos Deus concede e
cujas regras sao muito simples: s6 exigem respeito. E todo aquele
que desrespeitar, muito ou pouco, sempre ou de vez em quando,
com mais ou menos intencdo, consciente ou inconscientemente, a
planta ou ao animal, ao adulto ou a crianga, a si mesmo ou a Deus,
ai teremos um criminoso, de menor ou maior periculosidade
atentatéria ao equilibrio, a paz.

E criminosos, segundo leis humanas, devem ir para a cadeia.

Porém... toda vez que:

- elevamos a voz;

- nutrimos um mau pensamento;

- dermos as costas a um pedinte;

- SO orarmos por Nn0S Mesmos;

- podendo usar, ndo usarmos a boa palavra;

- exagerarmos em qualquer coisa, material ou moral...

Enfim, toda vez que a temperanca se afastar um centimetro do
nosso ato, palavra ou pensamento, estaremos infringindo a Lei
Maior: o Amor!

E isso ndo é bom.
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Considerando, sinceramente, que todos nds, sem excecao,
cometemos tais delitos perante o Evangelho do Mestre, forcoso é
admitir gue somos transgressores em débito.

Qualquer devedor, em qualquer parte do Universo, redime-se
pela préatica oposta da ma acéo.

Invariavelmente, seremos alertados, pelo tribunal intimo, dos
nossos descaminhos.

Crime e cadeia, segundo os homens.

Erro e perdao, segundo Jesus.

Tanto quanto o brilhante um dia sobressai do rochedo que o
manteve longamente cativo, aperfeicoando-o, o homem também
sera virtuoso.

Tanto quanto a semente sofre 0 peso esmagador do solo e um
dia vence-o, transformando-se na arvore frondosa e frutifera, assim
também, com denodo e merecimento, tempo vira em que nés ndo
mais seremos réprobos do mundo, mas verdadeiros apdéstolos do
Bem.

Nesse porvir, nem crimes, nem cadeias.

SO respeito.

So fraternidade.

S6 Amor.

Claudinei
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ESCRAVOS, AINDA...

Irmaos de todas as cores: hosanas a Jesus!

O tempo € o grande repérter da vida.

Fato a fato, passagem a passagem, registra minuciosamente
tudo e arquiva na mente dos protagonistas, com riqueza de detalhes
e fidelidade narrativa, todos os eventos. Todos.

Tudo de bom que a criatura realiza transforma-se em gota de luz
inapagéavel e de posse e efeitos eternos. E béncéo permanente.

No entretanto, e em contrapartida, todos os atos infelizes
também transformam-se em gotas sombrias e densas, que séo
anexadas a silhueta dos seus autores.

A diferenca entre uma e outra consequéncia, entre a pratica do
Bem e o trilhar no Mal, € que se a luz é perpétua, a sombra é
episodica e sO existira enquanto o0 agente ndo se redimir, pela acao
no gesto oposto, isto &, de correcao.

As vezes, por sabias leis, essa correcdo nédo é voluntéria e sim
compulsoria, pela reincidéncia na sua esfera mental, degradante.

A escraviddo, que desorganizou planos espirituais superiores,
atrasou o progresso mundial, desde muitos milénios atras.

Desde a criacdo dos seres vivos, Deus age sabiamente
proporcionando-lhes experiéncias diversificadas, em terras as mais
diversas, com nascimento e renascimento. Dos reinos inferiores da
natureza ao hominal.

De acordo com o continente, a criatura traz aspectos genéticos
proprios ao meio ambiente em que habitara.

E assim que quando o exercicio da humildade é imposto, e isso
para o bem do orgulhoso, seu torrdo natal, normalmente, situar-se-a
em terras africanas e a sua cor sera a cor negra.

A cor negra nao representa nenhum desdouro. Antes, estagio.

Os brancos, que tdo orgulhosamente julgam-se superiores aos
negros, muitas das vezes tém seus cabelos ou sua iris dessa cor.

Frutas, muitas delas, tém suas cascas e sementes da cor negra
e ninguém as desdenha por isso.

Aves no céu, voando serenamente, muitas tém a cor negra, total
ou parcial. N&o sdo discriminadas pelos pares, as vezes, sim,
apenas por detratores, 0ciosos e ignorantes por opcao.

Peixes, animais, insetos, existem centenas com cores negras,
no todo ou em parte, sem gue isso represente insuficiéncia evolutiva.

O tirar o ser da sua familia, compungindo-o a torturas e a
trabalhos for¢cados, a milhares de quildmetros do seu lar, nada mais
representou do que semeadura maldosa, de cupidez e
irresponsabilidade. Desrespeito esse, um dos maiores as leis da
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natureza, que prevé liberdade para todos, conquanto vida familiar
para resgate grupal .

Ndo foi sem razdo que navios, lotados de escravos
desesperados e revoltados, socobraram em alto mar, causando
desencarnacodes coletivas dolorosas.

O tempo, o grande fotografo do destino, ndo permite que tais
acontecimentos se percam em brumas seculares e os mantém tao
ativos quando da sua ocorréncia.

A natureza, atualizando remorsos, recompondo fatos gravosos,
coloca numa mesma aeronave, ou num Onibus, ou num veiculo
coletivo que vai para o trabalho ou para passeio, as mesmas
tripulacbes dos navios negreiros € 0S mesmos clientes que 0s
esperavam em terra firme. E, apOs estar a grandes distancias de
suas casas, promove 0 Seu retorno a area espiritual, onde esses
Espiritos desencarnantes despertam atordoados e com saudades
dolorosas dos familiares que ficaram atras...

Por isso também, em reflexos de ontem, no mundo de hoje
milhares e milhares de criaturas vao daqui para ali, mudando de
cidade, de pais, de patria, ficando irremediavelmente separadas das
suas familias.

Tudo se recompde no plano da vida e é assim que nenhum de
nos pode albergar no intimo qualquer sentimento que torne inferior
NOSSOS irmaos negros.

Fomos negros muitas vezes e sé-lo-emos quantas mais
necessarias forem.

Essa e as demais reportagens do tempo sdo impressas no jornal
universal chamado Evolugcdo. Podem ser lidas por todos aqueles
gue tém olhos para ver e ja aprenderam a ler na cartilha da vida: o
Evangelho de Jesus.

Claudinei
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O BEM INTEGRAL

Amigos de sempre.

A temporalidade das coisas € a mais permanente das
constantes deste planeta. = Com efeito, observando-se todos os
aspectos que rodeiam a criatura humana, verifica-se que nenhum
deles é imutavel.

Nenhum pecador o sera para sempre.

Nenhum doente, um dia, ndo se curara.

N&o se construiu ainda a aeronave que jamais necessitasse
aterrissar.

Ninguém foi feliz o tempo todo e nem também so foi infeliz.

Paz e guerra sdo fronteiras estreitas e proximas da histéria
mundial.

Mas, se olharmos a Vida com a oOtica da Gratidao,
encontraremos as coisas integrais, tdo sonhadas, t4o generosas e
por certo, tdo atingiveis, evidenciando-se a Bondade suprema do
Pai:

- as benesses da Vida, como o ar, a agua, a terra, sao
demonstracdes inequivocas de que Deus tudo previu e a todos 0s
seres vivos deu provimento permanente, para todo o tempo de vida
fisica no planeta;

- Orbita planetaria expressamente correta e absolutamente bem
programada proporciona estabilidade do globo e adequada recepcéo
do sublime calor solar, mantendo a Vida;

- ndo se teve noticia e certamente nunca se tera de que houve
um dia sem noite, ou noite sem dia;

O homem fisico, a partir do primeiro habitante do mundo,
sempre esteve sujeito ao berco e ao tumulo, sublimes estagios para
aprendizado conducente a Evolucéo e a felicidade.

Mas, no aspecto espiritual, na verdade o mais importante,
tivemos a presenca humana de Jesus, maior exemplo de homem
integral, virtuoso atento e vigilante, modelo total, a servico do Bem.

Jesus, respeitosamente, podera também ser lembrado como o
Protetor caridoso que agiu e age de domingo a domingo, sem cessar
(nos dizeres do Mestre, talvez fosse melhor dizermos “de sabado a
sabado...”).

Nés, Seus imperfeitos discipulos, devemos aspirar a essa
mesma condi¢do, na qual as virtudes sdo praticadas sempre, sem
interrupcao.

— Como?

Iniciando, desde ja, a praticar pelo menos um ato diario de
humildade e mais um outro de caridade; uma vez por semana, para
ficarmos no minimo, ler uma pagina doutrinaria instrutiva
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(evangélica); uma vez, pelo menos uma vez, por més, socorrer um
doente do corpo ou do Espirito, visitando-0 no local da provacéao;
uma vez por ano, estabelecer autoprograma de acdes que visem
corrigir atitudes.

Um dia, apenas um dia, em toda a vida, procurar agir tao
proficuamente integrado no Amor de Deus, que até pudéssemos,
inda que palidamente, aproximarmo-nos do exemplar Jesus, o
Sempre Bom.

Nenhum pecador o sera para sempre!

Esse, o Bem integral.

Claudinei
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A TERCEIRA FACE

Estudantes cristaos:

“‘Quando alguém lhe bater na face esquerda, oferece-lhe a
direita”. Tao poucas vezes este conselho cristico foi seguido que a
estatistica a respeito nem existe...

Dizem, poeticamente, conselheiros do perddo, que a roseira
perfuma a ferramenta que Ihe poda.

Conguanto se pretenda com esse simbolismo demonstrar virtude
no vegetal, que concede algo de bom a quem supostamente lhe fira,
nao menos verdade é o fato de que aco nao se feriria, nem espinhos
se vingam, mas, isto sim, as maos que portam o instrumento é que
sdo susceptiveis de se machucarem. Sobra, do exemplo, em
analise horizontal, que agente e paciente (a flor e o instrumento) nao
participam de processos agressivos, sendao sim, 0s autores
intelectuais da agresséo (ferimento na planta) — inicial, ou de revide.

O galho da roseira mantém espinhos apds ser cortado tanto
quanto o que restar plantado no jardim também mantera outros
espinhos. E a tesoura utilizada, continuara cortante.

Aproximar-se de uma roseira sempre colocard o homem diante
da possibilidade de haurir perfume, contemplar belezas cromadas.
Mas, também, de ferir-se. Sera opcional, o que suceda.

Grandes arvores, vigorosas, majestosas, de alto porte, dobram-
se diante da tempestade (agressao simbdlica, no caso), mas
retornam a verticalidade na contra-envergadura, com forca
duplicada, retribuindo forca com forca. Se o0s ventos a dobrarem
além do sustentavel elas se quedardo, sempre causando estragos a
sua volta e se alguém houvera se postado em sua trajetéria de
gueda, ou proximo a base, correria o risco de ser esmagado. Ou de
ser atingido por formidavel golpe das raizes, brutalmente extraidas
da sua funcédo: raizes para fixacdo se transformardo em objeto de
perigosissimo golpe.

Contudo, e agora em analise vertical, outros angulos podem ser
observados e enfocados, a partir desses dois exemplos. Ei-los:

1) a roseira, e seus espinhos, e suas rosas, representam o
Espirito encarnado, trazendo defesas expostas e premeditadas,
pelos escaninhos do amor-préprio, da sensibilidade exagerada, do
egoismo, embora disponha de boas qualidades (o perfume) e realize
boas acdes (as rosas);

2) a arvore veneranda representa toda a existéncia desse
mesmo ser, que sobrevive geracbes apds geracdes, mas vez por
outra permite a queda, seja pelo crime, pelo suicidio ou pelo
afastamento continuo do Bem.
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Por tudo isso, exercitando a visao na intimidade do conselho de
Jesus, talvez nos seja permitido pensar que a face a ser oferecida
para um segundo golpe € a que poderemos chamar de terceira face.
Terceira, posto que oculta, simbdlica. No caso, representando
nossa disposi¢cao sincera em perdoar a primeira agresséo, e nao
nossa predisposi¢cdo em ser agredido pela segunda vez.

Jesus nos reforce o entendimento.

Claudinei
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A DERRADEIRA MORADA

Muitas pessoas preocupam-se com o destino de seus corpos,
apos a morte: buscam, sofregamente, sem medir gastos,
proporcionar morada digna, derradeira, aos corpos que tenham lhes
servido durante a vida, quando esta expirar.

Interessante notar que alguns ha que até mesmo direcionam
esforgos para que o0s seus restos mortais tenham conforto.

E ai que os paradoxos se sucedem:

- nas longinquas noites do tempo os poderosos passavam dois
tercos do seu poderio ativo ou do seu reinado, cuidando de construir
magnificas acolhidas materiais para seus corpos, ao empoOs da
morte; edificacbes milenares e majestosas, que até hoje
deslumbram os olhos e engrandecem a Arquitetura, s&o,
primeiramente, testemunhas loquazes de que ali estédo encerrados,
para sempre, aflitos pensamentos do destino que seria dado aos
despojos humanos, de alguém que muito poder detinha; paradoxal
gque mentes tdo adiantadas, erigissem monumentos para
proporcionar conforto a cadaveres;

- especialistas, de profunda inteligéncia, foram acionados para
estudo da Quimica, naquilo que ela pudesse ofertar de garantia para
impedir a degradacdo da carne, no transe derradeiro; esqueceram-
se, todos, que a Magna Sabedoria implantou a sabia lei da
decomposicdo, pois do contrario, nesses casos, em nossos lares
teriamos guardados os corpos de nossos entes queridos
desencarnados; ndo ocorresse a decomposicdo, seriamos quais
guardadores de embalagens usadas e imprestaveis, paradoxalmente
consideradas reliquias da saudade...

(E assim que as mumias, na verdade, sdo um grande elogio
vazio ao nada );

- mais recentemente, tem-se até noticias de congelamentos
programados (por criogeniza¢ao), no aguardo de que o futuro traga,
nao se sabe quando, onde, nem como, algum milagre parecido com
a ressurreicdo; apostam no que néao existe...

N&o param ai as preocupagbes dos vivos com o seu “post
mortem”:

- gente ha que, intentando bem proceder, acelera o processo da
decomposicdo, providenciando, com antecipacdo, ordens para a
gueima rapida do corpo; preconizam que Seu corpo seja reduzido a
cinzas, pelos meios de combustdo em temperaturas elevadissimas
(cremacdo); nem sequer preocupam-se em saber quais 0s
mecanismos da desencarnagéo, que o Espiritismo tdo bem tipifica,
quando alerta que os lacos que desunem o Espirito do corpo, nem
sempre se desatam a breve tempo...
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Sem condenar nenhuma das atitudes enumeradas, ndo se pode
deixar de lamentar o potencial nelas gastos, que muito melhor seria
aproveitado se, em vida, tais criaturas se dedicassem ao Bem, ao
amor ao préximo.

Ja4 no caso dos transplantes, meritérios quanto a intencdo
caridosa daqueles que, em vida, doam seus corpos, para eventual
aproveitamento de 6rgédos quando desencarnarem, ha a considerar
gue a Medicina ainda ndo pode realiza-los a menos que os 6rgaos
sejam retirados na morte encefalica;

- a noés, espiritas, sobra certeza meridiana que antes da
morte clinica, organicamente integral, o Espirito ainda mantém lagos
perispirituais ligados ao organismo; assim, podemos até imaginar
que no caso da retirada do 6rgdo, antes da morte clinica, isso
poderd repercutir no perispirito, mesmo que em minima
reverberacao;

- porém, da mesma forma como sob os efeitos da anestesia,
a morte encefélica impede a dor de qualquer ocorréncia fisica no
corpo;

Doacédo de 6rgaos: teu nome é Caridade!

Por isso, tal fato, que abrevia o desate perispiritual, que em
outras circunstancias poderia ser danoso ou mesmo se constituir em
perda de instantes de transcendental importancia para o
desencarnante, nesse caso conta com o aval da caridade.

E a Caridade, é certo, é administrada pelo Plano Maior.

A ndo-doacdo de o6rgdos ndo deve ser vista como falta de
virtude, mas sim, como decisé&o individual consentanea com o livre-
arbitrio que a cada um Deus contemplou.

Quanto aos doadores de o6rgdos "post mortem", que tal,
enquanto encarnados, ajudarem ao cego, ao paraplégico, ou ao
portador de 6rgdo danificado ou em fase precaria de duracédo e
funcionamento?

Aqueles que se preocupam com a ultima morada desconhecem
que ela ndo existe, ja que nascer e morrer sao atos da Eternidade
com que Deus nos contemplou ao nos criar.

Tanto quanto os pais, avds e amigos e parentes preparam num
enxoval para um préximo recém-nascido, assim também Amigos do
Invisivel, bem antes do desenlace fisico, preparam a nossa chegada
no plano dos Espiritos ...

Nunca sera demais recordar que berco e tumulo sao
experiéncias inUmeras vezes repetidas na nossa trajetéria rumo a
Evolucao.

Assim, para onde iremos quando passarmos para o imaterial
deve ter resposta na Fé. Como ficara o respeitavel equipamento
organico apos a jornada terrena se findar, é igualmente questado que
ao Espirito nao deve constituir preocupacdo. Apenas discretas
providéncias feitas em nome do respeito ao mundo e aos Céus.
Agindo conforme as leis do primeiro, sem contudo ferir as do
segundo.
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Enxovais, pois, usamos quando comecamos a viver e
igualmente quando a vida, sabiamente, nos coloca de volta no plano
do éter.

Claudinei
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PIRAMIDES

Somos piramides.

A Humanidade se pergunta, século apds século:

— Por que as piramides egipcias foram edificadas?

O generoso Rio Nilo, cuja foz no Mediterraneo situa-se logo
apos o Cairo, talvez mantenha parte da resposta.

Nao é explicavel que a imensiddo de areia que rodeia as trés
piramides mais famosas se constitua no melhor cenario para obra de
tal magnitude.

Mil teorias terrestres foram formuladas para explicar como as
piramides foram construidas. Sua destinacdo é definitivamente
justificada como tumulos de farads. E, guardando mortos famosos,
guardariam também seus tesouros... para uso quando da
“ressurreicao’.

Permanece insondavel entender como mentes tdo
desenvolvidas — uma geracao episodica e ndo mais existente —,
teriam se empenhado tanto em t&o equivocado objetivo.

— Sera crivel que o conceito de ressurrei¢do, de entdo, de que o
processo de mumificacdo faz suspeitar, teria levado os egipcios a
tdo absurda expectativa?...

Ao lado, a Esfinge do Gizé: quanta simbologia!

— Erigida propositadamente junto as piramides do Cairo, qual
génio tutelar dos sepulcros faradnicos, monumental e sempre
desperto, mantendo permanente vigilancia e guarda sobre elas, que
mistérios encerra? Sua propria figura, corpo de ledo, cabeca de
mulher, jA é um enigma.

Nao sera agressdo ao bom senso considerarmos que a maior
das lices que as piramides contém € de ordem pessoal. Cada ser
humano pode analisar o esplendor delas e autocomparar-se a elas.

As piramides, decisivamente, foram construidas para durar.

Blocos gigantescos de granito, milimetricamente superpostos,
sem argamassa de agregacao, formam a maravilha que tanto
admiramos.

Acontece que cada um de nds também é uma obra-prima sobre
a Terra. A engenharia orgéanica, por Divina, € incomparavel.

Importante sera extrair a mensagem espiritual das piramides e
nos, interpolando uma figuracdo: também construimos, pedra a
pedra, nossa personalidade, nosso carater e a nossa
individualidade.

Existéncia ap0s existéncia, rumo ao infinito... os blocos sao téao
pesados, dificeis de remocdo, que nosso tesouro interior fica
resguardado: s6 nés mesmos conhecemos 0s meandros secretos
que levam ao compartimento mais intimo: nosso Espirito ! Por
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enquanto, vez por outra, nossos defeitos despencam do contexto
granitico da nossa orgulhosa piramide moral, exterior: sdo defeitos
gue conseguimos alijar do nosso comportamento, nos embates de
pouca reforma intima.

Cada brecha surgida, pela retirada de um defeito superado ou
de uma expiacao/provacdo resignadamente expirada, € de pronto
suprida por um elemento de igual dimensbes, porém leve,
transparente, iluminado.

Assim, razodvel serd pesquisarmos na igualmente milenar
edificacdo do Espirito quais as pedras que ali estdo ha mais tempo;
identificadas essas pedras — aqui consideradas elementos
prejudiciais a nossa evolucdo —, benéfico sera requerer ao Arquiteto
Maior, via acdes de amor ao proximo, a concessao de elementos
com a rubrica do Bem, para serem aplicados no lugar delas.

O mundo € um grande e escaldante deserto, enigméatico cenario
para as piramides humanas que estejam de costas para a sua
Esfinge individual: a voz da consciéncia, que assiste a tudo que
fazemos, dando alertas.

As provas da vida se contam como os gréos de areia, qual
fundo de um mar de vicissitudes ou o piso do deserto. Na&o
nascemos para viver ali.

Mas existem mais atomos de ar do que grdos de areia, nos
mares e nos desertos, somados.

Vivamos retamente, com a face voltada para Deus!

Respiremos o ar do Amor.

No contexto da eternidade, seremos piramides inteiramente
iluminadas quando soubermos distribuir para nosso préximo, o
tesouro das acdes fraternais, formado pelas jéias do Evangelho,
rubricadas por Jesus, sob a chancela do Bem.

Claudinei
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TAREFAS MULTIPLICADAS

Toda vez que tarefas surgem h& um consenso de pessoas
interligadas por personalidade, ideais e propositos semelhantes,
para cumpri-las. Instala-se a equipe e dentre os componentes,
espontaneamente, surgem lideres.

Tais lideres, desde logo despontados, sabendo o comecgo, mas
desconhecendo o fim, dedicam-se ao desiderato, de corpo e alma.
Essa fase ocorre em todos os empreendimentos humanos —
morais, sociais, politicos, ou simplesmente materiais.

Instalada a decisdo iniciam-se providéncias para materializar o
sonho. E ja nessa fase, quase embrionaria, de todo e qualquer
projeto, que os primeiros afastamentos se sucedem. Chamamos de
“afastamentos” o que os intolerantes denominam desercao...

Ninguém permanecera adstrito a um ideal se esse ideal ndo lhe
correr nas veias, paralelo ao sangue que a tudo vitaliza.

Interessante de registro € o fato das tarefas inicialmente
projetadas sobre-acumularem-se, para logo, com outras tantas, nao
previstas.

Esse quadro é tipico das Casas Assistenciais, de qualquer
credo, mormente das Entidades Espiritas.

Se aos demais filantropos da Humanidade releva-se o
desconhecimento do “porqué” dos afastamentos dos companheiros
gue tdo empolgadamente ajudam a fundar o ideal, dele fugindo logo
apods lancada a “pedra fundamental’, aos que dispdem das luzes
kardequianas tal ndo se permite. Eis que nds outros, premiados
pela Providéncia Divina com o0s recursos explicativos da Terceira
Revelacdo, onde tudo é cristalino, estamos convictos que nossa
parte € a menor, na obra da Caridade.

Sim: o Plano Invisivel opera em muito mais alta frequéncia de
responsabilidade em todo e qualquer empreendimento benemérito.

N&o nos sera possivel inocentar a razdo pela ndo aceitagédo de
auxiliares, ajudantes ou mesmo responsaveis que se afastem de
compromissos solenemente assumidos na area da acdo pessoal
gratuita pelo préximo.

Jesus, ponte sublime que liga o tarefeiro desinteressado ao
Criador, permanece, pelos registros humanos, ha dois milénios
contratando quem tiver boa vontade.

Na obra do Bem, de infinitas possibilidades, s6 ha voluntarios.
Jamais cobradores ou fiscais. Cada um respondera, a si mesmo e a
consciéncia, pelo que fizer e pelo que deixar de fazer — o quanto,
onde, como e com quem.

Ora, se assim &, ndo nos sera licito nem permitido uma gota de
repreensdo aquele que comeca junto e depois elege outros
caminhos.
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— Onde nossa fé?

Temos mais é que agradecer tarefas que se nos apresentem,
sem nos preocuparmos com quem vai nos ajudar.

Cada um e todos temos a medida exata das nossas
possibilidades, em tudo que se refere a nossa vida: problemas,
responsabilidades, dores, obriga¢cdes, quotas de resgate...

A dose de sofrimento, em cada vida, é pré-determinada, face a
capacidade em suporta-lo. Porém, a alegria pela pratica do Bem,
nao tem limites.

As alegrias da alma, que o amor ao proOXimo nos proporciona,
sdo e estdo a nossa disposicdo, na razdo direta do nosso
merecimento, pelo quanto soubermos amar.

Assim, com o infinito e a eternidade a nossa frente, estando na
retaguarda todo um passado (que por ora, felizmente
desconhecemos), raz0es afloram para que tarefas e mais tarefas
sejam abencoadas.

Muitos sdo os depositarios de imensas fortunas, cuja
manutencao causou-lhes angustias, aflicdes e até mesmo doencas.

— Quantos gostariam de trocar suas fortunas pela rigueza da
salude e da paz, ou pela oportunidade do desempenho de qualquer
acao fraterna?

Os ricos precisam de alegrias e amor tanto quanto para quem
tem sede o maior deserto vale menos que um copo d’agua.

E, considerando os diversos exemplos que a natureza nos
oferece, ndo nos esquecamos que neste nosso mundo, até mesmo
os pirilampos, enfrentando a vastiddo das noites escuras, sao
incomparavel licdo de como 0s menores podem ser iguais aos
maiores, pois, vistos a pouca altura, brilham, numa fracdo minuscula
de tempo, quais estrelas até de primeira grandeza.

Roboels
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SINDROMES E DOENCAS

Deus é o Criador.
De tudo.
Unico.

Até onde o homem, em sua limitada capacidade de concepcédo
alcancou chegar, imaginamos que o Ato da Criacdo de cada ser
humano processa-se com o minasculo desprendimento de uma
porcao divina, que logra identidade individual.

Sugestdes milenares de profetas, de homens bons e inspirados,
dos chamados santos, indicam que essa concepc¢ao ndo é de todo
descabida.

Imaginamos também (e aquelas idéias desde a antiguidade nao
o desmentem) que no momento da génese o homem é puro,
integralmente puro.

Inocente.

Imaculado.

“Simples e ignorante”.

Dispbe ele, como presente divino, de trés condi¢des eternas:

— o direito de viver e ser feliz

— inteligéncia, consciéncia e livre-arbitrio

— a busca da Evolugéo.

No decorrer do tempo e dessas consequéncias, pelos atos
praticados, vao se acumulando condi¢cdes positivas e negativas. A
budssola indica o norte, isto é, a consciéncia de que o Bem é bom.
N&o falha e n&o interrompe jamais sua indicagao.

Mas o homem, tentado pela porta larga, de facilidades e
prazeres imediatos, qual mau investidor, desvia sua rota e sai da
linha do proceder correto, contraindo dividas de penoso pagamento
futuro. Entdo surgem — etapa a etapa, vida a vida, reencarnacao a
reencarnagdo — as doencas. Nao surgem do nada: sao sempre a
somatoria de varios deslizes.

Quando muitos atos infelizes se acumulam, eclode a sindrome.
A sindrome, como a imaginamos, é sempre precedida de sinais de
alerta, que podem ser facilmente detectados.

Varias sado as sindromes. Podem ser fisicas ou morais. Nas
fisicas, temos como exemplo, as mais conhecidas:

- a de Cushing, versando sobre o excesso de cortisona,
deflagrando processos de obesidade e alteragcdes de pressao
arterial;

- a de Down, descrevendo os dolorosos processos de
mongolismo.

Doencgas h& que, prenunciando instalacdo de sindromes (como a
Doencga de Parkinson e a Doenga de Hansen), definem também
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situacdes claras de efeitos secundarios, porém de causas primarias,
guanto desconhecidas.

E dessa forma que algumas doencas infantis representam
estagios bondosos da Providéncia, fazendo com que Espiritos
iniciando nova etapa terrena sejam protegidos, quando vivenciando
um momento adverso, reflexo de causas pretéritas, geratrizes da
atual desordem espiritual. Impedindo dano maior, que poderia até
comprometer a vida fisica, tais patologias harmonizam a existéncia,
saldando parte dos débitos.

Como se V€, € um bem extraido de um aparente mal.

O sarampo, a coqueluche, a cachumba, a catapora e outras
tantas manifestacbes de febre e infeccdo glandular, com
atendimento em determinados fatores espirituais em desequilibrio,
sao benignos reparos ao Espirito .

Reorganizam a composicéo sanguinea.

Removem desequilibrio.

Assemelham-se a um mecanico que, para realizar a manutengao
de um veiculo, as vezes, desmonta-lhe determinadas partes,
recompondo-as logo a seguir, com aditivos no combustivel e troca
dos lubrificantes (anticorpos no sangue e melhoria quimica dos
hormonios).

Mas, ao lado das sindromes fisicas na infancia, que a Medicina
bem ja tem cadastrado e diagnosticado, curando a maioria, surgem,
na fase adulta, as sindromes morais. Estas, de prescri¢do dificil.

Ao desvirtuar o sexo, forca imanente desde o seu nascimento e
que prossegue mesmo quando desequipado da carne, o individuo
nao se apercebe que ao errar no objetivo maior sexual, que € o de
manter o elo de unido de amor, de duas almas, movimenta ele,
assim mal procedendo, forcas mentais altamente energizadas na
brutalidade das sensacdes grosseiras, as quais unem-se, disso
resultando consequéncias so reparaveis a longo prazo.

A chamada “Sindrome da imunodeficiéncia adquirida” — AIDS
—, € resultante puramente espiritual. Dai que sua cura tera que ser
também, necessariamente, espiritual. Como toda anormalidade
fisica grave, seriada, ocorrerdo eventuais casos de cura. Na
maioria, contudo, a letalidade dara o tom. A gravidade de cada caso
evidenciard o quanto de culpa, ou de invigilancia.

A sindrome do poder alimenta-se do orgulho, da vaidade, do
egoismo e da prepoténcia. Como situacdo posterior tem a
humanidade agasalhado mais criaturas em crises, em revolta e em
dor, face situagbes indefensaveis quanto a realidade do seu dia-a-
dia, onde os ideais mais caros esboroam na dureza da irrealizacéo.

A sindrome do alcool, flagelo um dos maiores, s6 superado pelo
dos toxicos, demonstra que a acdo se processa na mente, na sua
grande equacdo e que o0s resultados fisicos sdo diminuta
consequéncia desse desatino mundial, sustentado até mais pelo
plano espiritual do que pelo material.

Depois, vamos encontrar pessoas que nascem com patologias
morbidas congénitas: sao resgates que tiveram causa anterior e que,
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em muitos casos, vao continuar apdés essa vida. Evitemos a
generalizacao, eis que missionarios podem assim se apresentar, em
tarefa caridosa.

Outros seres adoecem numa certa fase, curam-se, por cirurgias
ou por métodos outros, concluindo-se que tais eventos séo resgates
finais de dividas maiores, ja agora totalmente quitadas.

As obsessdes, a loucura, os disturbios mentais, sdo sintomas
que poderiam chamar-se de “sindrome mediunica” porque provado
foi pelo humilde cearense (mais tarde respeitavel cidadao carioca),
Dr. Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti!, que s6 um
procedimento virtuoso pode ser indicado como terapia a tais
manifestacoes.

“‘Médico que queira curar uma dessas doencas” dizia Bezerra,
“tera que doar amor”; ao paciente, prescrevia a melhora pela
reforma intima, pela renovagdo moral, pela “Evangelhoterapia”. O
“‘Médico dos pobres”, como foi cognominado, estava,
acertadamente, reiterando a receita de Jesus, quando no seu
Evangelho redentor, preconizou que as bem-aventurancas todas
estdo contidas no Amor.

Alerta aos sinais!

Ao seu empds, inevitaveis, sobrevém as sindromes.
Paz.
Saude.
Amor.

Roboels

! Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti nasceu aos 28/08/1831, no Riacho do Sangue/Ceara,
formo-se médico, foi presidente da Federagéo Espirita Brasileira e desencarnou no Rio de
Janeiro, em 11/04/1900; cognominado “médico dos pobres”.
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ALDEBARA E JESUS

Deus nao criou nem incentiva campeonatos.

Deus criou a Perfeicdo e com perfeicéo criou tudo.

N&o ha uma unica obra divina possivel de reparos:

- do infinitamente pequeno ao incomensuravelmente grande;

- simples insetos, perturbadores para a Humanidade, sédo, em
esséncia, obras-primas de engenhosidade e sistema organizacional;

- criaturas humanas, nenhuma completamente igual a outra,
bilhdes sobre bilhdes, demonstram claramente que a individualidade
€ também obra de Deus, que cumpre compreender e sobretudo
respeitar;

- quando um cirurgido facilita um trabalho de parto ndo esta
corrigindo a Natureza, como muitos pensam, e sim, esta no exercicio
pleno da fraternidade, no campo digno da Medicina, o passado, ali,
presente para os trés: meédico, mée e filho...

- se uma fruta apresenta defeitos (diferenca de formato ou de
sabor), ndo se pode a isso atribuir aberracdo e sim entendé-lo como
leis naturais em curso; talvez, nesse caso, a lei da depuracao
(evolucéo da espécie);

- as grandes convulsGes sobre a face da Terra e decorrentes
transtornos, destruicdo e mortes, ndo sdo nem se trata de castigo
em marcha, mas sim outra lei natural: a da evolugcdo de massa, de
elementos, carreando em seu bojo, almas compromissadas de ha
muito com a poluicdo sempre inadequada e maldosa, flagrante
desrespeito com o solo, agua e ar; somos héspedes de um lar de
“provas e expiagdes” e por isso talvez possamos conjeturar que em
outros lares, mais adiantados, inexistam tais fendbmenos;

- se, por outro lado, verifica-se nas longinquas paragens
estelares as chamadas “pulsagdes do universo”, onde as estrelas
‘novas” se expandem exagerada e rapidamente, vindo a explodir de
maneira fantastica, também estaremos ai, diante de fendmenos
previstos na cosmogonia, que em sua latitude maior expande-se
para os lados, ja que em sua longitude, igualmente as expansdes
sao infindas...

O homem, desde seu inicio, apropriou nome a tudo: estrelas,
planetas, plantas, mares, montanhas, florestas, animais, homens. A
uma estrela de primeira grandeza, cujo tamanho e luminosidade,
bem como distancia de nés ndo € nem serd tdo cedo possivel a
mente assimilar, chamou-a de ALDEBARA.

Reunindo um grupo de estrelas menores a volta daquela,
imaginou o que seria o contorno de um touro; ao grupo de estrelas
comandadas por ALDEBARA denominou “Constelagdo de Touro”.
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Antares e a Constelacdo de Escorpido seguiram a mesma prética.
Proxima Centauro, idem.

E é nesse ponto que Deus mais penetra na inteligéncia e no
Espirito humano: se ndo ha a minima possibilidade de dimensionar
0 universo, quantificando-lhe os corpos constituintes, nem por isso 0
homem desanimou: elegeu os astros que pode ver e batizou-os.

N&o se pode negar mérito em sonhar e num sonho de gratidéo e
aproximacao filial a Deus, compararmos ALDEBARA, para 0 nosso
universo visivel, tal como Jesus para cada um de nés e para toda a
humanidade, em todas as eras. Jesus, com efeito, trazendo-nos o
Cristianismo, com tudo o que dele se depreende, é assim como a luz
de uma estrela de primeira grandeza, que ndo cessa de brilhar. Nao
cessa de aquecer. N&o cessa de vivificar, com sua pureza,
expandindo-se por exercicio crescente de excelsas virtudes.

Jesus, nessa expanséo, criou um mundo moral dentro do nosso
mundo material.

Nesse novo mundo, provavelmente a cidade mais importante,
nasceu pela catalogacdo de seus exemplos, transformados em
codigo de conduta moral, originalmente formulado pelos Apdéstolos,
em seus Evangelhos, e, posteriormente, sistematizado por Allan
Kardec, com humildade, porque com sabedoria.

Essa cidade, o ESPIRITISMO, construida nos seéculos e
inaugurada em 18572, tem uma praca central, chamada AMOR. Ali
todos estdo felizes. Para se chegar a essa praca existem tantas e
tantas avenidas:

- Avenida da Humildade

- Avenida da Caridade

- Avenida da Fé

- Avenida do Perdao.

Depois, as ruas:

- Rua da Paz

- Rua da Tolerancia

- Rua da Piedade.

A grande estrada que circunda perimetralmente essa cidade e
serve de direcdo para todos os rumos externos, chama-se Evolucao.

Compete-nos, se moralmente cidaddos espiritas, optar em que
Avenida, Rua ou Praga caminhar e onde edificar nossa moradia
espiritual.

Se um dia ALDEBARA esteve ou estara mais perto da Terra,
esse dia, da proximidade, seréd igual a presenca de Jesus entre nds,
ja que, no distanciamento, nem por isso sua luz deixa de nos
iluminar, nem o seu calor disse adeus.

Somos, todos, tdo importantes quanto ALDEBARA, pois somos
filhos de Deus, que nos fez irméos — das estrelas, dos homens, das
flores, dos humildes pequeninos seres que as vezes
desavisadamente até pisamos.

Glodria a Deus nas Alturas, irméos de Jesus!

Olhos ao Céu.

22 Referéncia ao livro “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec, 12 Edicao, 18.abril. 1857

45



Espiritos na busca de luz.
Coracdes plenos de Amor — por tudo, por todos.
Hoje e sempre.

Roboels
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FALSO ESPLENDOR

Mantém-se a natureza em equilibrio gracas, principalmente, a
obediéncia as leis da criagéo.

Minerais, vegetais e animais dao exemplos de evolugao
cadenciada, sem retrocessos, usando o fator tempo como aspecto
fundamental do progresso sistematizado.

A figura da macd, de que nos diz o Velho Testamento é
altamente significativa, pois, analisando essa fruta, vamos nos
deparar com dificuldades em encontrar, em toda a natureza e seus
pomares, algum semelhante da maravilhosa tonalidade do vermelho,
capeando alva massa interna de tdo agradavel sabor, de inspirado
perfume, e de ainda desconhecido valor total nutritivo.

A maca é uma fruta quase espiritual.

Concepcao filosoéfica, mas nédo formulada por nés, sendo sim por
sabios de maiores dimensdes espirituais.

“Fruto proibido” é outra dentre as concep¢des que lhe foram
dadas.

— Seria légico evitar tdo Gtil quanto apreciavel alimento?

— Claro que nao!

O significado da proibicdo € simbdlico, figurativo.

Até nisso a maca tem sido nobre em prestar-se a tdo sébia
comparagao: “neguem-se as coisas aparentemente atraentes e
apetitosas” quis dizer o Profeta e o0 seu mandamento.

Ha contundente similar que acompanha o homem desde sua
criacao e o que é pior, nunca como agora, esteve a ele tdo jungido: é
o toxico. E a desvairada toxicomania que visita o planeta, em todos
0S seus quadrantes, e em todos 0s pontos habitados.

Legifes de vitimas, encarnadas, misturam-se sofregamente com
outras tantas legides de desencarnados, fortalecendo, dia apds dia,
aguele que é de todos os vicios, o que mais degrada a criatura e
mais perverte o Espirito .

O jovem (principalmente), atraido pelo falso esplendor do toxico,
nele mergulha, assim como um motorista imprevidente que solta os
freios do seu veiculo num aclive e depois, ambos — motorista e
veiculo, isto é, Espirito e corpo — ndo mais controlam as danosas
consequéncias.

Resultantes do toxico:

- a parede posterior da laringe, onde hospedam-se as
membranas que contém as cordas vocais, sdo cruelmente atingidas
pelo impacto da elevada quao desordenada vibragéo caldrica;

- a medula espinhal, laringe abaixo, vibra em frenesi, conduzindo
euforia aos 6rgaos do tronco, cujos terminais genésicos desarvoram-
se irremediavelmente;
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- laringe acima, todo o encéfalo se angustia: partindo do bulbo,
gue une a medula espinhal aquele, essas emocdes desencontradas
levam estupor ao cerebelo, sustentaculo craniano do cérebro;

- todos se desordenam; o fulgor chega...

- 0 4pice desse fugidio prazer empolga o corpo todo e este leva
essa condicdo ao Espirito , via perispirito — que é a sede das
sensacoes.

O tbnus vibratério é elevadissimo e superior ao suporte
programado.

Ai, o desastre pior advém: o equilibrio dos planos material e
espiritual é rompido, formando perigosissima brecha por onde
adentrardo, por muito tempo, nefastos fluidos que sobrepairam nas
fronteiras das duas dimensdes.

Independentemente de desencarnar, ou ndo, o toxicbmano
inaugura, para si mesmo, inferno para muito tempo.

Criancas, jovens, adultos: facam de Jesus o seu modelo.
Resistam a tentacdo. Ela é atraente, quanto fugaz.

Traficar toxicos € vender blasfémias e podridao.

Pesado 6nus recaird sobre todos os envolvidos com esse
estigma de uma tdo grande deturpacdo da inteligéncia, qual seja o
transformismo quimico do vegetal no toxico, assim como seria
mudar o mel em fel.

As coisas de Deus sé&o todas boas.

O homem é que delas primeiro faz mau uso, até que alguns
abnegados redescubram o seu lado favoravel.

O haxixe e o 6pio sdo as mais antigas e perenes vitimas desse
procedimento. Ainda se reabilitar&o...

Criatura no mundo néo h& que sentindo-se amada va ao téxico.

E também o Amor o Unico antidoto possivel de recuperar aquele
que o toxico perdeu, pelo despertamento da Vontade na
reconstrucao que nele jaz apenas temporariamente anestesiada.

Roboels
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ARQUIVOS DA NATUREZA

A natureza tem admiraveis métodos de promover a guarda de
informacdes: frequentemente, os arqueodlogos se deparam com
fésseis de animais pré-historicos (inteiros ou apenas restos), e sem
dificuldades determinam sua idade, sexo, costumes. Ha casos de
fésseis de animais encontrados nos polos (geleiras eternas) que até
mesmo possibilitam identificar sua ultima refeicdo, acontecida ha
cerca de milhdes e milhdes de anos!

As sedimentacdes geoldgicas dizem-nos que milhdes de séculos
atras ali passou um rio, havia oceanos, foi regido arenosa e muitas
outras deducdes cientificas delas se inferem.

Examinando detidamente o local, a forma e o tempo em que
determinadas descobertas se enquadram, pode-se avaliar costumes,
clima, cultura e condicbes ambientais de entdo, via de regra,
milénios acumulados de informes, mantidos intactos.

Vasculhando o fundo dos rios e dos mares fica-se sabendo
quais os fenbmenos naturais ali indelevelmente impressos,
esclarecendo intensidade, periodicidade e repetitividade.

No subsolo estdo guardadas preciosidades inumeraveis, tais
como:

- nas terras africanas existem verdadeiros imensos guarda-joias,
de diamantes e outras pedras preciosas; mas pouca cultura...

- em terras arabes enormes depdsitos de petrdleo; mas pouca
agua...

- em terras ao norte do Rio Grande (EUA), poderosos estoques
de minerais proporcionam a primazia de riqueza mundial; mas nem
por isso, a maior poténcia financeira atual do mundo € contemplada
com 0 amor ao proximo...

- nas geladas planicies asiaticas também encontramos por¢des
circundantes de terras férteis; mas ali também impera grande
distancia da apregoada igualdade de todos para com todos;

- aqui, nas terras brasileiras, além da maior floresta do globo,
além da maior porcdo de terra cultivavel do planeta, ja se sabe que
nas camadas geoldgicas descendentes ha imensos lencois freaticos
acumulados; mas as dissensbes se repetem, com milhares e
milhares de familias rurais em busca de agua e de um pedacinho de
terra agricultavel, que |hes garanta ao menos a sobrevivéncia - e
nem sempre conseguem...

Terra e 4gua, agua e terra: equilibrados tesouros concedidos por
Deus aos Seus filhos, localizados em qualquer parte do planeta.
Pena que o homem ja se conceda titulo de propriedade exclusiva de
um e de outro...

A &gua, conquanto ocupando trés quartas partes do mundo,
movimenta-se incessantemente, desautorizando donos exclusivos.
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E, na verdade, ela vale centenas de vezes mais do que qualquer
outro dos cobicados produtos naturais, tais como ouro, diamantes,
esmeraldas, urénio ou petroleo.

Esses, os arquivos naturais da matéria, com seus tesouros,
benesses e leis reguladoras...

No campo do Espirito , todavia, é que o prodigio divino se faz
presente, ja que € também por arquivo que o quase imortal e
inseparavel perispirito de cada um de ndés representa, por si so, 0
mais admiravel cofre natural. Guarda, para sempre, todos o0s
acontecimentos vividos, desde o primeiro segundo de vida, ao
empds da nossa criagdo, sendo por isso mesmo cofre de
incalculavel valia para o aprendizado incessante. Quanto mais
nefastos forem nossos atos, mais e mais ficardo eles
providencialmente ocultos na sequéncia das reencarnacfes, para
que o resgate se faca com equilibrio, justica e serenidade.

A cortina que impede a consciéncia do mal de outrora é béncéao
ainda ndo aquilatada pela maioria dos reencarnados, réprobos de
longa data que certamente somos todos. Mas os fatos existem e
estdo registrados: em nos e por nos!

Ressarcir o mau proceder torna-se indeclindvel dever de que
nenhum Espirito se exime, ao dele recordar-se, na maioria das
vezes quando no Plano Espiritual, contemplando suas matrizes
psiquicas.

Tal ressarcimento ocorrera voluntariamente ou por designacéo
dos Planos Maiores.

Mas, trazemos também tesouros ocultos no nosso interior,
conquanto incipientes. Fazé-los sobreporem-se aos vicios foi tarefa
gue o melhor de todos os arquedlogos se propds - o Mestre Jesus:
sem ferir, desnudou as falhas do Espirito humano, evangelicamente
explicando o passado, exemplificando o presente e iluminando o
futuro.

Quando nos encontrarmos com alguém, pela primeira vez, a
sensacao resultante, que podera ser de simpatia ou de antipatia, ou
de neutralidade, sera indicador preciso de fatos arquivados no nosso
perispirito. No primeiro caso, sempre, cumpre cultivar a impressao;
no segundo, porém, de imediato e de pronto, a prece devera ser a
Gnica conduta possivel: a cristd; isso porque compreendemos, inda
gue vagamente, que nosso arquivo estd sendo mostrado, sendo
certo que dos dois, um € devedor do outro — ou os dois 0 sao,
reciprocamente.

Igualmente as provacodes, particulares ou coletivas, sdo paginas
abertas do livro que registra nosso passado.

Mas, tanto quanto a natureza prima pela placidez e harmonia,
nés também estaremos em bom caminho se basearmos nossos atos
nos exemplos de Jesus. Ele, o Mestre dos mestres, o meigo
nazareno, Cujos ensinamentos Seus apostolos, particularmente os
Evangelistas, em boa hora, resolveram registrar e arquivar,
condensando-o0s nas letras e nos séculos, para todos os Espiritos .
Para toda a Eternidade!

Roboels
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Vigorosos bambus, de quase quinze metros de altura,
sustentando nas suas pontas as imagens toscas dos Santos
ANTONIO, JOAO e PEDRO, s&o hoje figuras ndo muito distantes da
devocao dos antigos, por deuses dos céus.

As fogueiras, as bebidas fortes e condimentadas, a pipoca, 0
amendoim, nada mais sdo do que oferendas que dantes eram para
as divindades e hoje o sdo para os devotos.

Musicas caipiras, simplorias, sinceras, falando coisas dos
costumes locais, lembram muito hinos misteriosos, evocacgdes e
corais misticos nos rituais dos povos antepassados.

Os foguetes, em rojoes ascendentes e multicoloridos, ao passar
pelos quadros enchem-lhes de luz e os coracgbes dos que estédo
olhando para o alto transbordam também de claridade.

No sitio, na fazenda, ou mesmo na casa do vilarejo, em que um
desses bambus sustenta o quadro de um santo, espera-se que por
um ano ndo ocorram infelicidades e reine o Bem.

Devocéo.

Prece indireta.

Que é piedosamente anotada por benfeitores espirituais, e
guando ndo atendida integralmente, ao menos da reconfortadora
paz.

Mar a dentro, centenas de embarcacdes engalanadas e algumas
até com tripulacdo excessiva, navegam piamente seguindo imagem
santa da protetora dos navegantes. Os enfeites nos barcos, as
roupas especiais de cada um, o sentimento de contricdo religiosa
nos coracdes, constituem lembrancas vagas de cerimoOnias
semelhantes, acontecidas entre os primitivos, destinadas a aspirar
pela abundancia da pesca e ao mesmo tempo pela isencdo de
acontecimentos infelizes ou acidentes fatais, de que a historia do
mar esta cheia.

Devocéo.

Prece indireta.

Que como todas as preces, sao anotadas e atendidas segundo
leis proprias de merecimento, de causa e efeito, de passado e
presente. Mas sempre com o dividendo da paz.

A criatura humana sempre pediu algo aos céus.

Os céus, indiscutivelmente, sempre atenderam aos pedidos
justos, dando encaminhamento aos pedidos injustos, de forma a
tornad-los merecedores, em face de novos e retificados
comportamentos espirituais.
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Por tudo isso ndo ha como justificar queixas de pragas, de
calamidades ou mesmo de problemas individuais.

Tudo é uma questdo de equacionamento de méritos e deveres.
Responsabilidades presentes por atos irresponsaveis passados...

Gafanhotos ndo destruem todas as colheitas.

Ratos ndo dizimam todos os silos.

Morcegos néao infelicitam todos os rebanhos.

Insetos, repulsivos e destruidores, ndo infestam todos os
ambientes.

Virus, amebas, larvas e micrébios ndo proliferam em todos os
doentes.

Todas essas espécies, criadas pelas leis sabias da Natureza,
tém a sua razdo de existir e se n0s ndo sabemos quais sdo essas
razdes, nem por isso temos o direito ou autorizacdo de execra-las.

Até porque...é o baixo astral humano que as sustém.

A conduta que se espera de um cristdo para com essas pragas €
de respeito. Apenas respeito.

N&o pode o cristdo olvidar que é a soma de esperancas que
forma o ideal.

Lavradores e pescadores devotam esperancas e formam o ideal
da fartura na colheita e na pesca.

Dois jovens somando esperancas formam o ideal do lar.

Cientistas denodados, somando experiéncias e esperancgas,
chegam ao remédio da cura, com emprego mundial.

Médiuns unidos constituem, pela esperanca e pelo esforco em
auxiliar o ideal cristdo, o mais sublime de todos os ideais, que € o
dar de si a beneficio de outrem.

E o maior ideal porque nos, que temos tdo pouco, se tivermos o
divino impulso de repartir esse pouco seremos, nesses atos, quais
agueles santos que sao festejados.

SO que a gléria dessa festa vem de Deus para nés, vem do Céu
para a Terra e nossa imagem, inda que por segundos rapidissimos,
talvez paire também iluminada nas alturas, onde, iluminada (quem
sabe?...), é vista pelo Plano Maior.

Nessa condi¢cdo, temos que a oferta simples e pequenina que
fazemos de coracdo, recebe a devocao de Jesus.

Sim, pois essa devocao, expressando a esséncia divina da Lei
de Acéo e Reacdo, transforma-se na gratidao celeste, por tudo de
bom que nos advém.

Com flores vivi e com flores quero sempre viver.

E a Unica coisa boa que tenho para lhes dar.

Josué
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FLORES E MEDIUNS

As flores, na primavera, enfeitam-se o mais que podem, para
logo mais, no outono, namorarem as brisas.

As criangas, entre bonecas e carrinhos preparam-se, para logo
mais, adultas, assumirem a realidade.

Os estudantes de Medicina, manipulando pequenos animais,
adestram-se, para logo mais, ja formados, realizarem cirurgias
humanas delicadas.

Os rios, oriundos de humildes nascentes, vao rolando pela vida
e antes de chegar ao mar sdo, eles proprios, imensos caudais
d'agua.

A semente, em luta titdnica contra toneladas de terra, cumpre
seu destino, emergindo, vitoriosa, numa tenra plantinha, que logo
mais, sera frondosa arvore.

Tal & a vida!

Assim também os aprendizes da moral crista, timidos, errantes,
sofridos e desinformados, chegam um dia ao Centro Espirita. Ali
recebem o mais humilde dos instrumentos do saber: o Evangelho!
Sem perceberem, a pouco e pouco comecam a desenvolver asas,
para vbos rumo a Paz, a Evolugdo. Dessas asas, ja se disse que
uma ¢é a da Sabedoria e a outra, do Amor. Quando
harmoniosamente niveladas, o vOo € sereno e sempre para o alto...

O que nao pode ser esquecido € que todas as aves, antes do
primeiro voo, geralmente de curto espaco, caem um sem numero de
vezes. Levantam-se sempre. Até que, quase que por milagre, o
mais pesado que o ar vence-o, num deslizar sereno pelos céus...

Médiuns de sempre : ndo se deixem abater pela primeira queda
da primeira tentativa de voo. E indispenséavel configurar na alma, a
"licdo dos preparativos™:

- 0 Sol, logo de manhazinha, ndo oferece a mesma
temperatura do meio dia: é gradativo 0 aumento da escala térmica
solar diaria;

- a noite, as estrelas ndo aparecem todas de uma vez: aos
poucos, vao salpicando a tela celestial, e, alta madrugada, mais
parecem uma nuvem de luzes que um vento forte dispersou num
turbilhdo de pingos luminosos;

- nem as arvores produzem frutos maduros de um dia para
outro;

- nem as musicas iniciam com eloquéncia reverberativa;

- nem 0s romances principiam com imagens acabadas.

O tempo tem tempo.

E Deus, ao abrigar Seus filhos nas varias moradias, da-lhes
todos os meios e todo 0 tempo que quiserem, ou que precisarem,
para a diplomacéo no Bem.
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Por isso, o0 médium que tem o Evangelho por guia, comeca a
grande caminhada do progresso (autorreforma), passo a passo. Um
passo € muito menos do que uma caminhada, mas € também muito
mais que nada. Porgue ninguém, mas ninguém mesmo, faz uma
viagem s com 0 primeiro passo.

Ha outra licdo, dada pela maioria das flores, que ndo deve
jamais ser esquecida : se o Sol aquece a justos e injustos,
indistintamente, também elas, sem qualquer preconceito, nunca
estdo mais altas que os olhos. Humildes, oferecem a todos que
gueiram contempla-las, as mesmas cores que existem nos jardins do
Céu, nao exigindo do observador, de qualquer observador, o esforco
de erguer a cabeca. Colocando-se quase sempre abaixo do nivel
dos olhares, parecem querer dizer que a beleza e a pureza podem
estar junto do chéo - e ndo so la no alto.

Josue
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A MANGUEIRA

Um solitario andarilho jornadeava pelas estradas do mundo, sem
destino almejado: sua sina era apenas a de caminhar. Dificilmente
retornava a uma estrada em que j& houvesse anteriormente
palmilhado: ia sempre para o Sul.

Numa tarde de sol escaldante, como tantas outras, caminhando
ja com grande cansaco, com fome e sede, passou por ele um
caminhdo, em alta velocidade e quase o tirou da margem da
estrada, pela acdo do deslocamento do ar, face a velocidade
imprimida ao veiculo.

Porém, algo de interessante, conquanto rotineiro, aconteceu: do
alto do caminhdo uma manga saltou da caixa de embalagem e veio
ter aos pés do andarilho.

O caminhdo seguiu a frente e logo desapareceu na estrada...

O homem, mal acreditando no feliz acontecimento, apanhou a
manga, saudavel, madura, de muito apetitoso parecer. Por muito
tempo, quase uma hora, embevecido com aquele tesouro em suas
maos, vacilou; mas seu corpo falou mais alto e, ndo muito decidido,
eis que a fruta lhe constituiu alimento.

Guardou o caroco.

Com ele viajou ainda muitos tempos, expondo-o0 ao Sol.

Num dia, antes que aquela grande semente ressecasse,
cuidadosamente plantou-a num sitio retirado da estrada. Com os
recursos de que dispunha, tratou daquela jéia que a terra abrigara
por obra de suas maos.

Sua gratiddo ao destino, qual silenciosa prece, regou o vegetal
gue desabrochou, tornou-se pequenina plantinha e por algum tempo
constituiu a Unica amizade daquele homem.

Foi embora.

Andou e andou.

Muito tempo depois, ndo se sabe quanto, por inexplicavel acdo
atrativa invisivel, o viajante de muitas viagens retornou aquela regiao
e lembrando-se da plantinha, que agora ja devia ser arvore adulta,
buscou-a com o olhar, ao longo do horizonte. Entre incrédulo e
estupefato, viu que ali estavam dezenas, centenas, talvez milhares
de mangueiras, derreadas de frutos, iguais aquele dos tempos idos.

Porém, uma arvore se destacava dentre as demais... no rumo
Norte.

Quase que invadindo a propriedade, correu e abragcou a amiga
do passado.

E, nessa atitude, foi surpreendido pelo administrador do pomatr,
gue reconhecendo, apos breve dialogo, naquele homem, o inicio e a
causa primeira daquela préspera plantacdo, comovidamente
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abragou-o, por sua vez, hospedando-o até o fim dos seus dias
terrenos...

Assim, caro companheiro, toda vez que vocé passar por uma
velha mangueira, lembre-se do testemunho celestial de inUmeras
verdades que Jesus nos informou:

- 0 homem andarilho e s6, somos todos nés, quando afastados
do Evangelho acolhedor;

- 0 caminhéo, veloz e carregado de bons frutos, é o proprio
Evangelho, que vai a todas as partes, distribuindo alimento;

- a manga perdida, nada mais é do que aquele ato de
fraternidade, de um bom cristdo para um seu irmao
desencaminhado;

- a planta que nasce é simbolo de que a boa acdo encontrou
eco no intimo da alma de quem a plantou;

- a multiplicidade de outras arvores e de incontaveis frutos,
representa o maravilhoso efeito multiplicador da Parabola do
semeador, que contabiliza retorno de 30, 60 e até 100 por 1,

- 0 homem voltar a origem € sequéncia que a reencarnacdo bem
explica e que a légica ndo desmente;

- encontrar o senhor do pomar é ficar ao abrigo do Mestre Jesus,
gue, duvidas nao temos, é o Jardineiro de Deus.

Se vocé puder, plante, um dia desses, uma mangueira.

Pode acontecer que no futuro ela venha a lhe servir de amiga.

E mesmo que disso vocé ndo usufrua, ou nem mesmo fique
sabendo se a mangueira cresceu, ndo se preocupe: toda vez que
alguém lanca uma boa semente na terra e dela trata com amor, a
incumbéncia da germinacgéo e proliferacdo passa a ser de Deus - e
Deus nunca falha!

Josué

56



O COLIBRIE A FLOR

Voando nas asas azuis da graciosidade.
Pairando nos jardins e sobre as flores,
Belo colibri, isento da gravidade,

A todas falava do amor... e de amores.

A pequenina ave que Deus contemplou
Com asas invisiveis, muito ligeirinhas,
Uma rosa bonita de perto olhou

(Tudo assistido pelas outras florzinhas).

Tamanha amizade entre ambos aflorou
Que o Sol, mais do alto, os abencgoou.
Dizem que até hoje todos os jardineiros

Ao aproximar-se dos jardins um beija-flor
Olham para cima e sentem verdadeiros,
Das rosas, menos o perfume, mais o rubor.

* * *

Jardins e flores.

Mediunidade e médiuns.

E mais facil encontrar uma planta sem flor do que um ser
humano sem mediunidade.

Assim como as flores remontam ao inicio do mundo, também
desde o inicio da evolu¢cdo o homem ja era médium.

As flores sdo, segundo a botanica, os continentes dos 6rgaos
reprodutores da planta. Em seu delicado interior esta implantado
sabio e meigo sistema de continuidade de vida dos vegetais.

Nas flores, suas cores, mdltiplas, incontaveis, puras e
maravilhosas, refletem o mesmo que as mediunidades exercidas
com o Evangelho.

Ja os varios perfumes das flores, que a tantos agradam,
juntamente com as delicadas aparéncias, travestidas de matizes que
s6 Deus poderia Ihes imprimir, podem, no ambito do Espiritismo, ser
comparaveis as mediunidades bem aplicadas, promovendo o Bem;
cada boa acéo a beneficio do proximo, tem cores proprias e exala o
inigualavel perfume do Amor!

Os botanicos dedicam seus melhores esfor¢os na pesquisa das
flores, e isso h&a ja muito tempo. Também a ndés outros,
contemplados pelo farol kardequiano, prudente sera divisar a melhor
aplicacao das possibilidades que o Grande Jardineiro — Jesus —,
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nos haja confiado. E isso, mediunidade a mediunidade, médium a
médium.

Os jardins agrupam flores.

Os Centros Espiritas agrupam médiuns.

Os meigos colibris e beija-flores (que por falta de melhor
expressao poética auxiliam-me no simbolismo da poesia que dou
como presente a todos os irméos e irmas) representam os bons e
iluminados Protetores que visitam o0s grupos mediunicos. Tais
grupos, vistos do Plano Maior, sdo quais jardins, tendo os médiuns
por jardineiros, e as flores por caridade mediunica, cujo perfume
espiritual sensibiliza, com sua meiguice, um irméo na dor.

Um doente, encarnado ou desencarnado, que é atendido em
razdo da mediunidade, ou das mediunidades, sente a mesma alegria
e 0 mesmo encanto de quem recebe flores como presente.

Josué
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HERANCAS

O que hoje possuimos corresponde exatamente ao que ontem
ndés mesmos depositamos em nossa conta perante a Vida.

O Criador d& a criatura, ao cria-la, como Heranca Maior, a
imortalidade. Essa é, indubitavelmente, a maior de todas as
herancas, posto que incomensuravel, infindavel, muito superior a
dimensao do Tempo.

Entretanto, outras herancas sao distribuidas a todas as criaturas,
qual sejam: as oportunidades, repetidas quanto necessario sejam,
de renovar experiéncias, no processo simples da reencarnacéo.

E dessa forma que todos os homens, ao nascer, recebendo
premiado bilhete de vinda, recebem, também, abencoado e
irrecusavel bilhete de volta, sem data conhecida para utilizacdo, mas
seguramente, prémio da Grande Viagem que contém fronteiras na
vida e na morte.

Engana-se aquele que cré indispensavel deixar bens terrenos
aos descendentes. O amparo terreno € perfeitamente definido no
Estatuto Divino lembrado por Jesus quando nos advertiu ndo nos
preocupassemos com o amanhd. Naquela oportunidade, o Mestre
situou as avezinhas como amparadas por paragrafos humildes
daquele Estatuto e afirmou que nos seus artigos principais, no
capitulo da “manutencgao”, o Legislador Maior contemplou-nos, a nés
homens, com proficiéncia e certeza.

N&o serd pois de boa competéncia o preocupar-se com 0 que
repassar a herdeiros. Nao obstante, garantir-lhes estabilidade,
certamente € ato de responsabilidade a que ndo se deve negar,
aguele que puder.

Provavelmente, como terceira grande heranca divina, se
considerarmos a criacdo a primeira, e a imortalidade a segunda,
recebemos as fontes do Magistério, constituidas pelo sempre
aprender em todos os estagios e fundamento do ato de viver:
parentes, amigos, colegas e principalmente inimigos, sédo fontes
perenes de ensinamentos dirigidos essencialmente para cada um de
nos.

E, no ambito coletivo, incontaveis sdo o0s abnegados
trabalhadores da Seara Universal que legaram, legam e sempre
legardo sublimes dotes, incalculaveis herancas para toda a
Humanidade, a serem aplicadas nos campos:

- das artes puras, enaltecendo o Bem e o Belo;

- da fraternidade, na Medicina

- das colheitas, na bendita multiplicacdo dos alimentos;

- do Espirito , onde filosofia ndo € teorizada mas sim
exemplificada no amor ao préximo, constituindo em indeclinavel
convite ao mesmo reto proceder;
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- da matéria, com conquistas cientificas para atenuar as agruras
terrenas e assim oferecer oportunidade a que os Espiritos ocupem
esse espaco nas lides maiores da evolucgao.

Somos todos herdeiros de muitas herancas.

Se nos cartérios da letra escrita gravam-se documentos de
transferéncias futuras de posses mensuraveis, ao Cristdo ndo sera
licito desaperceber que no Tabelionato Espiritual os dotes se
destinam ao préprio doador. E-nos permitido ajuizar que embora
Jesus, meigo e tolerante, ndo incentivasse nem condenasse a
poupanga, para heranca, nao olvidou, dentre tantos outros eternos
ensinamentos um matematico enunciado: referente ao retorno ao
plantador dos Grdos da Caridade! Licdo essa até hoje néo
integralmente aquilatada ou absorvida, certamente por ter sido
complementada pela recomendagdo em armazenar tesouros no
Céu, so ali indenes a furtos ou acidentes.

O Bem é uma heranca dada para nds por nos, representado por
veiculo que uma vez posto em movimento ndo mais interrompera a
marcha, rumo a luminosa imensiddo do Tempo. Aqui também é-nos
permitido, em nome do amor aos outros, conduzir a reboque e em
ajuda, ndo s6 os descendentes do condutor, mas sim os estradeiros
do caminho, alienigenas, falidos, destrambelhados...

Mas sempre nossos irmaos!

Josué
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‘FAVORES’ DIFICEIS

O plebeu judeu, assim nascido, tornou-se em poucas horas um
nobre egipcio, de vida palaciana.

Retornou as origens, missionariamente libertou seus patricios,
legou a béncdo do Decélogo a toda a posteridade. Entdo, sofreu e
foi submetido a duras provas.

Por Jesus, com Jesus e para Jesus, pessoas humildes e
ignorantes dos dotes cientificos e literatos, morreram
impiedosamente, através de hediondos e dolorosissimos processos
de judiacgéo.

— Quais seriam as dividas, ha cerca de vinte séculos, de tantos
e tantos cristaos, vilmente imolados?

— Quanto tempo e em quantos coracfes perdurou essa duavida?

Arquimedes doou a humanidade as maravilhas das figuras
perfeitas, com as imutaveis equac¢des geométricas dos angulos, dos
circulos, dos triangulos e dos quadrados.

A “teoria dos lados” nao comporta corregoes.

Mas, o que dizer da teoria dos lados, exposta por Jesus, quando
referiu-se as faces ofendidas?...

Beethoven, Chopin, Verdi e tantos outros, legaram maravilhas
da musica. E a musica, na espiritualidade, € a genuina expressao
de sensibilidade adiantada: € linguagem universal.

- O primeiro (incrivel!), surdo, deu aos outros 0 que a Si mesmo
foi negado! Denodado, ndo esmoreceu na atividade artistica
missionaria a que certamente se prop6s desincumbir, quando ainda
na Espiritualidade.

- O segundo, romantico e apaixonado, sofreu dissabores
terrenos que levaram-no a derrocada fisica, com prematura
desencarnacéo.

- O terceiro, ndo se deixou envolver pelas futeis delicias
materiais da gléria, da fama, por tantos perseguidas e desejadas:
movido por um dinamismo constante, psicoélogo, soube compor
enaltecendo a idéia da liberdade.

Alberto Santos Dumont, procurando fanaticamente tirar o
homem do contato terra-a-terra, conseguiu-o, conquanto ao pre¢o da
vida, extinta por moto préprio, ante o dissabor de ver desvirtuada
sua brilhante idéia. Mas, enquanto aquele eminente pesquisador da
dindmica aérea legava seu invento aos homens, um medico humilde
buscava o v6o da alma prisioneira pela loucura. Era Bezerra de
Menezes, que em transcendental missdo, legou a nés todos, os
estudos incomparaveis que dimensionam e delimitam a obsessao,
0S obsessores e 0s obsidiados.

Denizard Rivail, pacientemente, em meio século, preparou o
terreno e alicercou os meios para a belissima tarefa da ordenacao
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dos fatos espirituais, sob a batuta literaria e intelectual do entdo
transfigurado Kardec.

Bezerra sofreu duros transes em sua trajetéria terrena.

Kardec também.

Moisés, ndo menos.

— E o Cristo? Podemos alcancar a esséncia do seu presente,
deslocando-se do alcandor da espiritualidade para o pantanal das
doentias almas do nosso planeta?

- Certamente que ndo. SO parcialmente.

Assim, sejamos por Jesus.

Estejamos com Jesus.

Dirijamo-nos para Jesus.

O passado, com 0s missionarios que tanto sofreram para nos
favorecer, nos ensina que, da maior licdo desejada possivel, uma é
inatingivel em superioridade: muitas vezes, para fazermos um favor
a alguém, precisamos, antes, pedir permissao ao favorecido, numa
dificil inversdo de posi¢des. E depois, talvez, sofrer por isso...

Josué
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CRISES

Espanta-se o homem mundano com o sem-numero de crises
gue assolam-lhe o cotidiano:

- pairando ameacadora sobre todas as cabecas, ou melhor,
sobre todos os estdmagos, a fome assusta povos inteiros, diante da
escassez de alimentos;

- todos os que se movimentam — e tudo se baseia no
movimento —, alertam-se, ao medo, diante da possibilidade de faltar
energia locomotora;

- residir sob um teto protetor e familiar € suprema felicidade que
s6 é valorizada diante da analise da crise universal de habitacdes;

- hospitais superlotados demonstram, com grande impacto, que
doencas visitam pobres e ricos e que, se ha crise no setor da saude
publica, agravando a infelicidade dos indigentes, os mais abastados
nem por isso estdo indenes a aflicdo e a dor;

- milhdes e milhdes de analfabetos estdo a nos mostrar que a
Educacéo esta em crise crescente, quanto a sua administracao;

- cadeias ndo desmentem a avalanche com que toda sorte de
crimes e de desonestidade se apresentam, configurando grave crise
de comportamento e de moral.

N&o é pois de se espantar que o crescente volume de suicidios
se nos configure como outra grave crise, tanto quanto também o
sexo pelo sexo, sem amor, desemboca em abortos — crise de
responsabilidade...

Mas, na verdade, a crise maior, causadora da maioria, sendo de
todas as demais, é a falta de participacdo. Falta de amor seria a
conotacdo mais adequada. Amor ao préximo.

Pois, vejamos:

- 0 homem atravessa trés continentes, voando a bordo de
possantes aeronaves, a mais de mil quildbmetros por hora, tendo
trezentos ou mais companheiros de viagem. Quando chega ao
destino, ndo sabe 0 nhome nem de um vigésimo dos companheiros
de v6o. Talvez saiba o nome de um centésimo, isto &, de trés...

- quando recebe alta hospitalar, o convalescente de doenca
grave sai com a sensibilidade exacerbada e esta imbuido de intenso
compartilhamento com os companheiros de enfermaria. Poucos
dias depois, nem mais se lembra deles. Nem os visita. Nem ora por
eles...

- na ansia de ser feliz, 0 homem se agrega em clubes e ali, nos
momentos de lazer, tudo tolera, tudo perdoa, sempre generoso ante
as despesas a pagar; voltando para casa, nem sempre tem vontade
sequer de atender um pobre que |he pega um simples pedaco de
pao...
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- 0s centros religiosos sO6 prosperam se demonstram
desobediéncia as leis naturais. Se ha noticias de milagres ou fatos
anormais, fenoménicos, ali comparecera sequiosa quao numerosa
platéia...

Vistas do plano espiritual, sé lancam luzes as reunides
religiosas, de qualquer crenca, enquadradas no amor, cujos
participantes sdo animados pela chama interior da boa vontade e de
servir ao préximo.

Quando o ocaso se aproxima, o homem percebe que Deus, na
Sua incomensuravel Sabedoria, proporcionou-lhe, em todas essas
fases e buscas de sua jornada terrena, oportunidades incontaveis de
progresso espiritual. V& que cada tentativa, cada procura, cada
mergulho ou cada ascensdo, somadas, representaram degraus de
uma escada feita por ele mesmo, para sua evolucdo. Ai, o homem
tentara empregar todo o conhecimento adquirido nessas
experiéncias e perceberd, entre aflito e pesaroso, que ndo ha mais
tempo...

Essa é a crise do remorso consciencial que erradamente é
conhecida como “problemas da velhice”. O homem, ali, compreende
gue Deus, onipresente, estd no primeiro atomo do polo norte e esta
também no ultimo do polo sul. Percebera, ainda, entre feliz e infeliz,
mas grato, que Deus esteve sempre com ele, mas nem sempre a
reciproca tera sido verdadeira.

Essa é a hora que ndo deve se constituir em mais uma crise.

E a hora de mudar de escada.

Dulce
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A HISTORIA DE UM SINO

Ha muito tempo, quando o homem descobriu o fogo, aqueceu o
mineral e dele extraiu, dentre outros metais, o bronze. Usou-o para
fins os mais diversos, quase sempre ligados a utensilios de defesa,
ou de ataque.

Muito tempo depois, quando o Espirito ja estava bafejado por
mais saber, experimentou outras formas. Entre afoito e incansavel
pesquisador, desde logo percebeu que, em formato concavo, aquele
metal prestava-se a emitir sons, desde que devidamente tocado por
objeto de impacto para bater em seu interior.

Foi assim que nasceu o primeiro sino, provavelmente primeiro
instrumento de som.

Desenvolvendo técnicas, progredindo em métodos, chegou-se
ao sino com badalo (haste metélica terminada em bola), de
diferentes tamanhos e espessuras das paredes.

Tamanhos ao infinito...

Sons também ao infinito...

Elegeu-se, como local principal de instalagédo, a dependéncia
mais alta das construcfes, nos campos ou has aldeias, nos castelos
ou nas igrejas...

E hoje, pessoa ndo ha que nao sinta, no intimo, a repercussao
de um sino que plangentemente anuncie horérios, deveres, fatos e
avisos.

Essa é a histéria de um sino.

Igualmente, caros amigos, cada um de nés veio, na origem, de
uma incrustacdo existente no Universo, formando um mundo
particular, cujo inicio perde-se na memoria.

Organizou-nos o Grande Criador como elemento de infinitas
vibracdes, repercutindo primeiro no NOSsSo espaco interior e depois
para toda a eternidade, em todos os quadrantes do espago cosmico.

Nosso corpo é um sino que vibra através da acédo do Espirito
gue somos, tal como badalo que ora bate aqui, ora ali, tanto quanto
ora somos bons, ora somos maus, ora temos fé, ora somos
incrédulos, ora pacientes, ora inflamados, percorrendo as trilhas do
Bem e do Mal.

Nossa inferioridade nos torna sinos trincados.

E sino trincado n&o soa bem...

Ha que se refundi-lo e formar um outro, que nao apresente 0s
mesmos defeitos; operagcdo essa que devera repetir-se até que a
forma perfeita seja alcancada. A essas constantes refundicoes o
Espiritismo denomina reencarnacoes, pois, se somos tal qual sinos
do mundo, podemos até nos comparar a eles, pelo n0sSso processo
de reformulagéo constante.
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Tal processo, um dia, distante no futuro mas aproximando-se a
cada segundo, nos dara aquela forma que produzira sons perfeitos.
Entdo entoaremos acordes quais 0s que ja nos foram ensinados por
um Sublime Maestro, ha dois mil anos. Seguindo-Lhe o exemplo, o
de amar ao proximo, conquistaremos a melhor condicdo para
sermos integrantes do Carrilhdo da Vida, cujo perpétuo planger
repercutira até aos ouvidos de Deus.

Eis porque afirmamos que um homem de bem € como um sino
de bom som.

Dulce
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CHUVAS NO MAR

Nada mais constrangedor ao proprietario do que o impedimento
em dispor de suas posses.

O dia-a-dia registra reagdes violentas e descabidas, eivadas de
desequilibrio, quando o dono néao pode tocar no que |he pertence.

Saindo do hoje e mergulhando na Historia, multiplicam-se as
exemplificacbes de como a posse € transitoria, em todos o0s
quadrantes terrestres.

De qualquer valor.

De qualquer pessoa.

De qualquer nacéo.

Ha menos noites no calendéario deste planeta do que as vezes
gue valores mudaram de maos.

Sendo o mundo o abrigo de Espiritos ainda involuidos, a
usurpacdo sempre tem sido companheira assidua dos tesouros.

N&o foi sem raz&o, sendo sim com visdo de enorme perspectiva,
que Jesus, sem condenar os bens terrenos, sugeriu 0s bens
celestiais.

Elevando o cotidiano para o prisma da acao e reac¢dao, verifica-se
que ninguém perde nada, jamais, pelo simples fato de que tudo
pertence a Deus — o Criador!

NOs outros, efémeros transeuntes da Terra, somos hdspedes
gue ao aqui chegar encontramos a mesa posta para nossa jornada
como encarnados. N&ao nos é permitido e nem seré possivel deixar
a hospedaria levando-lhe qualquer pertence. Levaremos, N0 NOSSO
intimo, tdo somente as energias revigoradas pelo banquete das
experiéncias servidas.

Assim, ndo sera légico amealhar tesouros, porque neste mundo,
qualquer tesouro ndo sera mais do que barro exposto as chuvas.

O mesmo zelo, prazer e proveito que um caboclo encontra na
utilizacado de um cavalo, um burro, um carro de boi ou de uma canoa
rdstica, encontra também o jovem rico da cidade com seu aviéo,
automaovel do ultimo tipo, motocicleta ou iate...

A posse, para ambos, durara nada mais, nada menos, do que 0
necessario para seus programas de vida.

Para aquele, instrumentos de trabalho.

Para este, oportunidades preciosas de repartir, antes do usufruto
egoista do lazer improdutivo.

Consideravel que ambos respiram o mesmo ar, tém 0s mesmos
sentimentos, as mesmas dificuldades, na proporcéo aplicavel ao que
Ihes deu a Vida — frutos, doces ou amargos, do retorno as vidas ja
vividas...
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Se ambos adoecerem um ira ser tratado com poucos recursos
enguanto o outro ira internar-se no melhor hospital. A dor, contudo,
para eles, serd exatamente a mesma.

Também ao se deitarem, nas noites que se seguirem a sua
rotina diaria — o caboclo em cama tosca e o0 rico em aposentos
luxuosos —, talvez seus Espiritos até se encontrem. Ai, nenhum
terd moedas: s6 o contetdo moral dos seus procedimentos.

Sim: no plano dos Espiritos serdo absolutamente iguais, com os

mesmos direitos, mesmas responsabilidades, mesmas
oportunidades...

A figura acima pode perfeitamente ser multiplicada de forma a
envolver, no seu fundamento, todas as criaturas humanas
encarnadas. Nesse exercicio, vislumbraremos melhor o significado
dos conselhos de Jesus quanto aos elementos que degradam os
valores, enferrujando-os, puindo-os ou expondo-0s na vitrine aberta
por onde passam os ladrdes.

Sera também possivel considerar, ainda nessa configuracéo,
que se todos os rios, pela lei da gravidade correm para o mar, pela
lei da Evolucéo, todos os Espiritos , um dia, abdicardo de qualquer
posse terrena excedente de suas necessidades materiais.

Se medidas terrenas nivelarem todos os homens quanto as suas
disponibilidades financeiras, sem que isso ocorra com violéncia, sera
louvavel aceitar o fato como um palido espelho do que acontece com
os Espiritos (com ou sem carne), quanto as oportunidades de
enriguecimento moral.

A fé em Deus, além de robustecer a razdo, facilitard o
entendimento de que, melhor sera ser pobre num pais de pobres, do
que ser um dos poucos ricos onde a miséria impere.

Se o Sol aquece justos e pecadores, igualmente a chuva cai na
terra e no mar. E sabem os homens do mar que ele devolve a terra
todos os corpos estranhos que Ihe sejam langcados. A chuva, porém,
vinda diretamente do alto, incorpora-se as aguas marinhas, delas
passando a fazer parte.

Da mesma forma, quando nossos bens nos forem tirados, ou
bloqueados, talvez seja porque eram corpos estranhos em nosso
oceano patrticular.

Quanto as béncaos que Deus nos da incessantemente, aliadas a
felicidade pessoal que proporciona-nos o dever cumprido, isso sim, é
patrimdnio inalienavel, vindo para nossa posse, tal qual as chuvas
gue se somam ao mar.

MARIA, Méae, que guarda o tesouro da Paz, nos conceda
migalhas de amor e luz.

Dulce
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ARVORES E DISPENSARIOS

Onde houver uma arvore, havera sombra acolhedora no verao.
Arvores s&o obras-primas da engenharia divina. Quando d&o frutos,
sdo eloquente demonstrativo do quanto a natureza € sempre
dadivosa. E mesmo as que nao frutificam, a sua sombra, peregrinos
se refazem, passaros se aninham, animais dormem.

Ha tanta generosidade nas arvores que até quando sdao
abatidas, doam-se integralmente nas constru¢cdes de casas, pontes,
moveis e tantos outros bens domeésticos.

Onde houver um grupo de cristdos, havera igualmente reflgio
para os viajores da estrada da infelicidade.

Onde houver socorro para os doentes da alma, ai estardo
Obreiros do Bem.

Onde houver o desejo sincero da autorreforma, ai estard o
Evangelho.

Em todos esses lugares e em todos os recantos do universo,
esta Deus!

Deus é o doador de tudo, para o bem e progresso de todos,
eternamente.

Assim, quando um dos Seus filhos faz uma doacdo sincera,
estara fazendo, por um momento, o que Deus faz incessantemente.

A caridade ndo sera salvacdo se ndo for feita de forma
permanente.

Mas, um unico gesto caridoso tem o poder de perfumar a alma
de quem o faz, nem que seja por instantes.

Todas as coisas existentes no mundo pertencem a Deus. Até
mesmo o corpo fisico é um valioso empréstimo divino. Objetos,
vestuario, alimentos, remédios, casas, veiculos — tudo, sem
excecdo: patriménio divino, colocado a disposicdo do homem, sob
cautela, para uso na jornada terrena, a beneficio préprio e
principalmente do préximo...

Quando o detentor eventual generosamente faz doag&o, com
vistas a amparar o proximo, os Anjos do Céu se regozijam.

Uma casa, por exemplo, transformada em dispenséario de
béncdos a encarnados e a desencarnados, tem a propriedade de
funcionar dia e noite, noite e dia, qual arvore frutifera, acolhendo:

- criancgas e adultos;

- jovens e anciaos;

- ricos e pobres;

- doentes e saudaveis.

Para todos h& o devido divisor de acdo benfazeja: para o que é
atendido e principalmente para o que atende...

O doador, seja uma pessoa, seja um casal, seja uma familia,
seja um grupo, seja uma sociedade, seja enfim quem seja, tera
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consignadas em seu registro espiritual (individual ou coletivo), as
multiplicadas e incessantes benesses resultantes do seu gesto em
doar. Nao recebe passaporte para a felicidade eterna, mas recebe o
meigo olhar de Jesus, que para sempre ficara na sua memoria.

Felicidade, na Terra, € receber esse olhar do Mestre, que diz ao
coracao do doador: DEUS LHE PAGUE!

Dulce
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ESSENCIAS

Desde a antiguidade o homem vence barreiras, todos os dias,
visando seu equilibrio. A busca do equilibrio €, provavelmente, a
maior manifestacao da presenca de Deus em cada ser vivo.

Para abrigar-se, todos os seres buscam um espaco que lhes dé,
sobre seguranca, um pouco de privacidade.

O homem, em assim agindo, além da privacidade, tem
oportunidade de reencontrar-se com seus familiares e desfrutar-lhes
do indispensavel aconchego.

Nisso, cavernas e palacios se igualam.

Fazendo frente as diferencas de temperatura, mudancas essas
algumas vezes tremendamente hostis, o homem civilizado
desenvolveu roupas, vestimentas e calcados para suprir-lhe a
epiderme de maiores esforcos e manutencdo do equilibrio térmico
organico. Esses apetrechos nao diferem muito das folhas e cascas
de arvores ou das peles de animais que 0s primitivos para isso
usavam.

Na alimentacdo, sejam frutos silvestres de espécies ha milhares
de anos existentes, ou as melhores iguarias de requintado preparo,
a finalidade é sempre equilibrar o metabolismo, atendendo
exigéncias fisioldgicas.

Antigamente, os humildes emplastros ou mesmo o resultado de
ervas maceradas, eram utilizados para expulsar a dor. Hoje, a
medicina nuclear é aplicada tdo somente tendo por escopo maior
também a eliminacao da dor.

As rudes flautas de bambu e os toscos tambores dos aborigenes
tinham por objetivo produzir sons, para beneficio geral. Hoje, as
harmoniosas orquestras internacionais tém ainda a principal funcéo
do prazer espiritual que os ouvidos materiais transmitem ante a
execucao dos classicos ou dos populares. Ha que se notar que da
flauta primitiva ao oboé moderno, ou ao avangadissimo equipamento
eletronico polinstrumental, um si bemol era, € e sempre serd um si
bemol.

N&o é dificil perceber que casa, comida, roupa, calcado e
remeédio, e as demais necessidades e atividades humanas né&o
diferem do que eram e do que séo (bemdis e sustenidos também).

Buscavam, todas, o equilibrio humano.

A evolucéo proporcionou facilidades, mas a base ndo mudou...

No campo do Espirito € que ndo héa transformagfes quanto a
maneira de proceder, quando considerarmos que o mal é praticado
pelos Espiritos afastados do Bem e que o Bem é praticado pelos
que se preocupam com O Sseu proximo, que esteja afastado do
equilibrio.

Defeitos, quando praticados, sdo sempre imutaveis.
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Virtudes também.

Busquem os idealistas da fraternidade espirita a companhia de
outros que do mesmo ideal estejam imbuidos e juntos formem a
caravana que, da Terra, alcanca o Céu, atraindo, pela forca
imantadora do Amor, os Espiritos desequilibrados, encarnados ou
desencarnados.

Alguns, com propriedade, denominam essas tarefas como sendo
acao diante da obsessao.

Em esséncia, esse é o ato de amar.

Ah, o Amor... manifesta-se iluminado nas mées, abencoado na
unido de dois seres, espiritualizado nos médiuns, mas sempre puro,
na sua esséncia.

A esséncia do Amor esta em toda parte, em todas as criaturas,
sempre esteve e sempre estara.

Praticar o Amor fraternal resultara na evolucéo.

Sera colocar, a descoberto, visivel, tangivel, a presenca
universal do Criador, cuja esséncia, todos possuimos.

Dulce
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VULCOES ADORMECIDOS

No intimo, todos temos vulcdes adormecidos...

Esses vulcbes, cristalizados por eras que se sobrepfem umas
as outras, sdo testemunhas eloquentes do nosso passado, em que
as realizacdes nem sempre poderédo ser rotuladas de amaveis.

O Espirito tem um corpo revestindo-o — o perispirito — e este,
por sua vez € revestido do organismo fisico. O nucleo fundente
deste planeta, interno, também é envolvido pelo corpo do globo
terrdqueo, ja a partir do nlcleo externo, até a crosta.

O Espirito, brilhante no seu amago, altamente energizado,
irradiante, multicolorido, vez por outra libera parte desse potencial
que entdo expande-se incoercivelmente a partir da origem, tomando
azimute definido. Em sua trajetéria de expansdo, esse vetor,
dinamizado, ir4 se deparar com barreiras naturais, podendo desviar-
se e mesclar-se com outros agentes locais. Assim, 0 que era para
ser ato de luz e calor, de progresso e subida, transforma-se em
desperdicio, quando nao, prejuizo.

Lavas séo resultante de tremendas quantidades de calor que
apropriando-se de gases ambientais, erodem a rocha, expulsam
massas d’agua dos lengois freaticos, rompem a crosta terrestre e
apresentam-se, na superficie, como espetaculo de furia, sempre
com fogo, as vezes com consequéncias gravosas.

Tanto quanto as camadas geoldgicas acomodam-se, em
movimentos tectdnicos, com inicio sempre no centro do sistema
planetario, assim também nosso corpo organico apresenta
deficiéncias localizadas em determinadas regifes, O6rgdos ou
sistemas fisicos, tudo em decorréncia dos vulcdes intimos que
teimamos em despertar, ora pelo egoismo, ora pelo orgulho, ora
pela descrenca, ora pela vinganca. Sempre, em descaminhos...

Na Terra os vulcdes existem, mas ja vao se extinguindo. Ao
tempo previsto pelas leis naturais, desaparecerdo. Entdo, ja
acomodado, o planeta representara estagio equilibrado de
fendbmenos da mée natureza.

Nés também ja tivemos mais vulcdes, mantidos ativos pelas
nossas imperfeicdes morais. Mas ja evoluimos.

Tendemos ao progresso.

Com ou sem cataclismos nés e a Terra nos dirigimos para
tempos de progresso, constancia evangélica conosco, harmonia
ambiental com ela.

Vejam onde eclodem vulcdes terrestres.
Analisem a repeténcia das erupgoes.
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Vejam em si mesmos também que problemas de saude os
acometem e deduzam pela necessidade em extinguir a vulcanidade
espiritual de determinados procedimentos fisicos ou mentais.

Na esteira dos vulcdes agitados o solo se torna fértil.

No empds do aperfeicoamento espiritual veremos que ao ardor
de antes prevalecera a amenidade que Jesus exemplificou.

Harpejar violinos € melhor que empunhar seringas...

Dulce
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REFORMA NA AUTORREFORMA

Espiritas, na maioria, sdo contendores natos.

Guardados nas gavetas do Tempo, registros amarelecidos pelos
séculos testemunham o quanto cada um evoluiu.

No periodo compreendido entre o primitivismo do troglodita ao
desconhecimento das Leis Morais, enquanto selvagem, o ser
humano ficou inimputavel. Mas, nas dobras do tempo, as vagas
ciclicas da Vida trouxeram para a superficie terrestre a era da
Razdo, e com ela, o raciocinio. Ali, tristemente, o livre-arbitrio, a
bordo da inteligéncia, substituiu a ignorancia para a sobrevivéncia
pela crueldade para dominar, vencendo sempre.

Novamente os séculos se sobrepuseram, uns aos outros.

Deus, na sua inalcancavel e insondavel Sabedoria, encaminhou
Espiritos diletos para iluminar a mente humana e pacificar seu
comportamento. Pontificando em Jesus, o recado do Pai nao
poderia ser mais claro, pelo que se tornou eterno: “Amai-vos uns aos
outros”.

A partir de entdo, a Era Cristd agitou beneficamente todo o
planeta. Muitos ouviram o recado. Sobre assimilacdo, aduziram
exemplificagéo.

Degrau a degrau, no avancar das reencarnacgdes, vamos
encontrar hoje, nos Centros Espiritas, criaturas muito bem
intencionadas, frequentando-os e participando de suas atividades
materiais e espirituais.

Se o lar e a familia sdo inspiracbes divinas, em boa hora
apropriadas pelos homens, os Centros Espiritas seguramente estao
em patamar préoximo delas. Ali, médiuns reunidos sob a lampada do
Evangelho, agrupam-se para a incomparavel tarefa caridosa tanto
com encarnados quanto com desencarnados.

Pouquissimos institutos, em todo o universo, podem se
comparar ao lar, a familia e ao Centro Espirital Se nos dois
primeiros é inescapavel a apara de dissensoes, arestas e diferencas,
reajuste imperando vinte e quatro horas diarias, por longos dias,
meses e anos, no Centro Espirita ocorre outro enredo.

Com parentes reajustamos inimizades e resgatamos passado
delituoso. No Centro Espirita ndo ha débito de meédium para
médium, em escala individual, e sim, compromisso coletivo de uniéo,
para consecucao de ideal comum.

Podemos desertar quantas vezes quisermos dos lagos
consanguineos. A necessidade do reequilibrio, cedo ou tarde, nos
reconduzird, ainda pelo parentesco proximo, a reencontros e
convivéncia inevitaveis...
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Ja no Centro Espirita, quando invigilantes, os médiuns cedem ao
império do atavismo, apagam o farol cristdo e revivem lampejos da
ancestralidade.

Sabemos todos, que no Bem ou no Mal, momentos podem se
transformar em séculos. Os momentos do Bem se eternizaro.

Os do Mal, um dia se diluirdo.

Assim, prudente sera o médium testificar seu aprendizado,
praticando aquilo mesmo que, amiude, sugere aos visitantes
invisiveis, nas reunides medilnicas...

Se o médium, buscando mais paz, transferir-se de uma para
outra organizacao espirita, ndo deixara rastros de reajustes. Estarg,
certamente, apenas mudando o endereco do seu programa
reencarnatorio. Pois, para onde for, encontrard outros jornadeiros,
qgue dia menos dia apresentardo 0 mesmo quadro psiquico que se
intentou evitar.

Quando a desunido visitar o Centro Espirita, convidada que
tenha sido tdo somente pela intolerancia de uma ou mais partes, €
preciso que os cora¢fes assumam o0 comando: ninguém melhor que
0 coragdo ouve o0 som divino, transformado em palavra por Jesus,
cujo eco, permanentemente, reverbera nos timpanos da alma crista,
a respeito do imortal “setenta vezes sete vezes”...

O Espirito mais humilde n&o precisa perdoar, porque jamais se
ofende.

Se ao adentrar no Espiritismo o médium empolga-se com as
benditas luzes da chamada “Terceira Revelagao”, impondo a si
mesmo radical transformacdo, sob a meta da autorreforma,
imperioso verificar que aqueles primérdios ndo bastam. Assim como
na natureza, onde tudo se renova para progredir, o espirita de hoje
necessita reformar algo do espirita de ontem. Sempre!

N&o ha programa ou equacdo definidos para a reforma da
autorreforma. Ela é incumbéncia individual, intransferivel, realizavel
periodicamente, a titulo de valiosa reavaliacdo. Para correcdo de
rota...

Crises em Centros Espiritas podem ser comparaveis as
manchas solares, que de onze em onze anos liberam fantasticas
porcdes de energia, com repercussdo em todo o sistema solar,
interferindo em todos os fendmenos naturais.

A tempestade solar segue-se a ionizacio benéfica da atmosfera.

A tempestade terrena segue-se a bonanca e purificagéo do ar.

A erupcdo vulcanica segue-se renovacdo dos compostos nas
terras a plantar.

No Centro Espirita — filial do amor universal —, quando sob
interferéncias, de um ou outro plano, unam-se dirigentes, médiuns e
frequentadores e chamem Jesus, perddo na mente, Evangelho no
coracéo, suavidade na lingua...

Essa a equacdo da Paz para qualquer Centro Espirita:
numerador, a soma das heterogéneas pessoas que 0s compdem e
denominador, comum, o Amor!

Maria € mae, toda Amor. Que Sua Béncao seja nossa.

Dulce
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ESCRAVOS E TURISTAS

A reencarnacao é, de todos os sistemas continuos, com certeza
um dos mais complexos. N&o esta ao alcance de ndés outros,
estudantes imperfeitos das coisas de Deus, que em esséncia sao,
na verdade, maravilhas sobrepostas a maravilhas.

Todas as agOes de Deus sao eternas na perfeicdo, ndo sendo
admissivel, em tempo algum, reparo a nenhuma delas.

Quanto ao processo reencarnatério, no qual a mais prolongada e
feliz das anélises ndo descerrara por completo a sua organizacao,
sistemas e métodos, acreditamos existir um capitulo bem
interessante e que pouco é compreendido, pelo que também pouco
é aceito.

Esse capitulo, hoje particularmente em foco, refere-se a
intercalacdo que ocorre nas voltas a carne, estabelecendo-se desde
ja que, quando a criatura encarnada pratica grave e ma acéao,
extremamente prejudicial ao seu proximo, ou a Vvarios deles, o
devido ressarcimento s6 se darda muitas e muitas etapas a frente.

No intermeio, sdo oferecidas as condicbes necessarias a criar-
Ihe capacidade suficiente para reajustar o crime, reajustar o
passado, com isso reajustando-se no presente, para no futuro
reajustar-se com a vitima.

Analise ndo muito ligeira das atividades profissionais nos traz a
tona, sob a mira da reencarnacdo —o0 ontem reajustando-se hoje—,
sempre pessoas reajustando-se:

- 0 cirurgido de hoje pode ter sido o torturador violento de ontem;

- 0 professor talvez esteja recompondo mentes, né&o
necessariamente as que tenha desequilibrado, em alguma
eventualidade, por mau uso de seu saber;

- 0 viajante bem pode ser aquele que enclausurou-se, vivendo
vida monastica ou de eremita, quica improducente; agora leva
progresso a terras distantes, sé alcancaveis mediante grandes
jornadas;

- 0 musico, sensivel e sensibilizador, ndo seria o baderneiro de
outras eras, perturbador ferino do siléncio e respeito devido a quem
deles precisasse?

- 0 militar, com grande margem de acerto se podera inferir, tenha
sido o bandido de outras fases, de outras vidas;

- até mesmo os médiuns, dedicados as tarefas doutrinarias ou

assistenciais, deles se podera arrolar:

- médium curador hoje, o causador de doengas ontem;

- médium vidente seria aquele que outrora, tendo boa vista, preocupava-se
em olhar defeitos, em tudo e em todos;

- idem, quanto ao meédium audiente, que mal empregou sua audicédo,
antanho;
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- médium que empresta a voz agora, nem sempre terd deixado ninguém
falar antes, quando detinha grande poder.

Muitos outros exemplos poderiam ser alocados.

Mas os ja citados, cremos, terdo estruturado a linha de
raciocinio, segundo a qual acdo nem sempre tem reacdo imediata, e
sim, quando por caridade Deus prepara o devedor para a devida
quitacao.

Dessa forma, um escravo que tenha rudemente sido flagelado
na construgdo de um monumento (as piramides egipcias ou incas,
por exemplo), podera ser o turista que hoje, decorridos cinco
milénios, volta a tocar a mesma pedra. Uma situacdo foi de dor —
outra, de alegria.

Porém, os responsaveis pela escravidao daquele evento e pelas
dores causadas nos escravos, hdo que ser, com muita
probabilidade, aqueles nossos companheiros das terras distantes,
qgue vivem sua vida sob a incleméncia do deserto. No presente,
completam sua etapa de vida beduina sob grandes dificuldades,
sem conforto, sem lar, desencarnando, o0 mais das vezes, em
refregas hostis contra assaltantes. Assim, molham com seu sangue,
as mesmas areias que muito tempo atras, por sua culpa, igualmente
receberam o sangue generoso e indefeso dos escravos. Naquelas
velhas paginas da histOria, 0s personagens que as escreveram,
sempre estiveram sob o olhar paternal de Deus, tanto quanto o
estdo hoje. E, para sempre.

Nesses parametros, pois, enquadramo-nos todos ndés,
transfugas universais da lei do Amor.

SO0 um sobreesforco de humildade nos contemplard com a
certeza de que, a frente, novos embates nos esperam. Mas Jesus,
sobreceleste, amigo, suave e pacifico, estd conosco e conosco
palmilhara, passo a passo, a rota de reajuste que o descaminho do
nosso passado remoto tracejou para as longas distancias do nosso
futuro que ja esta chegando...

Abencoe-nos o Purissimo Espirito MARIA.

Dulce
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O CORPO E A CASA

Companheiros amados: Jesus nos vé. Vejamo-Lo...

Meditando sobre a identidade existente entre os planos da
natureza, com pouco esforco poderemos entender que a Sabedoria
Divina opera com leis reciprocas, harmonizando tudo com
identidades semelhantes.

Assim, por exemplo, podemos comparar Nn0SsSo COrpo com uma
casa. A nossa casa.

Antes de renascermos € feito um contrato com a Vida, que outra
nao € sendo a proprietaria do Nn0sso corpo — nossa casa.

Ajusta-se o tempo de moradia.

O inquilino é o Espirito . Inquilino que terd por obrigacdo bem
cuidar da casa e ndo deixa-la antes de findo aquele contrato, sob
risco da mais severa de todas as consequéncias.

Os moveis da nossa casa sao os 6rgaos do nosso corpo. Desde
NOSso INgresso nessa casa estdo perfeitamente arranjados e nao
devemos, por descuido, com ou sem proposito, tirar-lhes a
funcionalidade. Se isso acontece, a dor ai comparece, com 0
propdsito educativo, regenerador. Assim, quando ela visitar nossa
casa, certamente estard como professora indiretamente convidada,
jamais como vingadora.

Nossos pensamentos e também nossos atos serdo sempre a
familia do inquilino e chefe da casa: o Espirito . O dia a dia, a bordo
de preocupacdes e temores, pergunta:

1°) Qual a seguranca dessa casa?

2°) Seremos vitimas de furtos ou roubos? Nesse caso, quem
serdo os eventuais ladroes?

3°) Como evitar vandalos apedrejadores?

Responde a consciéncia ao dia a dia:

1°) O reto proceder, instalado pela elevada ténica moral, sera
sempre campo magnético intransponivel as intempéries e agressoes
do mundo.

2°) Ladrdes, havendo-os, sorrateiros ou violentos, sao
representados pelos vicios, alcool e fumo, téxico e desregramentos,
intemperanca fisica ou verbal, promiscuidade e mente insensata. Em
outras palavras: entrardo aproveitando-se das descuidadas portas
abertas...

3°) O vandalismo contra nossa casa organica pode ser
representado pelos irméos infelizes, sejam de que plano sejam
(material ou espiritual), os quais, paradoxalmente, sdo convidados
por nés mesmos. Aceitam o0 convite e vém causar estragos no
refugio temporario do Espirito que é o0 nosso corpo, tentando
desestruturar o templo do nosso corpo, que € o Espirito .
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A intolerancia, o arbitrio, 0 mando, a autopromoc¢édo, a minima
critica, a elevacdo diante dos humildes, o desrespeito com o0s
animais, plantas, pessoas e contra o Evangelho, representam, na
verdade, convites irrecusaveis aos predadores da Paz. Que serdo
aceitos, rapidamente, apresentando-se na forma de doencas,
angustias, desemprego, lagrimas — dores, enfim.

Mas, se cultivas apenas um dos mil atos de Jesus, ja entdo tua
casa estara iluminada. E o que € mais importante: na rua em que
estiveres situado, isto é, no universo dos teus compromissos todos,
somados, havera luz para muitos, fazendo com que das esferas
mais altas, Pastores de grandes rebanhos, que estdo do lado das
estrelas, vejam na Terra também uma estrela: o homem bondoso.

Tremule sempre sobre nossa casa uma bandeira branca, ,
indicativa firme da Paz, iluminada dia e noite pela temperanca dos
gue nela habitam!

E as béncéos do Altissimo, convidadas eméritas do chefe da
casa e dos seus familiares, ali virho morar com eles.

Dulce
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O MUNDO E UMA FORJA

Irma e Irmao:

De todas as coisas cristalinas, o progresso € 0 mais puro
expoente da verdade, tdo e sempre negada, de que o mundo é bom.

O mundo é uma forja: fogo, fole e bigorna.

O fogo: abrasa, transforma, purifica, modifica, dilui, impera
soberano sobre todos os elementos naturais;

- O fole: aumenta ou diminui, concentra ou espalha, traz ou leva,
abranda ou enrijece. E também elemento de acdo nos planos da
fundicéo, que além de indispensavel, liga a fase inicial a final.

- A bigorna: apara e rebate, entorta ou endireita, torce e retorce,
retifica e aplaina, amortece choques ou transmite ondas de forca ao
elemento mutante...

Pela acdo da forja, capitaneada pelo laborioso ferreiro, metais
dantes imprestaveis transmudam-se em utilissimas ferramentas.

Pondera, minha irma e meu irmao, que as mesmas propriedades
da forja te sé&o oferecidas, desde muito tempo: pelo Evangelho,
vibrante!

Sim: transformando criaturas, para melhor, faz renascer um
cristdo donde antes havia um contumaz pecador.

Reflita, ainda, para onde te diriges: ndo admitas crer que o
mundo n&o € bom.

Progresso, forja cristalina!

Evangelho, forja da evolucao!

Consciéncia, forja individual!

Jesus amou sua missao e sO depois nos apercebemos que Seu
amor nos abrasou, dissolveu pecados, iluminou a escuriddo,
plasmou o progresso, construiu caminhos, perfumou os séculos,
engrandeceu o exemplo como for¢ca maior da dindmica pedagogica,
semeou virtudes, quantificou os valores do Bem. Enfim, mostrou e
demonstrou que em tudo, o Espirito sobrepde-se a matéria.

Jesus: como homem, foi humilde carpinteiro, mas como Mestre,
foi designado por Deus para ser o Ferreiro Moral do Mundo. Assim,
jamais vibrou uma unica pancada, tudo construindo através o poder
gue s6 a Caridade pura confere!

Medita, irma ou irmao, se ndo estas correndo para longe da tua
forja de tarefas individuais — tua familia—, aquelas que te
amarfanham a alma, o entendimento e a paz. Usa a oportunidade
sagrada que te confere Deus, situando-te no leito dessas aguas,
quase sempre revoltas.

Considera que o fogo da tua forja foi ateado por tu mesmo!
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Reflita, com humildade, que o fole que varre tua pele, ora
aguecendo demais, ora resfriando, tem a dose exata do teu
merecimento.

Os fatos do cotidiano, em casa ou na profissdo, sdo abencoada
bigorna que te relembram a fragilidade.

Mas, sons do alto, cadenciados e gentis, envolvendo a Terra,
iniciam o canto de uma nova alvorada: o mundo, forja sublime,
adentra rapidamente na era do Espirito , onde a maquina organica,
maravilhosa embora, ja vai sendo utilizada como meio e ndo como
fim, haja visto as indescritiveis vitérias da mente e do intelecto.

Bendiga, pois, teu sofrer: ele demonstra que ja vai adiantada tua
capacidade em absorver os choques transformatérios da dor,
sofrimento ou aflicdo, objetivando tdo-somente tua depuracao.

Alids, outra ndo foi a intencdo do Mestre quando socorreu-se
dos lirios no campo, para testemunhar que até quando as paisagens
sao hostis delas emergem elementos purificados.

Dulce
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Deus, no ato de criar, que se repete para a eternidade, concede
aquilo ou aquele que é criado, amparo necessario para a sua
caminhada. Mineral, vegetal, animal e o hominal, sdo produto de
leis maiores, regulando a génese total do Universo.

- Ao mineral, o Senhor concede propriedades de durabilidade, a
par de fantastica agregacao atdbmica, que ir4 se repetir em tudo o
mais, material;

- Ao vegetal, se ramos, elasticidade - se arvores, raizes;

- Aos animais, maravilhosos conjuntos organicos, desde alguns
com sobrevivéncia em aguas profundissimas a outros de velozes
deslocamentos em voos de grande altura;

- Aos homens, condensando todas essas benesses, doou o
Criador a inteligéncia.

E essa € a doacdo das doacdes!

Imaginemos alguém que use muletas e se ponha a agredir com
elas as pessoas que dele se aproximem. E o que dizer do aluno que
rasgasse a cartilha; do lenhador que desprezasse seu machado ou
0 usasse como arma; do patrdo que malbaratasse seu capital; do
empregado que abandonasse seu emprego?

E diante desses quadros do cotidiano que encontramos ténues
exemplos de como o homem utiliza o donativo da Inteligéncia.

Mas, mesmo ai, encontraremos também uma das incontaveis
outras faces da bondade de Deus: sabendo-nos fracos, quanto
ingratos, o Pai concede aos Seus filhos humanos inUmeras outras
condi¢cBes de arrimo, para dirigi-los rumo a evolugéo espiritual. Que
é lei! Lei Divina!

Presente est4, sempre, o AMPARO!

Ha palavras, e amparo é uma delas, que ao serem pronunciadas
ou sequer pensadas, produzem um feixe vibratério que
ultrapassando o material, adentram no astral, passam pelo mental,
e, em prosseguindo ainda, chegam ao Divino.

AMPARO é caridade.

Com suas seis letras, se abstrairmo-nos, criaremos um pomar,
criaremos 0 mar, e o que € mais elevado, o Amor.

Ao pronunciarmos a palavra AMPARO €& sempre bom
lembrarmos de Jesus, pois o Maior Amigo viveu amparando, quando
se revestiu de carne. E, como Espirito , ndo cessa de fazé-lo.

Deus, Jesus, Amparo... Amor, Caridade, Paz!

S&do vocabulos que em nossa lingua, sobre soarem bem, tém o
dom de positivo magnetismo regenerador, sejam ditas em que
ordem for, por quem quer que seja, em boas ou mas condicdes.
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Num grupo de médiuns sera proveitoso que Kardec seja o
amparo.

Maridos e esposas se amparem e juntos, aos filhos.

Aos com sede de saber, livros.

Aos intolerantes, compreenséo.

Aos amigos, dedicacao.

Aos inimigos, perdao.

Aos cegos, a mao.

Aos famintos, o péo.

A todos, sempre, o Amor.

Deus ampara o Universo, totalmente.

Jesus nos ampara, individual e coletivamente.

E nds, amparemo-nos, uns aos outros, mutuamente.

Dulce
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O FATOR OCULTO

Irmaos em Jesus:

As nuvens ndo caem aleatoriamente.

Quando formidaveis massas d’agua despencam das alturas,
provocando dor, muita dor, ceifando posses, ceifando paz, ceifando
fortunas, ceifando familias, ceifando vidas, transferindo do plano
material para o plano espiritual centenas de Espiritos atbnitos e
sofredores, ha que se perguntar se Deus ndo poderia ter evitado
tanta desgraca. Mesmo alguém que nao diga Deus, nesse caso,
mas sim Seus Siderais Auxiliares, os Espiritos Protetores: néo
poderiam impedi-lo?

Nesse ponto apelamos para os conceitos de Allan Kardec,
codificador eficiente da Doutrina dos Espiritos e primeiro a registrar,
no papel, a transcendéncia da Lei Divina de causa e efeito. Por
essa Lei, nossa mente vai buscar no passado as causas do desastre
de hoje e nessa reflexdo, analiticamente, razdo a frente, torna-se
possivel compulsar hipoteses légicas para esses holocaustos,
aparentemente recheados de injusticas. Reflitamos, de inicio, como
se formam as nuvens:

- 0 planeta Terra possui em seus dois polos formidaveis porcdes
de gelo, as quais, nédo alcancadas plenamente pelos raios solares,
desprendem baixissimas temperaturas, para grandes alturas;

- essas grandes quantidades de ar gelado, ndo encontrando
resisténcia térmica, sobem muito e encontram-se, também nas
grandes alturas, com ventos fortissimos que as levam para milhares
e milhares de quildmetros de distancia,

- Nos mares que rodeiam o mundo ocorrem gigantescas subidas
de agua, na forma de evaporacdo; essa agua, aquecida e ionizada
pela agdo solar, agrupa-se em cristais minusculos;

- formando-se entdo essas nuvens, de diferente temperatura
daquelas oriundas das calotas polares, ha encontro das mesmas, as
quais, possuindo também cargas diferentes de ions, entrechocam-se
e fundem-se, transformando-se nas chuvas, as mais das vezes
benfazejas.

N&o se pode imaginar que tais fendmenos nao sejam muito bem
programados e regulados por Entidades Espirituais de grande poder
e sabedoria, de forma a manter ativos e abastecidos de agua todos
0S seres Vivos.

E assim que os rios sdo formados e em torno deles, sabemos,
maior quantidade de vida humana, animal e vegetal se concentra.

E nesse ponto, porém, que cabe indagar:

— Por que algumas chuvas matam?Tempo virA em que 0s
homens compreenderao, na plenitude, que o pensamento € de todas

85



as forcas, a mais forte: é pelo pensamento que o homem mais se
aproxima de Deus, quando cria sem usar maos, ferramentas,
matéria-prima qualquer — apenas com vibra¢cdes mentais.

Pois bem: quando uma determinada populacdo age
desvairadamente, agredindo dezenas de vezes (sendo centenas) as
Leis Divinas, desequilibra-se a harmonia ambiente de uma grande
area, quase sempre densamente habitada. Ai, temos que tais
distarbios infelizes, negativos e recheados de mal, sédo e constituem
gigantesca forga que, nao tendo para onde se expandir lateralmente,
ja que o mar, montanhas, florestas e plantacbes as repeliriam,
dirigem-se para o alto; e, acima, mesmo n&o havendo tais barreiras,
ainda assim ndo se expandirdo horizontalmente, se as areas
fronteiricas ndo se igualarem em comportamento, formando pois um
escudo natural.

Tais forcas psiquicas, nas alturas atmosféricas, sobrecarregam
as nuvens de miasmas mentais potencialmente destruidores. Nesse
entrechoque, as colisdes espaciais de trés forcas distintas (carga
elétrica positiva, carga elétrica negativa e plasma mental obsessivo)
tém como resultante o desequilibrio do ciclo harménico das aguas.
Sobrevém, entdo, as grandes inundacfes, como de resto, nessa
equacdo podem se enquadrar muitos flagelos planetérios tidos a
conta “da natureza’...

Em outras circunstancias, em que os atingidos — geralmente
familias pobres —, ndo tenham aquele comportamento, cabe a
suposicdo de que ali foram agrupadas pelos Espiritos encarregados
dos processos reencarnatérios, para juntas resgatarem débitos de
vidas passadas, coletivamente e em parceria contraidos.

Esse, o fator oculto das chuvas tragicas.

Na esteira destas consideragbes situam-se as consequéncias
secundarias dos desastres nos quais todos os assistentes, hoje
aumentados em grande numero pelas imagens das televisfes,
incluem-se. Eles, juntamente com familiares dos sobreviventes,
situam-se no rol dos culpados indiretos de tais fendbmenos, com
menor culpa é verdade, mas nem por isso isentos de por eles serem
também atingidos, em seu equilibrio fisico ou psiquico.

Os que perecem, face leis imutaveis e as quais ndo nos € ainda
possivel perscrutar, mas que o Espirito sente de absoluta justica,
quitam débitos contraidos talvez a séculos, ou milénios, em vidas
passadas. Aqui, emerge a Bondade de Deus, fazendo com que o0s
atingidos, infelizes aos nossos olhos, despertem felizes nas
claridades espirituais, gratos ao Pai, pelo pagamento de débitos
arquivados nos escaninhos mais intimos de suas consciéncias.

Deus € eternamente justo e bom!

Tanto quanto todas as aguas da superficie terrena vao para o
alto ou para o mar, sejamos aqueles tarefeiros que amam o0s lagos,
0S rios, 0S oceanos e as nuvens. As nuvens, alias, representam o
passeio aéreo que periodicamente realizam as aguas, no incessante
e incomparavel fenbmeno da evaporacado, seguido das chuvas que
abracam a terra, fazendo-a mée dadivosa de todas as lavouras.

Dulce
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A inveja esta presente em praticamente todos os cantos e
recantos da atmosfera terrestre. E um sentimento que habita quase
sempre na parte mais oculta do consciente, fronteira do
subconsciente.

Toda vez que se reunirem trés ou mais pessoas, desconhecidas
e de diferentes origens, se dialogarem entre si, em menos de cinco
minutos € provavel que alguém ja estard com inveja de alguém.

No Velho Testamento ha varios registros de inveja e pior de
tudo, no lugar em que é menos esperada: no lar, entre irmaos.

Caim e Abel... Jaco e Esadl...

No Novo Testamento, a parabola do “Filho Prédigo” expde,
igualmente, inveja entre irmaos. Ainda ali, as irmas de Lazaro,
quando na presenca de Jesus, em atividades opostas, tém levado
Muitos a suporem que entre elas pairava inveja.

O instituto da familia, tdo bem engendrado por Deus, deveria
ser, na verdade, onde nenhuma inveja haveria de subsistir: a unido
conjugal, o amor paterno, 0 amor materno e o amor filial e fraternal,
sdo antidotos firmes contra a inveja.

De forma ampla, a inveja é dirigida ao poder material.

Poder esse, temporal, esgotavel, transitério...

Quando alguém adquire uma fabulosa manséao, ou um fantastico
veiculo, ou uma valiosa joia, quem disso toma conhecimento
dificilmente se livra de, intimamente, concatenar a pergunta — por
gue nao eu?

Consenso materialista diz que o dinheiro "compra a felicidade”.

Va idéia! Soberbo equivoco! Escuriddo na alma!

Uma casa, um carro, uma jbia, vultosa conta bancéria, ou outro
bem terreno qualquer, tém encerrados em si mesmos, historias
desconhecidas, boas e mas. Ja na sua origem (aquisicéo,
construgdo ou fabrico, ganho préprio ou heranca), talvez tenham
proporcionado trabalho a méaos necessitadas. Bens moveis e/ou
imoéveis, quando prontos, agradam ao olhar pelas formas e cores
que anunciam maos de artistas na sua elaboracdo. Ali, também,
estdo milhares e milhares de horas de pesquisas e trabalho,
acumuladas, nas atividades de varios profissionais (técnicos,
especialistas, auxiliares em geral ).

Quanto aos seus proprietarios, ah! seus proprietarios...

Nada |hes vem gratuitamente as maos. Muitas sdo também as
historias das fortunas, nem sempre felizes: inveja sobre inveja,
reencarnagdes sobre reencarnacgdes... passado, presente, futuro...

Cobica-se o0 bem mas olvida-se o0 6nus de manter a posse.

Nada material existe que ndo sofra acdo desgastante do tempo,
ja que no planeta Terra, o atrito é lei permanente:
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- um carro que era “ultimo tipo” ha trinta anos, hoje talvez nao
tenha pretendente, tirante os “ferros-velhos”;

- a casa mais luxuosa de todo o mundo, do inicio do milénio
passado, talvez nem exista mais;

- a j6ia mais rara, mais cara, ndo serve para nada, a nao ser
como item de fabulosos inventarios... e de muita inveja quando
enfeitando alguém;

- 0 exercicio do poder, concedido geralmente por titulos de
nobreza ou de comando, ou de politica (sejam quais forem esses
titulos) é ainda mais efémero do que aqueles bens materiais:
quantos anos vive ou permanece na fungdo um imperador, rei,
presidente, comandante?

Rei s6 pode existir um. Presidente e comandante, idem.

Politicos, em geral, pesa-lhes, ja no primeiro, o temor do ultimo
dia do mandato. Ai, a reeleicao, via de regra, usa e abusa do fazer
sofrer aqueles que com ela se preocupam. E sdo quase todos...

Irmao, irmaos: inveja é equivoco, é desperdicio de preciosa
forca. Para evita-la, necessario € acionar alguns dispositivos
mentais e emoldura-los com as premissas do Evangelho de Jesus,
para corrigir o rumo dos nossos invejosos pensamentos.

Nao estamos a deriva, neste mundo. Nunca estivemos. Se
naufragamos aqui ou ali, certamente foi o peso da inveja que nos fez
socobrar.

Espiritos evoluidos agem ao contrario do invejoso: podendo
estar apenas em ambiente fraterno, palmilhando espacos luminosos,
em companhia de outros seres angelicais, com paz e harmonia
plenas, deixam tudo isso para conviver com a dor, com 0 atraso,
com o orgulho, com o egoismo — nossa companhia. Amando-nos
incondicionalmente, mergulham da luz nas trevas, trazendo-nos
apoio, trazendo-nos esperancas. Caridosos, tolerantes,
compreensivos, mansos e pacificos, ndo se atordoam com perdas,
com a ingratiddo, nem com as investidas da inveja.

Talvez por isso é que tenha sido criado o habito salutar, de
origem perdida no calendario, de registrar atos e fatos dos homens
que com Amor marcaram presenca na Humanidade. Mesmo
fragmentadas, temos biografias dos Profetas; deles a Jesus; d’Ele
a Paulo, deste a Francisco de Assis, além de incontaveis outros
abnegados.

Deus, Pai de Bondade, a propria Bondade, concede-nos tais
visitas para que os exemplos dos visitantes sejam seguidos.

Almejar estar com eles, ser como eles, ter o que eles tém,
procurar fazer o que eles fazem, esta sim, é a melhor postura para
aguele que quiser evoluir: seguir os bons!

Esse ideal, oposto a inveja, quando conquistado, tem a magia de
conceder o maior de todos os bens, o mais valioso de todos os
tesouros, a luz mais brilhante e a felicidade duradoura: a capacidade
de amar!

O Amor, assim, € o impulso que eleva o Espirito de homem
para “anjo”.
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E, seguramente: uma vez “anjo”, para a eternidade “anjos’
seremos.
Maria, Mae Celestial de todos nés, conceda-nos abrigo em Seu
manto.
Dulce
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GENEROSIDADE

Conheceram-se. Amaram-se. Casaram-se.

Generosamente, Deus povoou-lhes o lar com quatro filhos.

De inicio, uma filha: inteligente, ativa, saudavel. Trouxe alegrias
incontaveis a casa.

O segundo filho, ao empos de trés anos da primogenitura,
chegou trazendo pesadelo, eis que deficiente cerebral, organismo
desuniforme, palavra tolhida. Sons inarticulados, presenca dificil,
perspectivas de vida para curta duragdo — se tanto, cinco anos.

Identificada a sindrome, instalada a tempestade.

Magoa, inconformismo, imprecacgdes, desespero...

Um vendaval de reacbes emocionais desencontradas,
duramente fustigadas pela testemunhal presenca de algo superior,
decidindo por tdo incompreendido quanto insuportavel teste.

Retraimento social.

Mergulho para o interior de abismos intimos...

O tempo — supremo dom que sO Deus poderia ter criado e
distribuido, para tudo e para todos —, com sua placidez de
equilibrio, acomodou aquelas almas em desalinho.

Que o Tempo traz solucéo para todos os problemas!

Anos depois, dois novos filhos-companheiros chegaram ao lar,
gémeos bonitos de se ver!

Pensou-se que a Natureza, talvez em termos de compensacao,
estivesse reparando parte do provavel equivoco...

Os pais, que inUmeras vezes haviam optado pela internacéo do
segundo filho em uma instituicdo especializada, sem contudo
encontrar disposicao para efetivar tal transferéncia, amoldaram-se a
situacao.

Ninguém pensou no sofrimento daquele pequenino ser,
continente desajustado para conteddo missionario, ja que por
doacéo, houvera suplicado, quando ainda no Plano Espiritual, tal
embate terreno, para constituir-se em elo de ligacdo de cinco
companheiros seus, de muitas épocas tras, aos quais desunira,
através meios que lhes danificara corpo e Espirito .

Seu olhar, meigo, docil, sereno, luminoso e permanentemente
calmo, contrastando com o demais do equipamento organico
danificado, produziu o milagre de reforcar respeito, tolerancia e mais
gue tudo: amor, de parte a parte, de cbnjuge a cbnjuge, de pais a
filhos e destes aqueles, de irméos a irmaos.

As criangas, devedoras menores do processo, ao se fazerem
adultas, ao embalo da saudade dele, ndo passavam um unico dia
sem pronunciar algo sobre o irmaozinho que Deus poupara ao
sofrimento, oito anos e meio apds o nascimento...

Esse nascimento foi aquilo que se pode chamar de
generosidade.
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Maria, Purissimo Espirito, volva para nés e para o mundo, como
para aquela familia, Seu olhar generoso de Mae Celestial.

Dulcinéia
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O DESERTO E A METROPOLE

Irméos em Jesus: paz para todos.

Em meio & multiddo, muitas vezes a criatura esté so.

O burburinho da cidade grande, no inicio ou no fim da jornada
diaria de trabalho, ndo preenche os espacos que o coracao reclama.

Na multiddo é mais facil sentir solid&o...

No ambiente profissional, quanta vez o trabalhador quer gritar
bem alto que tem um problema; pelas conven¢des do mundo isso é
proibido e entdo ele se sente irremediavelmente so...

No lar, ante dificuldades de solucdo distante no horizonte do
equilibrio da vida, a amargura, s6 a amargura é companheira fiel da
mae ou do pai que volve seus olhos para o mundo e para o Céu,
num inexplicado sofrer ante o inexplicavel problema...

Na praga de esportes, sendo visto por milhares de pessoas, o
atleta pode trazer no coracdo a angustia da duvida, ante dificuldades
insuperaveis do seu intimo, invisivel aos torcedores; seus musculos,
sincronos, proporcionardo maravilhas esportivas e todos aplaudiréo;
contudo, é quase certo que nem uma, s6 uma criatura, em toda a
platéia de milhares, capte a dor moral compungindo tdo sadio
coragao...

Entre milhares de alunos, instante ha, para todos, de soliddo
plena, ante uma questao curricular contida em importante exame.
S6. O aluno esta s6. Quer perguntar. Nao pode...

O jovem, ante o futuro, com o aproximar-se do verdo das
responsabilidades, pergunta-se e aflige-se ante que caminho optar;
muitos poderdo acometer-lhe sugestbes, mas certamente havera
momentos de torturante duvida, irmanada a solidao...

Sendo parte do mundo, de um mundo de milhdes de
semelhantes, muitos beduinos da Vida, mesmo por vezes residentes
na metropole, ali terdo seus instantes de deserto na alma.

J& no proprio deserto, seus poucos transeuntes e ainda menos
seus habitantes, nunca experimentam soliddo, ja que esta é
originada pela duavida, que as areias escaldantes, ventos, um sol e
mil estrelas dissipam, mostrando-lhes, diariamente, que Deus esta
presente, em toda parte!

Nem foi por menos que Jesus inaugurou a pratica do retiro
voluntario, quando por quarenta dias habitou no deserto.

E que Ele sabia que ali, sem interferéncias mundanas, de Deus
podemos chegar mais perto.

Amigo: quando nos trilhos da soliddo, ndo entregue seu
pensamento a idéia do abandono: tudo provém do Alto.

E lei infalivel, por divina, que todo aquele que buscar encontrara.
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O Espiritismo, qual benfazejo cometa luminoso, veio até a Terra
e nela sobrepaira dadivosamente, clareando os meandros da Duavida
Humana, coracdo a coracao, ndo deixando ninguém sentir-se so.

Nem no deserto dos objetivos, nem na metropole dos nossos
erros morais.

Protegendo-nos, qual Mae Celestial, fonte perene de Amor e
Protecdo, temos a eternamente veneravel Maria de Nazaré, que
acolheu Jesus na sua chegada ao mundo. Ela, que sentiu a dor
maior que se conhece, que é assistir a impiedosa ingratiddo humana
para com um filho, ante a multiddo entdo mergulhada no mais
impiedoso engano que a Historia ja registrou. Mas, mesmo no
Calvério, ndo estava so: fisica e espiritualmente, a tudo olhava com
os olhos da alma, os Unicos capazes de ver que Deus ndo nos
abandona, jamais.

— Maria: d4-nos agora a mesma béncao que Jesus recebeu.

DULCINEIA
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ALINHAMENTOS

O ambiente era requintado: luzes indiretas, muasica suave,
plantas ornamentais delicadas, carpete aveludado, moveis
aristocraticos, perfume no ar de temperatura artificialmente mantida
amena.

Sala cheia: metade pacientes; metade acompanhantes.

Um homem de postura irrepreensivel, aparéncia sobria, gestos
estudados, olhar austero e percuciente, contrastava com sua
acompanhante, esta, uma jovem de expressdo abatida, gestos
curtos e nervosos, denunciando afligdo intensa...

O homem, herdeiro de grandes posses e de ndo menos janeiros,
idade ja no frontal da velhice.

A sua frente, dentre tantas outras pessoas, havia uma senhora,
de semblante equilibrado mas tenso, movimentos poucos,
programados, muito bem vestida, denotando deter apreciavel
condicao financeira. Beirava j4 quase os quarenta anos de idade.

Acompanhando essa senhora, uma jovem, assim como a que
estava ao lado daquele senhor: semblante timido, deixando a mostra
a carga de problema de dificil solucéo.

Da mesma forma aparentavam ser os demais componentes
daquele grupo, naquela sala de espera: bem postos, mas
carregando pesados fardos intimos, invisiveis pois, mas... quase
exteriorizados.

Comandava aquele consultério, eminente e famosa médica, que
optara pela ginecologia e depois de tropecos iniciais em sua carreira
profissional, tropecara também na realidade e na antevisdo do futuro
desprovido de bens terrenos. ApOs tais tropecos, por sua vez
atropelou a consciéncia e transformou-se em terrivel veiculo do mal,
praticando, ao arrepio da lei, dezenas de abortos ao més, centenas
ao ano. Com isso, "resolvia" complicados problemas da sociedade,
no que ela tem de irresponsavel e de dissoluta.

O referido homem trazia moca por ele desencaminhada e a
senhora trazia aquela que por antecipar fatos, perdera o direito de
ser-lhe nora.

Ao fim do dia, mais dois, dentre tantos Espiritos revoltados,
tiveram bruscamente interrompida sua promissora viagem rumo a
encarnacao. Retornaram amargurados, feridos, revoltados e
vingativos a regides cinzentas da psicosfera da Terra.

O homem, maduro e rico, sem familia, atraiu-se pela senhora de
aspecto honrado e elegante, a qual, sendo viuva, deixou-se também
atrair. Casaram-se... Brindou-lhes o destino com o nascimento de
filhos gémeos. Filhos esses que, embora tratados com o maximo de
protecéo e afeto, nem por iSSo se mostravam gratos.
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Anos depois, acometidos o casal, simultaneamente, por
meningite encefalica, necessitando de medicamento especifico a
ser-lhes aplicado, no auge da crise, a noite, os filhos,
deliberadamente n&o o ministraram. Cometeram voluntario
parricidio, em cumplicidade... que a lei terrena ndo logrou identificar.

Dois Espiritos , amargurados e feridos, foram catapultados para
regides cinzentas da psicosfera terrena...

Muitos anos depois aqueles filhos se casaram. Cada um, a seu
tempo, recebeu a dadiva de um filho: num lar, um filho, noutro, uma
filha. O destino, alinhando atalhos tortuosos e dispersivos, indutores
ao erro, reconduziu, pela terceira vez, aqueles quatro companheiros
de tantas e tantas jornadas passadas, conjuntamente delituosas.

Os pais, ja idosos, fundaram lar assistencial a 6rfaos e maes
solteiras.

Os filhos, primos entre si, formados em Medicina, conduziram o
ambulatério médico da instituicdo, sempre favorecendo gestantes.

Foi nomeada diretora administrativa da instituicdo uma jovem
recém formada em Assisténcia Social e que por isso, quase sempre,
era a primeira pessoa a abrigar nos bracos, dezenas de vezes ao
més, centenas de vezes ao ano, as criancas recém chegadas a luz...

Outro alinhamento ocorrera, eis que com o0 desencarne
prematuro da famosa meédica ginecologista, agora ela estava ali,
sentinela atenta dos viajores que chegavam ao mundo, ja com a
paternidade perdida. Mas com a vida garantida!

Maria, Mae, fortaleca nossa disposicdo em mantermo-nos
alinhados ao Bem!

Dulcinéia
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A PAZ DO EVANGELHO

— Onde encontrar a paz?

— Onde buscar a paz?

— Onde reside a paz?

Todos os homens, em todos os tempos, fizeram essas
perguntas. SO0 um deu as respostas...

Pela paz os homens vivem em guerra.

Em nome da paz a humanidade agita e entrecorta 0s
continentes, tingindo-os com pocas de sangue.

— Onde a Paz?

A maioria de todos ndés acha que a paz sera obtida quando a
Humanidade:

- viver com simplicidade

- praticar a caridade

- ofertar amizade

- demonstrar fraternidade

- equilibrar-se na sobriedade

- acalmar-se na tranquilidade

- exemplificar responsabilidade

- testemunhar espiritualidade

- respeitar a pontualidade

- banir a desonestidade.

Ou entéo, quando cada homem:

- evitar a intolerabilidade

- abster-se da mediocridade

- condenar a irritabilidade

- proibir a cumplicidade

- maldizer a maldade

- orar pela Humanidade.

Reflitamos que tudo isso, em maior ou menor grau, representa,
certamente, condi¢cdes para a Evolugcdo. Sim: esse proceder global
representara o palmilhar na estrada evolutiva. Virtudes sé&o
aquisicdes possiveis em toda a eternidade.

Contudo, for¢oso sera admitir que a Paz ndo se adquire, ndo se
conguista, ndo se ganha.

A paz é resultante.

E luz sem sombra.

E tempo sem medicao.

E movimento harménico de coracdes.

E total.

E isso exclui a Terra, na atualidade.

A paz € o Bem e o Bem é Deus.

Assim, o Homem da Paz nos disse um dia:

“— A minha paz vos deixo”.
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E deu-nos Sua paz.

Tal é a paz do Evangelho: a Paz de Jesus.

Aceita-la, sera opcéo nossa, e a teremos, desde que copiemos
pelo menos alguns passos do Mestre. Ai, 0 merecimento nos
visitara, trazendo-nos a paz, como consequéncia.

Dulcinéia
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ORBITAS

Majestosos e pontuais, os Cometas visitam-nos periddica e
regularmente, trazendo um pouco mais de luz nos céus do Planeta.

O proprio planeta Terra, embora sem luz propria, mas sempre
com a metade iluminada, percorre também o espaco, em via
particular, com velocidade uniforme e constante. Sua rota,
invariavel, em torno do guia acalentador, descreve, juntamente com
outros planetas e seus respectivos satélites, além de milhares de
asteroides, rota definida, sabiamente organizada em orbitas ao redor
do Sol.

Abencoado planeta Terra, que em seu bojo acolhe e transporta
bilhbes de Espiritos, verdadeiras pequenas centelhas de Deus: nés!

Somos sim, quando caridosos, luz de Deus, da mesma forma
que as estrelas, quanto maior for a escuriddo da noite, mais
luminosas se tornardo.

O nascer, crescer, produzir e depois morrer, e reviver, sempre a
plantar e a colher, sdo fatos, na verdade, semelhantes a Orbitas
individuais. Nelas, a bondade de Deus autoriza que, rumo,
velocidade e duracao sejam programados por nés proprios.

Tanto quanto corpos celestes giram em torno do Sol nés
também seremos felizes se orientarmos nossas Orbitas
comportamentais em torno de Jesus.

A crianca que va diariamente a escola, repetindo gestos,
caminhos, licbes, atos e atividades curriculares, o ano inteiro, ano
apos ano, na verdade realiza milhares de pequenas e repetidas
Orbitas. Quando entdo, ao diplomar-se, podera transitar por
estradas mais prédigas, posto que ira aplicar o que aprendeu e
distribuir 0o que disso venha a ganhar. Sua Orbita enobrece na
mudanca...

A professora ao lecionar, o médico ao curar, o pedreiro ao
construir, o lavrador ao plantar — sdo exemplos de dignas Orbitas
que se repetem no dia-a-dia, desde que o mundo tem memoria.

Que a aposentadoria jamais represente o cessar do labor, mas
simplesmente a continuidade do transito na Orbita evolutiva, entdo
modificada, mas agora ja mais bem definida.

A semente que germina e reproduz-se, perpetuamente, nada
mais faz do que orbitar entre o seio da terra, a qual vence, e, com
isso, eleva-se para os galhos, recebendo os beneficios solares, para
depois retornar a terra...

SE:

- 0 aluno e a professora voltam diariamente a escola;

- 0 meédico sublima-se todas as incontaveis vezes que alivia uma
dor;

- 0 pedreiro, peca a peca, constroi imensos edificios;
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- 0 lavrador, estacdo a estacao, planta e colhe o alimento para
milhdes;

- as sementes estdo no mundo desde 0 seu comeco;

- todos os Espiritos , pela reencarnagéo, vém e vao;

- 0S cometas, por mais longinquas e abismais sejam as
distancias de suas Orbitas, igualmente voltam a nossa presenca,
inda que apenas ao nosso olhar...

Muito esperancosamente acreditamos e até mesmo podemos
esperar que o Mestre Jesus, como ha dois mil anos podera (Deus o
permita) estar novamente conosco, a distancia de metro fisico,
desde que nés, desde j4, possamos estar com Ele, vencendo a
incomensuravel distancia evolutiva que nos separa.

Conseguiremos, se com gratidao estiver nossa alma.

Dulcinéia
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A PAZ DOS CEMITERIOS

Enganosa paz!

Engana-se aquele que doa a si mesmo o0 beneplacito da
tranquilidade do viver em paz, triunfando emergencialmente de
torneios travados no mundo, sem que a propria consciéncia tenha
sido ouvida ou sequer consultada.

Enganam-se:

- 0 jogador que vence pelo ludibrio;

- 0 ladrdo que se torna rico;

- 0 soldado que trai a péatria e obtém por mordomia nao
comparecer na guerra;

- aquele que rouba a autoria e pelo plagio obtém fama e gloria;

- 0 cOnjuge déspota que impde sua vontade no lar pela violéncia,
ou por chantagem emocional;

- 0 joalheiro que vende vidro por brilhantes;

- 0 amante que recorre a sortilégios para prender a quem ama;

- 0 homem publico que usufrui do cargo para locupletar-se;

- 0 pai e a mae que educam filhos por pancadas;

- 0 criminoso insuspeito da justica terrena;

- o forte pela supremacia incoercivel sobre o mais fraco.

Enganos, enganos, enganos...

N&o € mais ouvido o que grita mais alto.

N&o é mais rico 0 que tem mais posses.

N&o € o mais bonito o que é mais cortejado.

N&o é o mais inteligente o que é mais culto.

N&o € o melhor aquele que mais divulga a auto filantropia.

N&o é cristdo ninguém que assim procedeu ou procede na vida e
ainda nao esteja vivamente empenhado em reformar tal
procedimento.

Podera ser religioso, principalmente espirita (sabedor da Lei de
Acdo e Reacdo e das vidas sucessivas...), mas ainda ndo é cristao!

— Quem de nos pode atirar a primeira pedra?

— Quem néo percorreu tais descaminhos, agora ou antes?

Jesus recomendou que é preferivel ganhar o Céu, mesmo que
para isso o homem venha a perder a Terra...

Pois ndo se vence o frio pondo fogo na casa nem se torna
vencedor trapaceando.

Enganosa a paz dos cemitérios: € aquela paz que os incorretos
nela se fixam, desconhecendo que nos proprios cemitérios onde
nenhum movimento se nota; onde o até o ar parece ficar parado;
onde as arvores testemunham mudamente lagrimas fiéis e infiéis;
onde até mesmo poucos passaros se guardam; onde o siléncio
reina, dividindo a vida e a morte, como duas metades irreconciliaveis
conquanto definitivas — ali ndo ha paz!
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Sim: por detras da languidez espectral desses lugares, sabemos
nos, jangadeiros da reencarnacdo, que pululam movimentos
desconexos, num vaivém didfano e permanente de entidades
engalfinhadas no absurdo de ver e ndo crer, de viver apds morrer,
diante da realidade da vida espiritual subsequente a vida material.
Despreparados que se encontravam para tdo bondosa transicao,
assemelham-se a escafandristas que repentinamente deixassem o
equipamento quando estivessem no fundo do mar, sem que sequer
houvessem, quando na superficie, treinado tal acao.

A paz € pulsante, aquecedora, vibrante, dinamica, operosa,
acumulada de vitérias do Bem, irradiante, emancipadora, sempre
dirigida para o zénite da Caridade.

A paz € a absorcdo de todas as verdades, em todas as
dimensoes.

Diante de qualquer acado, possibilita aquele que a possui, hum
relance, ver, compreender e sentir toda sua extensdo (presente,
passado e futuro). Isso, no plano em que ele e 0 agente estejam
(material ou espiritual).

Assim, diante da dor ou da alegria, delas compartilha. Nas
dificuldades, tudo tolera, tudo entende, perdoa e perdoa sem cessar.

A paz € comunhdo com Deus.

E o ingresso no reino do Amor, que estd nos esperando,
demoremos quanto demoremos para alcanca-lo.

A falsidade resulta na guerra, a pior guerra — aquela onde o
homem defronta-se com a prépria consciéncia.

A Verdade resulta na paz — Paz de Espirito!

Carter

101



O MAR E VOCE

Olhar o mar é ver a vida. Néo a vida no sentido do hoje mas sim
a existéncia inteira do ser.

Aquela pelicula transparente e espumosa que molha nossos pés
na praia, pode ter vindo do ponto de maior profundidade das aguas
oceénicas, de ontem para hoje.

Somos transeuntes do mar.

Partindo de uma praia, se pudéssemos ir andando mar a dentro,
ininterruptamente, irlamos alcancar, muito além apds vencer
incalculavel massa d’agua, pisando profundezas colossais, uma
outra praia, talvez de um outro continente. Nessa fantastica
travessia iriamos ver e até tocar milhdes de criaturas que vivem no
mar.

E nesse sentido que o mar assemelha-se a vida: de uma praia a
outra, a vastidao.

Somos todos viajantes marinhos, porém de superficie, jA& que
conhecer nossa origem é téo inacessivel quanto transitar pelo fundo
do mar.

Pequenos mergulhos sdo alertas dadivosos que nos aconselham
reformas e retorno a superficie, onde possamos ver a luz.

Ondas agitadas ndo amedrontam o velho lobo do mar, cénscio
de que ndo ha tempestades duraveis...

Nosso corpo € um barco que navega sobre as aguas do mar,
direcionado pelo Espirito , qual leme que obedece ao timoneiro.

— Para onde vao os barcos? Fazer o qué?

— Para novas terras, levar experiéncias, colher aprendizados,
conhecer povos, ver novos costumes. No fim da viagem, no ocaso
de cada etapa, o timoneiro € convocado a deixar o velho barco, a
preparar-se para uma nova missdo, em outra nau...

Brisas e marés regulam-se pela Lua, corpo celeste
bondosamente vinculado por Deus a Terra, equilibrando sua Orbita,
disso resultando que na@s, indiretamente, tenhamos parte de nossas
vidas fisicas vinculadas a ele.

O Sol, a Lua, o mar. Deus, o Evangelho, a Vida...

Vagalhbes e maremotos sdo fenbmenos de superficie, tanto
quanto nossos dramas, dores e problemas, conquanto nos
desequilibrem enquanto durem, poderdo atenuar-se se algarmos
pouco que seja do seu alcance, elevacdo essa conseguida pela
prece, pela fé.

Jesus é um arco-iris que une praia a praia, de continente a
continente, sobrepairando manso e protetor, iluminando os mares e
todos que nele e por ele viajam.

O Sol, todos os dias, traz para o alto um pedago do mar (por
evaporacao), que ventos transferem de um para outro meridiano,
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onde essa por¢cdo marinha (nuvem) retornara para baixo (chuva),
indo, afinal, para os rios...

Ja os rios do mundo inteiro, direta ou indiretamente, de forma
inexoravel vao para o mar, assim como todos os Espiritos
encarnam.

Esse é o ciclo das aguas: mar/Sol/nuvens/chuvas/rios/mar...

Eis o ciclo da vida: Espiritos encarnam, vivem, movimentam-se,
evoluem, e depois, retomam o estado espiritual, de onde voltam a
encarnar, repetindo tal roteiro, qual péndulo que para cada ser
marca suas horas de evolucao terrena, rumo a eternidade.

Viajantes do mar: velas ao vento! Latitude norte, rumo para
Jesus! Velocidade crista!

Carter
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COMEDIMENTOS

Amigos médiuns:

A mediunidade é universal e o comedimento é individual.

Criatura sobre a Terra ndo h& que ndo apresente caracteristica
mediunica, sensivel ou ndo, publica ou intima, atuante ou latente.

A mediunidade publica é aquela cobradora amiga que leva o
homem a conceber outra situacao, diferente da material, até entdo e
até ali, a Unica percebida e vivida.

A divulgacdo social de que alguém é médium é muito mais
préspera e branda do que aquelas crises sucessivas e progressivas
que comecam por desajustar condicfes distantes. Depois, 0
desequilibrio se aproxima e ai condi¢cbes circunstantes ligadas ao
médium trazem-lhe, de bojo, disturbios inimaginados.

Ai, nesse preciso ponto, volta-se o Espirito para o Mais Alto, ja
gue a matéria so quer ir para o mais baixo...

Predominando a centelha do Criador, a criatura volta suas vistas
para algo que mais recomende-lhe as buscas de verdades outras.
Ai, encontrando o Evangelho, encontrara a Paz, porque encontrara o
trabalho na Seara do Senhor.

Mediunidade é plantacdo decorrente de colheita.

Geralmente, se € médium para, com trabalho arduo (colheita),
ressarcir danos de que tenha sido causador (ma plantacao).
Auxiliando  mediunicamente ao  préximo, encarnado ou
desencarnado, estara esse médium, sim, plantando o préprio futuro,
através da colheita do passado...

Cada médium, se comedido fora, desequilibrio ndo houvera
visitado-o. Comedimento no viver, no pensar, no agir.

Ver Deus naquilo que olhar, sem que se julgue médium vidente;

Sentir a Bondade do Pai dentro do préximo, considera-lo irméo,
sentir-lhe fraternidade pura, sem ser imbuido da chamada
“sensorialidade anormal’;

Falar no Bem e senti-lo;

Falar no Perd&o, sem dar créditos a vinganca,

Falar de uma flor e os Espiritos ouvintes sentirem o perfume
anico da palavra sincera,;

Assim falar e ndo se julgar pregador missionariamente equipado
com dons medilnicos da oratoria...

Esse sera o médium comedido!

Para ndo retrocedermos aquém, lembremo-nos de que Platéo,
médium da Filosofia, com enlevo e respeito, descobriu, por suas
comedidas observagdes, que Deus, que criou todas as coisas, criou
em primeiro lugar a Geometria e com ela banhou todas as demais
criacoes.
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A engenharia terrena, cada vez mais prodigiosa vai sendo, ao
aproximar suas formas construtivas da simplicidade que Deus
exemplifica em tudo: minerais, lagos, rios, mares, montes,
montanhas, serras, planetas, estrelas, e finalmente nos vegetais,
nos animais e nos humanos: tudo maravilhosamente disposto, com o
anico tributo voltado para o equilibrio universal! Atributos materiais,
em serviddo permanente aos seres vivos e estes, em convivéncia de
auto-ajuda.

Eis o comedimento da Natureza!

Conclamou Jesus, como atributo humano, amar ao proximo !

Eis ai onde se verd a universalidade da intercomunh&do, do
material ao espiritual, do humano ao divino, comecando pelo
comedimento em ndo se considerar detentor situado nos pincaros
excelsos do saber, mas sim, no plano linear, vendo no préximo um
seu irméo, no qual, assim como em vocé, Deus também habita.

Apenas um exemplo: os felinos, como de resto todos os animais,
NOsSsos irmaos menores, na densa evolucdo em que se encontram,
ja demonstram aos seus pares procedimentos de respeito e
protegdo, indiscutivelmente sinais primordiais de que neles o amor
esta nascendo.

Carter
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ARRIBACAO

Amigos na Fé:

Em busca da sobrevivéncia, guiadas por indefinido instinto, aves
graciosas, de numerosas espécies, andorinhas, por exemplo, fazem
rotineiras viagens intercontinentais, sobrepondo-se a oceanos, em
busca de regides mais quentes, onde o alimento, hospedagem e
formacao familiar Ihes seja garantida.

Saem do frio e vao para o calor - ninguém sabe quem as guia.

Somente a M&o de Deus elucida esse mistério milenar.

Passada a estacdo fria na origem, a ela retornam aquelas
criaturas mimosas, viajantes aladas, que ali permanecerdo até que
nova estacao fria as alcance.

E o ciclo se repetira...

N&do € outra a forma pela qual os Espiritos também se
comparam as aves arrebadicas, ja que, por esséncia, as almas sao
migratorias. Estdo sempre arribando.

O Espirito , quase sempre quando na patria espiritual, em que o
frio do remorso pelas mas acfes alcanca sua consciéncia, sente
incoercivel necessidade de refazimento, de novas oportunidades.
Nunca, como ai, se compreendera a Bondade do Pai, em permitir a
sublime arribacdo que ¢€é a desencarnagdo, seguida de
reencarnacao.

Deus € a Infinita Sabedoria, o Amor interminavel, a Caridade
incomensuravel e é Seu o processo do Espirito encarnar, sendo
que, exatamente o0 mesmo é o que o leva a desencarnar. Espirito e
matéria revezam-se alternadamente na jornada da Evolucéo.

Até mesmo nas crises mais devastadoras, nos acontecimentos
mais dificeis, nos trilhos das dores maiores, o0 Amor de Deus esta
presente! O migrador € que ndo O busca: erra na direcdo que o
instinto o aconselha e percorre vias do mal, desprezando o Bem.

S6 mesmo a intempérie particular e individual tem forca
suficiente para convencé-lo ao reconduzimento da boa rota; tais sao
0s capitulos que o arrependimento bem descreve no livro da nossa
vida.

Companheiro de viagem:

- ndo se atormente, ndo se diminua, ndo se entregue a
sensibilidade exagerada, ao ver partir alguém cuja companhia lhe
era grata; carece refletirmos que o ato de partir é rotina da criatura
humana;

- 0 aluno que conclui o curso e transfere-se para outras escolas,
em cursos mais adiantados;

- 0s professores que o destino profissional faz galgarem postos
mais elevados, ou os transfere de escola e de cidade;
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- 0 viajante comercial que, por promogdo, parte para outras
terras, as vezes s0, as vezes com a familia toda;

- 0S musicos que vao para outras orquestras em estagios de
aperfeicoamento musical;

- 0s atletas consagrados que transferem-se amiude para outras
agremiacoes esportivas, as vezes em outros paises;

- 0s médicos que se instalam em varios hospitais, sempre
buscando aprimoramento e maiores conhecimentos, volta e meia
realizando aperfeicoamentos no exterior;

- 0S escritores, poetas e artistas que se pdem a percorrer o
mundo, em busca da inspiragdo ou de locais apropriados as suas
tarefas;

- e finalmente — fundamental é dizé-lo —, quantos s@o os
médiuns que transmudam-se de casas de oracdo, em busca de
equipes que Ihes sejam mais fraternas e onde seu trabalho lhes dé o
indispensavel aconchego que s6 a Amizade pode conceder...

Prudente serd observarmos essas e inimeras outras arribacdes
e em todas, sempre encontraremos Deus conosco — no passado,
no presente, e certamente também no futuro.

Se o0s anjos e os profetas vém de tempos em tempos, dos
planos nos quais brilha o arrebol divino do Amor, para conviver com
nos outros (criaturas falhas e as vezes falidas), ndo poderiamos de
nenhuma forma nos esquecer que em todas as dimensdes, em
todos os espacos e em todos os tempos, Deus, na Sua condi¢cao
piedosa da Onipresenca, sempre esteve e estara em nos,
aguecendo uma por uma de todas as nossas células.

Carter

107



COLOMBO E KARDEC

E rotina humana construir residéncias.

E rotina também, as vezes, residéncias serem alugadas.

E ndo menos comum é encontrar-se inquilinos dos chamados
“lares itinerantes”: boémios, indigentes, ciganos, andarilhos, artistas,
viajantes profissionais — formando todos um conglomerado desses
aparentemente deserdados de uma casa em endereco fixo.

Os homens constréem casas para moradia, partindo sempre da
escolha minuciosa de terreno bem localizado, de planta bem
arquitetada, de material bem apropriado e de pedreiros 0os mais
competentes.

Entre ansioso e feliz acompanha, do alicerce ao telhado, da
decoracdo a inauguracao, o desenvolvimento de todas as etapas da
edificacdo. Depois, quando a casa é para uso proprio, ali reside com
a familia, as vezes por longos anos.

Mas também, ndo raras vezes, muda-se para outras casas. E
dessas, para outras. E para outras...

E essa uma dinamica ocorrente a revelia da familia.

Acontece, simplesmente. Inevitavel.

Em outros casos, quando a construcdo é para fins comerciais,
guem as realiza, ao seu término, comercializa-a e a ela nao retorna
jamais. Essa é outra faceta da dinamica imobiliaria terrena...

Tal acontece também com nossa intuicdo religiosa:
frequentamos aquela igreja, aquele templo, aquele centro espirita,
ou aquele terreiro, ou aquele outro local religioso, segundo nossa
Otica mental.

E segundo fatores espirituais que nos dirigem.

Ali, sem contradita possivel, melhor irdo “residir’ nosso Espirito
e todos os nossos defeitos, e todas as nossas virtudes, toda nossa
evolucéo individual, enfim.

Se, por exemplo, ajudamos a construir Nosso recanto de oragdes
e nele nosso Espirito instala-se confortavelmente, entre amigos
fraternos, tolerantes e afinados conosco, formando uma verdadeira
familia, € quase certo que ali permaneceremos por muitos e muitos
anos.

Se, ao invés, participamos da edificacdo do templo, levados por
apelos promocionais diversos, certo € que, constru¢do pronta, a ela
nao volveremos; partiremos para outras tantas edificacoes
similares.

Estaremos, com certeza, deserdados espiritualmente do nosso
préprio cantinho d’alma, de aconchego com Deus, inda que somente
em horas de reunibes programadas, vezes tantas por semana, ou
menos ainda.

Fato que é melhor acontecer do que inexistir...
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E, se tivermos a graga honrosa de encontrarmos uma boa arvore
religiosa acolhedora e para quem quiser, onde outros Espiritos ali ja
se tenham posicionado, em transito pela carne ou dela ja libertos,
sendo todos inquilinos fiéis do Bem, entdo, amigos meus, instalem
residéncia ali também.

Comunguem experiéncias com o0s demais, dediquem-lhes
amizade plena. Mas néo se olvidem de acolher quem por aquelas
bandas transitar, faminto e desesperancado. Muitos adentraréo.
Alguns permanecerdo. Outros tantos partirdo para outras buscas,
outros destinos.

O melhor agradecimento que se poderd dirigir a Deus, por tal
dadiva, sera proceder como Colombo. Que partiu de fatos concretos
para destino supostamente abstrato, descobrindo a América. Que
hoje é residéncia de milhdes de Espiritos , herdeiros do beneficio
dessa fantastica descoberta, ja que seus corpos aqui véem a luz e
agui se mantém gracas a generosidade fértil da terra.

E imitem Kardec, quando a beneficio dos Espiritos , legou para
toda a humanidade, em todos os continentes, a morada espiritual e
iluminada do Espiritismo, confortador e esclarecedor.

Apenas dois exemplos — Colombo e Kardec —, do que um
Unico homem pode fazer pelo préximo.

O navio e o Evangelho sejam, pois, de alguma forma, veiculo e
instrumento da nossa caminhada, rumo a Evolucao.

Ventorini
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Quando os egipcios construiram as piramides lancaram
muito longe, no tempo, ensinamentos inéditos.

Tanto quanto ndo existia ainda a geometria, € certo que nao foi
em escola terrena que tantos ensinamentos foram ministrados aos
construtores daquelas maravilhas.

Cinco mil anos nos separam daquele evento!

Pergunte a Ciéncia: se tao atrasados eram os povos de entéo,
em que os conhecimentos cientificos eram tdo singulares, como
surge um povo com tal potencialidade?

Forcoso buscar a resposta fora do perimetro terrestre, pois ndo?

Muito bem.

Quando Kardec, em 1857, iniciava com o “O Livro dos Espiritos ”
a solidificar as bases do Espiritismo, serd que ali estava também
aplicando conhecimentos recentes? Nesse caso, de qual escola?

Forgoso também buscar a resposta fora das fronteiras do mundo
material.

As piramides ainda n&o ensinaram tudo...

No entretanto, a geometria surgiu, muito depois, e varios outros
setores da matematica ja nos contemplam.

As "obras bésicas" (cinco livros) com as quais Kardec codificou a
Doutrina dos Espiritos, também ainda ndo esgotaram todas as
licbes. No entretanto, aqui mesmo no Brasil, para nos restringirmos
nas proximidades, vado surgindo milhares de outras obras literarias
adjacentes.

E guardando as fases, de novos aprendizados, ha inegavel
propor¢cao de harmonia.

Vejamos agora nosso caso: vivemos com nossas mazelas, com
nossas queixas, esquecendo-nos de que sdo sintomas do passado,
gue requerem retoque no presente, para extingao no futuro.

Somos viajantes dirigindo veiculos com trailer (carro-reboque).
Se nosso trailer esta sobrecarregado, dificultando o deslocamento, é
guase certo que nele encontram-se pedras... que nédo devem ser
jogadas fora. Devidamente empregadas, terdo justa destinacéo,
auxiliando quem esteja iniciando construgao.

Com efeito: nesse caso, as licdes do passado, principalmente as
de efeito negativo, podem e devem ser enunciadas no presente,
para que outros as evitem.

Se um prego torto nos fere o pé, ndo nos voltemos contra ele,
refletindo o quanto daria um naufrago que aportasse em ilha solitaria
para possui-lo e transforma-lo num anzol.

Criaturas nervosas e irritadicas muito se beneficiariam se sua
magnifica forca operasse em prol de criancas sem pai. Junto delas,
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pela caridade, o nervosismo logo se transformaria em inesgotavel
energia educadora.

Pessoas quietas e passivas, indo a um hospicio ou a um
presidio, ja a partir de suas auras, em visivel contraste com a revolta
e agitacdo reinantes, transmitiiam harmonia e calma aos ali
segregados.

Assim, todos nds, devemos sempre olhar para tras, identificando
a bagagem do nosso trailer, para trocar pedras e pregos entortados
por agua fresca e peixes.

E boa viagem!

Jairo
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O LIRIO E A CEGONHA

Dos sofrimentos por que passa a criatura, as dores da alma séo
superlativas as do corpo.

A perda de seres queridos, por exemplo: em que farmacia
haveria um remédio para eliminar a saudade da alma daquele que
aqui ficou?

Anos e anos a lembranca néo se apaga, eis que tal dor é chama
inextinguivel.

Ha um bélsamo consolador: a compreensdo das vidas multiplas,
que ja favorece aos espiritas. Exige, apenas, para fazer efeito,
sinceridade na sua aceitacdo, quando entdo surge anestesia a
suprema dor da perda do convivio terrestre com entes amados.

Outra dor da alma: o desterro (outra perda da convivéncia com
seres amados).

Quase todas as criaturas humanas julgam-se desterradas: seja
de bens materiais, de melhores condi¢des profissionais, ou mesmo
de benesses espirituais.

Ainda uma vez mais o Espiritismo autoriza que parte da cortina
seja entreaberta e coisas do outro lado sejam vistas e analisadas.
Vé-se entdo, que se estad no lugar certo, isto &, “na rua dos seus
pecados e no quarteirdo do seu merecimento”...

Sim: ndo ha um unico exilado, em toda a historia terrena, e em
todas as areas da atividade humana, que néo tenha sido beneficiado
com noticias da sua patria distante, quanto saudosa.

Até mesmo as cidadezinhas mais longinquas recebem as novas
das capitais, ou pelos meios de comunicacdo, ou por viajantes
visitantes.

Ha dois mil anos um obscuro e distante nacleo cdésmico,
habitado, chamado Terra, recebeu a fulgurante visita de um viajante
que, vindo por certo de lugar muito mais evoluido, levou-lhes, aos
habitantes que ali se julgavam em desterro, noticias de um mundo
maior, de um mundo melhor.

Ensinou a todos qual condugé&o tomar para chegar nesse outro
lugar.

Antes de voltar deixou todos espantados e surpresos, quando,
num exemplo de humildade, Unico e ainda ndo superado, lavou os
pés daqueles que mais de perto o seguiam.

Sejamos como o lirio: causemos admiracdo a matreira cegonha
gue muito alto o sobrevoa. Mas a cujo alvor ainda ndo atingiu,
surpreendentemente advindo dos locais poluidos e venenosos, dos
pantanais que alimentam suas pétalas, que se abrem todos os dias
para o esplendor do céu, la nas alturas...
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Se somos vitimas de dificuldades a nos rodear, vamos alcar voo,
em Espirito e pensamento construtivo, ajudando uns aos outros.

Talvez, daqui a muito tempo, quem sabe, mas nao importa,
possamos também, com auténtica sinceridade e propdsito, lavar os
pés daqueles que os tenham na lama. Com isso, ajudando-os a se
livrarem das impurezas rasteiras das mas tendéncias, veremos que
esses irmaos tém no seu intimo, algo com maior alvura ainda do que
0 mais alvo dos lirios: o Espirito imortal — criacéo divina!

Jairo
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CONTRASTES

Tem fé quem muito ja evoluiu.

Chega-se a fé, depois de passar por provas dificeis.

Para que a fé sobreexista, contudo, mister se faz que seja
animada pela razdo: nada mais atesta a existéncia de Deus, em toda
a natureza, do que o uso da razao.

Munidos de raciocinio, buscando comparacGes de coisas
conhecidas, para compreendermos as desconhecidas, estaremos
seguramente encontrando propostas desafiantes a razéo.

Nessa condicdo, se entrarmos numa casa comum, num lar
simples, iremos nos defrontar com contrastes reais:

- na cozinha hd uma maquina para aquecimento dos alimentos e
da agua: o fogéo;

- ao seu lado, normalmente, existe outra maquina com objetivos
contrarios: a geladeira;

a maquina que corta os tecidos, a tesoura, € inseparavel da
magquina de costura, que 0s une novamente;

- 0 martelo, em geral tem um lado para bater pregos e outro lado
para arrancar pregos;

- junto aos locais que tém torneiras, com a finalidade de molhar
as coisas, tem sempre um pano ou uma toalha para enxuga-las.

- saindo dos lares e jA agora no mundo, encontraremos o
planeta fundente no nucleo e altamente congelado nos pélos.

- a propria equacdo da eletricidade s6 é perfeita e funciona se
forem unidas as correntes positiva e negativa.

Assim também somos todos nds: somos e representamos a
encarnacado dos contrastes. Temos o lado bom e o lado mau.
Ficamos mansos e religiosos, quando comparecemos aos templos,
em busca da espiritualidade, mas muitas vezes, fora deles, agimos
COMO pequenos carrascos.

Mas tudo se equilibra com o tempo! Tudo!

A pedra disforme e aspera que rola ribanceira abaixo, e rola,
rola, um dia sera muito lisa e de formato definido. Digam-no os
seixos rolados...

E nds, por enquanto, ainda somos quais pedras de contornos
irregulares, sendo buriladas pelo atrito das provacoes.

Unidos e contando com o apoio de Jesus, mesmo demorando,
um dia chegaremos ao porvir luminoso para o qual Deus nos criou.
Entdo, atingiremos o plano geométrico da paz integral, sem atritos,
parando de rolar, porque também ai serd o Plano Celestial.
Absolutamente plano.

Eurico
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AINDA ACONTECE

Fraternos companheiros:

Androlau Tadeu era um homem bom.

Desde crianca aprendeu a humilde profissdo de apanhar arvores
e aparelhar toras, para serem usadas em toscas embarcacdes de
pesca que seu pai fabricava, com ajuda de um seu vizinho, assim
como ele, carpinteiro também.

Androlau aprendeu bem essa profisséo.

Quando cresceu sucedeu a seu pai e ficou famoso, sendo
paciente e bondoso ao ensinar a jovens de sua cidade aquela
mesma profissao.

Nunca havia compreendido bem de que maneira aquela familia
sua vizinha viera ter a cidade. S0 sabia que o chefe da familia, com
varios filhos, era amigo do seu pai.

Assim, os filhos do vizinho eram bem tratados em sua casa,
principalmente um jovem que desde muito cedo, conquanto
ajudasse o0 pai na carpintaria, demonstrava nos atos, palavras e
exemplos, inigualavel superioridade moral.

Androlau, surpreso, viu esse jovem crescer e tornar-se, segundo
sua Gtica, desagregador dos costumes religiosos. Isso despertava a
furia das autoridades governamentais romanas, que determinaram
aos seus militares que castigassem publica e exemplarmente o0s
entdo considerados arruaceiros, seguidores daquele jovem de olhar
incrivelmente brilhante e sereno.

Androlau, que protegera muitos daqueles seguidores, 0s quais
cresceram sob suas vistas, arrumou suas coisas, reuniu a familia e
mudou-se para outra cidade, ndo muito distante. L&, na busca de
milagres, procurou desenvolver junto com outros estudiosos,
condicBes anormais de praticas espirituais, ndo ligadas a formulas,
rituais e processos ocultos. Julgava-se a caminho da salvacgéo
eterna. Vez por outra ouvia dizer dos antigos concidadaos, que
segundo a voz popular, cada vez mais irritavam o governo, ja que
promoviam curas e milagres...

Para ele, os milagres ndo chegaram...

Alcancado por inesperada crise, de homem abastado, bem posto
profissionalmente, aos poucos Androlau foi perdendo tudo: dinheiro,
clientes, animo, familia, a propria crenca. SO se reanimou quando
recebeu encomenda do poder oficial para construir algumas dezenas
de cruzes, em madeira forte. Construiu-as. Foram elas levadas
para sua cidade natal.

Com as finangas momentaneamente equilibradas, decidiu, mais
a titulo de curiosidade do que na verdade rever parentes, ir até as
festividades da Pascoa, em Jerusalém.
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Chegou alguns dias antes e, perplexo, viu muitos dos seus
conhecidos submetidos a julgamentos severos, sendo que o lider,
outro ndo era sendo o jovem de olhar firme e luminoso. Aquele ex-
vizinho, apds processo publico, fora condenado ao suplicio da
crucificagéo.

As cruzes que Androlau fabricara serviram ao proposito da
justica romana...

Androlau, atordoado, no passar dos anos, sO0 se acalmou
intimamente quando certa noite, na véspera da sua desencarnacéo,
teve um sonho maravilhoso: um anjo do Senhor lhe disse, com
efeito, que ele procurara distante a béncéo que a Vida pusera ao seu
lado — o jovem vizinho —, cuja missao era ofertar exemplos de
milagres que s6 o Amor produz; mas que ndo desanimasse, ja que
gracas a imortalidade, provavelmente em vinte séculos voltaria a ver,
face a face, aquele olhar, que nem todos os milénios do infinito
conseguiriam apagar da lembranca de quem os houvesse um dia
visto...

Nazaré
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Remotas lendas, primeiro, ddo conta de que aves ha que, a
titulo de protecao, conquistam diamantes e expdem-nos ao sol, para
aprisionar calor e, no entardecer, conduzem essas pedras aquecidas
a interiores de barrancas, onde filhotes indefesos usufruirdo, durante
a noite, de tal aquecimento.

Populacdes ribeirinhas aceitaram essas lendas e passaram-nas
adiante, nelas crendo. Naturalistas amadores, ouvindo dizer dessas
coisas, tomaram-nas como verdadeiras.

Finalmente, pessoas citadinas, muitas das quais nunca viram um
ninho de rio, comentam, sonhadoramente, na felicidade de quem
encontra-los, constituindo um tal achado verdadeira sorte grande.

Verdade ou ndo, sobressai um colorido evidente dessas
narragdes, qual seja a protecdo dispensada por superiores a
inferiores.

Os ninhos, fazem-nos todas as aves, sendo que o Criador dotou-
as, a todas, de espléndidas nocdes de simetria e seguranca, aliadas
a inigualavel senso de aproveitamento de qualquer simples raminho
gue as arvores ja tenham despendido.

Ninhos sdo construcdes que, sempre em embates de ventos
fortes, em tempestades previamente suspeitadas, ndo se deixam
destruir, e quando isso acontece, logo outro vira substituir aquele
que derruiu. Todos os seres vivos buscam um ninho, sejam os ledes
nos covis, os lobos e chacais nas cavernas, 0S peixes entre
contornos e formacgBes subaquaticas, e os homens, em suas
residéncias.

Todos precisam do seu cantinho!

— E o que dizer dos Espiritos ?

— Onde se resguardam os parias do Evangelho?

As respostas respondem, por si sO, a grandeza dos recintos de
oracédo, sejam de que crenga sejam, conquanto busquem Deus.

Entidades espiritas ndo se medem pela aparéncia, mas pelo
amor coletivo dos seus responsaveis, que sempre tém de colocar a
receptividade fraterna em primeiro lugar.

Nessas condi¢cdes, arquivos precisos e preciosos da
Espiritualidade Amiga vinculam a Igreja, Templo ou Centro Espirita,
com os Arquivos do Bem, dispensando-lhes a merecida atencgéo,
que se traduz nos méritos que Deus credita a esses pastores, nao
de cem ovelhas, mas de qualquer quantidade.

O amor ndo se mede por numeros. O amor se mede por Si
mesmo.

N&o se pode afirmar que existam aves tao sabias que consigam
extrair diamantes do solo, rochoso ou ndo. Mas, certamente,
podemos pensar que houve um dia um Homem que veio do Alto e
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trouxe brilhantes de pureza filosofica e espiritual tal, que até hoje,
passados ja quase dois mil anos, prosseguem aquecendo 0s

coracdes e iluminando os Espiritos de todas as gentes deste grande
ninho que é o mundo.

Nazaré
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O EFEITO DOMINO

Desde o aparecimento do homem na face da Terra o absurdo
acompanhou seus atos.

O absurdo, absurdamente, tornou-se uma rotina humana.

O homem, valendo-se da inteligéncia, assim que pode, extraiu
do seio da terra os alimentos de que necessitava para sua
manutencdo. Contudo, em paralelo, extraiu também, de maneira
sistematica e bem programada, seivas toxicas. Com elas,
proporcionou  ao Espirito  deslumbramentos  fantasiosos,
concedendo-lhe acesso a dimensdes desconhecidas, com transito
livre pelo prazer e pela luxdria.

Alimentos e tdxicos vém da terra e essa proximidade evidencia o
absurdo do segundo aproveitamento.

Utilizando a generosidade geoldgica, fundiu metais, burilou
minerais, aperfeicoou técnicas de forjaria. Temos maravilhosos
utensilios e ferramentas, postos a servico dos lares e fantasticos
veiculos. Mas — grande absurdo —, temos armas poderosissimas e
requintadas, dizimadoras do proprio homem, fabricadas com
idénticas matérias-primas e tecnologia.

O revélver e o alicate, o fuzil e a enxada, a granada e a caneca,
o trator e o carro blindado, sdo absurdos convergentes da evolugéo
humana.

No campo do Espirito parece que a complacéncia obnubilou a
consciéncia, e, absurdo dos absurdos, temos, exposta a luz do dia, a
defesa do aborto; pior ainda, o mundo estd neste instante sendo
invadido por apologistas da pena de morte e do suicidio.

Aborto € hoje indicagcdo de competentes intelectuais e até
mesmo de médicos que sugerem-no e mesmo o efetivam, posto que
escolhido como a melhor das solucbes possiveis as intempestivas
antecipacgdes de jovens, ou “descuido” de veteranos...

J& o suicidio, escolha aparentemente pessoal, hunca € decidido
sem interferéncia, ativa ou passiva, de outrem; absurdo: a midia ja
proclama a existéncia de especialistas em orientar pessoas que
desejam morrer logo, sem dor...

No aborto a vida ndo tem inicio. No suicidio a vida tem fim.

Essa a viséo terrena, que os dimensiona como solucao, aplicada
aos respectivos problemas que engendram. Contudo, sob a viséao
espiritual, vé-se que ndo emancipam o0s tormentos, antes, 0s
multiplicam: o que é um imprudente absurdo.

Diz-se, na Ciéncia, que o moto-perpétuo sera alcancado pelas
leis da dinAmica quando o trabalho resultante de um movimento for
interminavel e assim, logicamente, maior do que o impulso inicial.
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Tal como se tivéssemos um numero sem fim de pecas de
domind, equidistantemente postas de pé, de forma que, derrubada a
primeira pega, todas as demais iriam caindo, em sequéncia eterna.

O homem, contudo, ndo alcancou ainda o moto perpétuo fisico.

Mas quase ja alcancou-o no Espirito , eis que aborto e suicidio
desencadeiam movimentos tais que (gracas a Deus!) s6 dolorosas
reconstru¢cdes morais e prolongada pratica do Bem poderdo
interrompé-los. S&o tantas as existéncias necessarias a uma
reparagdo completa, que melhor serd ndo iniciar-se tal contagem
cronoldgica, que tera moldura na dor.

O “efeito domind” age no plano, derrubando pegas.

Mesmo que 0s responsaveis nao regridam espiritualmente,
posto que o Espirito nao retrograda, os crimes do aborto e do
suicidio derrubam também muitas pessoas, lancando-as para baixo,
perante a Evolucdo! Derrubado e embaixo, aqui, sdo apenas
simbolismos das expia¢des decorrentes do desrespeito para com a
vida, seja do préximo, ou a propria.

E imprescindivel lembrar que a pratica do Bem e do Amor,
perfumada pelas fimbrias da Humildade e da Fé, é igualmente
comparavel a pecas de um imaginario doming, este porém, com o
efeito de elevacao das pecas. Tal é a escada de subida para Deus!
Cada acdo, um degrau acima e ndo serd menos plausivel de
aceitarmos Jesus como o0 impulso inicial dessa nova fase da
Humanidade, cujo efeito, ja ha dois mil anos, vem elevando
Espiritos. .

Elias José
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O GETSEMANI DE CADA UM

Irmaos:

Jesus, sabendo a hora da suprema ingratiddo, convocou seus
amigos apostolos para um recolhimento no Jardim Getsémani,
situado no sopé do Monte das Oliveiras, em Jerusalém.

Os discipulos 0 acompanharam.

A hora era de angustia...

Chegando ao lugar, Jesus afastou-se deles e orou:

Pai, se queres, afasta de mim este calice. Contudo, ndo a minha
vontade, mas a tua seja feita!”

“A angustia de Jesus foi tdo profunda que “seu suor tornou-se
em grandes gotas de sangue, que corriam até o chao”.

A noite era calma, o ar acolhedor, a relva macia, 0s seres vivos
noctivagos, todos ativos... S6 os amigos do Homem dormiam e néo
partihavam da Sua dor moral, para poder minimiza-la, fosse pelo
menos com um olhar solidario. Momentos de infinita tristeza, quando
um amigo busca seus pares e os encontra dormindo.

“A seguir, chegou grande multid3o. A frente estava Judas...”

Essa € a narracdo testamental.

Decorridos tantos séculos, somos convidados a refletir que
certamente os fatos podem até terem sido esses. O que precisamos
descobrir, bem no nosso intimo é se verdadeiramente Jesus esteve
sujeito a angustias, a tristezas infindas e principalmente se teria
pedido a Deus mudanca no curso dos fatos. A ser verdade que
Jesus teria exsudado sangue, isso confirma que Jesus tinha corpo,
humano.

Podemos, isso sim, com muito respeito e deducdo, considerar
que os fatos desenrolados no Getsémani foram palco excelente de
uma plantacao feita pelo Mestre, para uma colheita a longo prazo.

Até o fim dos séculos, todo aquele que sentir na pele ou na alma
0 peso da ingratidao, estigma do egoismo humano, ndo a ponto de
suar sangue, mas quase a ensandecer-se, tera 0 nunca desmentido
e as vezes deslembrado, contudo sempre presente, apoio da mao
amiga de Jesus!

Sao d’Ele as abencoadas promessas de ajuda para todos, por
todos os séculos. Vinte ja se passaram e 0s comprovantes tém-nos
agueles que a Ele recorreram, como também, e até mesmo, os que
ainda ndo O conhecem.

Todos temos 0 nosso Getsémani.

Jesus, humilde e exemplar, teve o seu, com a diferenca que se
todos tinhamos, temos e teremos Deus conosco, na hora do

% Lucas — 22:41-47
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sofrimento, passamos a contar, a partir do Monte das Oliveiras,
também com o Mestre; e, ademais, apés um sofrimento ndo nos
aguarda vil martirio, porém a santa e gloriosa resplandecéncia da
acolhida fraterna e bendita da paz que nos da o entendimento
irrecusavel proporcionado pelas luzes do Espiritismo, acerca das
colheitas...

Como se vé, Jesus plantou no Getsémani para nos colhermos
para sempre.

Domitila
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SUSPEITAS

Afasta do teu viver a suspeita!

A suspeita ndo € boa conselheira.

Ela é filha dileta do mal-entendido.

E, em mal-entendidos, proliferam suspeitas, assim como
guantitativamente a podriddo gera moscas.

A suspeita € de facilima penetracdo em nossas mentes, desde
gue invigilantes.

A suspeita age incansavelmente, vinte e quatro horas por dia:

- suspeita o0 empregado que o patrdo o odeia e que logo ir4
despedi-lo;

- suspeita o patrdo que o empregado o rouba;

- suspeita o doente que o médico oculta-lhe a verdade ou entéo
estd comercializando a consulta, de molde a render-lhe mais;

- suspeita 0 médico que o paciente ndo cré em seu diagnéstico e
com isso ndo dinamiza a cura;

- suspeita o0 namorado da namorada e o marido da esposa: o
ciime rouba-lhes momentos de amor e carinho feliz, substituindo-os
por clima de guerra, de separacao;

- suspeita o comprador que o produto é falso ou usado;

- suspeita o vendedor que o cliente ndo € bom pagador;

- suspeitam companheiros da autenticidade do médium e até
dos Espiritos que o visitam; com isso, suspeitam Espiritos
necessitados que a mediunidade Ihes fica a dever nova chance;

- suspeitaram os antigos dos Profetas;

- suspeitaram os fariseus de Jesus;

- suspeitaram geracdes e geracdes das descobertas cientificas,
atribuindo malignidade ao progresso.

Suspeitas... suspeitas...

A suspeita suspeita de si mesma!

“— Seja a sua palavra SIM, SIM - NAO, NAO”, recomendou o
Mestre. Isso porque a sinceridade pura, mesmo ingénua, envolvida
nas luzes da paciéncia, é o Unico antidoto para tdo grave, antiga e
pertinaz epidemia da alma, que € a suspicacia.

O homem sincero, identificado com a Verdade do seu interior,
mesmo que essa verdade nao seja aquela Verdade universal,
formara em torno de si poderosa aura que o livrara, qual escudo, das
venenosas setas da suspeita adjacente.

Cumpre nao nos iludirmos quanto ao fato de que na esmagadora
maioria dos ambientes materiais ou materializados impera a
suspeita.

Sinceridade, sinceridade... abencoada aquisicdo daqueles que ja
incluiram os exemplos de Jesus dentre suas obrigacdes.
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Ser sincero com bondade e mansiddo é colocar-se na faixa de
alcance a virtude suprema do amor ao préximo, amando
primeiramente a Deus, cujas Leis, todas, pela sua cristalinidade,
estdo a muito alto das baixezas da suspeita.

“— Orai e vigiai”, relembramos novamente Jesus.

Ora a Deus e vigia a ti mesmo.

Domitila
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HORA DE PLANTAR... HORA DE COLHER

Companheiro de sempre:

Bendiz o teu cérebro perfeito pois nele estdo instalados todos os
instrumentos que regulam os teus sentidos, 0s teus nervos, 0s teus
musculos, condicionando, com precisdo insondavel, tua vida
vegetativa, alicerce da saude.

Desde os tempos mais primitivos, o homem rude da idade da
pedra, diante do desequilibrio cerebral de um companheiro,
guedava-se em espanto, repleto de indaga¢des néo respondidas.

Os barbaros, no limiar das civilizacbes, ainda mantinham-se em
idéntica atitude diante dos “doentes da cabecga”.

Os indigenas, com respeito e quietude, sempre trataram seus
desajustados mentais com benevoléncia e até com compreenséo.

Somente a partir da civiizacdo moderna o conhecimento
humano conseguiu penetrar pouco além da superficie desses
desajustes: classificou a loucura. Pela genética, estabeleceu
condicionantes de hereditariedade, especificando circunstancias
somaticas e envolvendo antecedentes quimicos, com o0 que
dimensionou a loucura e estabeleceu graus para os loucos.

Poucos, pouquissimos, como o venerando e manso Dr Bezerra
de Menezes®, buscaram outros caminhos, outras explicacdes,
adentrando estudos no campo do Espirito .

Bezerra acoplou a deficiéncia, necessariamente do Espirito , a
reencarnacao. Assim, diante da irretorquivel légica
reencarnacionista, quantificou o passado, com o que explicou aquele
infeliz presente.

Ha milénios, os ocultistas compreenderam a sébia lei de acéo e
reacdo, mas seus estudos, reflexdes e conclusdes, permaneceram
enclausurados nos livros misticos, acessiveis s6 aos iniciados. Ja o
Espiritismo, codificado a partir de 1857 por Allan Kardec, iniciando
pelo “O Livro dos Espiritos ”, trouxe a tona o mesmo entendimento,
porém ofertando-o0 a todos os estudiosos sinceros das coisas
espirituais.

Os rudes, primitivos, barbaros e os indigenas, diante da loucura,
inexplicando-a, administravam-na, com (e por) respeito.

S6 o0 homem moderno, ja banhado pela luz da ciéncia, revolta-se
contra a loucura e os loucos, julgando-os aberracao da natureza.

Jesus, contudo, tratou os loucos, todos, com afei¢céo, carinho e
amor.

Se conheces um louco, conheces um Espirito de mil vidas.

* Adolfo Bezerra de Menezes, nasceu aos 29.8.1831, no Riacho do Sangue/Ceara, foi
Presidente da Federagdo Espirita Brasileira e desencarnou no Rio de Janeiro em
11.4.1900, cognominado “o médico dos pobres”.
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A atual — a milésima primeira —, € certamente a regeneradora.

Ajude-o!

N&o tenhas a menor davida que estaras conquistando um aliado
de insuperaveis experiéncias, de insuspeitavel poder magnético e
mental, que amanhd, liberto desse entrave cerebral de hoje, sera
valente, fiel e valioso amigo. Quando emancipado, talvez com tua
ajuda, volvera os olhos do Espirito, j& serenamente desembaracado,
para a gratiddo que te devotara, por todos os dias da tua vida, rumo
ao infinito.

Domitila
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O RELAMPAGO E O “RAIO LASER?”

O relampago estava no mundo desde o seu primeiro dia. O “raio
laser” chegou ontem.

Desde os primérdios da vida no planeta, os insetos, tais como os
animais domésticos e os silvestres, aqui tiveram sua moradia. Tais
espécies até hoje vivem da mesma maneira como a natureza (Deus)
0S criou.

Grandes animais, esses sofreram consecutivas mutacoes, sendo
gue muitas das suas espécies foram extintas, sendo plausivel supor-
se que a maioria delas acabara por ser excluida da vida terrena.

Questiona o homem o “por qué” da existéncia de seres vivos tao
peconhentos tais como o0s escorpides, as cobras, as aranhas, 0s
ratos e tantos outros. Na realidade, tais seres animais constituem
seguro filtro as mazelas humanas, absorvendo a maligna
fluidificacdo que evola das mentes enfermicas, praticantes
contumazes de crimes hediondos.

Dai terem essas criaturas venenos poderosos, ja que eles sdo a
materializagdo de miasmas espirituais condensados.

Acabada a maldade humana tais animaizinhos terdo também
cumprido sua missao no planeta Terra e serdo transmigrados para
outros mundos, igualmente em principio de adiantamento moral.

Nossos remotissimos antepassados valiam-se, para a
sobrevivéncia, de inicio, apenas da forca fisica. Também os animais
agiam assim. O homem, gracas a inteligéncia, logo colocou vento, a
agua, o Sol, o fogo — e 0s animais — para trabalharem por ele e
para ele.

E assim, milhares e milhares de anos decorridos, temos hoje o
mundo num nivel tal de evolucdo cientifica que causa espanto o
progresso da era moderna, onde o dia de hoje € mais evoluido do
gue o de ontem e seguramente menos do que o de amanha.

Computadores, cada vez equipados com “chips” mais
poderosos, ja ensaiam obediéncia a voz humana (do dono)! Sera a
maquina quase pensante!

Tudo é progresso! Tudo merece louvor!

A mesma aleta que equipava a flecha primitiva, dando-lhe
orientagcdo e rumo precisos, em nada difere dos “flaps” e do leme
das modernas aeronaves e dos foguetes de grande empuxo que ja
levaram o homem a Lua e noticias terrestres além do sistema solar.

A mateméatica empregada para contar frutos, arvores, pessoas,
animais, ferramentas ruasticas, por¢cdes de alimentos, etc., € a
mesma matematica que hoje arrima a informatica e de resto, toda a
cibernética.

Tudo a servigo do homem.

Louvavel, é certo.
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Eloquente demonstracédo de evolucéo cientifica.

Porém, e esse é o0 ponto critico pelo qual hoje passa a
humanidade, se materialmente houve avancos inimaginaveis, no
aspecto espiritual 0 homem ¢é ainda troglodita.

Muitas pessoas melhoraram pelo esforco em moralizar seus atos
e pensamentos; tudo Ihes é adverso nos tempos modernos, porém.

Deus, nha Sua Sabedoria suprema, permitiu avancos
tecnologicos admiraveis; gracas ao livre-arbitrio, 0 homem construiu,
armazenou e esta construindo ainda, milhares de artefatos bélicos
nucleares. De tal poténcia explosiva acumulada que pode acabar
com a vida no planeta Terra, dezenas de vezes...

Contudo, fosse plano da natureza a extingdo da vida, bastaria,
por exemplo, a inclinagdo de apenas alguns graus no eixo da Terra e
em segundos tudo estaria consumado. Ou, colisdo com cometas...

Se h& o progresso cibernético ele deve ser encarado como
suporte a vida material, de forma a permitir ao homem mais
dedicacao a espiritual.

Nunca existirhA uma Unica maquina que podera auxiliar ao
Espirito humano, na sua incessante busca das virtudes. Eis que a
aquisicdo de virtudes é atribuicdo exclusiva e especifica da
consciéncia de cada um e tal atribuicdo néo é transferivel. E tarefa
individual. Passo a passo, eternidade afora.

Por tudo isso é de grande valia para todos nés utilizarmos todos
os modernos e eficazes instrumentos que facilitam a vida. Mas é
também inadiavel que ao aproximarem-se 0s novos tempos de um
mundo melhor, saibamos manejar as indicacdes que emanam do
Céu. E que nossos Espiritos , quais sensiveis bardmetros registram,
de que é tempo de acdo caridosa, principalmente junto aos mais
necessitados. E 0 mais necessitado, com ou sem a roupagem
carnal, é aquele que ainda ndo aprendeu a amar, é aquele que
coloca o manual técnico a sua cabeceira e o Evangelho no fundo da
estante.

Maria, simbolicamente nossa Mae Celestial, tem preparada a
casa para todos os seus filhos, sendo que os de boa-vontade, 14 ja
se encontram. NOs outros, por enquanto em viagem, ali estamos
sendo aguardados. Seremos admitidos desde que nossos coracdes
apresentem o passaporte... do amor ao proximo.

Domitila
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