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PREFACIO

Estavamos, em 1990, as voltas com a salude de mekrgacisco Thiesen. Ele se
recuperara de longa internacdo em Brasilia, ondegmecera em tratamento intensivo.
Foi quando todos esperavamos uma progressiva radaflecssuas condic¢des clinicas que o
médium Hernani Trindade de Sant’Anna, em reuniadsdagpo Ismael, de 26 de julho
daquele ano, lia para todos os presentes, comastente, mensagem assinada por
Leticia. Seu titulo era Inverno, e seus primeiragagrafos, e a voz do médium, me
fizeram sentir indizivel emoc¢ao. Apesar das mirdg®serancas, e do meu desejo de que
meu pai continuasse conosco, senti, do sentir pnafendo, que ndo apenas a mensagem
dizia respeito a ele, mas que era chegado o tempeablhimento e recomposicdo de
energias, tempo silencioso de preparo e de egpafra,que a sua existéncia, depois de
renovada, rebentasse de novo as suas floracemvenprimavera de galas fulgurantes.

“Ouco, meu filho, as vozes inarticuladas de tu'al®antes a chegada do inverno corporal
e o frio estranho que te invade, manso e persgsteatmembros lassos. E pensas no meu amor, que
te assiste e te espera...

Nao umedecas de lagrimas o tempo.

Deixa que a branda aragem das horas esparja sebeaultimos dias o aroma suave da
paciéncia e da bondade. E que a serena alegra&ardo tlo trabalho, no crepusculo da lida, te venha
afagar e renovar o animo abatido.” (Destacamos).

A reunido continuara normalmente, e durante o smusc¢urso pude lidar com muitos
sentimentos e idéias que me invadiram a alma, t& paguela nova perspectiva, quanto ao que
viveriamos nos dias subsequentes, diante da ré@eeleazida pela Espiritualidade Superior.

Alguns poucos dias se seguiram, e Thiesen voltdagaagravado o seu estado de saude. A
sua desencarnagdo ocorreu em pleno ato cirargioo, hospital do Rio, embora o ponto de vista
clinico prelibasse o éxito total. Outros eram, porés designios do Mais Alto, que o Espirito
Leticia, de forma tdo sublime, nos viera antecipar.

A mensagem Inverno esta contida neste lancament®efmartamento Editorial da
Federacdo Espirita Brasileira, que se intitula AMBRSERVIR, da autoria de diversos Espiritos,
atraveés da respeitavel expressao mediunica de heFn§ant’Anna.

Trata-se de preciosa coletanea de novas mensagenbjdas nas mesmas condi¢des e
dando continuidade a obra intitulada “Correio emoés Mundos”, editada em 1988 pela FEB. A
maioria dessas mensagens foi recebida no contexti@dalho do querido Grupo Ismael, e Leticia
assina nada menos que uma quarta parte de cewraadeentena enfeixadas na obra. Este Espirito
de escol, de quem também temos noticia atravésdetA.uiz, no livro “Obreiros da Vida Eterna”,
nas paginas 145 e seguintes, tem a condicdo derntosa coracao pela ternura e confortar-nos a
alma, diante dos testemunhos e angustias da enpari@essoal em mergulho na carne.

Na dimensdo ndo menos sublime da raz&o, brindeendspirito Aureo, autor de
“Universo e Vida”, obra febiana psicografada pelesmo médium, com diversos textos de alta
relevancia, nestes tempos graves e decisivos, adange a destinacdo ascensional do espirito
humano e sua fundamental evangelizacéo. E-nosiiaspraciencioso e diligente, abordando temas
variados e dessedentando-nos a ansia de sabeaetéificom vistas ao porvir.

Muitos outros Espiritos participam da obra que, amensa alegria vimos de apresentar e
recomendar aos queridos companheiros de lidestespg. Dentre eles, pelas letras em prosa, estao
André, Camille Flammarion, Bittencourt Sampaio, ®edosé do Patrocinio, Elvar, Carlos Lomba
e Janael. As expressdes poéticas, de autores o ee todos, sdo de Castro Alves, Augusto dos
Anjos, Amaral Ornellas, Carmen Cinira, Bocage eanjtque dao sequiéncia aos seus testemunhos
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da imortalidade da alma e da renovacdo e do psgrgse almejam para todos os que aqui nos
encontramos, nos caminhos empoeirados da crostalimab

Como € do conhecimento de muitos, Guillon Ribestniu diversas mensagens recebidas
no Grupo Ismael, em trés volumes publicados pelaganLivraria da Federacdo. Foram
comunicacdes recebidas por Jodo Celani, de Mentoagsigos espirituais, especialmente aqueles
gue participaram ativamente, quando encarnadasjaizio e desenvolvimento da Casa de Ismael e
de seus dirigentes e colaboradores de mais pestesB/olumes estiveram esgotados por muitas
décadas, até que, reconhecendo a necessidade mgaregeu conteudo as geracdes novas,
Francisco Thiesen, em trabalho de compilacdo, venmiitos extratos e excertos dos pensamentos
daqueles Orientadores, na obra que, publicada &®, 18cebeu o titulo de “Ensinos e Medita¢cbes
no Oasis de Ismael”.

Este novo titulo agora editado vem trazer textas, gurante varios anos, foram sendo
recebidos, mais recentemente, por um mesmo meédianmtimidade dos trabalhos desta Casa,
mas, ainda assim, uma fragdo apenas do extradodagervo da proficua producédo psicogréafica de
mais de um século de atividades ininterruptas dp&r

E, portanto, com imensa alegria que vemos chegag@aeridos companheiros de Doutrina
mais uma obra da maior relevancia em nossas Iétiibg, todos 0os que permanecem buscando as
luzes esclarecedoras de Mais Alto e o confortoriésai dos amoraveis mensageiros do Bem e da
Verdade, em nome do Senhor.

Janeiro de 1993, Sérgio Thiesen

MENSAGEM

Ao amigo Hernani T. Sant’Anna

Filho, conserva os dons do Mestre que te inclina
Ao trabalho do bem, que te enobrece e apura.
Nega a ti mesmo e sobe, intrépito, a procura

Do sublime ideal que nos move e ilumina.
Trabalha, sofre e cré, aprende, serve e ensina,
Entesourando o amor sobre a Terra insegura.

A carne é flor que desce ao p6 da sepultura,

A alma é luz que se eleva a grandeza divina.
Segue, tateando embora, humilhado e tristonho.
Toda dor é crisol que santifica o sonho...

Que teu dom de ajudar ndo se canse e nao tema!
E quando a ultima dor surgir no fim da estrada,
Contempla no madeiro a celeste alvorada

Que descortina o Sol da ventura suprema.

Amaral Ornellas
(Pagina psicografada por Francisco Candido Xam@entro Espirita Gonzaga, em Pedro Leopoldo (MG),
EM 1947.)
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CARTA PATERNAL

HERNANI:

“Confie as preocupacbes obcecantes ao Senhor esgspetrabalho do bem, como sempre, a
passagem do nevoeiro.

Quem de nds, meu irmédo, nao tera atravessado anauspirando pelo regresso a luz?

O seu espirito ndo viaja sozinho. Mos intangisesentam-no ao longo da caminhada. E preciso
guardar a fé e esperar agindo sempre, no sentidopmacao das nossas proprias fraquezas.

Compreendemos a extensdo de sua luta interioregnesbque o reacesso aos conflitos humanos,
por vezes, é sumamente pesado ao coracao.

Desajustado, aflito, inseguro, ansioso, o seu pa&so Uitimos dias, tem sede de orientacdo, de
claridade, e de rumo...

Entretanto, filho, € imprescindivel nos voltemosapdentro. A periferia é ruidosa, dispersiva,
enganadora. No intimo aparece a estabilidade. &lg@apara esse pais de sentimentos, a estendense
de nossa propria alma, que necessitamos centralizeggdo, a fim de que os problemas se fagam menos
inquietantes e as dores morais menos rudes.

No centro, vocé ouvird novamente as grandes vazeeuw destino, entendera a atualidade com os
seus enigmas e dscortinard o horizonte sublimayégrdo qual o seu pensamento ganhara novas eltaais
ascensoes.

Entdo, adaptar-se-a ao espirito de renovacéo qumthaz a vanguarda redentora. Escutar-lhe-a os
apelos e percebera que as dificuldades sdo nasgagp criacoes.

Ha momentos em que a conciliagdo com a nossa gralpna é imperativo inevitavel. La fora, no
campo exterior, h4 sempre fantasias que prometegnias inexistentes, ilusdes que sobrepairam agéas
0 instante em que nos diponhamos a maior integragdoa Verdade, sombras douradas que disfarcam
padecimentos, ocultos na profundez do célice dadwufue nos atiramos improficuamente...

Por isso mesmo, as insinua¢des do campo exterimat@dem a nossa fome espiritual, quando
nos habituamos ao péo vivo das realidades evaagélic

Gradativamente, vamos reconhecendo que ndo exigtera seguranca, na relatividade do espaco
e do tempo, além das obrigagfes que fomos charaatlosprir.

Ao homem primitivo, incumbido de deslocar as pedi@solo, no preparo inicial da terra, para a
verdadeira civilizacao, repugnaria o servico da dwminativa, num palacio. E ao cristdo, informaganto
a grandeza da vida e a elevacdo dos nossos destinda que a existéncia no mundo lhe seja cordamua
crucificacdo, ndo quadraria a suposta felicidadewto ou da aristocracia intelectual, pelo simplezer do
dominio provisério entre as criaturas.

N&o fugiremos aos nossos proprios quadros internos.

Somos o0 que somos, com a heranga do passado erangspno porvir.

Colocado pelas Forgcas Superiores, no Rio, parasentgeenho de missao relevante, na formacgéo
espiritual das geracdes novas, cremos que as swvakades, fora de la, ndo obstante respeitaveis em
qualquer parte, serdo movimento de subnivel.

N&o contrariariamos, com a presente assertivag aapacidade de autogoverno. Acentuamos, tao-
somente, a necessidade de aproveitamento integgalpbrtunidades.

N&o preciso dizer que 0S seus amigos sao sempmmesmos. Experientes, amadurecidos,
responsaveis, abrirdo bragos e cora¢Bes ao sewrsonamigo. Entretanto, é natural aguardarem as
manifestacdes espontaneas de reajustamento, peidpasua mocidade operosa e renovadora.

Compreendamos, filho meu, que as inteligénciasreadas para as diretrizes da nossa esfera de
realizagGes, com o Espiritismo evangélico, ndo podealmente, navegar ao sabor de todos os ve\dos.
se acham cristalizadas nos principios, mas benafoaedtadas na obra que lhes compete.

E, por vezes, desencadeiam-se movimentos de candif@él, no campo das idéias, que exigem
ordem e harmonia em sua proje¢cdo para a Humanidade.aparente duelo sentimental surge, rapido,
eliminando, quase sempre, sublimes floracdes dgrgsso, engrandecimento, prosperidade espiritha e
divina.

Em Espiritismo, achamo-nos igualmente num lar, cogoverno doméstico e expressdes variadas
de servigo, na especializacdo das tarefas comzatiom as possibilidades de cada um.
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E justo que os “filnos” cooperem com os “pais”, embsaibamos que os mais jovens de hoje
serdo os mais velhos de amanha, tanto quanto agrosagde agora desempenhardo, muito breve, o papel d
jovens do futuro.

Tudo é sequéncia na lei.

Assim, pois, disponhamo-nos, antes de tudo, arservi

O seu pensamento é rio encachoeirado e largoe ratmndante; mas, que sera de seu trabalho, se
vocé ndo amealhar suficiente serenidade para farigio imenso em que as suas aguas correrao?

Recorde, filho amado, que as fontes sem direcdo sedtransformam em zonas alagadigas,
engquanto que o manancial, aparentemente perdifloreata, sabendo imitar o pingo d’'agua, graduatmen
se converte em regato, e, de leve corrente sadreiaaou sobre o pedregulho do chdo, quanto mads ba
despenha na terra, mais imponente e caudaloserépre reencontro com o matr.

Humildade! Humildade!

A natureza esta cheia dessa divina virtude, indigzitos para Deus. O Sol brilha sem palavras, a
flor perfuma sem exigéncias, o vento ajuda a semantsem cobrar-lhe tributo, e a 4gua limpa e hlemi
ndo se revolta, quando, ao invés de sossegar aleag|®a pomba, é absorvida pela garganta sangtenta
um chacal.

Afeicoemo-nos a luz dessa fada divina e invisiiel ela, o préprio Senhor aceitou a cruz e
imolou-se; por ela, as possibilidades de paz njmestem no Mundo, povoado de guerras multiseculares
porque somente quando o homem compreende a baleda,que parcial, da rentncia e do sacrificiaje g
a harmonia retorna a paisagem da vida, para qigaaesplandeca, em suas finalidades gloriosas.

Vocé ndo se sentira feliz, fora do seu plano deeador da renovagdo da Humanidade, com o
Cristo.

E, realmente, esta muito mais desajustado que sitahs reclamando a altura de servico em que
0 seu coracao se habituou a respirar.

Claro que a sua liberdade € inalienavel. Vocé pa@seplo direito a experiéncia, porque nés todos
dispomos do direito de investigar e errar constantiente, para melhor aprender com a sabedoria eocom
amor, na edificagéo da propria felicidade; e, psoimesmo, ndo nos abalancariamos a indicar-lhaloasn
em desacordo com a sua vocagao de crescer e @nospsrinteresses efetivos da alma.

Contudo, ja que o seu pensamento nNos procuraxpegi@ncia nos torna credor de mais amplos
conhecimentos da dor e da luta humana, antes dexpaamentacdo em outros setores, tente, quatigeres
ao seu alcance, uma reaproximagdo com os seus@ssass velhos companheiros da Instituicdo que nos é
sumamente veneravel. Nao busque qualquer angularidetacdo ou de comando. Abstenhamo-nos até
mesmo de nossa vontade caprichosa, a fim de medmatrarmos o elevado sentimento da tarefa cometida
a0s nossos irméaos; e, se 0 ensejo de reintegracdio, Tomo esperamos, ajude, meu amigo, ajudemos
sempre, cedamos, quanto possivel, de n6s mesmaknaeentralizada na Causa e ndo nas pessoas.

Conversemos com 0 nosso préprio suor, e com eleird@mos grandes licbes, por entender os
outros com mais clareza. E contamos que a harmen@scera, dentro de seu coracdo, mergulhado em
problemas que reconhecemos complexos e dolorosos.

Trabalhemos, sem magoa, sem protestos pessoaigxsetorizacdes da nossa personalidade, até
gue o Lapidério Divino nos julgue mais habilitadosumprir mais alta misséo.

De qualquer modo, nédo lhe faltard o apoio dos asndgsvelados que o acompanham desde o
berco.

Renascamos de novo, perdoando as circunstancidsdasr as arestas que nos feriram o ideal e a
sensibilidade. Procuremos o Cristo, meu irm&o, oonosso pensamento, COm 0 NOSSO coragdo e com 0S
nossos bragos, conjugando um soO verbo ---- SERYtRque dentro dele tudo receberemos, naquele
“acréscimo de misericordia” a que se reporta o gelo do Nosso Senhor.

E com Ele, dentro de nossas dificuldades e fraguazdetremos, enfim, a sublime licdo que nos
indica 0 maior no Céu, como sendo o abnegado serg&ltodos."”

Emmanuel
(Mensagem recebida por Francisco Candido XavierPedro Leopoldo, Minas Gerais, na tarde
de 22 de abril de 1951, na residéncia do médium.)
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NOS ARCANOS DO TEMPO

Filho,

Vezes sem conta a Lua passeia no céu, e o Sojjse erse oculta nas fimbrias do horizonte, até
gue a mindscula semente se torne uma arvore frandos

Evos incontaveis se dobraram, no imenso bojo das, @ara que teu espirito pulsasse e nele
eclodisse a luz da consciéncia.

Sao preciosos miriades de séculos para que nascasirela, e milénios de milénios para que a
gléria cristica coroe um Anjo nos Céus.

Somos ainda modestos filhos de Deus em crescimdegenvolvendo os poderes da inteligéncia e
da memoria, e acrisolando sensagdes e sentimentos.

A experiéncia é nossa mestra na escola da vidie omprogresso forja, nas oficinas do tempo, a
nossa témpera moral.

N&o te inquietes, pois, se o fulgor das virtudesanpseias custa a revelar-se.

Agradece, reconhecido, os palidos revérberos (f@ee clareiam os passos na estrada da
existéncia, e segue para a frente, valoroso eartsfi

Tem paciéncia contigo, filho amado, como o0 nossdRano tem paciéncia conosco.

N&o te aflijas vao.

Deixa que o tempo e o trabalho, a dor e a lut#ptguanto as confortantes alegrias do teu
cotidiano, moldem e gravem na tua alma a excelsadgza com que sonhas.

Considera, meu filho, que na tua atual pequenga,tea pobreza de agora, tens a riqueza infinita
do amor do Divino Pai, o carinho sublimal dosstBumes Celestes e o beijo maternal que ndo teaega

Letici
INVERNO

Ouco, meu filho, as vozes inarticuladas da tu”alsemtes a chegada do inverno corporal e o frio
estranho que te invade, manso e persistente, obrmenassos. E pensas no meu amor, que te asseste e
espera...

N&o umedecas de lagrimas o tempo.

Deixa que a branda aragem das horas esparja sebteus ultimos dias o aroma suave da
paciéncia e da bondade. E que a serena alegréardo to trabalho, no crepusculo da lida, te verfigaa e
renovar o animo abatido.

A primavera é linda e promissora, na festa marasdhdo noivado da vida.

O verdo é divina sinfonia de capacidade e de fogaauges da frutificacéo realizadora.

A docura do outono é reconfortante caricia derfdiclade madura e sublimal.

Mas o inverno, meu filho, costuma velar a belezgegia da vida no evanescente nevoeiro de suas
vestes geladas, porque é tempo de recolhimentcoepsicdo de energias, tempo silencioso de preparo
de espera, para que a existéncia, depois de remaedzEnte de novo as suas floragbes, em novav@iena
de galas fulgurantes.

O inverno é a noite da vida, e é no seu divinogegenluarado de paz e marchetado das estrelas
da esperanca, que a alma cansada se aprestg@aiada de regresso aos seus pagos de amor.

Espera e cré, meu filho.

O tempo é um rio que corre para a eternidade, méllseincessante, placido, feliz.

Leticia

PRIMAVERA
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As sombras ja se foram, o frio ja passou.

E vinda a primavera.

O Sol esplende radioso no firmamento, o céu s@aaslsementes germinam no solo, as arvores
reverdecem e as flores gentis se derramam sobreaarium olente festival de graca e de beleza.

E assim na Natureza, e é assim na vida.

Todos experimentamos, ao longo da existéncia,cassantes mudancas de estacoes.

Sentimos o calor estimulante dos verdes, a suaug@aoos outonos e o acoite gelado dos ventos
invernais.

Mas chega sempre para todos ndés uma nova primaneraos renova o animo e faz reflorirem as
nossas esperancas.

Seja de novo assim agora, porque é tempo de crarstruir.

Que seja também primavera na tua alma.

Que o teu coracao seja feliz.

Leticia
RENOVACAO

Quando meu coracao doeu no peito, senti que sofrias

Vim, pois, ao teu encontro, e vejo que pranteias.

As lagrimas cintilam como estrelas na escuridaaelos olhos. Tremem-te as maos, como lirios
fustigados pelo vento.

Foi o formoso castelo dos teus sonhos que desmormdecepcao e na amargura. E escorrem-te
entre os dedos os restos desolados da iluséo.

Logo, porém, tua dor amainara. E perceberas qoepsayrilndes da fantasia, teu espirito se
libertou para a verdade.

Agora seréo os raios dourados do Sol que brilhaoddeus olhos tranquiilos. E tuas maos,
generosas e firmes, s6 se moverdo para abencoasteuir.

Ergue-te, entéo!

Abre as portas da alma a luz do novo dia que ancanbara que eu possa partir.

Deixo contigo o meu amor vigilante.

Da-me em troca, meu filho, um coracgdo feliz.

Leticia
CONSOLO

Vocé errou.

E o peso do fracasso abriu-lhe 0 abismo.

Arrependimento e pavor, vergonha e solidao.

Acusacdes implacaveis, receios infinitos.

A ironia € cruel. O sarcasmo fere e humilha.

Fugiu-lhe a confianca. Apagou-se-lhe n’alma a aif&d

Em seu coracéo agora € noite.

Nada, porém, resiste ao tempo. A noite também pBssada pode impedir que novo dia
amanheca.

N&o existem erros irreparaveis, pecados sem remissies sem remeédio. Até a morte, que a
tudo parece destruir, transforma apenas.

Quem, sendo Deus, jamais errou? So ele pode jigde perdoa....

Mesmo agora, brilham na noite de sua alma o da@sadln meu carinho e as estrelas das minhas
esperangas.

Na vida, ninguém esta realmente so.
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Nem serd vocé uma excecao, meu filho!
Leticia
VIVA

Vocé quer viver.

Almeja, para sua felicidade, os frutos doces da,\aduz forte do Sol,

a branda claridade do luar,

o brilho suave das estrelas,

a musica inspiradora,

0 entusiasmo da juventude,

0s encantos da beleza

e os enlevos do prazer.

Apesar disso, percebe, desconsolado, que a daeessjuventude passa depressa, a beleza
rapidamente se estiola, o prazer se esvai, assflorecham, a noite sempre chega, e sempre chegam o
inverno, a chuva, o frio...

E teme que tudo finda na rigidez da morte.

Sossegue, meu filho! Vocé quer viver, e viver&matla carne, da velhice, da doenca e do pranto.
E descobrird que viver € mais do que apenas exdgue é do Espirito a beleza que néo fana, @ueznéao
se apaga, a forca que ndo desmaia, o poder dee @idom de ser feliz.

Vocé quer viver...

Viva, meu filho!

Desate as asas do seu pensamento na direcadnuis iiminados, ougca no seu coracao a
musica das estrelas, banhe-se no esplendor dadivata e abrace a felicidade de amar e serdgbathar e
perdoar, acima da poeira dos caminhos, além ditedima ilusédo.

Viva, e seja feliz.

Vocé é filho de Deus...

Vocé merece, meu filho!

Leticia

ENCONTRO

Observo, meu filho, como procuras ansiosamenteza pacomo te entristeces por percebé-la
estrangeira em toda parte.

Doem-te as chagas do mundo. Afligem-te os desemsohtumanos. Perturbam-te as agressoes
descontroladas da violéncia e dos desazos do eggisneralizado e infeliz.

Como a visao obscurecida pela contemplacédo dafuliglos desesperos, nao vislumbras nenhum
reflgio seguro onde o teu espirito cansado posseacos lirios da esperanca.

N&o prossigas, meu filho, nessa busca inutil ferd dhesmo. Volta-te para o teu préprio mundo
interior, e escuta, no siléncio de tua alma, adwoze e poderosa do nosso Divino Mestre. Atendethe
apelos de fraternidade e entendimento, renova artamo abatido e volta ao dia-a-dia da tua expeidén
disposto a compreender e perdoar, ajudar e servir.

Quanto mais a dor te impelir ao lenitivo, e o dexstal alheio te incitar ao socorro, melhor sentiras
a alegria de amparar e de erguer, o dom de pacdfiaayraca de semear, na noite das desesperas¢azes
miraculosas do bom animo, em nome do Senhor.

Entao, brotara do teu intimo uma fonte cristaliaarénturas indiziveis, e no ninho caricioso do teu
coracgao vira pousar, suave e mansamente, o pékEspaz.
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Leticia
NO MUNDO

Contemplas, filho meu, com deslumbrada admirac8dulgurantes expressdes da inteligéncia
culta, e reconheces, acanhado, que sdo modedmssasonhecimentos.

Vés com reverencial atenc¢éo os celebrados deterdorpoder politico, e observas que estés longe
de ostentar tdo vastos cabedais de lideranca.

Verificas, entusiasmado, a maravilhosa atuacaoydmsdes artistas, e percebes quéo distanciado
te encontras dos seus primores de genialidade.

Nao sofras por isso, nem te imagines improdutivanatil. Lembra-te de que o Divino Senhor néo
procurou, para 0 seu sublime apostolado, os s&@lsoBerra, os potentados do tempo, os ases das elite
privilegiadas. Buscou o0s pescadores mais humildetago, os coracbes mais simples e mais doces, as
almas mais desprendidas e sinceras.

Foi a eles que enviou a disseminar 0s seus ensiapanciar as primicias do Reino de Seu Pai. E
foi no solo dos seus nobres sentimentos que finsalicerces do seu Evangelho de Luz.

Basta-te seguir, no siléncio dos bons exemplos simgeleza das palavras alentadoras e fraternas,
as luminosas pegadas do Mestre, para que o Cée, apevés de ti, 0s mais sublimes milagres deagraip
amor.

A riqueza divina oculta-se no mundo, ainda envolés trevas da ostentacdo e do egoismo,
anestesiado pelas enganosas aparéncias do falo por isso, a bondade fecunda, que reanimaireage
ainda cal¢a, na Terra, as sandalias da humildddepebreza, nos caminhos empedrados da desolacgéo.

Leticia
COM CARINHO

Filha querida, por que envolveste o coragdo nesstazi amarga que punge e infelicita? Porque
cerras os ouvidos de tua alma a voz do nosso dbetstonsideras assim 0 N0SSo amor?

N&o sabes que o nosso jardim afetivo pede o ongahmar das tuas vibracbes de alegria? Ah, se
soubesses quantas béncaos esperamos dos diasgsmrefecundos que ainda vives na Terra!

Liberta-te, filha, dos crepes da inconformacdo, dasarras do desanimo e das magoas
constrangedoras que indebitamente te perturbane ddolhos a luz que te alumia, escuta 0 apelacgilso
das horas que a Divina Bondade ainda te concetkixa que as tuas riquezas sublimais se derramiera so
0S que te cercam, através do pensamento constrdéivpalavra alentadora, da compreensdo matelamsl,
saudades santas dos bens ja vividos e das espeexeedsas nas gracas que virdo.

Sé candeia de luz nas sombras do teu mundo, fapbétpr nos mares da existéncia, fonte
cristalina que dessedenta e reanima, licio amer@moetivo eficaz na grande universidade dos ldesti

Desata, filha amada, o teu sorriso feliz, na ventios Gltimos tempos de tua abencgoada estacdo de
trabalho na oficina terrestre.

Cré, espera e age, transformando a tua dor emmilsaemédio, entendimento e confianga.

E guarda contigo, na alegria da paz e no caldrodo &nimo, 0 amor com que te amamos.

Leticia

EM SILENCIO

Reclamas, filho meu, que sdo longos meus siléneipgnsas que te esqueco. Olha, porém, a tua
volta, e perceberas que tudo fala, trabalha, ecam palavras.

A terra generosa garante, em siléncio, a alimeatdedoda a Humanidade.

A Lua, silente, movimenta e renova 0S oceanos.
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Sem palavras, as chuvas e os rios fecundam o isgi@eto os ventos purificam a atmosfera.

O Sol esplende radioso no céu, expedindo calar,@hra assegurar, sem verbalismo, a existéncia
no Planeta.

As arvores crescem, florescem e frutificam sendalar

E Deus, nosso Pai, presente em tudo e em toda pastenta e vivifica os Universos, no grande
siléncio da vida.

Aprende, meu filho, a ouvir as mensagens sem pEade tudo o que te rodeia. E no recesso
tranquilo de tua alma ouviras a voz do meu amor.

Leticia
NOTICIAS

Séo aflitivas as noticias do mundo. Os meios deuoaacdo divulgam diariamente informes
confrangedores. S&o catastrofes terriveis, crireeohdos, injusticas clamorosas, epidemias impkisav
conflitos inquietantes, fome, miséria, desperdicios

N&ao te deixes envenenar por essa devastadora@tleridesequilibrios. Ndo alimentes teu espirito
com esses sombrios miasmas de perturbacéo.

Em meio a tantas mas noticias, que correm mundosJeos oferece a sua Boa Nova, a Boa
Noticia do Reino Divino do Amor e da Paz.

Banha o teu coracdo nessa fonte sublimal de fodm leeleza. Retempera a tua alma ao contato
dessa linfa de excelsas esperancas. Abre-te dadarireconfortante dessa mensagem de ressurredgo e
vida.

E quando sentires desabrochar em teu jardim intexsoespléndidas floracbes da alegria, e
experimentares os frutos doces da fé que move miwda estende aos teus irmaos de jornada bragos
compassivos, doando compreensao e ajuda, fortalleam animo.

Espalha por toda parte o perfume renovador do téuismno, a energia da tua confianca
construtiva, a luz solar do teu entendimento isdel verdade.

Sé, meu filho, semeador do bom animo e embaixaddradernidade, em nome do Altissimo,
acendendo nas trevas do mundo o archote da salvacao

Verés que a luz espanca e vence a escuriddo, e pader triunfante do Bem redime e salva
sempre.

Leticia

ANTEMANHA

Em porfias multifarias, na longaegs do tempo, vocé desenvolveu a inteligénciapliaon
percepcdes, aprimorou a cultura e enobreceu saritise
Argucia e forca outorgaram-lhe fausto e donfwwaem espléndidas jornadas de triunfo, mas na
voragem das eras vocé sorveu também o vinagre diayara, as dores da derrota e o fel da solidao.
Descobriu os enganos do egoismo, os tropegosrgiilho, as perfidias da rapina e as falacias da
iluséo.
Marchando agora nos trilhos da fraternidade,eaoontro do amor, vocé guarda a mente
esclarecida e o coracdo aberto, mas conserva ana@hsado uma sombria vaga de tristeza.
N&o quero vé-lo assim neste resto de noiteydpua antemanha ja prepara o sublime alvorecer da
sua grande ventura.
Deixe que a linfa divina da espeeanlhe orvalhe os sonhos, e que o meu amor, aberto
primaveras, perfume de felicidade e de alegrid@cpmiluminado da sua alma.

Leticia
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AINDA AGORA

N&o podes, filho, atropelar o tempo, galgar de @aftosa escada de Jacd, atingir de
inopino a perfeicao celeste...

N&o permitas que as tuas limitacdes te fagam.triste

Trabalha, ajuda, confia e fica em paz.

Recebe agradecido o dom de cada dia.

Es melhor do que ja foste e seras inda melhor afnanh

Eu, porém, que te amei desde o0 passado, ndo pesgiscar pelo porvir.

Quero-te tranquilo e feliz ainda agora.

Leticia
PRIMEIRO AMOR

Que tens feito, meu filho, do teu primeiro amor?

Onde est4 a provisdo das tuas esperancas?

Como se encontra o caricioso jardim dos teus &éfetos

O idealismo, de fato, conta muito.

O trabalho nobre é sempre santo.

Sublime é a devocao do bem.

Mas ndo podes abandonar teu cora¢gdo aos ventatoesdsdo mundo...
Protege, meu filho, o teu primeiro amor.

Cuida de ti mesmo.

Leticia
SAUDADE

O Anjo da Morte visitou-te o lar, e o teu santmée amor ficou vazio.

N&o mais o calor da companhia amiga, a voz famiiaiso aberto e franco.

Pesada cortina de siléncio velou-te a solidas, mamagica tela da meméria desfilam multidées
de vividas imagens.

Guarda com carinho essas boas lembrangas de ura trram&o morre.

Para as veras afei¢cbes, qualquer separacao é tepateansitoria.

As profundas ligac6es das almas que se estimarsendmnpem jamais.

Por muito que parega tardar, viajaras também aonémcdo coracéo querido, e num plano mais
alto e mais formoso encontraras novamente o tdwrde amor.

Leticia
ATRAVESSEMOS A NUVEM

A borrasca que estronda no seu fisiopsiquismo éaskoma e passageira , como toda tempestade
higienizante.

A gueima de residuos toxicos da alma reduz a dehsidspiritual estorvante e dispensavel.

Vocé sabe: a ascensdo exige leveza, e é preciso.sub

O ar dos cimos é mais puro e confortante.

A luz da altura € mais clara e doce.

A visdo de mais alto € mais abrangente e radiosa.

Pagina 11 de 57



Estudando a Doutrina Espirita
c E FAK SANT’ANNA, Hernani. Amar e Servir

Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec

N&o se deixe abater.
Confiados em Jesus, atravessemos a nuvem, conmigadeterminacao.
O amor dos que nos amam perfuma divinamente o pesgeeno jardim.
Repousemos tranquilos, & sombra cariciosa da Adahgda.
Leticia

FILHOS

Teu filho nasceu.

Por longos meses morou no teu ventre, onde o tesapeento o acariciava desde que Ihe sentiste
0 primeiro movimento.

Em verdade, esperaste-0, ansiosa, a partir dosaehss juvenis.

Com que desvelos o tomaste aos bragos!

Com que ternura entédo o alimentaste!

Celebraste-lhe, festiva, os passos iniciais, estrhe os timidos balbucios, acompanhaste-lhe de
perto o desenvolvimento.

Ele era um tesouro encantador.

O teu tesouro.

Teu filho nasceu.

Teu filho noivou.

Apresta-se para viver com sua amada, no ninhopgegara. E ja fala com emogéo dos seus
projetos de paternidade.

Vai-se dos teus bracos para os bracos que o espd&ante pertence mais.

E todavia te ama, como todos devemos amar-nosp#ioide somos, filhos do mesmo Pai comum,
0 nosso Pai Celeste.

Esquece a posse, minha amiga, e sé feliz!

Somos todos de Deus.

NGs e... nossos filhos.

Leticia

SURPRESAS

Estreitas sdo, meu filho, as fronteiras da visdmeéma nos circulos terrestres. Quase sempre a
surpresa colhe desprevenido o espirito das pesgoasdo, no desaviso do tempo, ndo procuram a
inspiracdo dos Cimos, nem vigiam 0 rumo dos sedsri@s passos.

FregUentemente as mais rudes provacdes chegamnsgmiaprévio, como costumam chegar,
para os romeiros da Terra, as decepc¢oes e os dessng enfermidade e a morte.

Muitas flores de maravilhoso idealismo ndo chegambar-se no mundo, amarfanhadas por
desabridas ventanias ou taladas por méos impiedosas

E é comum que os invigilantes e os afoitos, naaddsi realizacbes ambiciosas e egoistas,
esbarrem de subito em obstaculos intransponivag@sdespecam inconscientemente das proéprias ilusdes.

Também as adverténcias divinas, os bens e as gragaalegrias puras e 0os mais formosos
presentes do Céu, chegam as criaturas, sem qufaedas n'alma o siléncio respeitoso da paz, pasalp
salvador aproveitamento.

N&o sigas assim, como uma folha ao vento, semdnieldem rumo.
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Atende aos deveres de cada dia como se fossentim®gilde tua peregrinagdo, e recebe as
menores béncdos da romagem como sendo as ensdaniaaeiras para a ventura imortal.

Ninguém pode acelerar a marcha das horas, neraatraslogio da vida.

O tempo € de Deus. E a criatura jornadeira, nosnters terrestres, jamais sabe o que lhe reserva
0 mistério que se esconde no instante que vira.

Leticia

ORACAO AO TEMPO

Foi nos teus bracos que nascemos. E foi no teudsaltvoso que evoluimos, desde o0s evos
primordiais da nossa vida.

Tua infinita paciéncia sempre nos amparou. Tua rgeiade incomparavel nunca deixou de
renovar nossas oportunidades de crescer e progedicar e renascer.

Nés, porém, jamais soubemos valorizar-te as codess® poderoso senhor das horas e das eras,
mordomo excelso das benesses divinas!

Quéo parcas vezes te agradecemos a dadiva de @alastacdo, de cada novo dia, das béngéos
gue nos ofertas na sucessao inestancavel dos mimdtos séculos, nos milénios sem fim!

Es tu que nos curas as mazelas, estancas nossasednos propicias novas alegrias, para que
possamos aprender e servir, viver e prosperar.

Se ainda ndo sabemos usar com proveito 0s dongj@emos presenteias, releva-nos a inaptidao,
perdoa-nos a incuria, mas nao cesses de ajudavnos tua magnanimidade sem limites, conduzindp-nos
com a tua paciente sabedoria, ao oceano infinietetaidade gloriosa e feliz!

Leticia

VOLTA, SENHOR!

Senhor, a dor cruel sufoca o mundo.
Tudo golpeia 0 egoismo atroz.

O desespero espraia-se, iracundo.
Ja mal se ouve da bondade a voz.

Rareia sobre a Terra o amor fecundo.
O bem da paz ja néo floresce em nos.
Infrene violéncia fere fundo.

Desagua o pranto em tormentosa foz.

Volta, Jesus, aos nossos tristes pagos!
Da-nos de novo o dom dos teus afagos,
Na doce luz do teu sublime ensino.

Mostra outra vez tua visao celeste,
Renova-nos a graca que nos deste.
Deixa revermos teu olhar divino!

Leticia
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ILUSOES E REALIDADES

Os Espiritos Enganadores, que ainda preponderamétedras do mundo, sdo ageis em prometer
aos que os seguem pletoras de benesses.

Empolgados pela antevisdo da riqueza facil, do psédm responsabilidades e dos prazeres sem
limites, multiddes invigilantes se langam afoitateed cata de vantagens pessoais a qualquer custo,
buscando usufruir o méximo de proveito, mesmo gueetrimento da verdade e da justica.

Perseguem a riqueza e a gldria, o contentamentdaetutaa, mas colhem, ao fim de tudo, a
decepcao e o cansaco, a enfermidade e a desiluséo.

Tarde percebem que as sementes do 6dio sO prodlmeside sangue, e que os frutos do crime
sdo inexoravelmente de amargura atroz.

Jesus, porém, que sé oferece aos seus disciputnszas da renunciacdo e do sacrificio pessoal,
para o trabalho em favor de todos, concede perrtemente aos seus pupilos as béncéos da paz iatima,
assisténcia desvelada e carinhosa dos seus mensatgamor, e a colheita, a seu tempo, das niliges
realizacdes na vida imortal.

Nesse confronto, entre as ilusdes e as realidedemete a cada Espirito a escolha decisiva.

A seguranca da fé ou as incertezas da negacao.

A tranquilidade interior ou a frustracédo dos deaetws.

A felicidade real, nas alegrias do dever bem cushoprou as cinzas do remorso, na desesperada
aflicdo dos destrogcos sem proveito.

Nao fujas, pois, da cruz. Ampara-te nela, que €uachjado confidvel na romagem da existéncia,
pois se preferires a miragem das promessas engatosagulho e da insensatez, terminaras por etacont
te na ardente soliddo dos desertos da mentira.

Aureo

CONQUANTO E APESAR

Os fatos confirmam as profecias. Nosso mundo éaaggplosivo caldeirdo de tormentos. A
Natureza agredida reage violentamente em todogamrantes. Vulcdes desativados voltam a cuspiasiaz
fogo. Furactes devastadores assolam a Asia. Sstaidera castiga vastas regides africanas. Teto=m®
tornados fustigam a América do Norte. Maremotosieapsos afligem a Ameérica Central. Estiagens e
inundagdes supliciam a América do Sul. Invernokmentes consternam as planicies da Eurésia.

A violéncia humana é, porém, maior do que tudo. iEsmalfinham-se de morte azerbaijanos e
armeénios, israelenses e palestinos, sérvios easto@uerras tribais ensangiientam a Africa, vitirnand
populacdes indefesas e sofredoras. O comércimatiemal de drogas incrementa a niveis nunca V&&g0s
poder de destruicdo. A Mafia assassina na Itali#iRA ataca nas llhas Britanicas, as milicias bascas
golpeiam na Espanha, o Sendero Luminoso aterrori2eru. Criancas e ancidos sao massacrados naBosni
Multid6es desamparadas morrem de fome na Somalia.

Aberta crise moral multiplica escandalos em reépeis instituicdes politicas e sociais de povos
civilizados, propiciando clima fértil a degeneragdms costumes e a corrida desenfreada as satisfacde
materiais. Aaids avanca pelo Mundo, j& infestado de epidemias peagy enquanto a indiferenca de
reduzidas elites privilegiadas finge ignorar osbet de pauperismo que explodem em todos os catetsne

Mas, apesar de tudo, a vida floresce vitoriosaceta parte e as luzes da esperanca nao se apagam,
porque os destinos do planeta permanecem sob mieostipremo do Governo Cristico do mundo

Os poderes do bem triunfardo sobre toda essa pldeomaldades. E enquanto se processam as
dolorosas afericbes apocalipticas, nosso pequen® @ossegue, imperturbavel, em sua jornada sjderal
rumo da gloriosa constelacédo de Hércules, porqda pade sustar, no Universo infinito, a forca rexmra
e fatal da evolucgéo.
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Aureo

NAS BALIZAS DA LEI

A ordem é a base em que se assenta a grande hamodniverso. Em todos os circulos da vida
predomina a disciplina da Lei. Mesmo as desarmpmias/ocadas pela ignorancia e pela insensatez dos
espiritos indisciplinados, ficam circunscritas plaos do seu habitat, contidas nos limites de fsoateiras
magnéticas, até que se reajustem no equilibrioseéde. Nisso esta a acdo imanente da Justicas)ivos
automatismos da evolucéo.

Se, pois, os planos de manifestacdo vital se imetpam, na suprema unidade da existéncia, nem
por isso se confundem. Inutiimente os desencarnddosrbe tentardo agir na crosta planetéria, com o
desembaraco e a eficiéncia dos espiritos revestidasrganizagéo carnal, do mesmo modo que as almas
jungidas a organizacdo soméatica material ndo patigpor de condi¢des normais de atuacéo nos cirdalos
espiritualidade incorporea.

Assim, para a realizacdo dos nossos trabalhos &0 db mundo, necessitamos do concurso
valioso e indispensavel dos companheiros que labo@plano fisico, Unicos capazes de materializasa
obras que a Espiritualidade precisa edificar evdrbomens.

Nas largas faixas da inconsciéncia, a cooperactie es planos material e espiritual costuma
processar-se de maneira automatica e natural, sta das afinidades que facilitam o intercambio dos
interesses instintivos, mas para as construcesrietgs dos sentimentos sublimados, que se finaan n
imperativos do amor, da fraternidade e do bemy@séraa renuncia, do trabalho sacrificial e da sagéer
dos egoismos, as dificuldades se alteiam, no candigbero da ascensao enobrecedora.

Dai o mérito especial de quantos se dedicam, cdelidade e coragem, as tarefas divinas do
apostolado com Jesus, arrostando e vencendo @olost e as dores da resisténcia inferior, noslosada
carne.

Por isso os Céus se mostram sempre tdo prodigodémaos cariciosas de estimulo e
encorajamento aos semeadores do amor na searandim,nambora ndo possam prometer a seus pupilos
sendo a cruz dos testemunhos dolorosos, as lagomasr e o sangue dos esfor¢os que a semeadbeado
Ihes possa impor.

Valerd, porém, qualquer preco o sacrificio de ua) gue passa depressa no relégio da eternidade
porque aos que perseverarem até o fim sera damtaada vida.

Aureo

PLANEJAMENTO DIVINO

Nada de realmente valioso e estavel se constrbiummlo sem a silenciosa e decisiva colaboragéo
do tempo. O proprio Cristianismo levou séculos mfandir-se nas vastas regides do planeta, e ainda
reclama a cooperagcdo de centenas de anos paraatmemte compreendido e sentido pelas multidoes
terrestres.

Todas as idéias novas precisaram de tempo para semtas, geralmente apos serem combatidas
e renegadas pelas maiorias conservadoras.

A Doutrina Espirita ndo poderia excetuar-se a esgia, muito mais quando significa profundas
reformulacdes de velhissimos conceitos, firmememtaigados, em todos os campos do conhecimento
cientifico, filosofico e religioso.

E até surpreendente que, em apenas pouco maisrdanos de codificado, ja tenha conquistado
lugar de relevo na opinido geral, realizando, @sale consideravel legido de adeptos sincerostalmaltho
social digno de nota.
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Depois da publicacdo das obras basicas de Karddédes de livros, dos mais variados temas,
foram publicados, lidos e esquecidos no Mundo. Makiz do Grande Consolador, a exemplo dos
Evangelhos, torna-se cada dia mais viva e clamirada e inspiradora.

Claro esta que tudo isso se deve ao planejameminodique sempre administrou os fastos
planetarios. Somente ha pouco tempo os homens ldgaoo a indispensabilidade do planejamento, apds
milénios de improvisacdo e individualismo. Atualteentodos os governos e instituicbes planejam a
execugdo dos seus programas e estrutura equipasapasuas realizagbes, a fim de que os esforgos
construtivos ndo se percam; mas a Sabedoria Ceksigre agiu assim, desde os primérdios da Terra.

Eis por que os esfor¢cos que agora se desenvolvenamaiais espiritas sdo de importancia tao
essencial para o futuro do Espiritismo Cristao ro@oEles se inserem, com relevo, no planejamefgtico
para o porvir terrestre.

Importa que conscientizeis essa realidade, paragdiertaleca o vosso animo e se intensifique o
vosso labor de cada dia. Afinal, ndo trabalhaisaapfantacdo de hortalicas, para consumo imediatone
na semeadura de imensa floresta, que demanda wbatmtdo tempo para dar frutos de sustentacéo as
geracdes porvindouras.

Aureo

SOMENTE ASSIM

“Disse-lhes o Espirito Maligno: Conheco a Jesusi gwem é Paulo; mas vés, quem sois?” (Atos, 19:15)

O apontamento do evangelista é de importancia atagiorque o discipulo do Evangelho s6
conseguira sensibilizar para o bem os irmaos rmdo#t ou sofredores, se puder derramar sobre eles os
eflivios poderosos do verdadeiro amor fraternal.

Os seres distanciados dos circulos luminosos da ga@talmente descréem de suas proprias
possibilidades de salvagéo, e ndo se rendem segéena lhes estenda efetivamente recursos libedgador
gue os forrem de sua situacéo infeliz.

As almas atormentadas ndo estdo a procura de qgiestlareca acerca de suas aflicBes, e sim de
guem possa alivia-las e cura-las. Os prisioneicodatespero ndo se interessam por discursos, tiemmes
exibicbes de cultura vazia. Inutiimente se tentasgata-los a custa de puro verbalismo, filigratas
erudicdo ou baldes de sabedoria. Alias, a ignoa&nao sofrimento merecem respeito e consideragésmm
guando escasseie 0 amor que ajuda e salva.

Se, pois, desejamos ser Uteis ao Senhor, no sasrnossos semelhantes, procuramos amealhar
no coragao os valores do entendimento e da congaddi bondade e do servigo, da humildade e da
paciéncia, porque somente quem sabe amar e semvibastante poder para renovar e construir como o
Cristo.

Aureo

PACIFICADORES

Espraiam-se na superficie da Terra incontaveisiddelt de almas que parecem viver em
permanente estado de guerra desabrida... Por @t pastos espinheirais de angustia e dor, zlozin
Espiritos ignorantes que a maldade acgula. A rewlbadesespero armam sem cessar bra¢os homicidas, e
renovam bastas provisfes de fel em coracdes iamtgs. A agressividade desmedida campeia, infrene,
crestando amores e calcinando esperancas, engadhtsdo dos risos falsos e dos prazeres enganosos
procura distrair os desavisados jornadeiros quamymnsem se aperceberem, para tenebrosos precipicios
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Nesse cenario de cruciais necessidades e ingezgafias, os cultores do Espiritismo Evangélico
sdo convidados por Jesus a tarefa de semear cgiss|@sclarecimento e paz.

Bem-aventurados os pacificadores — proclamou onDiWlestre. Felizes, sabemos nés, os que
conseguem, sob o influxo dos Benfeitores de Mats,Admparar a multiddo dos aflitos, semeando nos
coracOes desesperancados a confianca no SupremeePando lagrimas, aliviando dores, apascentando
revoltas, lenindo chagas morais, encorajando osnileados e restituindo aos caidos do caminho a
dignidade de viver.

Esse o trabalho inarredavel dos discipulos fiéisDiino Amigo, dos servidores leais do
Evangelho. Nao podem eles engrossar irresponsavedroecoro dos orgulhosos revoltados, nem contribui
com a sua agao, ou a sua omissao, para ampliaréadio devastador das incontinéncias. Os generosos
Orientadores, que Ihes velam e protegem os passue,am encontrar neles a temperanca e o equikibiiéo
vigilante e 0 amor sempre pronto a ajudar e sgueijue sao eles os ricos de esclarecimento erdgibe
divinas, tesoureiros do Supremo Amor, mordomos & Celeste, despenseiro da misericordia e do bom
animo.

Servos do Cristo, falangiarios do Bem, sede, mpisridos irmaos, como quer o Mestre excelso,
sal na Terra e luz no Mundo. E descansareis em paz.

Aureo

LEMBRETE

Que a carne material é fragil, todos estamos cassdd saber. O proprio Mestre Divino nos
advertiu, h&a dois mil anos, que “o Espirito estéhfiy, mas a carne é fraca.”

O caso é que nem sempre sabemos conduzir-nos, mppiavando em boa conta tal realidade.

O corpo fisico € o instrumento sublime que a Patade de Deus nos oferece para que,
utilizando-nos dele, ascendamos na escala evaldiyggerimentando e aprendendo, amando e serviado, n
esferas do trabalho, nos circulos da familia, maucidade dos irmaos, no trato com os associados, na
extensao da fraternidade e nas construcdes doegsmgr

Ele tem, naturalmente, os seus atavismos herexiféas suas necessidades funcionais e as suas
exigéncias, mas nem por isso lhe compete o glopasidégio de conduzir o Espirito que o animajme
ditar-lhe rumos a vida.

Em termos, isso até pode ocorrer nas faixas masapas da evolugcdo, mas nao no estagio da
Humanidade racional e consciente, porque a carperadocina, ndo tem sentimentos, ndo dispbe de
vontade nem do dom de discernir

Todo aquele gque se deixa levar as cegas pelositosstda natureza carnal apenas inverte
temerariamente a ordem das coisas, transformaggpioto, senhor do corpo, em escravo do seu sérvic

Devemos a téo precioso instrumento de nossa a¢@tano de nossas lides, aten¢do e cuidado,
auxilio prestimoso e constante. E somos resporsari todos os danos que |he infligirmos pela nossa
incaria ou pela nossa intemperanca.

Certo é, porém, que esse sagrado instrumento dascealizacdes na Crosta é concessao divina a
titulo precario, sujeita sempre a transitoriedaaléedhpo e as conveniéncias da permanéncia maigenasm
longa na face do planeta.

Sempre chega o declinio natural da organizagdo tm@na&omo sempre ocorre o termo de
qualquer tarefa. Nada, no entanto, € cegamentt fateque a sabedoria do Altiplano ndo se rege por
parametros inconsequentes.

Seja como for, e malgrado a fraqueza da carnepiités como disse o Senhor, deve estar pronto.
E estar pronto significa, como bem sabemos, fiddkdplena aos nossos ideais e compromissos s@serior
fé inquebrantavel no Pai Eterno e esperanca segurassos destinos, assinalados no infinito.

Estejamos, portanto, de Espirito pronto, atentosrdsnacdes divinas, e descansemos em paz o
coracao.

Pagina 17 de 57



£ Estudando a Doutrina Espirita
Yy c E FAK SANT’ANNA, Hernani. Amar e Servir

Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec

Aureo

EM TEMPO DE JUIizO

“Das ovelhas que recebi de meu Pai nenhuma serperdesmo que tenha de
resgata-la até o ultimo dia. Tenho ainda outradhaseque ndo sdo deste
aprisco. Também elas ouvirdo a minha voz e haver&a rebanho e um sé
pastor.” Jesus (Jo. 6:39 e 10:16)

“Os tempos anunciados sdo chegados.” Kardec (E9) 1.

Nem mesmo 0s espiritos mais otimistas ou desadsagitseguem furtar-se a inquietacdo destes
dias apocalipticos, da consumacao do século, quadmjos do Senhor separam o0 joio do trigo e assma
dos bons (Mt. 13:49 e 16:27).

E o tempo em que 0s injustos continuam na suaticios santos na sua santificacdo, para que
cada qual receba segundo as suas obras (Ap. 22:11).

E também o tempo em que este nosso pequeno oxae sansformando, de campo de provas e
expiacdes, hospital e prisdo, em planeta de reggfere de paz. Quando os mansos herdardo a Tesra e
puros de coracédo verdo a Deus (Mt. 5:5 e 5:8).

E igualmente a grande hora em que os Espiritodciteaates e rebeldes, os Dragdes e suas
falanges, estdo recebendo sua derradeira oportienida permanecer nesta nossa oficina terraquea,
porquanto o Cristo de Deus, abrindo-lhes as bénc@oseencarnacdo, chama-os carinhosamente ao
aconchego dos seus bracos divinos.

Muitos, porém, desses irmaos rebelados e infelimesstem aos apelos celestes, pois sdo o0s
mesmos que armaram as Cruzadas, instituiram osinki da Inquisicdo, massacraram os albigenses,
gueimaram vivos Jodo Huss e Joana D’Arc, provocaraste século duas grandes e sangrentas guerras
mundiais, libertizaram modas e costumes, ampliararomércio internacional de entorpecentes e ameagcam
detonar um conflito nuclear de imprevisiveis coligegias.

Por isso mesmo, esta é igualmente a hora dos soprezstemunhos de amor e fidelidade dos
afilhados da Cruz, para que a luz permaneca aeassalmas, a esperanca hao deserte do mundo egaroora
nao abandone os coracdes amargurados e aflitos.

VOs outros, queridos amigos, na vossa condi¢aoisi#pdlos do Cristo e trabalhadores desta
Oficina de Ismael, tendes nesta hora responsathfdacrescidas, como vanguardeiros dos Exércitos do
Céus, no instante em que as Ultimas arremetidaSalabras se esbatem contra as Legides do Bem.

Mantende-vos, portanto, firmes na fé e no trabalterfos da ajuda incessante dos vossos
Benfeitores Espirituais, para que, desta trinchdgasmael, possam os clardes da graga divinankmi
todos os vales da Terra.

Aureo

TRANSICAO

“Eis que estou a porta...” Jesus (Ap. 3:20)

Diariamente as emissoras de radio e televiséo, jerpais, derramam no Mundo inteiro vasto
noticiario, alimentado quase sempre pelo registriatjelos da natureza e, sobretudo, por desastress e
crimes horripilantes praticados pela insania dosdns.
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Os mais timoratos acovardam-se facilmente diargsogdimuitos até congelando suas melhores
oportunidades de servir a si mesmos e aos ougeguardando-se na redoma da abstencdo, em nome da
prudéncia.

Outros, porém, impulsivos e imprudentes, julganiitserados de quaisquer peias, e aderem ao
desperdicio e a alienacdo, imaginando que o paxbtalja conquistou definitivamente a Terra.

Nés, porém, que nos iluminamos com os fulgores ddificacdo Espirita, e nos abeiramos
confiantemente do Evangelho de Jesus, bem sabareossga generalizada confusdo é tdo-somente o caos
aparente de um momento decisivo da transformagé@dria, e que, finda a longa noite da ignoréada
maldade, brilhara definitivamente a luz de uma rexeéade amor e de paz.

O lembrete serve para que ndo desanimemos, nerdenamos amedrontar em tempo algum,
pois o0 Senhor j4 esté as portas... e bate.

Aureo

PERSEVERANCA

E preciso seguir, todos os dias, com o mesmo @stusi do principio, € a mesma vigilancia
indormida, no trabalho a que o Senhor nos condseim, contabilizar éxitos que ndo nos pertencenosu n
debitar insucessos que ndo devemos cultivar.

A licdo do Divino Mestre continua valida para némda hoje, lembrando-nos de que somos
servos inateis, porque fazemos apenas o que nqwedazer.

Ainda ndo sabemos criar, em comunhdo com o pensarBénno, nada de realmente bom. N&o
passamos, na verdade, de trabalhadores da Ultimadkouma era que agoniza, para que um novo mundo
nasca na Terra, no advento do Reino de Deus.

As recompensas que recebemos da Misericordia €edést bem maiores do que aquelas a que
fazemos jus.

O Cristo investe em nds a sua sagrada esperafigagda que nos superemos em nossas fraquezas,
tornando-nos instrumentos aceitaveis de sua gracga.

Felizes de nés, se soubermos corresponder a téart@aaha béncgéo.

Para quem, como € o nosso caso, desperdicou sé@uigiogs, qualquer sacrificio € pouco, para o
aproveitamento de cada segundo das renovadas migadas de servico que Deus agora nos concede.

N&o vos faltam, nem vos faltardo instrumentos daapara as vossas realizagoes, que felizmente
estao a refletir alguma luz, das supremas clarilgde vos descem, em jorros, do Altiplano.

Vosso servo de todos os dias, fiel vigilante ase@dado, beija-vos as maos operosas, sempre que
vos observo construindo o que vos cabe erguer.cEnT& canso de implorar ao Altissimo Pai que nos
permita celebrar juntos, em breve, o comego, tampé@ra nés, de uma nova era de maior grandeza e
luminosa paz.

Aureo

HORA CHEGADA

Pois €, irmdos amados: as tormentas anunciadasgam@am. Reboam nos horizontes do mundo os
primeiros ais do Apocalipse. A insania do 6dio egusu romper as barreiras contenedoras do ama, € a
nuvens da dor comecam a porejar sobre a Terrandegchuva de lagrimas e sangue.

O que os sentidos dos seres encarnados logranmbpekeeporém, apenas uma palida fracdo das
terriveis realidades que tumultuam a paisagemiegpido planeta. As avalanchas mentais de ¢diddida
ja ndo cessam de desatar fragorosas tempestadesétivag que se derramam sobre todo o umbral do orbe
multiplicando venenosas pestiléncias que poluertmasdera psicofisica que circunda a Crosta, cawsand
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insegurancgas e aflicdes, num caldo de cultura efoulde toda sorte de bacilos letais das mais déstsan
capacidades de destruicao.

Os exércitos de desencarnados em litigio abertons@iesamente mais agressivos e potentes do
que os visiveis aos olhos humanos, do mesmo moglogjarsenais das poténcias invisiveis a vista mama
superam largamente os potenciais de explosaoagtiliz pelas forcas materiais em conflito.

E natural, em raz&do disso, que as ondas de chamj@maindiscriminadamente as pessoas e as
instituicbes, os governos e as nagfes, em todgsambantes. Mas é também compreensivel que ost&spir
avessos a luz se aproveitem desse caos para raétigirem os seus objetivos de perturbacéo aoczedo
Evangelho.

A garantia de paz possivel, e de estabilidade &esed, portanto, a que promana da fé sincera, da
oracdo pura e da vigilancia indormida, a fim de gpeder dos Céus faga prevalecer os beneficihzda

Coragem, portanto, queridos amigos, e confiancaDems, nosso Pai. Tende bom animo e
trabalhai com espirito sereno. A sombra passar&eam triunfara, por fim, na sublime aurora donidtidia.

Aureo

TAREFA ESSENCIAL

Irméos e Amigos:

Co-participes de vossos esfor¢cos, no desempentosdas elevadas responsabilidades de servigco
espiritual, queremos, todos nos, 0s vossos atedlidest’outro plano da vida, abracar-vos afetuostme
felizes pelo bom trabalho realizado.

No mundo, as fases de transicdo dos comandos,j@spaEtte na seara espirita-cristd, sdo sempre
delicadas e dificeis, exigindo equilibrio, firmebkaa vontade e paciéncia.

A consolacdo indispensavel vem pela humildade a pbhegacdo, com a ajuda do Alto e a
colaboracéo dos companheiros dedicados.

No que respeita a hossa Casa, essa etapa prelestdaem bom andamento, sem que isso importe
em afastamento de dificuldades e dos desafios aisitimerentes ao esforco de construcdo, maxime nos
tempos que vivemos na atualidade planetéria.

N&o seria realmente o caso de esperarmos por udadenimpossiveis e até mesmo indesejaveis,
em face das naturais diferenciacfes dos caradteneanos no trato social.

O que importa substancialmente agora é a preseneagd&xecucao dos nossos programas basicos
de acéo espirita-cristd, na vivéncia evangélieafidelidade aos principios simbolizados no distiocAnjo
Ismael: “Deus, Cristo e Caridade”.

Enquanto se aproximam os grandes dias e as termeiies da Grande Transicdo, os arraiais
cristdos, inclusive no Brasil, sofrem o assédioedganhas doutrinas, de bela apresentacdo e conteud
perigosamente distorcido e enganador, contra ds grecisamos precaver-nos.

Em razdo disso, nossa principal preocupacdo € camayoso cuidado com que nos incumbe
resguardar o sagrado patriménio espiritual do adso, de que esta Casa é depositaria.

Esta, a tarefa essencial, que sobreleva a todienzas de ordem material.

Guardemos conosco o Espirito do Cristo, em nossadaales e em nossas almas, e tudo o mais
nos seré acrescentado.

Aureo

CEIFA

O joio € uma erva daninha, de tal modo semelhanteégo, que, ao brotar e crescer ao lado dele,
dificilmente pode ser identificado de pronto.

A esse propdsito, contou Jesus significativa pdaabma qual alguns trabalhadores dedicados
foram dizer ao seu senhor que a sua seara estastada de joio, oferecendo-se para extirpa-loelkxgb.
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“Néo! — disse-lhe o amo. Deixai que o trigo e @joresgam juntos, para que ndo aconteca que,
arrancando o joio, arranqueis junto com ele o trigando chegar a época da ceifa, eu vos dire&ngai
agora primeiramente o joio e atai-o em feixes, parajueimado. Recolhei depois o trigo em meurcelei

E também assim na seara do mundo. Ao dado dasngsbéi promissoras plantacdes do amor e da
verdade, prolifera o joio da maldade e do d&dio, edmismo e da violéncia, sufocando os coracbes
desavisados, atemorizando os espiritos indecisopando, ndo raramente, a prevaléncia da iniquigadiz
justica.

Diante desse triste quadro de realidades aflitimagitos ha que chegam a duvidar do Poder
Celeste, por ndo conseguirem entender por que pausite essa aparente vitéria do mal em quase toda
parte.

Entretanto, j& € chegada a hora da grande cedfgpi® do mundo j& comecgou a ser arrancado e
atado em feixes.

Tao escandalosamente aberrante e despudoradazéaafpre da perversdo, que ndo ha mais o
menor risco de se confundi-la com a virtude ou cobbem, por mais sedutores que sejam 0s seus ésfarc
E é necessério que esse joio se mostre a descabardoque os Anjos Ceifadores livrem dele estedsof
planeta, e para que venha e se firme em seu IUdavaJerusalém da Nova Era.

Também é assim com cada qual de nés, porque airafalagnos ciosamente em nosso intimo
sentimentos venenosos, longamente acalentadogstdavtempo, que vicejam ao lado dos nossos mais
belos e luminosos ideais.

E igualmente chegada, para nés, a hora da ceifsupga amadurecemos o suficiente na
experiéncia e no conhecimento, e ndo podemos cantindefinidos e sem opcgéo em face da Vida Superio

E tempo, portanto, da separacéo definitiva, tameénmos, do trigo e do joio. Se por nds mesmos
nao realizarmos, em termos de rendncia efetivapargo das plantas daninhas que ainda se enrairam e
nossa alma, os Ceifeiros do Senhor se encarredara@oranca-las, para librar-nos o Espirito a gléria
felicidade de nosso préprio amanha.

Aureo

ENSEJOS DE QUITACAO

Irmaos:

Apesar dos preciosos esclarecimentos que os &slicinumerosos operarios do Espiritismo
Cristdo ainda se mostram inconformados quando eiontados por aflitivas provagdes, mormente quando
Ihes ferem as fibras mais sensiveis do sentimento.

Alguns chegam mesmo a sentir-se magoados pelagdga do caminho, justamente quando mais
se empenhavam na extensao da luz e no socorrofaedaes.

E que os choques de retorno das nossas semeatfatiaes quase nunca nos colhem de imediato
e integralmente, esmagando-nos o coracao.

Se a justica da lei é exata na sua reacdo indedkctido age sem as benesses salvadoras da
misericordia.

Geralmente a Bondade Suprema aguarda pacienten@entegzes por séculos a fio, que os
onerados devedores se fortalecam suficientemeatagalhem recursos bastantes para quitar-se cenaas
obrigacdes, adiando e parcelando pagamentos, de angde ninguém se veja em condi¢des insuportaveis
de progredir e ascender na senda da vida eterna.

Natural, por isso mesmo, que a Divina Justica sja epiitacdo de dividas abertas, na ocasido
adequada, quando cada Espirito tenha realmenté&dengara paga-las.

E a reniténcia da insensatez que agrava, muitassyew situacdo dos rebelados, antecipando
dolorosos processos carmicos, quando, ainda asdorescasseiam recursos de auxilio aos invigilapéea
amenizar padecimentos merecidos e procurados.

Se, todavia, alguém ja dispde de luzes espiritdaiggrande entendimento, e guarda consigo
vultosos cabedais de fé viva e amor sublime, vell&stos naturalmente o defrontam, a fim de serem
suavemente liquidados, sem maiores agravos e prable
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A aceitagdo tranquila e filial da alma provadadhea for¢as para alavancar-lhe o animo e liberar-
se de pesados grilhdes que Ihe impedem a elevapaisaltos paramos da vida superior, apressamrdash
maravilhosas conquistas da felicidade imortal.

Se, pois, queridos irmaos, os ferretes da dor va@mamam, ferindo-vos o corpo ou a alma, e
cobrindo de nuvens chumbosas o firmamento dos soskais, ndo vos deixeis abater nem inquietar
demasiado.

Agradecei ao Pai de Amor por vos considerar cagduost a avangar mais celeremente na diregao
dos Cimos, onde vos esperam excelsos amores guwasiam as auroras sublimes da ventura e da paz.

Aureo

CORRIGENDAS

Preocupados com a ventura de seus filhos, os gragsnos ndo hesitam em dar-lhes corrigendas,
sempre que ele cometem erros ou desvios susceatévemmprometer-lhes a felicidade.

Se assim é, seria il6gico supormos que 0 nossoCEl@ste agisse menos sabia, vigilante e
amorosamente para com as suas criaturas.

Em verdade, a Divina Providéncia segue cuidadasaiehosamente todos 0S n0ssos passos, € age
em nosso favor a cada instante, com silenciosi efia.

Naturalmente, todo corretivo doéi, constrange e glest, tanto mais quanto menos for
compreendido e aceito. Serd sempre, porém, o rensédd preventivo indispensavel, para sanar owarevit
males reais, dos quais geralmente ndo temos neavism

Muitas de nossas dificuldades, frustracdes e dasesgno caminho da vida, s&o verdadeiros atos
de benemeréncia do Céu em nosso beneficio, embasa gunca tenhamos disso consciéncia.

O Doutor de Tarso, antes do seu encontro pessaoal Jasus, sofreu grandes angustias e
decepcdes, a ponto de sentir crestados, em plesatjule, os melhores e mais belos anseios do sagéco
O Senhor, porém, ao mostrar-se a ele na estrabamasco, advertiu-o para que nao recalcitrasseacost
aguilhdes, como a esclarecer-lhe que os chamaméoté#to nem sempre sdo amenos e suaves, faceis de
esquecer.

“O Senhor corrige os que sao seus” — dizem astbsxsi E o Mestre Divino reiterou, diversas
vezes, aos seus apostolos, que no mundo teriamagdes.

Aos aprendizes do Espiritismo evangélico essadaddi toca de muito perto, porque a sua natural
sintonia com 0s amigos espirituais que os assigtgorta em intervencdes de orientagdo e socorm, ne
sempre bem entendidas pelos invigilantes tutelados.

Operarios voluntarios e conscientes, em servicdan€asa de Ismael, devemos, todos nos,
encarnados e desencarnados, estar atentos adsgoe @s nossos Maiores do Altiplano ndo nos déxar
errar sem aviso, nem comprometer os frutos do roslsalho, sendo em face de nossa irremissa teimosi

Mesmo assim, seremos ainda, na pior das hipéteselhas desgarradas do aprisco, candidatos a
condicao de filhos prédigos da Misericordia dos<élunca, porém, abandonados ou esquecidos, porque
amor verdadeiro ndo ascendera sozinho a nenhuinispala felicidade, sem antes resgatar aquelesmage a
mesmo que, para isso, tenha de mergulhar em prefaadnfernais.

Aureo

COMPANHEIROS
Irmaos:

Muitos almejariam, como ideal da existéncia, coaeviexclusivamente, se tal fosse possivel, com
Espiritos afins, irmanados nas mesmas faixas digrsarmos e preferéncias.
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Imaginam que isso lhes daria perfeito equilibriocq@égico e permanente satisfacdo, sem
entrechoques, animosidades e desavencas.

Os que assim pensam olvidam que a prépria natmettifaria do Universo e da Vida constitui
base fundamental para o progresso evolucionariodies os seres, em todos os quadrantes, na codémteni
da divina lei do amor.

A fraternidade é imperativo inarredavel da lei deperacdo, pela qual os mais velhos devem
instruir os mais novos, 0s mais fortes devem candiszmais fracos, e os mais sabios devem amparar o
mais inscientes.

Ademais disso, rarissimos de n@s, jornadeiros qeateta de provas e expiacdes, trazemos em
nossa bagagem consciencial apenas sementeiraa@@ée de afetos. Quase todos guardamos n'alma, com
débitos ainda ndo solvidos, graves e dolorosasomeapilidades por lesdes provocadas em interesses e
sentimentos alheios.

Necessario, pois, que ombreemos, em nossas peagigspela Crosta, com afetos e desafetos, na
colheita obrigatéria de nossas proprias semeaddeafporma a entesourarmos 0s bens reais da vida,
colaborando, por nossa vez, com a felicidade geral.

Jesus, 0 nosso Divino Mestre, que é sempre, paaongrande modelo a ser considerado, nédo
hesitou em conviver amorosamente com os Espiriiiingados que o amavam, sendo também com
discipulos ingratos e infiéis, e com adversari@uitos e virulentos, que ndo se cansavam de pefiseg
oprobria-lo, até leva-lo as supremas humilhactgwidao e do Calvario.

Tolerou, com inalteravel dignidade, escribas eséars hipdocritas; desculpou conterrdneos
invejosos e reveéis; perdoou algozes infelizes @émceaer levantado numa cruz ignominiosa, entre doi
ladroes.

N&o seriamos nés outros merecedores de melhog&itugaresumindo-nos dignos de conviver,
desde agora, com os Anjos do Céu.

Agradecamos, portanto, ao Eterno Pai, pela bérggic@mpanhias que temos, especialmente pela
dos Benfeitores que nos atendem e nos honram; esfimEemos por seguir até o fim em nosso caminho,
entesourando as riquezas da compreensao e do amor.

Aureo

CARIDADE CONOSCO

Irmaos e amigos:

Rarissimos sdo os Espiritos, integrantes da grandieria dos encarnados na Terra, que
conseguem regressar ao mundo espiritual na glocmsdicdo de completistas, com aproveitamento liateg
das oportunidades de bem-fazer e crescimento neosaln agravar o seu passivo carmico.

E natural que assim seja, pois somos quase todgseoainda nos vinculamos a Mae Planetaria,
seres de mediana, sendo até de incipiente congpfiacionaria, aprendizes modestos da generostato
vida.

Herdeiros de poderosos condicionamentos ataviemsngs ligam ao pretérito longamente vivido
nos reinos inferiores da evolugéo, encontramo-reo®brigacdo de aprimorar conhecimentos, enriquecer
possibilidades e acrisolar sentimentos, submetdgela superior dos Orientadores que supervisicae
Mais Alto a nossa caminhada.

Aprendizes ndo sdo ainda mestres, e € natural mem @ara aprender e experimentem para
discernir.

N&o é por outra razao que a Benevoléncia Divinggagante, em sua suprema compreensao, ajuda
incessante, tolerancia plena e permanente renogcaportunidades, para que jamais nos faltem @eej
elevacao e recursos de consolidacéo de cada nogaista espiritual para a vida eterna.

Recordamos isto, nesta hora, com o proposito dilsoin para que nenhum de nos desfalega na
jornada, sob o peso do desalento ou do fracassm#da das dificuldades intimas de atingir o sagrdeal
gue nos impele para Cima.
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Impde-se, muitas vezes, que tenhamos caridadecpamsco mesmos, aprendendo a recomecar
apos cada escorregdo ou cada queda, entendendmmuos filhos de Deus em crescimento e alunos em
prova no educandario do mundo.

Se é nosso sagrado dever tolerar e ajudar aossnoss@os de jornada, em nome do Amor
Celeste, ndo sejamos nunca algozes de nos mesrtfiosda que o auxilio dos Céus encontre em nosso
intimo ambiente favoravel a ajuda de que sempezearos.

Aureo

APROVACAO FINAL

Irméos amados:

Todos aqueles a quem a generosidade do Senhotiingasfuncdes de alta responsabilidade na
seara espirita-cristd devem precatar-se, na vig@daimdormida, contra as sutis tentacdes da exeessi
autoconfianca, furtando-se aos perigos inesper@dadgsequilibrio na exa¢do dos seus nobres deveres.

O chamamento ao labor procede sempre do Senhorirdea,Vimas a condicdo de escolhidos
depende substancialmente do desempenho dos opararéxecucdo das tarefas a seu cargo.

Lembremo-nos do grande Sim&o Pedro, a quem o DMiestre incumbiu da honrosa misséo de
apascentar as suas ovelhas e de confirmar nasEuesrmaos. Desatento a adverténcia do Messias@m
suas fragilidades espirituais, surpreendeu-se a-loegor trés vezes, no instante dificil do testehw, para
depois chorar amargamente.

Nem por isso o Cristo retirou-lhe a sua augustdiaoga, que o valoroso apoéstolo fez por merecer
heroicamente, até o extremo sacrificio pessoal.

Também a nds o Mestre Divino compreende sempres éesculpa as falhas naturais, renovando-
nos constantemente as oportunidades de trabalfzogpa ndo nos percamos nem desertemos do aprisco.

Se, portanto, nos sentimos abencoados pelo ensegerdir & Causa Santa, cuidemos de agir
incessantemente, na inteira medida das nossaditidasies, guardando porém no coracdo, como escudos

defensivos, a humildade e a fé, para que, no nd#ew dia, ao termo de nossas lides, sejamos ados/
como servidores fiéis.

Aureo
POSSESSIVIDADE

Um dos maiores empecilhos a libertacdo dos Espihittmanos é a ilusdo da propriedade, o
sentimento de posse.

Ricos e pobres, quase todos os terricolas se peesutonos de alguém ou de alguma coisa, e
tentam exercer, sobre tais presumidos bens, dirgite Ihes parecem inalienaveis.

Desde priscas eras, 0 homem terrestre se arrogomale senhorio sobre tudo quanto pdde usar
ou dominar, a ponto de instituir como leis, digagsstas, certos direitos que chegaram a ser deevidorte
sobre os seus semelhantes.

Até bem pouco tempo atras, era legal no mundo seposa compra e venda de escravos humanos.

E tal a exacerbacdo desse conceito de propriedsgeigriamente, em todos os continentes do
orbe, se mata e se morre pela posse de titulogsedeeriqueza material, e até por presungéo darittade
exclusiva de afetos alheios, nos chamados crinssquais.

Mesmo no capitulo das grandes ideacdes filosofacasindo politico se divide hoje em torno do

entendimento sobre o direito de dominacdo do pr&gwlo planetério e dos instrumentais do trabakm d
pessoas.
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No entanto, a licdo do Espiritismo, calcada no Ge#mo e no bom senso, é clara e insofismével,
no sentido de que tudo no mundo pertence subshaecite a Deus.

Os homens, precarios e transitorios, ndo passasardersimples detentores provisérios de todos
0s bens da vida, tanto os materiais como os afetpmis ninguém hé que se possa perpetuar em gualqu
parte, nem deter a ordem natural renovadora de tudo

O Mestre Divino alertou constante e objetivamemtes@us discipulos a esse respeito, fazendo-os
considerar o perigo da posse de riquezas, a intplidaile de servir alguém, ao mesmo tempo, a dois
senhores, e a necessidade fundamental da buscairam d& Deus e de sua justica, condicionando a isso
todos os acréscimos da dadivosidade celeste.

Apontou-nos o exemplo dos lirios do campo e das deecéu; louvou o administrador infiel da
parabola, por ter sabido conquistar amigos comaga®zas da iniqlidade, e declarou bem-aventuraglos o
pobres de espirito, porque deles é o Reino dos. Céus

Vigiemos, pois, para evitar que o nosso Espiritpremda demasiado aos recursos transitorios e
exteriores da existéncia, ainda quando o Senhotoraeda a mordomia de administra-los para o beah.ge

N&ao nos esquecamos de que o proprio Cristo, qoendessou Mestre e Senhor, e disse que tudo o
gue tem o Eterno Pai igualmente lhe pertence, pgssio mundo, na grandeza e na gloria do seu seiblim
messianato, sem ter onde reclinar a cabeca.

Aureo

RESPONSABILIDADE E TOLERANCIA

Ninguém foi mais tolerante do que Jesus, nem n&l@sa arauto e defensor da Verdade e da
Justica.

Tolerou sempre, imperturbavelmente, as diatribessaeerdotes e escribas, a ingratiddo de
beneficiados, a agressdo de conterraneos, a desdcdiscipulos e até a traicdo de um apostolcede s
intimo convivio.

Jamais, porém, solidarizou-se com as deturpacdekeidanosaica, praticadas por dignitarios
insensatos, alertando constantemente 0s seus eagu@ntra os maus exemplos dos falsos puritanos.

Recomendou que se desse a César o que era der@a@sateterminou igualmente que se desse a
Deus o que era de Deus.

Desculpou invariavelmente as ignominias de seusegeidores, mas expulsou com energia, do
Templo de Jerusalém, os vendilhGes que faziam da @&aSeu Pai uma casa de negocios.

O insigne Codificador do Espiritismo, seguindo gemeplos do Messias, foi valoroso paladino da
liberdade das consciéncias, mas resistiu a todepess a concessdes indevidas, para garantista da
amarguras e de apodos, a pureza da Doutrina gapint& Consolador lhe confiara.

E que o direito a liberdade de pensar e agir énp&iio inalienavel de cada ser humano, mas néo
pode servir de justificativa para a conspurcacaqu#né santo, justo e verdadeiro.

Tém todos os companheiros de ideal, e até os deeideordam, o direito de manter e divulgar as
suas opinides e de agir conforme 0s seus sentimyemts Nndo podem perturbar nem corromper a marcha
dos trabalhos e dos programas da Casa de Ismaelandgas outras instituicdes leais a sad Doutrina do
Espiritismo Evangélico e as disciplinas adequaéaset comportamento.

A tolerancia fraternal € obrigacéo inarredavel ai#$ nds, mas aos administradores da Seara do
Senhor incumbe o imperativo da responsabilidadastével pela guarda e pela defesa das coisassita
Deus.

Aureo

SERENO DESTEMOR
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Intensas e angustiantes séo as preocupacdes atieerde quase todos os irmédos da Terra, em
face dos perigos que os ameacam, imprevisiveiseglidntes, gerados pela insania tumultuaria das
inquietacées humanas.

Transformadas em habitualidade, essas preocupacéesgadas de temor, funcionam como
verdadeiros freios inibidores de preciosas energmstrutivas, congelando potencialidades de semic
crestando maravilhosas semeaduras de esperanca.

E natural e compreensivel que isso suceda comasras desinformadas das grandes realidades
espirituais, mas os aprendizes do Evangelho a zEsgpiritismo ndo podem estiolar as imensas
possibilidades de sua acdo realizadora no bememeoese a presséo sufocante dos temores indteis.

Também nesse particular, inesquecivel é o exemyongs deixou 0 nosso Divino Mestre. No
decurso de todo 0 seu messianato, viveu cercatimdesorte de perigos e ameagas. Sacerdotes posleros
fariseus renomados da época tramaram todo o terpptraca sua augusta pessoa, afrontando-o
publicamente, armando-lhe ciladas e incitando edile as multidées.

Seus proprios parentes e conterraneos de Nazatdsasgm-no e perseguiram-no. Discipulos
aparentemente dedicados abandonaram-no. Beneficidei seus favores viraram-lhe as costas, em supina
ingratidao.

Por diversas vezes, em Vvarias ocasides, escripagutares avancaram para prendé-lo e dar-lhe a
morte. Levado a presenca de Sumos-Sacerdotes sdpiaopGovernador da Judéia, conheceu de perto a
ameaca das autoridades terrenas. Sofreu a vicdgnessao dos soldados de Roma e o0 apodo dos seus
compatriotas. Experimentou a traicdo e o abandtihdeaseus apostolos.

Sempre, porém, em todos 0s instantes e em todas@sstancias, mostrou uma firmeza tranquila
e inexcedivel e uma serenidade imperturbavel.

Com a autoridade sem par do seu exemplo, recomemo®iseus discipulos que mantivessem
acesa no coragéo a luz viva da coragem e da fguarsquer situagdes.

“No mundo tereis tribulagbes — dizia. Mas tende Boimo; eu venci o mundo.”

Pedro e André, Tiago e Felipe, Bartolomeu e o £elab lado dos seus irmdos de apostolado,
seguindo as pegadas do Mestre, deram ao mundoissaliws testemunhos dessa sublime serenidade que
nasce da fé soberana e invencivel.

Pelos séculos em fora, outros muitos seguidorededas tornaram-se exemplos dessa magna
virtude, dessa coragem sagrada, de Jodo Huss a Doart, de Francisco de Assis a Vicente de Paiko,
Kardec a Leymarie, de Bezerra a Wantuil de Frettas| dos vanguardeiros do Senhor € honrosa gaderi
servidores fiéis.

Os obreiros desta Casa de Ismael sdo convocadmgiat esse luminoso exemplo, especialmente
0s que detém expressivos mandatos de administracéle servico, porque € a eles que se dirige
particularmente a recomendacao do Senhor da Vaxpaessa naquelas palavras imorredouras:

“Néao se turbe o vosso coracdo, nem se atemoriegle€rem Deus, crede também em Mim.”

Aureo

DESTRUICAO

Amigos:

A medida que o milénio caminha para o seu fim @Encia cresce e avassala o mundo, torna-se
cada vez mais necessario que os estudiosos datiEsmr renovem, no trato intimo com as licdes da
Codificagéo da Doutrina, a sua fé, repassada cea@sas.

As consideracdes de “O Livro dos Espiritos” sobrélLei de Destruicdo” merecem especial
destaque nesta hora em que se intensificam e gsaiagspas ameacas de guerra, porque é forcoso
reconhecermos que os pilares de egoismo e de an#itdue se assenta a nossa hodierna civilizat@o es
apodrecendo em seus préprios fundamentos e ndeguoer& manter-se por mais tempo.
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O arcabouco de mentiras e cupidez que os homajisagtj na ilusédo de vantagens e desfrutes, ao
preco de agressdes e maldades, ndo podera coniiledinidamente a desestimular o florescimento da
fraternidade e a crestar as manifestactes do aistiac

Esse colossal edificio de iniqlidades se destrtrie@ado pelas proprias forcas que sempre o
sustentaram.

E mister que seja assim, ndo para as funestasagasgie um temido fim-do-mundo, mas para que
se instale neste planeta o luminoso Reino de Deus.

A Lei de Destruigdo ndo é sendo impositivo de foamsgacdo sublimadora, porque a morte €, na
realidade, o processo renovador da vida.

E claro que a perda de qualquer bem a que nosrapsgpor falso ou prejudicial que seja, parece-
nos calamitosa, arrancando-nos costumeiramentecsisie pesar e lagrimas doloridas.

Quanto mais distanciados, os Espiritos, das nogimsrealidade maior, no plano dos
conhecimentos espirituais superiores, tanto maagagram as expressdes pesadas da materialidade e a
imediatismos egoistas, candidatando-se naturalnsntgesapego forcado das expressdes inferiores, pel
forga coercitiva da evolucéo.

Incapazes de atender aos apelos amorosos de Jeasssigestdes do seu Evangelho de Paz, terdo
os homens de aceitar o poder transformador dagiasgror eles mesmos concentradas, em terrivegs, ma
necessarias explosdes libertadoras.

Convém que os operarios do Senhor se portem serezanstrutivamente na seara, para 0S
misteres da misericordia e as operacdes do servico.

Tarefeiros das Ultimas horas, ndo sdo, os atuaipaoheiros de trabalho evangélico, os grandes
construtores do porvir, mas sao, por necessidat#iar os encarregados de arrotear a terra a seras@,
na limpeza indispensavel do chdo do orbe, parapqaea ele receber a plantacdo sublimal das sementes
esplendorosas do Amor e da Verdade.

Aureo

VINCULOS FRATERNAIS — MENSAGEM AOS MOCOS

Jovens amigos:

Com o Espirito engrinaldado de esperancas, saldruteerancia de sua mocidade as primicias do
mundo de amanha.

Nao é a toa que vocés florescem, no esplendorrga & da idade, no exato momento em que
nossa decrépita civilizacdo agoniza em lagrimaangue na formidavel debacle dos mais nobres idiEas
fraternidade e da justica, melancolicamente afogads lamacais do egoismo e da cobica.

Ante o orbe conturbado, que se debate no cipoebdgadicbes em que imergiu, S&o vocés, meus
jovens irmaos, a sublime promessa de salvacéoeglesanta.

O mundo espera por vocés, o futuro lhes pertence.

Preparem-se para a gloriosa missédo que lhes compete

Arrimem-se na fé, robustecam-se mentalmente e tezpledle amor seus coragfes, para a
gigantesca batalha que os aguarda.

Estara em suas maos poderosas e dignas a consttocdovo milénio que vai abrir-se nos
horizontes da Terra.

E a vocés que cumprira extirpar deste planetaizesrdo crime, exorcizar os fantasmas da guerra
e do racismo, libertar as religides das amarrasndtigas, eliminar os bolsGes aviltantes da miséria,
extinguir a corrupgdo dos costumes, enobreceritigaoé dignificar o direito.

Se o Cristo Planetario enviou vocés a este planddia renovando-lhes as possibilidades nesta
hora decisiva dos destinos humanos, é porque tregisua coragem e no seu idealismo, na sua arergi
na sua fé.

Avante, pois!

A graca de Deus os acompanha e os protege. E ocaragdo, como sempre, os abraca e 0s
abencoa.
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Aureo

AVATAR

Sou eu de volta, o cantador de estrelas
que renovado vem dizer, agora,

poder amé-las e também havé-las

nas lagrimas brilhantes de quem chora.

Bagas de luz a noite verte. Ao vé-las,
pressinto a gravidez de nova aurora.
Como as gemas da dor, basta entendé-las
para nova manhéa sentir que aflora.

O sofrimento é como treva densa,
que novos lumes lépida condensa
nas esteiras fatais da evolucao.

Nem ha gemido que se ndo transmude
nas vibracdes divinas da saude,
em doces notas de imortal cangéo.

Aureo

A VIRGEM

Celeste Mae, ao so6lio de onde assistes,
mandar-vos, com amor, eu bem quisera,
0s mais belos flordes da primavera,

mas tenho apenas 0s meus versos tristes.

Meus grilhdes de amargura ja partistes,
tdo pronto esfacelou-se-me a quimera.
Inda aguardo, porém, na longa espera,
a volta & arena, que por mim pedistes.

Se réu me fiz de carmicos delitos,
sabeis, senhora, quao sofri meu crime,
na peniténcia dos meus ais aflitos.

E como anseio a pena que redime,

mesmo gue envergue o andrajo dos precitos,
mas amparado em vosso amor sublime.

M.M.B. du Bocage
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ANTES QUE AMANHECA

Entega a Deus a dor que te atormenta,
para que a fé te reconforte e aquecga;
e verds amainar-se a gra tormenta,
antes que anoiteca.

Nao te afogues na magoa desmedida,
nem deixes que a revolta n’alma cresca,
e terds nova luz e nova vida,

antes que anoiteca.

N&o creias haja mal sem termo o cura,
nem que do teu penar o céu se esqueca.
Poderés ter pletoras de ventura,

antes que anoiteca.

Levanta o coracdo, firma teu passo,
na coragem que anime e prevalega;
e da esperanca provaras o abrago,
antes que anoirtega.

Busca em jesus o exemplo amigo e certo,
0 amor que te renove e fortaleca,

e fugirds da noite no deserto,

antes que amanheca.

APELO

Honra e paz ao que semeia
luz e amor em seu caminho,
transformando todo espinho
em rosas de doce olor;
lenindo as chagas do mundo,
amainando desencantos,
desanuviando prantos,

no alivio de cada dor.

Sé também, querido amigo,
irmao de Jesus na Terra,
recuperando quem erra

na treva das confusdes.

Sé farol no mar de abrolhos,
amparo nos desalentos,
remédio nos sofrimentos,
socorro nas aflicoes.

Deus te ajude, Deus te guarde,
na fé que palpita e arde
no teu amor pelo Bem.

Nina
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Que ao término da lida,

no patamar da outra vida,
seja tu'alma acolhida

nas claras plagas do Além.

Jodo de Deus

PERDAO

Perdoa, 6 Deus, a ignorancia crassa
de quem néo soube ver na Natureza
tua presencga augusta de beleza,
invés de podridao, pustula e traca.

Agora sei que a chaga que ajaeza
o sofredor que a desventura abraca
€ merecido mal que breve passa,
dissolvida na dor toda impureza.

N&o falo mais, portanto, em pus e morte,
pois de saude e paz é que preciso,
n’algum corpo carnal sadio e forte.

Embora dantes me faltasse aviso,
pode Deus quinhoar-me dessa sorte,
porque tendo mais fé, terei mais siso.

Augusto dos Anjos

BILHETE FRATERNO

Companheiros de multiplas jornadas,
mantende acesa a fé n’alma sofrida,
por mais ardua que seja vossa lida
na carne transitéria.

E na dor e no sangue da batalha
que o servo de Jesus suando talha
a tunica de luz da excelsa gloria.

Todo sofrer no mundo dura um dia,

e 0 tempo, por mais longo, breve passa.
So fica para sempre o dom da graca,
gue anima e fortalece o coragao.

Toda sombra se esvai, e a noite escorre,
guando a ilusédo do mal no peito morre,
e o triste pranto que do olhar escorre

se dissolve na paz da redencao.

Carmem Cinira

MUDANCA
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Quando a Parca mudou-me de endereco,
e vim morar nest’outro ninho amigo,
meus pagos comparei ao deste abrigo

e ndo soube qual deles era o avesso.

Vez por outra, alias, inda lobrigo,

nos cotejos que volta e meia tego,
algo de I1a, que aqui também conheco,
algo aqui, que de Ia trouxe comigo.

N&o mais envergo a tunica inconsutil
do vao filosofar em verbo futil,
para vestir de amor minh’alma nua.

Semeador da fé, noutros costumes,
sinto-me agora acendedor de lumes,
como o dos lampides da antiga rua.

Jorge de Lima

NO ALEM

Nos atros reinos trevosos
da subcrosta do mundo,

em antros de dor sem fundo
de imensos feudos cruéis,
gemiam blasfemos seres,
em desespero sem bordas,
tangidos por impias hordas
de celerados revéis.

Desde evos sem memoria
0 tempo j4 ndo contava.

Ja rota jazia a aljava

das setas do padecer.

Nos estertores da infamia,
entre doestos trocados,
zurziam-se os condenados,
nas vasas do malquerer.

Por contumaz vitupério
contra apelos do Infinito,
eram no império maldito
grilhetas em multiddes.
Infaustos monstros informes,
perseguidos por si mesmos,
vagando nos proprios ermos
das internas convulsdes.

Eis, porém, que de repente
o lamacal ferve e troa,
gual mundo que se esbhoroa

Pagina 31 de 57



£ Estudando a Doutrina Espirita
ry c E FAK SANT’ANNA, Hernani. Amar e Servir

Centro Espfrita Fraternidade Allan Kardec

nas vascas de um furacéo.
Chamas terriveis fogueiam,
incendiando os espacos:

E Jesus abrindo os bragos
aos filhos da perdicéo.

Almas penadas se erguem,
demonios rojam-se em pranto.
Tredo inferno, em novo encanto,
segue os Arautos da Cruz.
Eleva-se a caravana

aos cimos de nova estrada,

na rota viva e estrelada

do Cristo-Rei, Cristo-Luz!

Castro Alves

REVERSO

Num dos sonetos que compus outrora,
chamei a Dor de mé&e dos imortais,
pois se tudo iludiu-me vida em fora,
ela, fiel, jamais negou-me os ais...

Como s6i reagir quem sofre e chora,
nao Ihe prezava os aguilhdes fatais.
Nela enxergava o monstro que devora,
a feraz inimiga dos mortais.

Expungido das vestes enganosas
da carne que enverguei anos seguidos,
sinto-lhe agora as béncaos dadivosas.

Pobre de mim ndo fossem meus gemidos,
lenidores de Ulceras raivosas
de tempos semeados e esquecidos!
Hermes Fontes

METAMORFOSE

Nem joelhos rompidos pelas fragas,

nem mais flores de sangue, atros abrolhos.
Longe as tristezas lagubres, pressagas,

e as pérolas de fogo ante meus olhos.

A morte deu-me a vida noutras plagas,
arrebatou-me os terrenais antolhos,
devolveu-me a visdo estrelas magas

e um vero amor que desconhece escolhos.

Essa a alei soberana do progresso,
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que no Divino Amor finca a raiz,
e a ventura imortal nos abre acesso.

Do Cristo, agora, férvido aprendiz,
enquanto ao chdo do mundo néo regresso,
trabalho, sonho, aprendo e sou feliz.

Moacir de Almeida

ALMAS IRMAS

Dos ouros rarefeitos destes prados,
onde feliz min’alma habita agora,
expeco alegres canticos alados,

como as cigarras que estimava outrora.

Aqui ndo ha chorar doridos fados,

nem tristeza faz ronda nesta aurora.
Guardo aqui os meus olhos deslumbrados,
na beleza do amor que a tudo enflora.

Doce alma irma que o sofrimento abate,
ama, trabalha, serve, e agindo espera,
superando das penas o acicate.

Livre da dor cruel que dilacera,
seras musa outra vez deste teu vale,
neste pais de eterna primavera.

Olegario Mariano

BOAS-VINDAS

Sé bem-vindo, de novo, ao lar paterno,
prodigo filho que retoma o arado!

Sé novamente o obreiro dedicado

do soberano bem, do amor eterno.

Longe de casa é muito triste o inverno
que gela o coracado desavisado.
Ergue outra vez o espirito cansado

e empunha o facho do labor fraterno!

Retoma o teu lugar assinalado
e cumpre o teu mister de &nimo terno,
nas licas do dever compromissado.

Libertado das peias do passado,
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troca os espinhos dos sendais do Averno
pelo lirio da paz sempre orvalhado!

Vallado Rosas

DESPEDIDA

Tive aqui muitas bonancas,
imerecidas venturas.
Mirando a luz das alturas,
renovei-me as esperangas.

Mas findaram-se as folgancgas:
retorno ao val de amarguras...
dos cordéis que fiz, de agruras,
desatar preciso as trancas.

Vou colher, qual manda a lei,
os frutos dos atos meus,
nos ventos que semeei.

Figuemos todos com Deus.
Nas penas que deixarei
levo saudades... Adeus!

Emilio de Menezes

ALVISSARAS

Num belo dealbar de auroras venturosas,
volveu nosso Giffoni ao doce lar paterno.
Foi no mundo um titd do puro amor fraterno,
andando sobre espinhos e ofertando rosas.

Feliz quem tem Jesus no peito amante e terno,
superando com Ele as vagas procelosas,
lenindo dos irméos as chagas ulcerosas,

no trabalho do Bem augusto e sempiterno.

A méo da Caridade santifica a vida,
nas béncaos que semeia no caminho escuro
e na sublime paz que outorga ao fim da lida.

Bendito quem cultiva os lirios do monturo,
guem planta o vero amor na terra ressequida
e atapeta de luz a estrada do futuro!
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Amaral Ornellas

REMISSAO

Antes que o mal cruel me deformasse,
carmico fogo n'alma ja me ardia.

E sempre a consciéncia que irradia

a peconha que ao fim se mostra a face.

Deus permitiu que em meu suor lavasse
0 veneno infeliz que me invadia.
Trabalhando a madeira e a pedra fria,
pude carpir a minha dor rapace.

Agostinho, Mauricio, Januario,
colegas de arte e amparo em meu fadario,
trilharam junto a mim o vale escuro.

S&o agora participes, comigo,
das béncaos de Jesus, Celeste Amigo,
e da fé com que vamos ao futuro.

Antonio Francisco Lisboa (O Aleijadinho)

ACAO MENTAL

Vocé pensa.

E cada pensamento que vocé emite € mensagem car@gaeu magnetismo pessoal, repleta da
forca modeladora dos seus sentimentos, com a vieaagio dos seus desejos, sonorizada no diapaséo d
sua masica interior, capaz de sensibilizar as rmante com ela sintonizem, provocando sempre assesp
compativeis com a sua natureza.

Se a sua mente € poderosa e seus pensamentosr@goagusuas mensagens sobem a paramos
sublimes e trazem de volta para vocé a respostaadio amor e da paz.

Se, porém, suas mensagens mentais sdo carregddasadmagnética inferior, seu peso especifico
as faz gravitarem nas zonas mais baixas da vidie eéo recebidas pelos que com elas se afinam, e as
devolvem a vocé multiplicadas em seu infeliz teofatcas depressivas, desagregadoras e malsas.

Um pensamento de amor é sempre um jato de luzegaeende, uma gota de balsamo, um sopro
de refrigério, um incentivo a felicidade, um ap&lbarmonia, um convite a bondade e um alvitre de pa

Pensando, vocé pode auxiliar e socorrer, ajudaneérscriando beleza e ventura, fraternidade e
entendimento.

Pense construtivamente, expandindo os horizontesiaealma, espargindo em torno de vocé o
perfume suave do amor, e o Pai, cujo pensamentdo&a suprema que garante a vida, enchera o seu
coracdo com a ventura sagrada da felicidade imavets

André

PAZ
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Queridos Irmaos:

Que de melhor poderemos desejar aos outros e R&EBOS, neste mundo? Jesus nos desejou a
sua paz. A paz que o mundo ndo conhece, que m&podi ou hegacao, preguica ou frieza, e sim cacdia
fé, amor e harmonia.

O Espirito que se reconhece imortal, que sabeilkerd herdeiro do Altissimo e se percebe em
marcha ascensional para os cimos da vida, ndoissr@envolver pelas perturbacdes exteriores, rem c
nos precipicios da negacdo ou nos infernos do peesTera paz, aquela paz que é a certeza interior
absoluta na Providéncia e no Celeste Amor.

Saberd compreender todo mal como manifestagéoitfndmsda ignorancia, e abencoara todo
obstaculo como alavanca a proporcionar-lhe maiga&gscensao na senda evolutiva.

Cuidemos, pois, de regar, em nosso jardim intederflores da paz, guardando o coracdo na
serenidade do servo fiel, que confia no seu Sembaerve satisfeito.

Os Céus sempre respondem com grande jubilo asestagbes de fidelidade das almas confiantes
e serenas, porgue sao hinos de glorificacdo dasvigrior, a engalanarem o firmamento dos destinos.

Nos instantes supremos do seu martirio, no altGaleario, o Mestre deu testemunho sublime de
acendrada paz. E respondendo aos apelos de Diewarou-lhe tranqguilamente que logo estariam ginto
no paraiso.

Apesar das lagrimas e do suor, das angustiasgedas da jornada humana, esforcgai-vos, amigos,
para reter no coracdo a paz do Mestre.

E a felicidade da soberana harmonia, como ave taedds Altiplanos, fara ninho em vossos
espiritos, para sempre.

André

VISAO

Quem neste mundo néo se tera sentido desfalecerpsdn de angustias sufocantes?

E quem, nessa situacao, ndo terd espraiado emaaihar ansioso, em busca de socorro?

Em tais ocasides, a solucdo almejada pelo coragdcaese é quase sempre a do afastamento dos
problemas, com a eliminacdo dos obstaculos aparanie se afiguram raizes pungentes da amargura.

Se pudesse, a maioria abandonaria a cruz das snagfes, imaginando poder melhor respirar e
viver sem ela.

E se, em tais circunstancias, surgisse dianterda sbfredora um anjo celeste oferecendo ajuda,
gue coisa o Espirito sofrido Ihe iria pedir?

Se isso acontecesse convosco, queridos amigo)ejpedirieis?

O Evangelho relata a esse respeito o0 episodio @adeuBartimeu, o cego de Jericd. Bradava ele,
aflito, rogando o socorro do Senhor, quando lhegi®mu a aproximacéo. Correu ao encontro dele e-sa&o
Ihe aos pés. Contemplando-o com amor, indagou-Diwino Mestre: — “Que queres que te faca?”

Notemos que o Cristo ndo limitou o teor da ofetfieixando que o interpelado solicitasse o que
entendesse. Poderia o pedinte escolher livremefateoo a requerer, a béncao que melhor Ihe parec€ss
cego, porém, sensata e objetivamente, respond&enhor, que eu veja!”

Também em relacdo aos nossos problemas e as nosgdAsxidades, as solugdes corretas,
convenientes e adequadas nunca se encontram rem®esas coisas ou nas circunstancias fora de nos
mesmos. E tudo o que realmente precisamos € déddaicia, descortino e reta compreensao das eshdil
que nos defrontam, para podermos desenvolver acagdia que nos libertara.

Quando, pois, tivermos de atravessar nuvens depseamos ao Senhor que nos clareie a viséo,
dilargando-nos a capacidade de entender e discporgue, para quem tem olhos de ver, jamais gisti
sombras indevasséaveis ou noites sem alvorecer.
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André

PARA O ALVO

“Prossigo para o alvo.” — Paulo (Filipenses, 3:14).

Ninguém ha no mundo que ndo acalente algum idediimao do coracdo. Raros sdo, todavia,
aqueles que agem com deciséo e persisténcia @dizaf#®. A grande maioria pretende alcancar oS seu
desideratos sem maior esfor¢o, recuando ante ¢dcobss de vulto e fugindo sistematicamente a aqualq
requisicao de sacrificio.

Quase sempre, em razao disso, sdo muitos os qeen&@mam com as aquisicbes mais faceis,
limitando-se apenas ao que as circunstancias lfgeionem. Somente os Espiritos fortes conseguem
manter o &nimo fielmente voltado, até o fim, paesfrco de concretizacdo do a que aspiram.

Quando os ideais perseguidos se situam no campoodss transitorias do mundo material, os
gue a eles se devotam sempre encontram, com eefaitiidade, aplauso e cooperacéo, visto que suas
ambicdes se afinam com os desejos da maioria. Néoité dificil o encontro de auxilio eficiente paa
busca da notoriedade, da riqueza, do poder e dasrps.

Aqueles, porém, que se acolhem aos ideais crisi@ogerdade e do amor, da fraternidade e do
bem, ndo podem esperar facilidades de entendineeatxilio por parte de quantos ainda vibram naa$ai
menos elevadas da vivéncia espiritual. Para ta@ligdas a jornada no mundo costuma ser aspeffecie di
icada de obstaculos e contratempos, requerenddn@dasincera devotamento e renuncia, perseveranga e
coragem.

O Apoéstolo dos Gentios sofreu, como poucos, ose@hieferidos, tornando-se, por amor a Jesus,
campedo de prisdes e insultos, motejos e intimaaclada, entretanto, o deteve, e ele pbde dizer ao
filipenses que, apesar de tudo, prosseguia pdr@o a

E esse 0 vosso desafio, amados irm&os: o da peasesee da fidelidade aos idéias evangélicos,
custe o que custar. Para tanto, jamais vos faltar&ilio divino, nem o amor dos vossos companhaleste
plano, mas serdo a for¢a da vossa fé e a decisdendsos Espiritos as garantias da vitoria questods, de
coragéao, vos almejamos.

André

FIDELIDADE

Os mais belos galardfes de gloria espiritual 0s @&servam para os coragoes fiéis.

Padrao sublimal dessa fidelidade aos designiosativioi a nossa Mae Santissima, leal ao Senhor
desde antes do advento do Divino Mestre, a queabegcnos bragcos amorosos na humilde gruta de Belém,
e por quem velou, com inalteravel solicitude, dteando o tempo da sua ostensiva manifestacaollaos o
humanos, até o doloroso caminho do Calvario, gk dea cruz.

No Gdlgota estava também o jovem Jodo, futuro elesta, que soube ser fiel até a velhice, até o
Apocalipse, até o fim.

Fiel foi a excelsa Maria de Magdala, que, por aam£Cristo, abandonou todos os seus interesses
pessoais, até o vale dos leprosos, até o Ultinmrsus

Fiel foi Paulo de Tarso, entre testemunhos aspet@balhos heroicamente realizados, sob prisées
e torturas, até o extremo sacrificio.

Fiel foi Simado Pedro, até no arrependimento da gumdral da negacgdo, até o testemunho
diuturno na Casa do Caminho, até a morte na cruz.

Fiéis foram muitos, através dos tempos.

A historia registra a heréica abnegacéo de almaawviltzosas, que tudo souberam superar e sofrer
para servir ao Pai e a Jesus, semeando 0 amoem,oabcusta de sua propria imolagcdo, sem rendar-se
gueixa ou ao egoismo, sem condi¢des, temores dosiac
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Somos, nos outros, modestos aprendizes dessaaciinmia do amor fiel. Praza aos céus que,
apesar de nossas fraquezas, aprendamos alguma dessa virtude fundamental, dando claras
demonstracBes de nossa fé e de nossa confiancasteeM no Pai, em todas as horas das nossas\edas
todas as circunstancias da nossa marcha existencial

Ja sabemos que nunca somos esquecidos ou desajpado®m poderes de Mais Alto; que sempre
haverda um amanhecer apds cada noite de amargwaegupre uma flor surgira em nosso mais solitario
deserto; que sempre havera alguma mao compasgérseeenosa a amparar-nos em qualquer situagao.

Que seja essa certeza 0 conddo de nossa conequissprendizado da fidelidade a Deus, pois
somente aos coracgdes leais sera entregue a coviada

Em que pese a nossa pequenez espiritual, contamnos @ssisténcia dos nossos Maiores e ja
merecemos deles uma expectativa honrosa de realroento na responsabilidade superior.

Seja, pois, 0 nosso esforco de cada dia a buspardaveranca no cumprimento dos deveres que
nos cabem, para merecermos do Senhor a glérigmeseontados como seus servos fiéis.

André

INQUIETACAO

Obscuras e compactas sdo as imensas nuvens detagdoi que sobrepairam sobre todos os
continentes da Terra, nos estertores deste migrE@goniza.

Por toda parte forgcas antagbnicas se enfrentaroze®ere ameacadoras, pondo em risco a
estabilidade das mais poderosas estruturas ecamdmipoliticas, responsaveis pelo relativo eqidlitas
relacbes sociais.

Confrontam-se etnias sublevadas, nacionalismosegoita, sistemas em choques de interesses e
idearios em franca oposi¢édo, enquanto as orgamgag@minosas, ganhando foros de internacionalismo,
adquirem forca bastante para afrontar governogeitns.

Esse clima de inseguranca generalizada faz-se daldoltura ideal para a proliferacéo de vasta
multiddo de males. Sentindo-lhe a influenciacéoetdeln, os mais fracos se deixam impelir ao
acovardamento e néo raro se lancam aos bracosfilmmia do desespero. Os mais afoitos correm
assustadicos para o desenfreio, perdendo o rumopdssos e vogando ao sabor dos ventos. Os
inescrupulosos aproveitam-se dos timidos e dosuiosapara locupletar-se em detrimento deles, com
sangramentos brutais de forcas e possibilidademdabitencionados exercitam impudicamente a vioéEn
desbordada e gratuita, dilargando as esferas iaw.ter

Nesse clima infeliz, propiciador de devastadorasrgas, os verdadeiros discipulos do Divino
Mestre sdo direta e especialmente convidados anseeemundo os guardides da paz e da concodrdia,
exemplos de coragem serena e bom animo superiexemaplificacdo da fraternidade e do amor ao bem.

Est4 é a hora por exceléncia em que os portadarészdlevem fazé-la brilhar na escuriddo do
século, para serem, como quer o Senhor Jesusda $afra e a luz do Mundo.

Para isso, ndo podemos deixar-nos contaminar pates de inquietacdo que assolam o planeta,
para ndo apagarmos a claridade de que somos pedadm favor da Humanidade e de n6s mesmos.

Guardemo-nos, portanto, em vigilancia constanteng@ece permanente, de espirito alerta, para
os misteres da fidelidade e do servi¢o a que onGéwonvoca.

E tenhamos paz, a paz divina que Jesus nos dacemuedo desconhece.

André

NA SENDA EVOLUTIVA
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Utilizando os vigorosos poderes do pensamentogedoove da acdo, interferimos incessantemente
na economia da vida, movimentando vastos potendaisforca magnética para criar e transformar
sentimentos e situacgfes, em ndés mesmos e naquelesegsituam ao longo de nossa faixa evolutiva, ou
abaixo dela.

A vida naturalmente nos responde sempre, entregaogl@a colheita compulséria de tudo o que
semeamos.

Nada se esquece, nada se perde. Nenhuma causarpastao deixa de produzir os seus efeitos.

Vamos, desse modo, modelando a nossa propriaadaliém trabalho de co-criagcdo divina, nas
esteiras da evolucdo incessante.

Como o mal substancialmente ndo existe, porquamreeabsorvido e transformado em bem
sempiterno, pelo poder de Deus e de sua lei divacapamos sempre ascendendo, através de nossas
experiéncias, no caminho da perfeicao.

Do modo, porém, como seguimos nessa rota evolui@a, 0s nossos proprios designios que
dispdem.

Gozando de inalienavel liberdade consciencial,-caisesempre a escolha de nossas companhias e
de nossas emocdes, podendo selecionar roteiraooou pedregosos, retilineos ou curvilineos riefede
jubilos ou de decepcgbes, de bens ou de sofrimentos.

Guardemos, porém, a certeza de que ninguém janwmiseguiu, nem podera conseguir,
desequilibrar a suprema harmonia da vida, porgD&iono Poder é a propria alma pulsante do Univeeso,
nele ndo pode haver desarmonia.

As catéstrofes sao tensdes que se equilibram jgestara, exatamente para que a ordem universal
se mantenha, no movimento incessante que € o @itguisto divino.

Semeadura e colheita, causas e efeitos, doregmraalebens e males existem na nossa esfera de
pensamentos, sentimentos e emocdes e na faixa aielega essencial dos nossos ambientes vitais.
Entretanto, no Grande Universo ndo ha sendo pszeamor glorioso, luz inapagéavel e béngéo sublime

Aprendemos, passo a passo, que a Criacdo, daagemhds parte, € a expressao divina do Poder
inestancavelmente criativo do Eterno Pai, e queedida que nos aproximamos espiritualmente dessa
Eterna Fonte Vital, a nossa felicidade se acrigokublima, na superagcédo real e definitiva de tamos
condicionamentos negativos, que sdo caracterist@maestados mais rudimentares da existéncia.

Agradecamos, portanto, ao Supremo Senhor, pelasdeeforca e grandeza de que ja dispomos, e
vigiemos o exercicio que fazemos dos poderes geggérimentamos, para que 0S imensos potenciais do
Nosso pensamento e dos nossos atos criem belelizidatie, para nossa paz e para ventura de todos.

André

NO DIA-A-DIA
Irmaos:

Item dos mais significativos na agenda dos serviposparatérios a reencarnacdo dos
companheiros de nossa esfera, compromissados lzagéa de importantes tarefas porvindouras, € a
observacéo direta das condigdes ambientais e stamgiais que os aguardam no mundo, com vistas ao
enriguecimento de suas experiéncias e a avaliag&aoncreta de suas possibilidades.

No interesse da efetivacdo desse programa, e cdevida permissdo dos vossos Guardiaes, é
concedido aos nossos estagiarios espirituais G@eEs VoSSos lares e aos vossos locais de trabalim
como a vossa companhia, no cotidiano de vossa neov@gao, a fim de que observem e anotem o vosso
desempenho e se previnam, o melhor possivel, pat@® dos seus futuros labores.

Tao importante € essa cooperacdo que, mesmo sam patstais a0s NOSSOS IrMmaos e a nossa
Causa, que os nossos mentores de Mais Alto fazasigr@ar, em vOSS0S registros pessoais, 0s masl@aing
exemplos que proporcionais de fidelidade ao BenoMaide amor ao proximo, no curso de vossas horas,
tanto na vigilia quanto no relativo desprendimetgawossos Espiritos nos periodos de sono fisico.
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E desse modo que, independentemente de vOSSOSQIDIBEDS Ostensivos no trato das coisas
santas, colaborais sem cessar, em todas as hovassieexisténcia terrena, com 0s objetivos dglatio,
acumulando méritos de vulto, tdo maiores quao memigltem de acles desinteressadas e espontaneas das
vossas almas cristas.

Vede, pois, a extrema valia de que se revesternaddo de vossa jornada na carne, ainda mesmo
guando imaginais desimportantes os atos comunses$amovimentacao corrigueira.

E que o Plano Superior valoriza tanto o favor dop@, que ndo deixa sem aproveitamento
nenhum segundo de cada hora do dia.

Alertando-vos para essa realidade, renovamos assosocoracfes 0S nossos votos de fé e
coragem, atencgédo e sintonia enobrecedora com asaES$ublimes, a fim de que sejais sempre testeaunh
dignas, na exemplificacdo do trabalho, da verdadieamor.

André

TRABALHO

Merece a nossa consideracdo especial o lema Kaateqexpresso nas palavrasabalhg
Solidariedades Tolerancia

Observamos, de plano, que n&o foi por mero acascogorimeiro vocabulo dessa trilogia é o
termoTrabalhq como a significar que o trabalho é realmententefe a mola da vida.

Entretanto, o conceito de trabalho é muito difexer@nte compreendido pela multiddo dos seres
humanos, em fungéo do grau de entendimento deuwradieles. Muitos ha que supdem ser trabalho apenas
o esforco de producdo de bens materiais ou de deraste, destinados a satisfacdo das necessidasles
pessoas ou ao seu prazer.

No entanto, os Universos infinitos, com todas asssmaravilhas, sdo o fruto do trabalho do
Pensamento Divino, o trabalho de Deus.

Razao de sobra teve o nosso Divino Mestre, aomdedae o Pai Celeste ndo cessa de trabalhar, e
gue ele ndo cessava de trabalhar também.

E que qualquer movimentacdo de energia, capaz abuzir efeitos, é trabalho de criacdo, de
conservacédo ou de transformacao de forcas vivas.

Capacitados para o exercicio permanente do pengaroentinuo, que constitui a nossa atual
coroa evolutiva de seres conscientes e, portaggponsaveis, ndo cessamos, por isso, de trabptitgue
pensando agimos sempre, interferindo na ordem dk® eriando e condensando formas concentradas de
energia, dotadas de expressao, cores, odor e risgoettuante, aptas, por conseguinte, a produgitosf
compativeis com a sua natureza.

Falando, reforcamos o poder do nosso pensamentpliaado-lhe a capacidade de acdo e
direcionando-o com ainda maior potencialidade @éftia.

Agindo, por atitudes, atos e fatos, materializam®s0ssas emissdes, de tal modo eficazmente,
que as fazemos cativas de nossa propria aurandesios a atmosfera pessoal, para o bem ou paed,0 m
para a felicidade ou para a desdita, capitalizaz@seqiientemente tudo quanto, por nossa provocacéo,
resultar em comportamentos ou reacfes de outrasgses

Em razdo disso, 0 que mais importa é a qualidadpidgpensamos e do que fazemos.

Centralizemos, pois, 0 nosso pensamento no beamoo e na verdade, para que o nosso trabalho
na vida seja um constante bem-fazer, e encontraremchave da felicidade imortal, na comunh&o com
Deus.

André

18 DE ABRIL
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As luzes do conhecimento sédo outorgas divinas aiv@ede toda a Sabedoria, e estdo sempre
brilhando nos Universos sem fim, a disposicdo dedms seres da Infinita Criacéo.

Entretanto, cada Espirito alcancara apenas a kiagua capacidade de visdo puder identificar.

No mundo em que vivemos ha também escolas para tsltpos de alunos, desde os Jardins de
Infancia até as mais requintadas Academias de i§lishte aos mais especiais laboratérios de sabios
investigadores.

E € normal e comum que os mais desafeitos a agaisie conhecimentos fagam pouco caso dos
gue preferem o esfor¢o do aprendizado as fugatiefasées dos sentidos materiais.

Para esses, 0s ainda inaptos a busca do sabbrsafikie a Ciéncia sdo simples perda de tempo e
desperdicio de vida, sendo rematada loucura de ge@nsata.

No tocante a revelacdo dos conhecimentos supedardda Esplendente e Imortal € igualmente
assim.

Espiritismo, como Doutrina Reveladora, é curso eado de verdades sublimes, ainda fora do
alcance de consideraveis multiddes de seres tegest

Nada, pois, a estranhar na atitude de incompreensdde agressividade dos adversarios da
Terceira Revelacao.

Devemos entendé-los e desculpa-los, dedicandoemgycatiddo e seriedade, ao aproveitamento
da imensa caudal de ensinamentos novos que otaspdriVerdade derrama incessantemente em todas as
direcdes.

Louvemos e agradegamos ao Pai e ao Cristo pelotadde “O Livro dos Espiritos” e procuremos
vivenciar suas licbes sem nos preocuparmos coitlifeiienca ou o vozerio dos irmaos que, por enguiasto
satisfazem somente com o pé do chdo em que pissspretando, por demasiado longinquas, as estrelas
fulgurantes que brilham na vastiddo dos Céus.

André

ANTE A VERDADE

A maioria dos Espiritos encarnados na Terra n&mepera tempo a chegada da morte. Muitos nem
se ddo conta prontamente de haverem passado gtarim E quase todos se surpreendem com a brevidad
da vida que viveram na face do planeta.

Nisso, todos tém razdo, porque o tempo de uma rag@e humana, em nosso orbe, passa téao
vertiginosamente que dessa realidade raros seceenc

E, pois, tolice rematada a supervalorizacéo a Bgjarazeres do corpo e da vestimenta, da mesa
farta e do copo cheio, do bolso bem provido e deigério dominio nas eminéncias sociais.

Os incautos apreciadores das falazes aparéncias;asfse, trabalham, maquinam, sonham,
agridem e trapaceiam, tudo fazendo por menos dgqueo, ou mesmo até por nada, amealhando como
prémio dessa enganosa porfia apenas um miserogmudbalusdes.

Feliz quem conhece o 4-bé-cé da imortalidade e dabgrandes realidades da vida. E mais feliz
ainda quem consegue aproveitar a dadiva das haewas guigir na fraternidade e no bem a felicidade
suprema, nos paramos da luz.

André

O DOM DA FE

As almas sem fé, que jornadeiam aventurosamentenpehdo, sdo vitimas faceis das garras do
desespero.

Sem o arrimo da confianca filial na providénciaDsmus, dificilmente suportam, sem desgovernar-
se, 0S sopros mais brandos dos ventos da provacao.
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A doenca lhes aniquila o bom animo, as decep¢@odEn-lhes 0s sonhos, a magoa atordoa-lhes
a razao.

Desequilibrados em qualquer derrota, confiam-s@exa que enceguece, ao desanimo que atrofia,
a revolta que desorienta, ao 6dio que enlouquece.

S&do como barcos sem rumo, oscilando perigosamentaages tormentosos, ou como aves longe
do ninho, surpreendidas pela tempestade.

Entregue as proprias forcas, a criatura humana gsoweservas possui de entendimento e
paciéncia, humildade e coragem, para vencer, savegiperdas, os desafios da vida.

Somente o dom da fé consegue resguardar incolurassntempéries, as flores da esperanca, na
certeza da vitoria final do amor e da justica.

Por isso, o Divino Mestre recomendou a fé que nmeatanhas, como suprema garantia do bom
animo e da paz.

André

ENSEJO DE AVALIACAO

Quem de nds, caros amigos, poderia aquilatar coguraeca a riqueza e o valor dos
acontecimentos que se verificam no curto espagordminuto, no corpo e na alma de cada ser viveate,
profundezas da terra e no infinito dos céus?

Limitados em nossas percepg¢des pela relatividadkensal em que nos inserimos, escapa-nos de
todo a multiddo de fendbmenos que ocorrem nos Wsvgenuma fracdo de segundo, e, todavia, € no bojo
abencoado e fecundo do tempo que existimos e aealiz a nossa evolucao.

Logico, portanto, que nos detenhamos respeitososagl@ marco temporal do nosso caminho,
para enderecar ao solio do Altissimo um pensamgatamor e gratiddo, pelas béngéos do tempo que a
bondade divina nos concede.

O inicio de um novo ano, em nosso calendario, septa a abertura de nova etapa de nossas
experiéncias. Guarda, por isso, significacdo eapgmlo ensejo de avaliagdo do nosso aproveitament
face das oportunidades que o tesouro celeste hogau

Que, pois, em cada novo ano que comeca, busqueratizar em ndés mesmos, tanto quanto
possivel, o reino de amor e de verdade que o Messr@nunciou.

André

CORAGEM

Prezados Irmaos:

Dentre os flagelos que afligem com mais constareiajais de perto, as criaturas humanas,
destaca-se, sem duvida, o fantasma inquietadoredo.m

Teme-se as enfermidades, a fome, a miséria, o @esa@ soliddo e a morte.

Na tentativa de defender-se contra tais ameaca®gi@ia das pessoas empreende uma corrida
alucinada em busca de talismas que delas as premimaginando encontra-los na protecdo do dinheiro,
nas regalias do poder, nos titulos honorificosmdaminio exclusivista dos afetos.

Ante o indefectivel fracasso desses preservatiiosgpazes de evitar ou vencer as dores
inafastaveis da senda evolutiva, quase todos acpbamntregar-se aos bracos inconfiaveis da negagao
aos desvarios do desespero, na revolta inatil.

Contra semelhantes prejuizos, o Divino Mestre recmou insistentemente aos seus apodstolos o
remédio invencivel da fé, na confianca filial albt®lem nosso Pai Celeste, mesmo porque as dores do
caminho humano, em sua inafastabilidade, séo setmg&tdrias e necessarias ao progresso dos taspiri
na jornada para os cimos da vida imortal.
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Se as multid@es terrestres, ainda inscientes dasles realidades espirituais da existéncia, vivem
temerosas e assustadicas, entre desenganos eomuagdes, os verdadeiros discipulos de Jesus eagont
na sua fé as forcas precisas para trabalhar &,semvitodas as circunstancias, perdoando e amandeus
semelhantes, invariavelmente dispostos a renuessopl e ao proprio sacrificio em favor de todos.

O certo é que a fé profunda e sincera na Provid@igina infunde na alma humilde e crente uma
serena, tranquila, sublime e invencivel coragena conagem que o mundo ndo conhece.

Janael

PERCEPCAO E COMUNHAO

Desde as mais remotas eras das nossas antig@mactdls, os homens terrestres sempre intuiram
gue nos ascendentes genésicos de todos os fastiadutaza e da Vida estava imanente e atuante &@i#on
de Deus.

Por isso, sacerdotes, feiticeiros, oraculos, héetes e pajés se esforcaram, em todos os tempos,
para identificar e interpretar a Vontade Divinapqurando descobri-la no ribombar dos trovdes, nos
remoinhos dos rios, nas ressacas dos oceanosnpa das labaredas nas sarcas ardentes, no sibilar d
ventos e nas visceras dos animais sacrificadosptab ocorre ainda hoje, com os novos adivinhos, qu
buscam sondar os mistérios dos arcanos na voz a@ernas pitonisas, no jogo dos buzios ou nas caotas
Tard.

Jesus, porém, h4 vinte séculos transatos, recomerdorecolher-nos a sés com 0 nosso Pai
Celeste e conversar diretamente com Ele, nas asésiveis da oracdo, como filhos confiantes e
esclarecidos.

Bafejados agora pelas luzes da Doutrina Espiritaapceendemos hoje que 0 nosso Espirito tem
olhos e ouvidos capazes de ouvir e ver infinitametém das vibragdes do mundo fisico que nos liraita
gue podemos, pelas vias do pensamento, varar Qeespaltrapassar as barreiras do tempo, para captar
sons e as luzes dos mundos que palpitam alématdsifas da matéria.

Em verdade, somente agora comegamos a entendérrgquéntimo de n6s mesmos que devemos
procurar e encontrar 0 nosso Criador, que ndo senmars outorgou o bem inefavel da vida, mas que nos
sustenta com o seu halito divino, que € o prépioesto da nossa existéncia.

E que Deus, nosso Pai, mora dentro da nossa aivifecava nossa vida, esta em nds, como em
todos e em tudo, nos fala na intimidade dos nossasmentos e dos N0ssos pensamentos, ouve ofaingu
do nosso coracdo e 0s suspiros dos N0sSsos mafoseanseios.

Basta fazermos siléncio em nosso interior parardngia voz. Basta cerrarmos os olhos as visbes
de nossas percepg¢des comuns, para ver-lhe a falte, o@s ondas da nossa emocéo.

Jesus dizia a verdade ao afiancar que Ele era umocPai. E foi ndo apenas generoso, sendo
profundamente verdadeiro, quando nos exortou agsetoaos também um com Ele e com Deus.

Facamos da prece intima e sincera uma comunh&wadi@m o nosso Pai Celeste, e poderemos
realmente dizer ao Senhor, como 0 nosso Divino Mdegue Sua Santa Vontade seja feita em nds e no
Mundo, na Terra como nos Ceus.

Janael

BOA NOVA

Registra a Histéria Humana que, ao longo de muigzsilos, na remota Antigliidade, os homens
da Terra experimentavam incoercivel temor dos deuses.

Tinham motivos para isso, pois acreditavam novelrgoder daqueles miticos senhores do destino
e da vida, que nenhum compromisso possuiam corsexig@irdia e a justica e dispunham das pessoas e do
povos ao sabor dos seus mutaveis humores.
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Para propicia-los, eram exigidos, muitas vezespsmnsacrificios de sangue e até de vidas, sem
gue se apiedassem, aqueles suseranos, das dosesig@ervidores mortais.

Mesmo o Jeova dos hebreus, deus dos exércitoapergotestade sectéria e cruel, que cobrava
dente por dente e olho por olho, e dividia suagsagau furores entre os seus tutelados e os ssigas.

Jesus mudou radicalmente esses conceitos com ardotg revelacdo da sua Boa Nova, ao
apresentar-nos 0 Soberano Criador e Senhor dostdos/ ndo como um amo severo e implacavel, mas
como o generoso Pai de todos os seres, Deus de, Amdustica e de Bondade, que semeou, na vastiddo
infinita da sua Casa Cdsmica, inumeraveis manssietages, para abrigar a todos os seus filhoseergio
obstante o seu incontrastavel poder, zela por fiadie nossos cabelos, veste esplendorosamentdoss |
humildes do campo e alimenta, todos os dias, asepag aves do céu.

Transfigurou-nos, assim, de servos de deuses impes filhos e herdeiros do
Altissimo,destinados a felicidade e a gléria darisieAmor e da Eterna Paz. Fez-nos principes da&rie
outorgou-nos o titulo de irmaos fraternais de tamoseres viventes, filhos, todos, do mesmo Paistial.

Abriu-nos, desse modo, os portais da esperang¢aldoendo-nos a fé no destino e repletando-nos
de confianca na assisténcia e no desvelo das exéieMais Alto.

Essa Boa Nova, noticia sublime que nos conforaseanima, foi 0 presente que Jesus nos trouxe,
passando a aguardar a nossa reagao, a hossaaespost

Que temos agora para Ele? Que boa noticia tenmBb@@nosso coragdo?

Elvar

CRISES

Alguns de nossos amigos encarnados costumam, veaupa, afivelar ao rosto uma expressao
sombria de amargurado desalento. Declaram-se datgde enfrentar crises constantes e sonham com o
desenlace dos liames que os prendem a matéria, dengsperanca de que a desencarnacéo lhes trard o
bonancoso remanso da tranquilidade inalteravel.

A realidade, no entanto, é bem diversa. Criseses@des, e sem tensdes ndo ha vida.

A Natureza se revitaliza e se renova todos os stibsconstantes crises de tensdo. O anoitecer
imensa crise, quando os raios positivos do Solroddear as radiacdes lunares, que impdem profundas
alteracdes ao magnetismo terrestre. O amanheeenge uma crise fenomenal e maravilhosa, em qus tod
os centros de forga do planeta se modificam pasaascimento da vida, em novo ciclo.

Cada nova maré é nova crise, como nova crise étadanca de fase da Lua e toda alteracdo nas
estacdes do ano.

Na existéncia de todos os seres vivos do planetalacdo natural é tecida de crises: o nascimento
€ enorme crise, como crises sdo a infancia, ascieia, a madureza e a morte.

De volta ao plano espiritual, instala-se no Egpiaitcrise da readaptacdo as novas condi¢cdes da
existéncia. Depois dela vem a crise dos novos idssdé luta que continua, surgem as tensdes dasisre
quando merecida, e, quase sempre, a penosa edlifieida nova imerséo nos pesados fluidos dacarn

N&o fossem as crises existenciais, ndo haveria,tpdos nds, crescimento, vitalidade, progresso.

Nao podemos fugir das crises, porque ndo podengisda vida. O problema é a maneira pela
qgual nos comportamos diante delas: se covardementdjresponsavelmente, ou se conscienciosa e
corajosamente, como filhos de Deus, de coracaargstde fé e de olhar iluminado de esperanca.

Elvar

DISFARCES

Os terricolas humanos sempre usaram capas, coteggwpfantasia ou disfarce.

Semelhante habito jamais se restringiu, porémndanento material, porque sempre existiram as
capas psicoldgicas, na apresentacao das aparé&tcdags de olhares, gestos, atitudes e palawadso de
disfarcar as realidades intimas de cada qual, mast@as a visdo e ao entendimento dos outros.
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N&o formulamos, com isso, qualquer condenacdo, paemos que as necessidades e as
convencdes humanas merecem consideracao e respeito.

Existem, no entanto, situacdes e circunstanciag@mo mascaramento da verdade ndo somente
desajuda, como compromete. E o caso do enfermprgeara ludibriar o médico, ou do crente que foemul
aos Céus oracdes eivadas de mentiras.

Relatam os Evangelhos que o cego de Jericé, pemdelzepassagem do Divino Mestre, sentiu que
somente chegaria até Ele se corresse. Verificandosga capa lhe dificultava os passos, livrou-$& ele
correu até Jesus, que 0 curou.

A licdo nos aproveita, porque as capas com quaneslaaos olhos dos nossos semelhantes a
nudez, por vezes dolorosa, das nossas realidadssinm@m inibir-nos o Espirito, dificultando os
movimentos de nossa alma nos rumos da Espiritaii8aperior.

Quando, pois, sentirmos necessidade de implorestagdio celeste, no vale tormentoso das nossas
aflicbes, apresentemo-nos diante do Senhor conossas mazelas, ha completa nudez da nossa realidade
sem disfarces inuteis, mesmo porque, seria rematedmsatez pretendermos a ajuda divina, tentando
enganar a Deus.

Elvar

NO INTIMO DA ALMA

A zoeira do mundo, meu amigo, € absorvente e disgerEm todo lugar, e a todo instante,
miriades de imagens e de sons atingem-te a sédesild| exigindo-te a atengdo. Além disso, multiplos
problemas solicitam-te os cuidados, no lar, noalfede na vida social, obrigando-te a sair de Smw para
responder ao apelo das necessidades.

E natural, portanto, que experimentes, vez poaguatmsaco e aflico.

Quando isso acontecer, desliga-te do exterior ugi@fte no intimo da tua alma. Fecha-te em ti
mesmo, e, no siléncio do teu coracdo, conversaccten Pai Celeste. Veras que a luz divina te adlara
entendimento e novas energias te fortalecerdonocargfeito.

Depois disso, poderas tornar as atividades nordeaisus labores, com renovada alegria, sentindo
gue o mais importante da vida é a comunhao doitespdm o amor e a paz de Deus.

Elvar

ANTE OS CEUS

Irmaos da Terra:

Todos sabemos qudao dificil costuma ser a peregrindégimana na superficie deste orbe de
dolorosas provacoes.

O caminho da vida na Terra é incado de perigo8pearo de angustiosas aflicbes.

N&o poderia ser doutro modo, em razéo da lei dgresso compulsorio que nos rege os destinos e
nos compele a crescer para Deus. E também pek dos;efeitos carmicos da Justica Indefectivel,nmse
ordena colher o que plantamos.

Aprendizes da ciéncia do amor, herdeiros de ertaizatavismos dos instintos primarios, de onde
emergimos para a consciéncia desperta, vasto éemadrde aculeos e problemas que armazenamos no
passado, e que devemos transformar em flora¢desndiade e frutos de fraternalismo.

Trabalho arduo esse, a ser levado a termo a precgudr e sangue, amargura e sofrimento;
sempre, porém, sob a protecdo misericordiosa eaaderPai Eterno e dos Anjos de Luz que nos tutelam

Impossivel, portanto, que ndo sintamos, vez papot peso da inquietacdo a comprimir-nos o
peito, e a fornalha do temor a nos tostar o anBéo. as enfermidades que depauperam e castigameq car
ou sdo as desilusBes e os fracassos que acicatiam.a
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A Doutrina Espirita nos esclarece, contudo, dademale ser de tudo isso, renovando-nos as
benesses da consolacdo e da esperanca, para querceimos de vista a beleza esplendorosa dos gumos
nos esperam, na claridade sublime do amanha.

Quando, pois, estiverdes cansados de contempladi®mpedregoso, espraiai as vossas vistas pela
ampliddo maravilhosa dos Céus, lembrando-vos deodigino Mestre nos advertiu que na Casa de Nosso
Pai ha muitas moradas, a aguardar-nos os Espfriaegpices da evolucao.

Lembremo-nos do esplendor das lampadas sideraigueguieam os jardins dos Palacios de Deus,
nas luzes de Antares e Aldebara, Betelgeuse e Gansfrius e Vega...

Somos todos, apesar dos pesares, filhos e herdkirbkajestade Divina. A dor passa depressa, a
sombra é transitoria.

Aceitemos de coracao o convite do Mestre Amado regeisitou a todos nos, os sobrecarregados
e os aflitos, para que Ele nos console e alivie.

O futuro nos pertence.

Tende fé.

Camille Flammarion

MOMENTO AGUDO

No crepusculo que antecedeu a noite em que Jespe$o, tudo parecia normalmente tranqilo
para as multiddes terrenas. Nenhum sinal aparentaudiancas no Céu ou na Terra. A paz parecia reinar
soberana em toda parte.

E verdade que havia torvo frenesi nos redutos &spéritos entenebrecidos forjavam sombrias
maquinacdes. E é certo também que, em ciculosstmevita espiritualidade inferior, era intensa azalga
das expectativas mais vis.

Os Espiritos encarnados, porém, nada percebiastearsos em profunda insciéncia.

O mestre, na sua clarividéncia, ao aproximar-seaadg hora do seu supremo testemunho, no
sacrificio do Gélgota, afastou-se, em companhia dissipulos mais chegados, e foi para o Monte das
Oliveiras, orar ao Pai, no siléncio do horto.

Preocupado com os seus amigos, convidou-0s segtedas a vigiar e orar, para que superassem
as tentacdes que se avizinhavam. Eles, contudogaréeguiram manter-se acordados, nem escudar-se na
prece. Nao entenderam a gravidade excepcional @aguamento augusto e terrivel, penoso e santo, e
deixaram-se dormir, até que o Senhor os acordadsgtidamente, quando a caravana dos algozedaaas
por chegar.

O mesmo acontece novamente agora. Tudo parece Inersemeno sobre a face da Terra, e as
multidbes desprevenidas cantam e dancam, comemmeip como se nada demais estivesse por ocorrer.

No entanto, o tempo da ceifa j& chegou, e as tdagess previstas ja estdo a caminho, para
desabar de improviso.

Vés, meus amigos, estais, todavia, advertidos dgnanamportéancia desta hora nos destinos
planetarios, e sois convidados insistentementaraeorigiar.

Atendei a essas admoestacdes e a esses apeloogiushegam do Alto, para ndo serdes
surpreendidos, mesmo porque € convosco, e com roaisleservos de Jesus, espalhados pela crosta do
mundo, que o Pai Celestial conta, para pensaragmstdo planeta e auxiliar os caidos.

Ficai na paz do Senhor, e continuais a postos aspganisteres.

Bittencourt Sampaio

NA SENDA

Irmaos amados:
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Quando vos vemos caminhar em sendas amenas, coblerfbores, sob as claridades de um Sol
primaveril, n6s vos abencoamos 0 sorriso, mas rogaam nosso Divino Pai que vos conserve o mesmo
animo tranquilo, quando a paisagem se transformdrigidos invernos, porque a jornada para os cidsos
vida tem de ser cumprida com a mesma fé e com manesperanca, nas manhas ensolaradas e festivas e
nas noites tempestuosas da provacéo e da amargura.

No perpassar incessante dos dias que se sucedsso, carinho ndo se cansa, por isso, de velar
por vOsSs0os passos, ha constancia silenciosa de aowss.

Conhecendo e recordando as fraquezas e dificuldddesatureza humana, e repassando as
lembrangas de nossa propria experimentacdo tersengyre estremecemos de cuidados ao menor aculeo
que vos fira, zelando para que o vosso animo nifiagereca jamais.

Entdo, a cada vez que vos levantais em espirifoyosms e dignos, vencendo obstaculos e
aflicbes, na confianca inabalavel da fé sincerartef nossa alma se rejubila no Senhor e ento&éos
canticos de jubilosos agradecimentos, porque nessasifes felizes conquistais o galarddo do aluno
aprovado, do operario digno de seu salario e dpezador fiel.

Sabendo que a Bondade Celeste jamais vos deixaspdague os vossos amigos da Eternidade
ndo vos perdem nunca de vista, valorizai quantsipelsas dores e os 6bices que tendes de superar,
prosseguindo sem desfalecimentos nos trabalhos §eahor vos chamou a realizar.

Nesta hora dolorosa o mundo sofre cruezas inomimaye destruicdo e a miséria vitimam
multiddes e ameacam com pesadelos piores toda atidade. Entregai ao Divino Pai vossas lagrimas e
VOSSsos suores, como oferendas de vossos coragdpspgiciacdo pelos desazos que semeiam a inicglidad

Fazei luz nas trevas que campeiam. E malgradogudboto vos fira, tende paz.

Leticia
COLHEITA MULTIPLICADA

Carissimos Irmaos:

Recebi emocionado a permissdo dos nossos abnegetdsres para dirigir-vos esta mensagem
de fraternidade e apreco.

Sabeis que, tal como vos ocorre, também tive, a tex@po, a santa oportunidade de envergar,
como encarnado, a tunica dos servidores desta iiasgvendo-me na Falange de Ismael.

Na medida das minhas possibilidades, busquei egalizmelhor que pude, as tarefas de que me
incumbi, guardando no espirito a convicgéo de heweprido, tanto quanto me foi dado, o0 meu dever.

Regressando, porém, a Patria Espiritual, pudersgnfio raros sdo aqueles que merecem a
condicdo de servo completistas, isto é, cooperadgue tiveram a felicidade de aproveitar integrabme
todas as oportunidades de trabalho construtivad@®vidéncia Divina lhes concedeu.

Em verdade, na nossa condigdo evolutiva, descernama carregando conosco pesada carga de
atavismos inferiores, a dificultar-nos a jornadaet@a, com a obrigacdo de transforma-la em fatdees
elevacdo para a eternidade, enquanto realizamesregos de auto-renovagdo espiritual e o exerdaio
caridade fraternal para com todos os companheg@suhinho.

Defrontados com as necessidades de transformammégosvelhos desafetos do passado, e de
corrigir, no legitimo amor cristdo, antigas viciag@o sentimento, nem sempre conseguimos supenaig c
indispensével eficiéncia, os obstaculos que nagesude dentro de nossa prépria alma.

Acicatados por problemas de dificil conducdo, nsferas do lar e da profissdo, nos circulos
sociais e no ambito das questdes materiais, quasE rdispomos do discernimento e da coragem peCiso
para tudo solucionar, sem prejuizo das nossasagiiég intimas para conosco mesmos e para com 0O
trabalho evangélico com que nos comprometemos.

Ansiando pelas béncéos da paz, ndo encontramdisiddei para entendé-la no sentido superior
das licbes de Jesus, condescendendo com freqUéoriaos nossos instintos de falsa autoprotecéo,
geralmente admitidos pelo mundo como naturais retas.
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Somente tarde demais, em nosso regresso ao PlaWerdade, conseguimos perceber quanto
deixamos de construir, ou quao imperfeitos pernoisirge tornassem 0s nossos modestos esforcos, com
preciosos ensejos desperdicados no tempo.

Apesar disso, espantamos-nos com a multiplicacd@wuiitzosa dos frutos que colhemos por
mindsculas realizagdes que logramos concluir. Eocem pequenos gestos de sacrificio e de amor, de
dedicacdo e de humildade, se transformassem nmisaruente em flores de luz ou pomo magnificos, a nos
felicitarem o coracdo, enchendo-nos de alegriasperadas, quando nem nos lembravamos de tais
pequenezas, a que ndo déramos importancia.

E que tudo o que fazemos no mundo, de bom ou de ssadransmuda aqui, como se se
agigantasse, a termo de colheita multiplicada iel&iv

Aproveitai, portanto, caros companheiros, o maismelhor que puderdes, 0s ensejos sacrossantos
gue a Suprema Bondade vos faculta, e atapetaaddatdes os vossos caminhos futuros, € o que segade

Carlos Lomba

NO CAMINHO

Estranhas, meu amigo, que a roda da fortuna faadegga gente, a teu ver despreparada, com os
tesouros da formosura, da riqueza ou do podertéacio ensejo a abusos, despropdsitos e crimes.

N&o te ocorre que todos precisamos adquirir, ardaéexperiéncia construtiva, a sabedoria de ser
e de viver, receber e doar, usar e repartir.

Repara, meu irmdo, como sao transitorias todaguEs;8es humanas, e como sdo imperativas as
leis de responsabilidade que nos governam os dsstin

N&o hé privilégios na Lei.

Ignoras, ademais, que segredos inquietantes podeitarsse nos escondidos desvaos de tua
memodria profunda...

N&o julgues, ndo condenes.

Vale-te dos dons que amealhaste, e deixa que exriddade e a comiseracdo te pacifiguem o
entendimento e dulcifiquem o coragéo.

Para que o nosso Pai de misericordia e de justif@itite e abencoe.

Leticia

TEMPO DE VIGIAR

Potentes ventos de renovacdo varrem todos os quesirdo mundo, derruindo castelos de
iniqliidade, para que, sobre os destrocos do vellm@lo) se erga a nova civilizacdo da Terra redimida.

Ampliam-se, por isso, em toda a vastidao do plametdensdes que desbordam dos entrechoques
de interesses, ameacando o caos, porque as pstémaisaladoras do obscurantismo, forcejando paotiema
seu tenebroso dominio sobre as multidées ignorantésiadas, reagem com furioso vigor as providénci
cristicas de libertacédo espiritual dos Espiritosdelas.

As abnegadas falanges de Jesus, em sua vigilamcieosa, tém amparado permanentemente o
género humano em suas perplexidades e provac@asdtea todas as almas, encarnadas e desencamadas,
apelo santo do Divino Mestre, em prol do amor pata da fraternidade e do bem.

As preces dos santos tém obtido milagres de pacé#a, evitando ou limitando, em toda parte, a
eclosdo de sangrentos e perturbadores conflitos.

Nobres missionarios devotados tém conseguido asstomi as béncgéos do Altiplano, a lideranca
e a conducao de muitos povos, procurando incliréeltrabalho construtivo de uma sociedade maia pist
digna, mais pacifica e conscienciosa.
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Entretanto, as legides da Sombra ndo cessam dgarezar a mobilizagdo dos seus torvos
recursos de destruicao, insistindo no seu tenelaf@ste desorganizar e conflitar a Terra.

Estes sdo efetivamente tempos de renovacdo, e ngnm¥ conseguinte, tempos de luta, de
entrechoque de idéias e vontades, de resistémigaagressao, de vigilancia, testemunho e defiriipabde
opcOes, de separacdes e de aliancas, tempo de juizo

Para nés, isto significa necessidade prementeethed@ espiritual, de recolhimento interior e de
acrescida responsabilidade, tempo de orar e vigiar.

Precisamos ampliar e fortalecer nossa visdo, pasaanpropria defesa e para a preservacdo do
patrimdnio sublime desta Casa e da Causa a qu#erosamos, de sorte que ndo sejamos surpreengios,
nossa prépria incuria, no trato dos deveres qudanas adjudicados de Mais Alto.

Nosso Pais inicia hoje nova era, de magna impoadara os seus excelsos destinos. Pode ser,
para muitos, momento de gloriosa expectativa diesta antecipada. Para nds, porém, € instanteadelite
ordenacdo de cuidados e de formulacbes indisparsd@erabalho vigilante, para que a nossa fiddéda
seja coroada de éxito, em beneficio das futuras;ges.

José do Patrocinio

SIMPLES ILUSAO

Ouviste que o salério da bondade é sempre a idgcatque a violéncia e a perfidia prevalecem
em toda parte, que o poder do mal € o senhor ddonun

N&o creias, meu filho, nessa mentira soez.

A méo da morte obriga 0 mentiroso a encarar adaceerdade. Os orgulhosos tornam ao p6 da
terra no indumento dos parias sociais. Os frau@sdooltam ao mundo compelidos a devolver quanto
subtrairam as suas vitimas, inclusive a tranqigiédau a riqueza, a honra ou a vida.

Ninguém afronta impunemente a Lei.

Todo triunfo do mal é ilusdo falaz que depressesfama.

N&o temas amar e realizar o bem.

O mal, filho meu, n&o é senhor de nada.

Tudo, no infinito Universo, pertence a Deus.

Leticia

TESTEMUNHO

Amparado pelo amoroso poder de abnegados benfgitmeo a esta augusta Casa, e a este
benemérito cenéculo de preces e estudos, agomndg@o de penitente reconhecido.

Venho dar-vos o meu testemunho de gratiddo pel@angue me estendestes, quando aqui vim,
trazido por vossos dedicados mentores, para recedexilio de vossas vibracdes fraternas e a cager
de vossa amorosidade paciente e crista.

Como homem, néo fui estranho aos ideais evanggéleubora filiados a seara de uma Igreja
Reformada. Também cheguei a crosta do mundo mutgidona tarefa elevada, no campo da semeadura da
Boa Nova, e com mandato pastoral que felizmentede&onrei de todo. Experimentei também, quando na
carne, o entusiasmo de crer e de servir, e tiventura de plantar sementes de amor, de gratidégpazlem
muitos coracdes.

Infelizmente, ndo soube resistir aos apelos dasagans materiais e as tentacdes sensoriais,
imaginando que meus desazos intimos, na vivénasopkdesregrada, em nada pudessem comprometer o
meu trabalho de pastor espiritual.
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De desastre em desastre, na esfera moral, acape2exudido por inesperado regresso ao mundo
extracorporeo, apoés fulminante enfermidade, e naraistado ao lamacal de zonas purgatoriais imé;o
na companhia de irmaos tdo ou mais infelizes deeque

Desarvorado e aflito passei da decepcéo e da @ng@asa a revolta criminosa, e me afundei anos
a fio em escuras tramas de sombrio malfazer.

Embalde o fogo do remorso me consumia, ardendonnoda minha cosnciéncia torturada, pois,
apesar de tudo, ndo me conseguia identificar, cinralidade e prazer, com a atmosfera vibratorearge
constrangia e infelicitava.

Beneficiado pelas preces intercessorias de gerekEsuritos que sempre me haviam amparado, e
pelos pensamentos reconhecidos daqueles a quem dailiado em precéarias condi¢des de amargurado
desespero.

Foi entdo que, ao contacto de vossas vibracoespo muais do que das vossas palavras, e
confortado pela acdo magnética dos magnanimosetisetieste templo de Jesus, consegui reerguer-iae par
a luz, a fim de pacificar meus sentimentos e réa@jas minhas emocoes.

N&o vos falo agora em razdo da minha desvalia pkgsas sim para reforcar em vos outros a
conviccdo da excelsitude do vosso trabalho de adeidristd, nesta Casa de Amor, para que ndo sateei
auxiliar e servir, coadjuvando a acdo benemérisavdssos instrutores.

Deus vos pague. Espero um dia poder partilhar ggogotrabalhos e também ser Gtil aqui.

Por ora, recebei gratiddo comovida de alguém qureempquanto, se identifica apenas como vosso
servo.

Miguel

EM FAMILIA

Na indestrutivel comunhdo dos nossos afetos aspgijt continuamos sendo a mesma grande
familia, viajando unida nas sendas do progrespm@ura de Deus.

Guardo no escrinio do coracao preciosas lembrategasssas mdltiplas jornadas, cultivando a
ternura que sempre nos uniu, apesar das doresqeieldas, e ndo obstante as incompreensdes e deznse
gue tantas vezes nos feriram a sensibilidade.

O amor, foi, porém, apesar de todos os pesaresca divina que nunca nos deixou distanciados,
compelindo-nos sempre a recomecgar e seguir...

Longe agora dos velhos enganos doutros temposafosccom sinceridade e com esforgco seguir
as pegadas de Jesus, refazendo anseios e apuemtitioestos, para melhor afeicoar-nos aos padrées do
verdadeiro amor e da lidima justica.

E natural, portanto, que o caminho, desta vez,rsaja aspero e mais dificil.

Ajudamo-nos, contudo, incessantemente, uns aoespugob as béncdos do Senhor, e somamos
nossas forcas.

Uns daqui, outros dai, seguimos a auxiliar-nos,ccaoutras épocas, pois os lacos de parentesco,
de amizade, ou até de antagonismo, se transformamatiames de puro devotamento fraternal, a impelir
nos para os bragos divinos do Mestre Excelso.

Contai conosco, que velamos carinhosamente 0s ¥qss50S, no dia-a-dia de vossas vidas,
esperando por vosso triunfo final, para nossa ialegrpara as béncdos fecundas de mais elevadas
experiéncias no porvir.

Leticia
QUESTAO DE TEMPO

Uma das grandes fragilidades do mal é a sua ingormtia, 0 seu desenfreio, a sua falta de
autocontenc¢do, o seu impeto alucinado de expamadirrstadamente.
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Assume, desse modo, feicdo de tal forma ameacaduoen,nstila o pavor aos seus proprios
sequazes, a ponto de conduzir muitos deles a dedens

Ante a avalancha dos seus horrores, as sociedatestites sentem-se, por vezes, mortalmente
ameacadas, e ensaiam tardia e desesperada reajstérinteresse da paz e da vida.

Comumente, porém, é escasso 0 éxito dessa corng@poporque tais coletividades buscam
limitar e vencer os perigos que temem, antepondalaao mal, o crime ao crime, a violéncia a vioiénc

Assim, nada conseguem sendo dilargar e aprofundapério da iniqlidade, porque somente o
bem dissolve 0 mal, sé o amor vence o édio, sétadd anula o vicio, s6 a caridade garante a fratede
construtiva e feliz.

Dois milénios se dobaram sobre os ensinos e aspéikeatdes de Jesus, e a Humanidade ainda
nao se apercebeu suficientemente de tdo elementerdades. Mas o cansaco da maldade e o prego
esmagador do crime, com todo o seu cortejo nedecjd@ desgracas, acabard por forcar os teimosos
terricolas a abandonarem o seu egoismo dissolvesta finalmente edificarem, neste vale de lagriras
reino divino da felicidade e da paz.

Aureo

BOM ANIMO
Amados Irmaos:

Basta aprofundardes vossa visdo espiritual no éntilm vossas almas, para perceberdes, sem
nenhuma davida, que ja ndo sois Espiritos juvenis.

Longo é o curriculo de vossas jornadas terrenBesstae de multifarias experiéncias. Construistes,
na esteira do tempo, consideravel acervo de reakzadentro de vos mesmos. Desenvolvestes ricnahrse
de aquisicdes intelectuais, aprimorastes os valdaepercepcdo e do sentimento, burilastes aprégiave
pendores artisticos e acumulastes expressiva bagagtural.

Tercando energicamente vossos amplos recursosrgie éode argucia, exercestes acentuados
poderes de dominacdo, e conhecestes os ricosdrdé&uvitorias transitorias e 0s perigosos mearyos
fausto e da riqueza.

Natural, portanto, que tenhais assumido gravesonssjpilidades e recolhido vastos espinheirais
de inimizades e cizanias.

Mas os vossos coracdes nem sempre pairaram, festif@izes, a moda de borboletas inquietas e
inconsequentes, nos jardins da vida. Provastesasnuézes o calice amargo das dores que provocaestes,
sorvestes o fel de dolorosas expiacoes.

Na voragem dos séculos, trocastes os douradosdegsfior imundos trapos, e a volavel
irresponsabilidade dos prazeres faceis, pela aagiest reparacdes tormentosas.

Amadurecendo no tempo e no trabalho, aos golpegal@lade implacével, sentistes o imenso
cansaco das exterioridades mentirosas e das fasasras da rapina, e erguendo para o alto dos &8us
corag0es aflitos, buscastes o conforto da verdeatggélica e a alegria do bem-fazer.

Agora, bafejados pela celeste luz do conhecimeunpergor, forcejais para completar a vossa
libertacdo espiritual das amarras agrilhoantesrgagempedem o véo para os Altiplanos, e vos esiopmara
cumprir os elevados deveres de que vos incumbistes.

Multiplicando esforcos construtivos, tendes vencmim a ajuda sublime dos vossos Benfeitores
do Mais Alto, as dificuldades e os empec¢os queanosacam a estabilidade e vos desafiam a fé.

Entretanto, ainda saudosos dos nossos pagos despiitual, e um tanto aflitos, no ambiente
pesado das vossas lides terrenas, mostrais, pes,vea olhar tristonho, os crepes da melancoliaau
tristeza.

Levantai, porém, o animo, e cultivai a alegria ¢tariva. Recordai a exortacdo do nosso Divino
Amigo, que nos disse: “No mundo tereis tribulacheas tende bom animo; Eu venci o mundo. Nao se turb
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0 VOSSO0 coragdao, nem se atemorize. Credes em Bredes também em mim. Minha paz vos dou: a paz que
0 mundo néo conhece”.

Desejamos ver-vos sempre jubilosos, apesar de mit®pecos que vos tolhem a marcha e de
todos os espinhos que vos ferem.

Assim como a 4gua pura dos rios, que desfilam satas/ pelos mais profundos despenhadeiros;
como as flores que adornam os campos apo6s cadarnt@ane como o0 Sol que se levanta radioso apés cada
noite sombria, que o jubilo de vossa fé permaneggee a garantir a vossa estabilidade interiog pae as
béncdaos divinas, descendo sobre vos, vos mantemhgnaca e no bem da luz e da esperanca.

Leticia
SEM CONTENDAS

Dificilimo encontrar-se neste mundo quem néo sejsocdo seu nome e da sua reputacdo. Sérias
altercacdes, ndo raro de remates lamentaveis,rem fpor esse motivo, dando ensejo a inimizades e
desforcos. Em geral, ninguém admite a utilizac@8evida das suas convic¢des, palavras, atos ols|jq&Eea
fins em desacordo com a sua vontade ou com ogsi@a#pios. No entanto, usa-se e abusa-se, toddmss
e em quase todos os lugares, do nome de Deus.add§msacos 0s que invocam farisaicamente o poder e 0
amor do Cristo para proveito proprio, comerciandma@s coisas santas e iludindo a boa-fé de irmaos
necessitados.

Nem por isso o Céu derrama sobre a Terra raioseotesl de irada condenacdo, atingindo de
morte os desleais profanadores. O mandamento dardylegsse particular, € no sentido de que 0s seus
discipulos orem e vigiem, firmes na fé, com fidadid inalteravel ao bem, a fim de que a verdadpigtiga
naturalmente prevalecam.

N&o vale, pois, para os cooperadores do Senhguelo grecipitado a qualquer violéncia, para
justificar o zelo pela virtude ou a pretensa detizsaantidade e da pureza.

Mais alto falardo, para esse fim, os exemplosé&ostios fiéis seguidores do Evangelho, vez que
ndo sera pela inconformidade ou pela for¢a quécaagara no mundo o triunfo do bem.

Guardemo-nos, portanto, na seguranca dos nossebaositos, confiados no poder superior, e
deixemos que o clamor das heresias se desfacames®o, na peneira do tempo.

Alex

HORA DE VIGIAR

Irm&os, o0 momento € realmente grave para a nagdonapiacolhe, e ndo podemos fechar os olhos
do espirito as nuvens sombrias que ameacam terdpestas céus de nossa patria.

S&do inevitaveis as provas que redimirdo dividasnicais coletivas em aberto, mas que
franqueardo, por igual, novos horizontes de amadueato espiritual do nosso povo, com vistas aarfut

Sem qualquer antevisao catastrofica, de restotififagsel, devemos preparar nossa resisténcia
moral, para a defesa de nosso préprio equilibripresponsaveis que somos pela salvaguarda e
incolumidade da Barca de Ismael, em meio aos vagaldesse oceano turbilhonante de paixdes desasirad
gue arriscam a paz social.

Se é chegado para o Brasil o teste necessariopaeidade, apto a provar-lhe o merecimento a
investidura de Coragédo do Mundo e Pétria do Evaongél vindo também o instante da afericdo, tdodang
insistentemente anunciada, da robustez da fé esderdimento dos zeladores da Obra de Ismael.

Em verdade, ndo temos para os nobres companheiedgugr mensagem nova, e sim, apenas,
uma palavra a mais de plena confianca nos poder&sais Alto, e novo alerta em favor da vigilancidae
oracgao, a fim de que possamos juntos, os daquidaipitoriar-nos na gloria da grande bonangas a0
tumultos que porventura nos atinjam, nesses emggveevitaveis da luz eterna contra as maquinagaes
sombra transitoria.
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Almejamo-vos, como sempre, serenidade, alegriaze e fidelidade e na seguranga do nosso
Mestre imortal.

Pedro

DEUS TE ABENCOE

Foste um dia impéavido guerreiro. Tinhas pesadasaces defensivas e luzente instrumento de
ferir. Parecias imbativel senhor da tirania e dgafoMas o teu coracao era negro como a noite.

Brilhaste na diplomacia e na politica. A intelig@ncefulgente e os maneirismos cativantes
garantiam-te a dominagéo das altas esferas sddiasso teu coracdo era um deserto.

Artista primoroso, sabias como ninguém magnetigamg@des e sentimentos, criando harmonias e
belezas para a prépria glorificacdo pessoal. Mas coracao insatisfeito destilava uma tristezaahor

Gigante em empreendimentos financeiros, recebislsirdbrado a corte das vassalagens, a ponto
de acreditar que regias, soberano, a orquestrel@daMas o teu coracdo sangrava aflito no peito.

O cenario mudou, o drama descoloriu-se. Na es@olzbddiéncia e da pobreza, da enfermidade e
da desilusdo, entendeste afinal que s6 Deus éagyrgntfio, o teu coracao reviveu.

Quando o clardo do Evangelho brilhou na tua memgecobriste, por fim, o ameno luar da
bondade e o balsamo sagrado da esperanca. Ted@a@mou 0s seus singultos e pulsou feliz.

Agora, que ndo és mais guerreiro, regente ou magadtia provisdo de harmonias derrama-se na
fraternidade e no trabalho, e tuas riquezas densemiio se enobrecem na caridade e na paz. Teudocorag
tornou-se formosa taca de luz, a refletir docemestelgores do infinito.

Segue assim, aventurado e fiel. E que Deus, o iamse de amor, te abencoe, meu filho!

Leticia

SILENCIOSO HEROISMO

Bem sabemos, amados companheiros, como € difieppleta de tropegos a jornada humana nos
caminhos do mundo. Nunca é facil o trato dos proaeexistenciais, mormente em face das enfermidades
da pendria financeira, das inaptiddes fisicas, glegonceitos sociais, das injusticas, das afromtas,
traicOes afetivas, das ameacas letais.

Natural parece-nos, por isso, que o entendimenmtwgotolere como inevitaveis e até justas as
mais desastradas reacfes das pessoas ante agdadesrsu as frustracdes, inda mesmo quando a@gessi
perigosas ou mortais.

Ha&, por essa razdo, quem néo s6 desculpe comadapauexplosdes de odio ou de vinganga, 0s
ataques de cdlera incontida, as retaliacbes marsisidibrios da esperteza, o desespero, o desaaifuga
ao dever, a desercdo as responsabilidades magsiaaga autodestruicao...

Aos discipulos do Evangelho, a luz do Espiritisé@teiramente negado esse pretenso direito as
reacbes egoistas e violentas, fora dos padréesndaiéncia esclarecida. E muito maior, em relagéles a
exigéncia de um comportamento irrepreensivelmeris¢io no fragor das lides humanas, o dever sempre
bem cumprido, a resignagdo no sofrimento, o pefid@ondicional das ofensas recebidas, o trabalho
desinteressado e ininterrupto pelo bem geral.

E nessa forja de heroismo andnimo que se acrisndaseguidores sinceros de Jesus, arrostando
muitas vezes, além dos seus proprios enigmas sudasproprias dores, a incompreensao de quant®s lhe
desentendem a conduta inusual.

Eis por que vos acompanhamos com tdo acrisoladithcag afeto tdo especial.

Avante, amigos, em vossa marcha silenciosa, amldog vossos dias e das vossas noites, certos
de que o Pai Celeste, que vé onde a vista humanalecgnca, vos segue com divinal desvelo e voscalben
CcOom seu supremo amor.
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Josélia
IMPREVISTOS

Esperavas um amanhecer de espléndida beleza, siraswrgiu nublado e triste.

Desapontado aguardaste noite chuvosa e fria, makoenluar encheu de luz o céu.

Ansiaste o carinho de cora¢cfes abencoados, maslesesiidosos, te esqueceram.

Entdo imaginaste um refugio solitario, mas deslacids afeicbes derramaram-te n'alma afagos
inesperados.

Nos desencontros do caminho tua razao te engarasun&o teu sentimento.

Aprende, pois, a esperar e confiar na suprema saheth vida e na providéncia paternal de Deus,
acima e além dos sentidos enganosos e das apartaiaizes.

Trabalha em teu jardim, e as flores se abrirdo, rimno que desconheces.

Rega tranquilo a tua horta, e colheras frutos setws) quando menos te pareca.

N&o te inquietes, nem permitas que os imprevistgetturbem.

Disse Jesus que a cada dia basta o seu trabalho.

N&o insistas na procura onde nada possas encontrar.

O Sol brilhard sem que lho pegas, e as estrelaseselerdo sem as tocares, porque em tudo, meu
filho, palpita vivo e sublime o Espirito de Deus.

Leticia

SEM RESERVAS

Convencg0es sociais impelem-te, no mundo, ao trat@neerimonioso com pessoas desconhecidas
ou de elevada condicdo hierarquica.

E justo e natural que seja assim. A intimidadetitegi s6 pode florescer na confianca que deflui
do matuo conhecimento e das provadas boas intencdes

Quando, porém, te refugiares na prece, e altearesamento e coracao na direcdo dos cimos, nao
te reserves nem te acanhes.

Nos velhos tempos da histéria humana, o trato cendidndades regia-se pelo temor e pela
inquietacdo, na inseguranca quanto ao humor dastpdes.

Jesus, porém, nos revelou a Paternidade Divinggdzbao nosso entendimento o caminho da
espontaneidade nas relagdes filiais com o Criador.

Desde entéo, ja ndo nos sentimos servos desampasadoo guante de déspotas terriveis, mas
irmaos uns dos outros, no grande lar universahrasenca d’Aguele que nos criou € nos ama.

Abre, pois, a tua alma, sem receio e sem disfaguesndo sentires necessidade de pedir ou
agradecer as dadivas do Céu, certo de que o Su@emntwr te conhece pessoal e profundamente, muito
melhor do que te conheces a ti mesmo.

Fazendo assim, a oracao te fard mais tranquilo®forée, na comunhdo com o Infinito.

Bem por isso, o Mestre Excelso recomendou que,dpuarassemos, nos recolhéssemos dentro de
ndés mesmos, e, na simplicidade e na dogura dagasaconversassemos com Deus, chamando-o de Pai.

Nina

RESSURREICAO

Disse Marta a Jesus: - “Senhor, se aqui estivesgesirmao nao teria morrido.”
Disse Jesus a Marta: - “Se creres, veras a glériaadis.”
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Antes de haver-se aproximado do sepulcro onde gmsé&@azaro, o Divino Mestre sentiu, a
distancia, a angustia do querido amigo, comoveze®rou.

Também noés vertemos pranto amargo nas horas @agiainossas mais cruas provagfes, ou ante
a dor que se abata sobre algum ente muito amado.

O Divino Poder é, todavia, também infalivel na so@ericordia, e muitas vezes as nossas
lagrimas mais puras, iluminadas pelo Sol da Gragarberam fulgurantes raios de sublimada esperanca

Ao chamamento do Senhor, Lazaro reergueu-se,eztddn das ataduras que o cerceavam, péde
novamente caminhar com 0s seus proprios pés.

Sera isso, praza aos Ceéus, 0 que aqui agora see.r§mam, porém, quais forem as futuras
contingéncias, lembremo-nos de que Jesus € eaap@ea ressurreicdo e a vida, e quem nele crénones

gue esteja morto, vivera.

Leticia

HORA ESTELAR

N&o soO os individuos e os grupos isolados recelei@ethhor da Vinha missdes importantes a
desempenhar na grande seara do mundo. Também @s $fv convocados a expressivas tarefas de ordem
planetaria, as vezes de relevo excepcional. Maa|ritente ai, funciona plenamente o livre-arbitdletivo,

a determinar o éxito ou o fracasso das nacoesanésas.

Na histéria recente da civilizagdo ocidental, etraonos o povo hebreu a receber o chamamento
direto de Jesus para a tarefa de lideranca egpidaiHumanidade, munido da mensagem evangéliea, qu
em primeira mao lhe foi entregue. O povo hebreustiide entender a sua hora estelar. Rejeitou aadadi
sublime e mergulhou na noite milenar das doresetisgimas de sua propria disperséo.

O Cristo apelou entéo para o povo romano, cujafdsggdominagéo se espraiava, soberana, pelas
plagas do Ocidente. E Roma, desavisada e orgultawshem faliu.

Chegou a vez do Sacro Império. E novamente a amldedenfreada e a irresponsabilidade
criminosa puseram tudo a perder.

O Governo espiritual mobilizou, apds isso, os &us$ potenciais da Franca. E a vaidade, o
nepotismo, a cobica e a violéncia, afrontando @sda fraternidade e da justica, imergiram a Eunopa
negativismo e na incontinéncia, desprezando atéhmas luzes do Consolador, que nela se acenderam.

O Divino Pastor transferiu, a vista disso, a arvd@s suas esperancas para as terras Uberas da
América, depositando nas maos do povo brasilegstandarte de Ismael.

Que fara, este povo escolhido, da divina outorga goe foi laureado?

Missdo ndo é imposicdo. E titulo de confianca eedperanca, investimento de excelsas
expectativas, sementeira que s6 pode germinagsfter e frutificar se obtiver dos seus depositéoms
cuidados que merece.

Pecamos ao Pai Celeste que este Coracdo do Mundeergnfermize. Que singulte e frema no
diapasdo do seu momento, que vibra, solene, ndgratdgio do destino.

Um Emissario de Ismael

APENAS ISSO

J& vos acostumastes, queridos companheiros, aerengdilimes exortagdes dos nossos iluminados
Benfeitores de Mais Alto, que ndo se cansam detapons os cimos esplendorosos do Mundo Maior,
incentivando-nos a rumar para eles, através das éutlos cansacos da nossa jornada diuturna.

Pagina 55 de 57



Estudando a Doutrina Espirita
c E FAK SANT’ANNA, Hernani. Amar e Servir

Centro Espirita Fraternidade Allan Kardec

Hoje, porém, sou eu quem aqui vos fala, com o nweacéo pequeno e pobre, mas referto de
amor, porque tenho percebido, em alguns de va®msciivos indesejaveis de desolada tristeza, d@sclo
reconhecimento das fragilidades préprias e de roélmas comparacfes com moldes sublimais ndo
atingidos.

N&o vos queremos assim, amargurados e tristesjdbese ver-vos sempre de coracao erguido
para o Alto e de animo alentado e feliz.

O nosso Divino Mestre, em sua sabedoria, nos alaat@sse respeito, lembrando-nos de que
nenhum discipulo pode ser maior do que o seu Mestre

V0sso compromisso ndo é o de vos reapresentardessao plano de vida espiritual cingindo a
coroa augusta dos grandes redimidos. Ninguém ros ¢anto. O que todos esperamos é que retorneis um
dia & nossa patria espiritual aliviados de vosamoE mais pesados e enriquecidos com créditogtampes
para jornadas futuras.

Seria estulta pretensdo querermos atropelar o tempgalgar de um salto a simbdlica escada de
Jaco, para uma corrida miraculosa que nos levass®pino aos Céus.

Somos filhos de Deus em crescimento, operériodtataalhora, trabalhadores convocados para o
fim de uma jornada, antes que a noite chegue e diavamanheca.

O que de vos, e de todos nos, se pede e espetardianca indesmentida na misericérdia e no
amor de nosso Pai Celeste, e a perseveranca lbahmo

“A cada dia basta o seu trabalho” — sentenciousJé¢fio ha por que nos pretendermos mais nem
menos do que somos, se a Bondade Divina nos atemate chama pelo que realmente valemos.

Outros Espiritos, desvinculados dos nossos circploderdo talvez julgar-vos com severidade,
mas nas, que vos conhecemos e vos amamos, jarigiinaxde vis sendo 0 que Sois e o0 que tendes.

O Senhor nos deu a cumprir um s6 e grande mandamemte nosso amor ao Pai, através de
NOsso amor uns pelos outros.

Busquemos a tranquilidade de espirito e o equilim nosso trabalho; conversemos com 0 nosso
suor e com as nossas lagrimas, e sigamos em paz.

Como gostava de dizer 0 nosso Bittencourt Sam{emos a caravana que nunca se dissolve”.

Leticia
HINO A TERRA

Dadivosa Mae Terra, augusta e boa,
gquantas vezes busquei-te, ansioso e aflito,
o regaco fecundo,

sonhando realizar-me nos teus bracos!

E quantas vezes me deixastes, terna,
sugar-te os seios Uberes e fortes,
refazendo-me as forcas esgotadas

no turbilhdo de mil vidas ja vividas

E na furia selvagem de mil mortes!

Teu Sol, teu mel, teu chao, teus oceanos,
tudo o que é teu me deste, mae-amante!
Em ti fui po, fui peixe, &rvore em flores...
Aprendi a chorar nos teus desertos

E aprendi a gozar nos teus amores!
Aguia, gigante, ando, de pé, de rastros,
Conheco do teu céu todos os astros!

Por isso te amo — e me deslumbro
Ante a grandeza espléndida e sublime
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da vida que fervilha nos teus poros!
Ah, o teu cheiro de mato,

o teu cheiro de carne,

a forca magnética e divina

que flui dos teus abismos!

Terral...

Da ultima vez que morri deixei-te aflito,
chorando os meus amores,

com saudades de ti, dos teus encantos,
e até das tuas dores!

Ja ndo me vibra mais a mente em fogo,
torturada de equacdes, numeros, datas,
lembrancas nebulosas, coisas rotas...
Se algumas vezes pego-me fugido,
varando em pensamento mundos outros,
para além das galaxias do sonho,

€ que sei que de novo vou deixar-te,

na grande compulséo renovadora

que vai levar-me outra vez para outro ninho...
Mas um dia regresso ao teu regacgo,

e nos teus almos bracos maternais
voltarei a sentir-te o doce abraco

e viverei no teu seio uma vez mais!

Hernani T. Sant’Anna
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